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Drodzy
uczestnicy
Zycia
Patacowego

Zwracamy si¢ do Parstwa z
prosba o aktywne wspoéttworzenie
almanachu, ktéry chcemy wydaé
z okazji 70-lecia istnienia naszej
placowki. Gtéwne uroczystosci
tego picknego jubileuszu plano-
wane sg co prawda w 2020 roku,
ale juz teraz przystepujemy do
zbierania wspomnieni dotycza-
cych uczestnictwa w zyciu Pata-
cu. Chcemy upamietni¢ ludzi i
zdarzenia, pokazujac jak wielka
rodzing tworzymy.

Jesli:

* BraliScie Pafistwo udzial w
zajeciach prowadzonych przez
naszych nauczycieli i chcieli-
byscie od§wiezy¢ ten czas, prze-
lejcie na papier wspomnienia i
wySlijcie nam — poczta lub e
mailem. Prosze zaznaczy¢ kie-
dy (w jakich latach) to bylo i
co najbardziej utrwalito si¢ w
pamieci (moze nazwiska kole-
g6éw lub nauczycieli?). Jak za-
owocowala przygoda z Patacem
pdZniej i czy zainteresowania
kontynuowane byty w doro-

70 lat Patacu Mlodziezy — PCE w Szczecinie

stym juz zyciu? Jesli dofgczycie
dodatkowo zdjecia (lub ich ska-
ny) bedzie wspaniale!

* PracowaliScie w Patacu Mto-
dziezy i chcielibyScie podzieli¢
sie¢ swoimi wspomnieniami takze
zapraszamy — chwytajcie za piéro
lub komputer.

Na Panstwa wspomnienia
czekamy do 15 pazdziernika br.
pod adresem e mailowym:

portal @palac.szczecin.pl

lub adresem pocztowym:

Patac Mtodziezy- PCE

70-327 Szczecin

Al. Piastéw 7

Z dopiskiem na kopercie

,,Jubileusz”

Wspomnienia mozna tez

osobiscie dostarczyé

do sekretariatu przy. Al. Piastow 7

Dzigkujemy!

gr.:f?n('cmn YA r2a i a

Zdjecie: archiwum placowki — lata 50-te




Dobry start
przedszkolaka

Monika Rosciszewska-Wozniak

Kazde dziecko w wieku 3-5 lat powinno miec
dostep do edukacji przedszkolnej. Jest to szcze-
gblnie wazne w przypadku dzieci mieszkajacych
na wsi lub pochodzacych z rodzin o niskim sta-
tusie spolecznoekonomicznym. Zgodnie z bada-
niami prowadzonymi od ponad 20 lat, dzieci, ktére
maja mniejsze szanse na osiggnigcia w szkole,
powinny dla ich wyréwnania uczestniczyé w
wysokiej jakoSci zajeciach edukacyjnych juz od
wczesnego wieku przedszkolnego.

Program ,,Dobry start przedszkolaka” przezna-
czony jest do realizacji w grupach przedszkolnych
w innych formach wychowania przedszkolnego,
szczegllnie tam, gdzie jest potrzeba i mozliwosé
tworzenia grup réznowiekowych. Bedzie wiec uzy-
teczny na wsi, a takze wszedzie tam, gdzie z roz-
nych powodéw przedszkoli nie ma. Celem progra-
mu jest stworzenie warunkéw umozliwiajacych
dzieciom nabywanie umiejetnosci i wiedzy potrzeb-
nych im do satysfakcjonujacego startu w szkole i
dalszego rozwoju. Cel ten realizowany jest poprzez
organizowanie zaje¢ opartych na jak najwigkszej
aktywnosci dzieci oraz wspélpracy z rodzicami.
Rodzice powinni petni¢ w grupach przedszkolnych
zasadniczg rolg wspoétorganizatorow zajec. Zapew-
nia to zaréwno dzieciom, jak i ich rodzicom wa-
runki do rozwoju i poczucie bezpieczefistwa. Pro-
gram oparto na podstawie programowej wychowa-
nia przedszkolnego zawartej w rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 r. w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczeg6lnych typach szkét (Dz.U. z dnia 15
stycznia 2009 r. Nr 4, poz. 17).

Pierwsza wersja programu zostala stworzona dla
alternatywnych form wychowania przedszkolnego
w ramach programu ,,Gdy nie ma przedszkola” pro-
wadzonego przez Fundacje Rozwoju Dzieci im. J.
A. Komeriiskiego w latach 2001-2007. Po zmianie
Ustawy o Systemie O§wiaty program byt wykorzy-
stywany w innych formach wychowania przed-
szkolnego prowadzonych badZ wspieranych me-
rytorycznie przez Fundacje Komeriskiego. Obec-

nie zostal rozszerzony, zmodyfikowany i przysto-
sowany do wymagar nowej podstawy programo-
wej oraz rozporzgdzenia Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopusz-
czania do uzytku w szkole programéw wychowa-
nia przedszkolnego i programéw nauczania oraz
dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikéw
(Dz.U. z dnia 10 czerwca 2009 r. Nr 89, poz. 730).

W programie uwzglednia si¢ cztery przenikajace
si¢ dziedziny rozwoju i uczenia si¢ dzieci: wiedze,
umiejetnosci, dyspozycje i uczucia. Kazdy z tych
wymiaréw wymaga innych umiejetnosci i dziatain
nauczyciela wobec dzieci. W wigkszosci programéw
ktadzie si¢ nacisk na wiedze i umiejetnosci. Pro-
gram ,,Dobry start przedszkolaka” za niezwykle waz-
ne uwaza rowniez rozwijanie przez dzieci dyspozy-
cji (sktonnosci) i uczud, dzigki czemu beda potrafi-
1y satysfakcjonujgco poradzi¢ sobie z wyzwaniami
edukacyjnymi w dalszych latach.

Konstrukcja Programu dostosowana jest do spe-
cyficznych warunkéw, w jakich dziatajg mate gru-
py przedszkolne. Charakteryzuje je mniejsza li-
czebno$¢ grup, laczenie dzieci w grupy rézno-
wiekowe, aktywna obecno$¢ rodzicéw. Pozwala
to na dopasowanie realizowanego programu do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych dzieci i
spofecznosci lokalnej. Program zawiera réwniez
komentarze i wskazéwki praktyczne dla nauczy-
ciela ulatwiajgce realizacje przyjetych celow wy-
chowawczych i edukacyjnych oraz umozliwiajg-
ce elastyczny dobor tresci zajeé i rodzajow ak-
tywnosci do potrzeb dzieci.

Realizacje Programu mozna planowa¢ zaréwno
na 12 godzin tygodniowo, stanowigce minimum
dla innych form wychowania przedszkolnego jak
i na wigcej — np. 20 czy 25 godzin tygodniowo.
Zgodnie ze standardami Fundacji Komeriskiego
optymalna liczba dzieci w grupie réznowiekowej
nie moze by¢ wieksza niz 15.

Dzieémi powinny zajmowaé sie¢ dwie osoby —
nauczyciel i asystent. Funkcje asystenta powinien
petnié rodzic jednego z dzieci. Do jego obowigz-
kéw nalezy przede wszystkim wspieranie nauczy-
ciela w pracy oraz pomaganie dzieciom w czyn-
no$ciach, z ktérymi same sobie nie radzg.

Program wychowania przedszkolnego podzielo-
ny jest na cztery czgsci. W pierwszej przedstawio-
na zostata ogdlna charakterystyka Programu ,,Do-
bry start przedszkolaka” — zalozenia i cele oraz
struktura. Cze$¢ II omawia konkretne zagadnienia
dotyczace realizacji programu — porzadek dnia, za-
dania i role os6b zaangazowanych w pracg grupy
przedszkolnej. Czg$¢ III poSwigcona jest zagadnie-
niom rozwoju spoteczno—emocjonalnego przed-




szkolakéw. W IV czesci wymieniane sg szczegéto-
wo tresci edukacyjne w réznych zakresach eduka-
¢cji oraz umiejetnosci rozwijane przez dzieci. Ostat-
nia czg$¢ to zalaczniki: formularze i karty obser-
wacji, formularz oceny dojrzatosci przedszkolnej
dziecka oraz propozycje ukladu dnia i tygodnia.

I. Zalozenia, cele
i struktura programu
Dobry start przedszkolaka

Zalozenia programu

Program oparto na trzech podstawowych zato-
zeniach:

1. Aby dziecko moglo sie rozwijac,

jego aktualne potrzeby edukacyjne
musza by¢ zaspokojone w optymalnym stopniu

Zgodnie z wizja Fundacji Rozwoju Dzieci im.
J. A. Komenskiego kazde dziecko jest niepowta-
rzalng istotg z immanentng gotowoscig do roz-
woju. Naturalng tendencjg u kazdego dziecka jest
dazenie do poznawania i doskonalenia si¢. Zada-
niem dorostych jest niedopuszczenie do zahamo-
wania tej tendencji oraz stwarzanie warunkow
dzieciom do rozwoju pelnego potencjatu.

W naszym my§leniu opieramy si¢ na koncepcji
Lilian G. Katz, (1994)!, zgodnie z kt6rg niezbed-
ne dla rozwoju dziecka jest zaspokojenie w opty-
malnym stopniu nastg¢pujacych potrzeb:

— poczucia bezpieczenstwa — opisywanego jako
poczucie komfortu psychicznego, bycia akcepto-
wanym i kochanym;

— poczucia wlasnej wartosci — aprobaty dla sie-
bie samego i wlasnych dziatan zaréwno w grupie
przedszkolnej, jak i w rodzinie;

— poczucia, ze zycie ma sens — przekonania, ze
warto jest zy¢, ze doSwiadczenia sg ciekawe, wazne
i prawdziwe, a nie banalne, niepowazne i sztuczne;

— zrozumienia do$wiadczen — dziecko potrze-
buje pomocy dorostych, aby zrozumie¢ wlasne
doswiadczenia i przezycia, nada¢ im sens oraz
pozna¢ doswiadczenia innych ludzi;

— autorytetu i jasnych, sensownych granic —
dziecko potrzebuje obecnosci dorostych, ktérzy ak-
ceptuja wlasne doswiadczenie, madro$¢ i wiedzg,
potrafiag wytyczy¢ wyraZne granice, a jednocze$nie
daja dziecku zrozumienie, blisko$¢ i akceptacje,
nawet jesli postepuje ono niezgodnie z regutami;

— dobrych wzorcéw osobowych — os6b, na kt6-
rych mogg si¢ wzorowac, ktére potrafig jasno roz-
mawiaé o wartoSciach, a takze postepujg zgodnie
z tymi warto$ciami.

2. Rozwdj dzieci odbywa sie wielotorowo
i w sposob dynamiczny

Konstruujgc Program, wzieto pod uwage zar6w-
no normatywny, jak i dynamiczny wymiar koncep-
cji uczenia i rozwoju dzieci (Lilian G. Katz, Sylvia
C. Chard, 2000)%. Wymiar normatywny odnosi si¢
do typowych lub najczesciej obserwowanych u
wiekszosci dzieci wzoréw zachowan, umiejetnosci
i my$lenia — takich, ktére sa norma dla danego wie-
ku. W naszym Programie wymiar normatywny bie-
rzemy pod uwagg podczas planowania aktywnos$ci
adekwatnej do poziomu rozwoju dzieci oraz osia-
gnie¢ odpowiednich dla danego wieku.

Wiedza o normach wiekowych jest podstawa pla-
nowania aktywnoS$ci dzieci i nauczyciela, odpo-
wiednich i interesujacych zaje¢ dla dzieci w da-
nym wieku. Wiedza ta daje nauczycielowi réw-
niez mozliwo$¢ zauwazenia zachowan lub zdol-
noSci dzieci znaczaco ponizej lub powyzej nor-
my, co ufatwia prowadzenie dokladnej obserwacji
lub zaplanowanie specjalnych zadar dla dziecka.

Dynamiczny charakter rozwoju zawiera trzy po-
wigzane ze sobg aspekty. Po pierwsze — istota ludz-
ka zmienia si¢ w czasie nie tylko z powodu rozwo-
ju fizycznego, ale réwniez réznych zyciowych do-
Swiadczeri lub ich braku. Drugi aspekt to efekt od-
roczenia — niektére do§wiadczenia nie sg uSwiada-
miane od razu, mogg jednak pdzniej w znaczacy
sposéb modyfikowaé lub zaburzaé rozwdj osobo-
wosci dziecka. Trzeci aspekt to efekt kumulacji cze-
stych doswiadczeri — jakoSciowa zmiana nastepuje
dopiero po wielu powtérzeniach danej sytuacji.

Nalozenie wymiaru dynamicznego na normy roz-
wojowe wymusza takze konieczno$¢ wzigcia pod
uwage dlugoterminowych efektéw uczenia sie
dziecka, a zatem diugoterminowych efektéw dzia-
faii nauczyciela. Warto pamietaé, ze dzieci uczg
si¢ zaréwno rzeczy pozadanych, jak i takich, kt6-
rych sobie nie zyczymy. A zatem profesjonalny
namyst na temat tego, czego powinny si¢ uczy¢,
musi bra¢ pod uwage nie tylko to, co dzieci po-
winny robi¢ w danym wieku, ale réwniez wiedze
na temat dlugoterminowych dynamicznych sekwen-
cji odroczenia i efektu kumulacyjnego.

Ponizej zostaly oméwione cztery aspekty roz-
woju dziecka.

1) Dzieci zdobywaja wiedze, czyli poznajg fak-
ty, koncepcje, stownictwo, literatur¢ poprzez: de-
monstracje nauczyciela, informacje, jakie przeka-
zuje, opisy, odpowiedzi na pytania, wyjasnienia
dawane przez dorostych. Mate dzieci jednak zdo-
bywaja wiedze przede wszystkim poprzez aktyw-
ne i konstruktywne dzialania i dzigki procesom
nadawania znaczenia wlasnym obserwacjom i do-
Swiadczeniom.
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2) Dzieci ¢wiczg i doskonalg umiejetnosci
poprzez obserwacje i naSladownictwo, wyko-
nywanie i powtarzanie czynnoSci wedlug in-
strukcji i wdrazanie ich w nowych sytuacjach.
Umiejetnosci zachowania si¢ w grupie, spraw-
no$¢ fizyczna, umiejetnosci jezykowe, liczenie,
rysowanie to zaledwie kilka z niezliczonej licz-
by umiejetnoSci nabywanych przez dzieci w
pierwszych latach zycia.

3) Dzieci rozwijaja swoje dyspozycje, czyli nie-
ktére zdolnosci, postawy, gotowos¢ czy tenden-
cje do odpowiadania na poszczegdlne sytuacje w
okreslony sposéb. Ciekawo$é, przyjacielskosé,
sktonno$¢ do rzadzenia, wielkoduszno$é, matost-
kowo$¢, twérczos¢ — to bardziej postawy i dys-
pozycje niz umiejetnosci czy wiedza.

Dyspozycji nie mozna nauczy¢ przez formalng
instrukcje ani namawianie. Wiele waznych dys-
pozycji, wlaczajac w to gotowos$¢ do uczenia si¢
i nadawanie sensu do§wiadczeniom, jest wrodzo-
nych — niezalezne od tego, gdzie dzieci si¢ rodzg
i w jakich warunkach zyja. Inne, jak np. cieka-
wos¢, postawa tworcza, gotowos¢ do wspélpracy,
otwarto$¢, zyczliwosc, sa rozwijane poprzez wzra-
stanie wsrdd ludzi, ktérzy takie postawy repre-
zentuja, a nastepnie wzmacniane, bardziej poprzez
zauwazanie ich i docenianie niz nagradzanie.

Proces rozwijania dyspozycji wymaga stworze-
nia dziecku mozliwosci ekspresji swoich postaw
w dzialaniu. Dzi¢ki temu dziecko moze obserwo-
wacé efektywnos$¢ wilasnych zachowar i do§wiad-
czad satysfakcji z tego ptynacej. Nauczyciel moze
wzmacniaé dyspozycje dzieci poprzez stawianie
celow ukierunkowanych na proces, a nie na wy-
nik (np. zamiast méwic: ,,SprawdZzmy, jak sobie
poradzicie”, powinien powiedzie¢: ,,Zobaczmy,
czego mozemy si¢ nauczy¢, CoO nowego mozemy
odkry¢”). W ten spos6b zacheca i oSmiela dzieci
do koncentrowania si¢ na tym, czego si¢ ucza, a
nie na zewnetrznej ocenie swoich dzialan.

4) Dzieci rozwijaja uczucia, czyli subiektyw-
ne stany emocjonalne. Niektére uczucia sg wro-
dzone (np. Igk, ztosé, radosé), inne rozwijajg sie
w trakcie uczenia — np. pewnos¢ siebie, poczucie
wlasnej wartoSci, poczucie przynaleznosci, bez-
pieczenstwa. W czasie pierwszych lat edukacji
ksztatltuja si¢ réwniez uczucia zwigzane ze szkofa,
nauczycielami i innymi dzieé¢mi.

3. Dzieci rozwijaja si¢ poprzez interakcje
w szerokim kontekscie spolecznym
Program opiera si¢ na interaktywnym modelu
ekologicznego rozwoju dziecka wprowadzonym
przez Urie Bronfenbrennera® i rozwijanym przez

wielu pedagogéw, zgodnie z ktérym dziecko ,,za-
nurzone” w swoim blizszym i dalszym Srodowisku
(przyrodniczym i spolecznym) rozwija si¢ poprzez
state, dynamiczne i wzajemne interakcje.

Rozwd6j dziecka jest uwarunkowany historycz-
nie i jednocze$nie zalezy od aktualnego kontek-
stu. Maja tu znaczenie zaréwno dziatania i do-
Swiadczenia cztonkéw rodziny (m.in. struktura ro-
dziny, sytuacja materialna i spoteczna, system war-
toSci, styl zycia), jak i zachowania nauczycieli,
relacje z réwie$nikami, stosunek do przedmiotéw
oraz oddziatywanie mediéw.

Dzieci ucza si¢ dzigki zaangazowaniu we
wzajemne aktywne relacje. Swoje naturalne
dyspozycje wzmacniajg poprzez wspdldziala-
nie, interakcje z réwie$nikami, dorostymi, ma-
teriatami, otoczeniem. Pomaga im to znajdo-
wac gtebszy sens swoich do§wiadczen i lepiej
poznawaé Srodowisko w ktérym zyjg. Interak-
cje, w jakie wchodza dzieci podczas wszyst-
kich rodzajow aktywnoSci (rysowania, jedze-
nia, zabaw ruchowych, obserwacji, zabaw kon-
strukcyjnych) tworza kontekst i stymulacje dla
rozwoju spolecznego i poznawczego zaré6wno
wiedzy i umiejetnosci, jak i predyspozycji czy
rozwoju emocjonalnego.

Mniejsze znaczenie dla rozwoju matego dziec-
ka ma aktywnoS$¢ pasywna, polegajaca na przy-
swajaniu wiedzy dorostych. Zgodnie z najnow-
szymi badaniami wprowadzenie akademickich
metod i instrukcji (demonstracji, pogadanek) w
program pracy wychowawczej z matymi dzieémi
w krotkiej perspektywie daje co prawda niezle
rezultaty w dziedzinie wiedzy i umiejetnosci, ale
te krotkotrwate efekty znikaja po kilku latach i
s3 nierozpoznawalne.

Cele programu

Jak najpehiejszy rozwaéj potencjatu kazdego
dziecka poprzez proces, w ktorym dziecko ak-
tywnie i maksymalnie samodzielnie nadaje sens
swoim doswiadczeniom.

Program ma rozwija¢ u dzieci:

* ciekawo$¢ i motywacje do poznawania i roz-
woju;

* rozumienie zjawisk z najblizszego otoczenia
i wzrost wiedzy przez gotowo$¢ do korzystania z
wlasnych do§wiadczen do zdobywania kolejnych
umiejetnosci, rozwijanie mys$lenia matematyczne-
go, rozwdj umiejetnosci jezykowych;

» adekwatne poczucie wlasnej wartosci budo-
wane na $Swiadomosci uczué, umieje¢tnosci kon-
troli emocjonalnej oraz na wlasnych pozytywnych
doswiadczeniach;




* umiejetno$¢ wspoéldzialania z innymi przez
wzrost umiej¢tnosci komunikacyjnych, rozumie-
nie znaczenia uméw i norm spolecznych, szacu-
nek dla innych i do$wiadczenia wspétpracy w
zespole;

* samodzielnos$¢ i wytrwalo$¢ w pokonywaniu
trudnos$ci oraz umiejetno$¢ rozwigzywania pro-
bleméw i podejmowania decyzji;

* wyobraZni¢ i ekspresje tworcza, zaintereso-
wanie literaturg i sztuka;

Struktura programu

* sprawno$¢ fizyczng i zdrowie.

Przy planowaniu pracy nauczyciel bedzie
uwzgledniaé pie¢ zakreséw edukacji dziecka:
spoteczno—emocjonalny, przyrodniczy, jezykowy,
myS§lenie matematyczne, rozwdj fizyczny oraz
tworczy. Zakresy edukacji przenikaja sie, a reali-
zacja zaplanowanych zaje¢ musi odbywaé si¢ w
atmosferze i w Srodowisku sprzyjajacym rozwo-
jowi wszystkich przedstawionych powyzej cel6w
edukacji dzieci.

/ Cele w odniesieniu do dzieci \
* Wzrost ¢ o iekawo$ci i motywacji do poznawania
* Rozumienie zjawisk z najblizszego otoczenia
* Wzrost wiedzy o otaczajagcym §wiecie
* Rozwdj wyobrazni i ekspresji tworczej
* Rozwdj §wiadomosci i kontroli emocjonalnej
* Wspdldziatanie z innymi
* Umiejetnos$ci komunikacyjne
* Samodzielno$¢ i wytrwatosé

\\- Rozwdj sprawnosci fizycznej

%

/Zadania nauczycieli I
* Stwarzanie dzieciom mozliwosci samodzielnego
odkrywania
e Zachgcanie do podejmowania préb,
pokonywania trudnosci
» Towarzyszenie (komunikacja, wsparcie, uznanie,
podziw, informacje)
* Rozumienie sposobu odbierania §wiata przez dzieci
* Elastyczne planowanie na podstawie obserwacji
i diagnozy
* Wlaczanie do wspétpracy rodzicéw i innych dorostych
\\- Organizacja pracy OSrodka /

\

/Zadania rodzicow
» Wspieranie dziecka w procesie
adaptacji i p6Zniej
* Wsparcie nauczycieli w codziennym
prowadzeniu grupy - wolontariat
* Obserwacja rozwoju dzieci
* Rozwdj umiejetnosci wychowawczych
* Wspdlne z nauczycielami i dzie¢mi
realizowanie zadan edukacyjnych
\: Uczestnictwo w koalicji na rzecz dziecka/

Wizja dziecka
» Niepowtarzalna osoba
» Aktywny we wlasnej edukacji
* Potrzebuje stwarzania mozliwosci
i przestrzeni dla swojej aktywnosci
* Poznawanie i rozwdj jest procesem radosnym
i przynoszacym satysfakcje

Formy pracy

Zakresy edukacji
* Spoteczna

* Przyrodnicza

* Jezykowa

* Matematyczna
* Ruchowa

Muzyczna

* Obserwacja dzieci

* Diagnoza potrzeb i potencjatu
* Indywidualizacja

» Zintegrowany program edukacji
* Praca metoda projektow

Plastyczna

Organizacja pracy grupy
* 15 dzieci

e Zajecia 4-5 godzinne
* 1 nauczyciel

* Grupa réznowiekowa (3-5 lat)

* Asystent (rodzic, wolontariusz)
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II. Realizacja Programu

Zadania i rola nauczyciela

Wielotorowo$¢ uczenia si¢ dziecka wymaga od
nauczyciela uzywania zréznicowanych metod
pracy dostosowanych do mozliwosci i potrzeb
konkretnych dzieci w danym momencie. Metody
pracy powinny wykorzystywaé glownie aktyw-
no$¢ wlasng dzieci oraz interakcje, w jakie
wchodza w procesie uczenia si¢. W wielu sytu-
acjach oznacza to zminimalizowanie roli nauczy-
ciela zar6wno na etapie planowania, jak i dziataf
biezgcych. W tym czasie gléwne zadanie nauczy-
ciela polega na wspieraniu aktywnoSci dzieci oraz
prowadzeniu celowych obserwacji i dokumento-
waniu ich dziatan.

Bezposrednie do§wiadczanie, komunikacja oraz
samodzielne odkrywanie majg podstawowe zna-
czenie dla rozwoju petnego potencjatu dzieci,
dlatego nauczyciel powinien stwarza¢ okazje do
samodzielnego nabywania przez nie sprawnosci
oraz umiejetnosci w takim stopniu i w takim za-
kresie, w jakim sa do tego gotowe. Warto zache-
ca¢ dzieci do podejmowania préb, odkrywania,
pokonywania progéw i trudnosci.

Zadaniem nauczyciela jest towarzyszenie dzie-
ciom i dawanie kazdemu z nich wsparcia, uzna-
nia i podziwu. Podazanie za potrzebami i zainte-
resowaniami dzieci wymaga od nauczyciela ela-
stycznos$ci, umiejetnosci obserwacji, patrzenia na
Swiat oczami dziecka. Nauczyciel powinien pod-
dawaé rewizji swoje metody i stale szukaé jak
najlepszego zrozumienia sposobu odbierania §wia-
ta przez dzieci. Niezbgdne sg tu wysokie umiejet-
nosci komunikacyjne, przede wszystkim stucha-
nia i rozumienia dzieci, wykorzystywania komu-
nikacji otwierajacej, umiejetnosci negocjacyjne i
mediacyjne, spokdj oraz poczucie humoru.

Nauczyciel musi mie¢ $wiadomos¢, ze jego praca
polega gtéwnie na stworzeniu i utrzymywaniu §ro-
dowiska edukacyjnego, w ktérym dzieci samodziel-
nie rozwija¢ beda rézne umiejetnosci, uczucia, dys-
pozycje i wiedze. I chociaz prowadzone przez na-
uczyciela zajecia dydaktyczne i realizacja tresci
edukacyjnych stanowig bardzo wazny element pro-
gramu dnia, to jednak czas zabaw swobodnych, za-
jecia porzadkowe i positki czy odpoczynek to naj-
bardziej wartosciowy czas dla prawidlowego roz-
woju spoleczno-emocjonalnego dzieci.

Zasady uczestnictwa rodzicow
Rodzice sg najwazniejszymi osobami w zyciu
dziecka. W wieku przedszkolnym przechodzi ono

od stanu zaleznoSci i symbiotycznej jednosci z
nimi do stanu niezaleznoSci i wspoétpracy opartej
na blisko$ci i mito$ci. Jest niezwykle istotne, Zeby
rodzice byli w poblizu dziecka w waznych chwi-
lach, zeby sami wiedzieli jak mu pomagad, jak
docenia¢, jak uczyc.

Czesta obecnos¢ rodzicéw w grupie przedszkol-
nej jest bardzo wazna zaréwno dla konsolidacji
dziatari edukacyjnych wobec dzieci, jak rOwniez
dla rozwoju wiezi w rodzinie, zmiany nastawie-
nia rodzicéw do edukacji i osobistego rozwoju.
Spowodowa¢ moze zwickszenie zainteresowania
rodzicOw literatura, historig, ekologia otoczenia.

Uczestnictwo rodzicéw w realizacji programu
wykracza poza zwyczajowg wspdlprace z przed-
szkolem. Rodzice nie tylko majg prawo obecno-
$ci na zajeciach, ale réwniez przyjmuja na sie-
bie r6zne obowiazki wspétprowadzenia i wspot-
odpowiedzialnoSci za program. Razem z nauczy-
cielem organizujg wystrdj sali, pomagajg w pra-
cach remontowych, moga (jeSli majg czas) pel-
ni¢ dyzury w czasie zaje¢, wchodzac w role asy-
stenta nauczyciela, wspierajg dzieci we wszyst-
kich czynnosciach, zwlaszcza porzadkowych, w
toalecie, w czasie wycieczek i podczas zajeé ar-
tystycznych.

Konieczny jest udzial rodzicéw w programie
adaptacyjnym. W okresie adaptacji rodzice jako
jedyne osoby zwiazane z dzieckiem sg odpowie-
dzialni za stopniowe i zgodne z potrzebami dziec-
ka przyzwyczajanie go do separacji oraz samo-
dzielnego zycia w grupie spolecznej. Warto réw-
niez, aby i pdZniej rodzice w miar¢ mozliwosci
uczestniczyli w kilkuminutowym podsumowaniu
dnia, dzigki czemu maja dostep do informacji o
tym, co dziato si¢ z dzieémi. Wskazane jest state
kontaktowanie si¢ rodzicéw z nauczycielem. Cho-
dzi o stworzenie wokot dziecka ,,uczacego i przy-
jaznego Srodowiska”.

Poprzez obserwacje zajec i rozmowy z nauczy-
cielem rodzice rozwijajg kompetencje wychowaw-
cze. W razie potrzeby powinni uzyska¢ pomoc w
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych, czy
otrzymac informacj¢ o pomocy specjalistyczne;.

Duza aktywno$¢ rodzicéw zwicksza szanse na
to, ze ewentualne zaburzenia rozwojowe, opdz-
nienia i dysproporcje rozwojowe dzieci bedg ni-
welowane na wczesnym etapie.

Dzieci

Grupy liczy¢ moga do 15 dzieci w réznym wie-
ku, od trzech do pieciu lat. Taki uktad grup wyni-
ka po czgéci z potrzeb Srodowiska — Projekt jest
realizowany na wsiach, gdzie dzieci jest niewiele.




Za tworzeniem grup réznowiekowych przema-
wiaja rOwniez inne argumenty. Grupa réznowie-
kowa odwzorowuje naturalne Srodowisko rodzin-
no-sgsiedzkie, ktére na przestrzeni dziejéw od-
grywalo gléwng role wychowawczo-edukacyjng.
Badania wykazuja, ze do§wiadczenia przekazy-
wane w grupie réznowiekowej wywierajg korzyst-
ny wplyw na rozwdj spoleczny dzieci, wzmac-
niajac ich zdolnosdci przywddcze i zachowania
prospoteczne.

Wedlug wspdtczesnych teorii rozwoju poznaw-
czego — koncepcji ,.strefy najblizszego rozwoju”
i koncepcji ,.konfliktu poznawczego” — wzajem-
ny kontakt dzieci o zblizonym, cho¢ niejednako-
wym poziomie wiedzy i umiej¢tnosci korzystnie
wpltywa na ich rozwdj intelektualno-poznawczy.
Praca z grupg r6znowiekowg powoduje ponadto
zlagodzenie nastawienia na ocen¢ osiagni¢¢ we-
dlug kryterium wieku®.

Rozpigtos¢ wieku nie jest bardzo duza, wiek-
sz0$¢ proponowanych zajeé jest mozliwa do wy-
konania przez wszystkie dzieci. Dzieci mtodsze
moga bardziej potrzebowad asysty niz starsze, ale
kazde moze wykonywac je po swojemu i na swo-
im poziomie rozwoju.

Zasady realizowania Programu

1. Zachowanie naturalnego rytmu

Dzieci uczestniczg w zajeciach grupowych zgod-
nie z naturalnym rytmem dnia: powitanie, czas
na aktywno$¢, zabawy ruchowe na dworze lub w
pomieszczeniach, czas na relaks, pozegnanie.

Dzieci, szczegdlnie mate, funkcjonujg zgodnie
z tym rytmem. Odstepstwa od niego bywajg nie-
wielkie.

Zachowanie tego rytmu wymaga niemal ciaglej
obecnosci osoby dorostej. Im dzieci starsze, tym
taka obecno$¢ staje si¢ mniej konieczna.

Wazne jest dostosowanie zajeé i typu aktyw-
nosci oraz stopnia trudnosci do poziomu roz-
woju i do zainteresowan dzieci.

2. Zréwnowazony plan zajeé

W trakcie realizowania Projektu nalezy zadbaé o
zachowanie réwnowagi mi¢dzy zajeciami wymaga-
jacymi od dzieci wyciszenia i zajgciami wymagaja-
cymi aktywnosci, miedzy zajeciami ,,stolikowymi”
a zabawami na podltodze; migdzy zajeciami, w kto-
rych liderem jest nauczyciel, i tymi, o ktérych prze-
biegu decyduja dzieci, a takze migdzy sytuacjami
wymagajacymi od dzieci stuchania nauczyciela i
sytuacjami, w ktérych maja one petng swobode twér-

czej aktywnosci. Nalezy zwréci¢ uwage na zréwno-
wazenie typéw zajec i rodzajéw aktywnosci w cig-
gu calego tygodnia i wytyczenie pola, w obrebie
ktérego dzieci beda mialy swobode dziatania.

3. Planowanie pracy

Program pracy obejmuje wiele zakresow edu-
kacji do realizacji w ciagu catego roku. Planowa-
nie zaje¢ musi by¢ zgodne z programem OSrod-
ka. Tematy zaje¢ dotycza wszystkich sfer rozwo-
ju dzieci i w ciggu roku czg$¢ tematéw z kazdego
obszaru aktywnosci powinna zostaé poruszona.

Proponuje si¢ planowanie zaje¢ w cyklach ty-
godniowych. Umozliwia to dobre dostosowanie
tematdw i treSci oraz aktywnosSci dzieci do aktu-
alnej sytuacji (warunki atmosferyczne, zaintere-
sowania dzieci oraz aktualny poziom ich umie-
jetnosci czy nawet frekwencja).

Proponuje si¢ zaplanowanie zaje¢ w oparciu o
,temat tygodnia”. Temat powinien by¢ konkretny,
umozliwiajacy dzieciom bezposrednie badanie i
doswiadczanie we wszystkich sferach edukacji od
spolecznej i jezykowej przez przyrodniczg i mate-
matyczng az do ruchowej i artystycznej. Z drugiej
strony temat nie powinien by¢ za szczegélowy, bo
dzieci szybko temat wyczerpig (np. temat ,,zawo-
dy” jest za obszerny i za malo konkretny ale temat
"weterynarz", czy ,,piekarz” jest bardzo dobry. Po-
niewaz wszystkie zakresy edukacji sg ze sobg zinte-
growane mozna wybiera¢ temat tygodnia z zakresu
edukacji przyrodniczej (np. wiatr, zgby, strumyk,
psy, znaki drogowe) lub spotecznej (dziadkowie,
praca w sklepie) i wokdt tego planowaé prace we
wszystkich innych zakresach. Pozwala to dzieciom
gleboko wnikngé w problem oraz umozliwia prze-
zywanie i nauke z udzialem wielu zmystow.

Planowanie tygodniowe daje szans¢ wlgczenia
metody projektéw w cykl pracy z dzie¢mi - za-
réwno jako odpowiedzi na zainteresowanie dzie-
ci, jak i aktywno$ci programowej nauczyciela.
Nauczyciel planujacy zajecia moze w oparciu o
wybrany temat tworzy¢ siatke pojeciowa, w kto-
rej wykorzysta zapisane w programie aktywnosci
z kazdego zakresu edukacji. Taka mapa staje si¢
podstawg do planu tygodniowego lub projektu,
ktéry moze trwaé nawet kilka tygodni.

4. Planowanie zajeé zorganizowanych przez
nauczyciela

Zajecia zorganizowane powinny zajmowad
nie wiecej niz 2/3 czasu pobytu dzieci w gru-
pie przedszkolnej. Nie bedzie korzystne, jesli
w planowaniu skupimy si¢ na poznawczej stro-
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nie edukacji, a zapomnimy o innych jej aspek-
tach (edukacja spoleczna, emocjonalna, arty-
styczna i ruchowa). Trzeba réwniez pamietaé o
zostawieniu sobie i dzieciom czasu na nawig-
zywanie bliskiego kontaktu, swobodng zaba-
we, na schodzenie si¢ i podsumowanie dnia.
Ten czas mozna tez przeznaczy¢ na rozmowy i
dyskusje z dzie¢mi na aktualne tematy.

Warto zaplanowaé (i mie¢ w zanadrzu) wigcej
niz jedna propozycje zaje¢ z danego obszaru ak-
tywnosci, zeby nie by¢ zaskoczonym, jezeli dzieci
zechcg robi¢ co§ wiecej, albo jezeli zmienig si¢
warunki, np. Zacznie pada¢ ulewny deszcz, ktéry
uniemozliwi wyjScie na wycieczke.

Nie jest konieczne zrealizowanie wszystkich
zaplanowanych na dany dzien lub tydzieri zajec.
Do nauczyciela i do dzieci nalezy wybor tego, co
uznajg za wazne. Trzeba jednak pamigtaé, zeby
w ciggu tygodnia dzieci mialy zajecia z kazdego
rodzaju aktywnoS$ci wyréznionej w programie.

Proponowany sposéb planowania uwzglednia jed-
nocze$nie dokumentowanie — rejestracje wydarzen.
Nauczyciel powinien zapisywa¢ najwazniejsze ak-
tywnosci dzieci biorac pod uwage zapisy z progra-
mu. Wigkszo$¢ zaje¢ — a szczeg6lnie te, w ktérych
dzieci samodzielnie badaja, do§wiadczajg i testuja,
zahacza o wiele zakreséw edukacji i uruchamia wiele
proceséw edukacyjnych. Nalezy starac si¢ wychwy-
ci¢ najwazniejsze z nich i je zapisac.

Mozna i warto korzysta¢ ze sformutowar za-
wartych w programie. Pomaga to zrozumie¢ oso-
bom czytajgcym (w tym rodzicom) warto$¢ i cel
poszczegdlnych aktywnosci.

W zapisie tygodnia powinno zosta¢ wolne miej-
sce na rejestrowanie wydarzen i aktywnosci dzie-
ci, ktérych nauczyciel nie planowat, a ktére zo-
staly rozwinigete samodzielnie przez dzieci, nie-
zaleznie od tego, czy sg zgodne z tematem tygo-
dnia, czy od niego odbiegaja. Pozwoli to na rze-
telne rejestrowanie prawdziwej pracy dydaktycz-
nej nauczyciela.

W zapisie tygodnia jest miejsce na zarejestro-
wanie pracy specjalisty lub innej osoby, ktdéra
wspiera grupe przedszkolna. Wzér zapisu tygo-
dnia znajduje si¢ w zalaczniku nr 1.

5. Bezposrednie do§wiadczanie —
metoda pracy projektami

Wszystko, co dzieci poznaja, powinno by¢é
zwigzane z bezposrednim doswiadczeniem. Dzie-
ci muszg przezy¢ dang sytuacje, a nie tylko o
niej postuchaé lub zobaczy¢ ja na planszy. Me-
toda, ktéra zapewnia realizacje tego podejscia pe-
dagogicznego, jest metoda projektow.

Projekt ,,08rodki przedszkolne — szansa na do-
bry start” przewiduje wprowadzenie metody pro-
jektow opierajacej si¢ na przekonaniu, ze najbar-
dziej warto$ciowe jest uczenie poprzez dzialanie,
a ,,dyskusje w grupie oraz powr6t do wczesniej-
szych pomystéw i doSwiadczeni to najlepszy spo-
s6b zdobywania wiedzy”s. Projektem nazywane
jest poglebione podejsScie do tematu o charakte-
rze badawczym, ktére zwykle trwa kilka tygodni.
Dzieci wspélnie z nauczycielem wybierajg temat
badan, a nastgpnie — rOwniez wspdlnie — decy-
duja o przebiegu projektu i jego zakoriczeniu.
Nauczyciel nie musi decydowad, w ktérym kie-
runku péjdzie aktywno$¢ dzieci i jakie aspekty
problemu zainteresujg dang grupeg.

Kazdy projekt ma trzy etapy:

* W I etapie nastgpuje wybdr tematu (pojawia-
jacego sie z inicjatywy dzieci lub nauczyciela),
analiza wyjSciowego stanu wiedzy i umiejetno-
$ci dzieci, tworzenie przez nauczyciela siatki po-
jeciowej zwigzanej z tematem projektu oraz po-
wigzanie jej z merytorycznym programem pracy
Osrodka.

* 11 etap to gléwnie faza badawcza, zaréwno na
miejscu, w pomieszczeniach przedszkolnych, jak i
w terenie, obejmuje wizyty ekspertow, wywiady,
zbieranie danych, pomiary, wiasne eksperymenty.

* III etap to podsumowanie i podzielenie si¢
nabytg wiedzg i nowymi umiejgtnosciami z inny-
mi dzieémi, rodzicami i go$émi.

Metoda projektéw daje szanse wyboru aktyw-
nosci dzieciom na réznym poziomie rozwoju,
uczy je odpowiedzialnosci za prace, daje mozli-
wosC pracy zespotowe;.

6. Kolejnos¢ zajec

Kolejnos¢ planowanych zajeé jest w zasadzie
dowolna, wynika z logiki tematu (np. najpierw
wyjsécie na dwor po $nieg do doswiadczen, a do-
piero potem naukowe zabawy ze $niegiem we-
wnatrz) lub moze by¢ planowana zgodnie z che-
ciami dzieci czy warunkami zewng¢trznymi.

7. Przenikanie sie aktywnosci

Aktywno$¢ dzieci oraz rézne sfery ich rozwoju
przenikaja sie i naktadajg. Zabawy muzyczne sa
jednoczesnie zabawami ruchowymi, zdobywanie
wiedzy o otaczajacym S$wiecie odbywa si¢ réw-
niez poprzez stuchanie opowiadan, a budowanie
poczucia wlasnej wartosci osiagamy takze poprzez
dziatalno$¢ pla styczng. Nie chodzi wiec o apte-
karskg doktadno$¢ w planowaniu aktywnosci dzie-
ci, ale o zapewnienie im zréznicowanej, bogate;j,
zréwnowazonej i zintegrowanej oferty rozwojowe;.




8. Roznicowanie dziatan w grupach

réznowiekowych

Zréznicowanie zadaf, czasu trwania i rodzaju
aktywnoS$ci wynika nie tylko z r6znego wieku dzie-
ci. Zalezy réwniez od ich poziomu rozwoju i kon-
tekstu (sytuacji rodzinnej, upodobar, zdolnosci,
przyzwyczajen i dyspozycji). Nauczyciel musi ta-
kie zr6znicowanie bra¢ pod uwage zaréwno pla-
nujac, jak i prowadzac prace z dzieCmi. Nie ma
konieczno$ci prowadzenia zaje¢ ze wszystkimi
dzie¢mi naraz. Moga one by¢ zajete w réznym
czasie. Warto wiec zastanowi¢ si¢ nad poziomem
zaangazowania nauczyciela w dzialania dzieci.
Dzieci starsze mogg czasem cigg czynnoSci prze-
by¢ samodzielnie (np. przy wycinaniu $niezynek
z papieru), podazajac za instrukcjami nauczyciela.
Jednak ich mlodsi lub mniej wprawni koledzy bedg
korzystali z tego, co im nauczyciel przygotuje (np.
beda naklejali gotowe $niezynki na papier lub,
uczac si¢ postugiwania nozyczkami, bedg robili
$niezynki - Scinki papieru). Tworzy si¢ dzigki temu
mozliwo$¢ wyboru réznych dziatan dla dzieci zgod-
nie z ich potencjalem i zainteresowaniami.

Starsze dzieci beda zwykle zajete diuzej, a i
wiadomosci, jakie przyswoja, bedg obszerniejsze.
Mozna na poczatku przeprowadzaé zajecia gtow-
nie ze starszymi dzie¢mi, wtedy mlodsze majg
mozliwo§¢ przystuchiwania si¢ albo bawienia
obok. Podczas nuzacego i trudnego dla mtodszych
dzieci wprowadzenia do tematu uwag¢ nalezy
poswigci¢ dzieciom starszym. Podobnie jak wy-
cigganie wnioskéw lub podsumowanie zaj¢é zaj-
mie uwage wylacznie starszych dzieci, a mtodsze
W tym czasie zajmg si¢ zabawa dowolna.

Zréznicowana pod wzgledem poziomu rozwo-
ju grupa pozwala nauczycielowi wprowadzaé
metode projektéw i opiera¢ si¢ na aktywnosci
wlasnej dzieci. Realizacja projektow bedzie w
inny spos6b angazowata starsze dzieci (rozwija-
jac przy okazji ich samodzielnos$¢), podczas gdy
miodsze beda korzystaly, petniac role wspétpra-
cownikéw, bawigc si¢ tym, co zrobili starsi lub
zajmujac si¢ swoimi miniprojektami.

I tak np. dos§wiadczenia z wodg i sprawdzanie, co
plywa, a co nie, niektére dzieci zajmie jako intere-
sujaca zabawa, inne beda mogly réwniez zrozumiec¢
zwigzek miedzy rodzajem materialu i ksztaltem
przedmiotu a jego zachowaniem si¢ w wodzie.

Sukces w pracy z grupa ré6znowiekowa bedzie
wigkszy, jesli nauczyciel bedzie pracowal nad
rozwojem wspdlpracy miedzy dzieémi i wykorzy-
sta t¢ wspolprace w codziennych zajeciach. Udzie-
lanie przez starsze dzieci wskazéwek mlodszym
lub stabszym, uczenie ich i pomoc w codzien-
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nych, prostych czynno$ciach rozwija, zwieksza
samodzielno$¢ i poczucie wartoSci u wszystkich,
a nauczycielowi pozwala skoncentrowac si¢ na
innych potrzebach dzieci.

9. Porzadek dnia

Wazne jest, aby wszystkie elementy porzadku
dnia byly state i pojawialy si¢ w czasie kazdego
spotkania. Klamrg spinajgcg dzief jest przywita-
nie i pozegnanie. Pozostale elementy mozna usta-
wia¢ w dowolnej kolejnosci. Ramowy porzadek
dnia musi by¢ zgodny z filozofia programu i zasa-
dami oméwionymi powyzej. Przyktad ramowego
porzadku dnia znajduje si¢ w zalgcezniku nr 2.

Czas na przywitanie

To czas na budowanie kontaktu, wiezi, atmos-
fery zaufania i przyjazni miedzy dzieémi, a takze
miedzy kazdym dzieckiem a osobami dorostymi.
To czas na kontakt fizyczny, przytulanie, zegna-
nie si¢ z rodzicami. Dzieci moga pokaza¢ rodzi-
com, co ciekawego zrobily poprzedniego dnia,
rozmawiaé ze sobg, opowiada¢ o waznych wyda-
rzeniach. Mozna zaproponowac¢ siadanie w kot-
ku na przywitanie dnia. Na poczatku dnia bardzo
wazne jest wspélne z dzieémi zaplanowanie za-
je¢, ewentualny podzial na podgrupy odpowie-
dzialne za poszczeg6lne zadania.

Czas na zabawy dowolne

W tym czasie podstawowa inicjatywa nalezy do
dzieci, one gospodarujg czasem i przestrzenig tak,
jak tego chca. Nauczyciel czuwa nad ich bezpie-
czefistwem, stwarza odpowiednie warunki, poma-
ga w przygotowaniu zabawy, podziwia, obserwu-
je, reaguje w przypadku konfliktéw. Wolne zaba-
wy powinny trwa¢ od 20 do 30 minut. Mozna prze-
znaczy¢ na nie wiecej czasu, zwlaszcza jesli dzieci
Swietnie si¢ bawig, albo wtedy, kiedy nauczyciel
pracuje z innymi dzie¢mi nad projektem.

Czas na zajecia zaplanowane (programowe)

W tym czasie dzieci realizuja rézne dziatania
programowe zorganizowane przez nauczyciela.
Moga to by¢ zaréwno zajecia wynikajace z pracy
nad danym tematem lub przewidziane planem
tygodniowej pracy, jak rowniez aktywno$¢ wyni-
kajaca z realizowanego aktualnie projektu.

Zajecia programowe odbywacé si¢ powinny raz
lub dwa razy w ciggu dnia. Niektore zajecia moga
zajmowaé wigcej czasu, ale generalnie nie mogg
by¢ planowane na dluzej niz 20 minut. Grupy sg
réznowiekowe, dzieci mtodsze bedg wigc zajete
krécej. Zajecia mogg trwaé dluzej, jesli dzieci
okazg zainteresowanie lub same zmodyfikujg pro-
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gram. W przypadku, kiedy dzieci robia projekt,
czas ich aktywnoSci jest trudny do policzenia,
zwlaszcza ze czesto dzielg si¢ na male grupki i
pracuja nad réznymi elementami projektu.

Planowanie zaje¢ wymaga, zeby nauczyciel
zgromadzil zawczasu potrzebne materialy. Zaje-
cia zorganizowane przez nauczyciela mogg doty-
czy¢ wszelkich obszaréw aktywnosci dzieci i mieé
rézng forme¢ - zaje¢ ruchowych, plastycznych,
dziatarn konstrukcyjnych, doSwiadczen czy eks-
perymentéw. Nauczyciel moze wybraé ktéras z
przedstawionych w programie propozycji, mody-
fikowad je lub tworzy¢ nowe.

Czas wyciszenia lub relaksu

Cwiczenia wyciszajace oraz zorganizowany czas
na odpoczynek sa potrzebne dzieciom niezalez-
nie od wieku. Kazde dziecko ma prawo do odpo-
czynku wtedy, kiedy jest zmeczone lub potrze-
buje odosobnienia. Prawdopodobnie nie bedzie
mozliwe ani potrzebne aranzowanie lezakowania,
nalezy jednak stworzy¢ kacik do odpoczynku i
zapewni¢ dzieciom mozliwos$¢ komfortowego spe-
dzenia tam czasu. Najlepiej sprawdzi si¢ dywan z
malymi poduszkami lub materace (o wym. 1,20 x
0,60 m). W trakcie relaksu dzieci moga cicho si¢
bawié, lezed, siedzied, szeptaé, nawet spaé. Moz-
na tez zaplanowac¢ stuchanie muzyki relaksacyj-
nej, bajek, gimnastyke relaksacyjna, ¢wiczenia
oddechowe.

Zajecia ruchowe

Dzieci ruszaja si¢ niemal caly czas i w czasie
wolnym, i w zorganizowanym. Mimo to w ciggu
dnia nalezy znaleZ¢ czas na krétkie zorganizo-
wane zajecia ruchowe, wykorzystujac w tym celu
znane zabawy ruchowe, np. bardzo lubiane wszel-
kiego rodzaju tory przeszkéd (pod stolikiem, na
krzesetkach, po narysowanej linii itp.).

Bardzo wazne jest, zeby nie wprowadzac at-
mosfery rywalizacji czy wyScigow miedzy dziec-
mi. Niezaleznie od typu aktywnos$ci dziecko po-
winno si¢ zmaga¢ wylgcznie z samym sobg i bié
wlasne rekordy zyciowe albo po raz pierwszy po-
konywac jaka$ trudnosc.

Zajecia na dworze

Kazdego dnia dzieci powinny spedzac troche cza-
su na dworze. Warto, zeby przy okazji odwiedzaty
wazne miejsca w okolicy, nawigzywaly i utrzymy-
waly kontakty ze Srodowiskiem. Zabawy na powie-
trzu w oczywisty sposob dotycza wszystkich aspek-
téw aktywnosci dzieci, takich jak ¢wiczenie ubiera-

nia si¢ i rozbierania, gotowoSci do pomagania mtod-
szym, umiejetnosci ruchowych i sprawnosciowych,
zabaw tworczych z woda, $niegiem lub piaskiem,
eksperymentowania. Dzieki zajeciom na dworze
powstaje mozliwos$¢ wycieczek w ciekawe miejsca,
poznawania ludzi i ich pracy (na poczte, do sklepu,
oSrodka zdrowia, szkoty) oraz wykonywanie roz-
nych prac na rzecz przyrody.

Higiena

Dzieci musza mie¢ okazje oraz mozliwos¢ utrzy-
mywania higieny osobistej i uczenia si¢ jej - war-
to zorganizowaé im mozliwo$¢ mycia rgk i zg-
béw, nauki obcinania paznokci, czesania sig.
Nalezy pamieta¢ o podstawowym prawie do ko-
rzystania z toalety w kazdym momencie, kiedy
dziecko tego potrzebuje, o koniecznosci zapew-
nienia intymnosci i bezpieczenstwa we wszelkich
sytuacjach zwigzanych z higieng osobistg i po-
trzebami fizjologicznymi.

Sprzqtanie

Nie warto sprzata¢ tylko po to, zeby uczy¢ dzieci
porzadku. Dzieci muszg mieé¢ $Swiadomos$é, ze
sprzatanie ma cel i sens (,,Zaraz bedziemy si¢ ba-
wic i potrzebujemy wszystkich krzesel”, ,,Za chwile
zagra muzyka i potrzebujemy czystej podtogi”),
powinny uczy¢ si¢ sprzata¢ po sobie, kiedy
koniczg zabawe. Podstawowa trudno$¢ zwigzana
jest tu z konieczno$cig zakoriczenia atrakcyjnej
zabawy i zamienienia jej na nuzgcg i nietwdrczg
czynno$¢ zbierania zabawek. Dlatego dzieci po-
trzebujg pomocy osoby dorosiej i dobrej aranza-
cji pomieszczenia, w ktérym si¢ bawia.

Czas na poZegnanie

Ten czas jest wazny jako domknigcie dnia, ze-
branie tego, co bylo wazne i zaplanowanie na-
stepnego spotkania. Jest to czas na dzielenie si¢
doswiadczeniem, a dla nauczyciela czas na wyra-
zenie sympatii i docenienie poszczegdlnych dzie-
ci. Jest to réwniez dla dzieci okazja do pochwa-
lenia si¢ rodzicom swoimi sukcesami.

IT1. Rozwdj
spoleczno-emocjonalny
przedszkolakow

Nauczyciele matych dzieci majg réwnolegle do
spelnienia dwa, pozornie sprzeczne, zadania:

— uczenie dzieci norm i zasad wspélzycia w
grupie;

— wspieranie indywidualnego rozwoju dziecka.




Oba cele w wielu momentach stoja wobec siebie
w konflikcie. Niezauwazenie tego moze prowadzié
do zaprzeczania indywidualnoSci dzieci i unifika-
cji ich potrzeb, zdolnosci i traktowania kazdego
dziecka jedynie jako czlonka grupy lub odwrot-
nie — moze prowadzi¢ do nadmiernej koncentracji
na indywidualnym rozwoju i zaniedbywaniu pro-
cesu nabywania kompetencji spolecznych.

Jakie kompetencje spoteczne dzieci rozwijaja

w pierwszym okresie edukacji?

* gotowo$¢ do uczestniczenia w réznych sytu-
acjach i umiejetnos$¢ adekwatnego reagowania na
nie;

* porozumiewanie si¢, dyskutowanie, argumen-
towanie, stuchanie innych;

* rozwigzywanie probleméw, negocjowanie réz-
nych stanowisk;

* odporno$¢ emocjonalng na trudne sytuacje;

» pokonywanie checi porzucenia pracy.

Jedng z wazniejszych dyspozycji ksztaltowa-
nych w okresie przedszkolnym jest kooperacja -
umiejetno$¢ wspolnego dzialania na wspdlnym
polu. Wymaga ona po pierwsze dostrzegania i
doceniania zalet (zasobéw) innych oséb w gru-
pie, a po drugie uwzgledniania tych oséb we
wspdélnych planach. Dzieci w przedszkolu uczg
si¢ odpowiedzialnosci zaréwno za siebie, jak i za
proces wlasnego rozwoju.

Jaka jest rola przedszkola w nabywaniu przez

dzieci kompetencji spotecznych?

Przedszkole powinno wychowywaé dzieci ku
dobru. Tak, zeby w przyszioSci umialy kochad,
szanowaé innych i powstrzymaé si¢ od krzyw-
dzenia ich. A jednocze$nie tak, zeby umialy za-
dba¢ o siebie. Oznacza to umiejetno$¢ pogodze-
nia wlasnego rozwoju i wlasnych intereséw, wia-
snego zdrowia i szczgScia z interesami i Szczg-
Sciem innych. Dzieci uczg si¢ tego zaréwno po-
przez modelowanie, nas§ladowanie jak i wycigga-
nie wnioskéw. Nauka taka jednak jest procesem,
ktéry w okresie przedszkolnym si¢ zaczyna, ale
bynajmniej nie koriczy.

Uczac dzieci zasad spotecznych nalezy unikad
dogmatyzmu i sztywnego okres§lania norm i stan-
dardéw, ktére powinny osiagnaé. Zadaniem przed-
szkola nie jest osiggniecie efektéw w postaci
grzecznych ucznidéw i postusznych obywateli, ale
stworzenie takich warunkéw, aby dzieci mogty
doswiadczy¢ tego, co stuzy rozwojowi ich samych
i innych ludzi oraz naby¢ (w takim stopniu, w
jakim potrafia i sa gotowe) umieje¢tnosci potrzeb-
ne w zyciu spolecznym.
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Wypetniajgc to zadanie kierujemy si¢ nastgpu-
jacymi zasadami:

1. Organizujemy otoczenie dzieci tak, zeby sty-
mulowalo kontakty interpersonalne i dzieci mo-
gty w nim swobodnie dziatac.

2. Dbamy o to, zeby dzieci znaly swoje prawa.

3. Podstawowe normy sa bardzo jasne, przekra-
czanie ich jest niedopuszczalne. Bardzo niewiele
norm jest ustalonych przez dorostych, wigkszos¢
zasad ustalajg dzieci razem z nauczycielami albo
nawet same dzieci.

4. W przypadku konfliktéw unikamy szukania
winnych, traktujac je jako problem do rozwigza-
nia. Zostawiamy

dzieciom przestrzefi do samodzielnych préb (nie
wlgczamy si¢ natychmiast, jesteSmy uwazni i uni-
kamy roli sedzi).

5. Zamiast kar dzieci ponoszg konsekwencje
wczeSniej wspolnie ustalone.

Otoczenie dzieci i zakres wolnosci

Dzieci powinny szanowaé swoje potrzeby, ale
jednocze$nie musza bra¢ pod uwage swoich ko-
legéw i nauczycieli. Zdarza sie, ze potrzeby dziec-
ka lub grupy dzieci stoja w sprzeczno$ci z po-
trzebami innych. Niezbedny wéwczas jest wza-
jemny szacunek i rozwazenie racji obu stron.

Dobrze jest da¢ dzieciom jak najwiecej swobo-
dy i wolno$ci w wyborze aktywnosci.

Sala powinna by¢ urzadzona tak, zeby kazde
dziecko mialo mozliwo$¢ korzystania ze wszyst-
kich materialéw, mogto tez bawié si¢ w to, na co
ma ochot¢ i gdzie ma ochote, pod warunkiem, ze
nie przeszkadza to innym. Dobrze jest podzieli¢
sale na wyrazne czg¢sci (wcale niekoniecznie
musza to by¢ tzw. Kaciki zainteresowarn), z kt6-
rych kazda odpowiada rodzajowi podstawowej
aktywno$ci. Na pewno musi by¢:

* cze$¢ (mozna ja nazwac ,,centrum’) konstrukcji;

* cze$¢ czytelniczo-relaksacyjna, z regatami na
ksigzki;

* czg$¢ przyrodniczo-badawcza (z regalem na kt6-
rym mozna sklada¢ zbierane okazy, obserwowaé
ro§liny przez lupg, wazyé, obserwowaé, mierzyc);

* cze$¢ plastyczno-artystyczna ze swobodnym
dostepem dzieci do papieru i innych przyrzadéw
i materialéw plastycznych;

* czg&¢ teatralno-muzyczna (z lustrem, pojem-
nikiem na ubrania do przebierania);

* cz¢$¢ techniczna ze starymi urzadzeniami (np.
prawdziwym telefonem, maszyna do pisania, kla-
wiaturg komputerowg, radiem).

Dobrze jest, jeSli w sali dziecinnej jest umy-
walka — upraszcza to sprzatanie i umozliwia co-
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dzienng higieng¢, wraz z myciem zgbdw. Stoliki
do pracy nie muszg sta¢ a jednym rzedzie, ponie-
waz nawet, jeSli wszystkie dzieci jednocze$nie
pracuja moga by¢ rozmieszczone w réznych cze-
Sciach sali. Utatwi to nauczycielowi réznicowa-
nie zadai w zaleznoS$ci od wieku i zwiekszy kon-
centracje dzieci.

Osiggamy w ten sposéb bardzo wazny cel w
socjalizacji dzieci — uczg si¢ one samodzielnoSci
i odpowiedzialnoSci za siebie. Moga podejmo-
waé wiasne wybory, ale uczg si¢ tez ponosi¢ ich
konsekwencje.

Prawa dzieci

Dorodli powinni respektowaé prawa dzieci do:

 szacunku dla swoich potrzeb;

* nietykalnoS$ci cielesnej;

* poszanowania wlasnosci;

* podejmowania decyzji i mozliwos$ci wyboru;

* opieki i ochrony;

* partnerskiej rozmowy na kazdy temat.

Nauczyciel musi stale respektowac prawa dzie-
ci do wlasnego zdania, do odmowy, uwaznie stu-
cha¢ ich opinii, zauwaza¢ podejmowane przez nie
wysitki.

Konieczne jest wspdlne ustalanie zasad wspot-
zycia tak, zeby nie famaly praw innych oséb.

Prawa

Dzigki temu dzieci rozwijaja znajomos¢ wia-
snych praw i umiejetnoS¢ dostrzegania sytuacyi,
w ktorych tamane sq prawa wiasne i innych osob.

Dzieci maja prawo do indywidualnego procesu
i tempa rozwoju. Warto poznaé dzieci przez roz-
mowy z rodzicami i wiasng obserwacje, dostoso-
waé metody pracy do ich mozliwosci, a tematyke
zaje¢ do ichzainteresowan. Nalezy doceniaé wy-
sitek dziecka wlozony w prace, bez wzgledu na
jej efekt. Warto da¢ dziecku prawo nieuczestni-
czenia w zajeciach, ale po ustaleniu zakresu tej
wolnosci, szczegdlnie w sytuacjach, kiedy dziec-
ko konsekwentnie odchodzi od zaje¢. Niektorzy
uwazaja, ze namawianie, naklanianie dzieci do
okreslonych czynnos$ci jest ograniczaniem prawa
do indywidualnego tempa rozwoju. Trzeba jed-
nak pamigtal, ze zadaniem nauczycieli jest stwa-
rzanie dzieciom warunkéw do rozwoju. Jesli
dziecko konsekwentnie odmawia udzialu w zaje-
ciach moze to oznaczad, ze zajecia nie sg dla nie-
go. Warto wtedy

przemysle¢ swoja propozycje i dostosowac ja
do potrzeb dziecka.

Bardzo wazne jest prawo dziecka do akceptacji
takim, jakie jest. Nie znaczy to, zZe koniecznie

trzeba je lubi¢. Mozna nie akceptowaé zachowan,
ale akceptowac osobg i jej uczucia. Jest to trudne
i wymaga duzej dojrzaloSci oraz gotowosci na-
uczyciela.

Dzieci maja prawo do pomocy i ochrony przy
pokonywaniu przezy¢ wywotanych przemocy i
zniszczeniem, wynikajacych np. z relacji migdzy
dzie¢mi. Dziecko oczekuje naszego wsparcia. Sta-
ramy si¢ zaja¢ obiema stronami konfliktu. Nie
oceniamy dzieci, nie stosujemy kar. Umozliwia-
my dzieciom przezycie uczué, rozwigzanie kon-
fliktu i pogodzenie si¢.

Podstawowe normy

Normy w zyciu OS$rodka obracaja si¢ wokot
dwoéch zasad: bezpieczeristwa i szacunku.

Dzieciom nie wolno:

* krzywdzi¢ innych ani siebie;

* stwarzaé niebezpiecznych sytuacji;

* niszczy¢ cudzag wilasnos¢;

* przeszkadza¢ innym w pracy lub zabawie.

Te ogdlne normy warto z dzie¢mi skonkretyzo-
waé. Muszg one dobrze wiedzieé, jakie szczegé-
fowe zakazy wynikajg z gtéwnych norm, np.:

* nie wolno chodzi¢ po schodach do piwnicy,
wychodzi¢ samemu poza teren Osrodka, wycho-
dzié na podwoérko bez pozwolenia dorostych, ska-
ka¢ z drabinek, kiedy nie ma materacy;

* nie wolno krzywdzi¢ innych dzieci (bi¢, prze-
zywac, ponizaé, wySmiewac, wykorzystywac);

* nie wolno niszczy¢ specjalnie naszych wspél-
nych rzeczy (materacy, stoléw, pitek);

* jezeli zepsujemy co§ specjalnie - trzeba to
jako$ naprawi¢;

* nie wolno niszczy¢ i zabieraé cudzej wlasno-
Sci bez pytania (nietykalna, nawet dla dorostych
jest potka dziecka lub jego szuflada);

e nie wolno przeszkadza¢ innym w tym, co
robig.

Negocjowanie regul

Czg$¢ regul warto wynegocjowaé z dzieCmi na
tzw. zebraniach grupowych (dzieci i nauczyciele),
zeby wspoélnie znaleZ¢ satysfakcjonujace wszyst-
kich rozwigzanie problemu. Na zebraniu omawia
si¢ skonfliktowane potrzeby (zaréwno codzienne,
drobne sytuacje, np. gtosno$¢ puszczanej muzyki,
jak i sprawy bardziej zasadnicze, np. korzystanie
ze wspdlnej fazienki tak, zeby zachowaé minimum
intymnos$ci), stawia granice i szuka rozwigzan.
Dzieci bardzo lubig taka forme¢ ustalania zasad,
uznaja jg za sprawiedliwg i atrakcyjna.

Nauczyciele jako cztonkowie grupy maja moz-
liwo$¢ dorzucania waznych dla siebie zasad do




wspodlnego kodeksu. Ich zasady nie moga jednak
dominowaé. Czasem negocjacje sg burzliwe i zda-
rza si¢, ze niektére ustalenia sa zmieniane lub
fagodzone, bo za bardzo ograniczaja dziatania
dzieci. Wszystkie dzieci musza si¢ na wszystko
zgodzic.

Samodzielne ustalenie kodeksu przez dzieci
ksztaltuje wrazliwo$¢ na potrzeby innych ludzi,
uczy poszanowania praw i potrzeb. Mozna zaob-
serwowac¢ rowniez jeszcze jedna pozytywnag kon-
sekwencje: dzieci mniej skarza, bo nie ma juz po-
wodu z kazdg sprawg przybiega¢ do nauczyciela.

Niekiedy potrzebna jest dyskusja dotyczaca
potrzeb innych dzieci, czy to z wlasnej grupy,
czy tez "obcej". Takie dyskusje i wynikajace z
nich zasady wspdtistnienia rozwijaja u dzieci
gotowo$¢ do empatycznych zachowan i uczg pa-
trze¢ na $wiat z réznych perspektyw.

Czasem ustalenie zasad poprzedzone jest duzym
Iub ucigzliwym i powtarzajacym si¢ konfliktem.

Ta metoda pozwala realizowaé bardzo wazny
dla bezpieczenstwa dzieci program profilaktyki
wykorzystywania seksualnego dzieci. Uczy dziec-
ko odmawiania, wzmacnia jego pewnoS¢ siebie i
szacunek do wlasnego ciata. Zwicksza prawdo-
podobienistwo, ze w przysztosci dziecko nie be-
dzie bato si¢ odméwié lub obroni€ si¢ przed krzyw-
dzeniem, wykorzystaniem lub niemoralnymi pro-
pozycjami.

Odpowiedzialnos$¢, samodzielnos$é

i wspélpraca

Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ podejmowa-
nia obowigzkéw, ale réwniez przyjmowania po-
mocy ("nie zawsze sobie radze sam"). W sposéb
naturalny odbywa si¢ to w grupie réznowiekowej
oraz w kontaktach z dzieCmi niepetnosprawny-
mi, cho¢ wcale nie znaczy, ze dziecko pigciolet-
nie nie moze przyjaé pomocy od dziecka mtod-
szego - eksperta w jakiej$ dziedzinie.

Funkcja ,,dyzurnego”, powierzanie odpowie-
dzialnosci za wyglad i porzadek w poszczeg6l-
nych centrach zainteresowari (czytelniczego, przy-
rodniczego, teatralnego itp.) jest czesto stosowa-
nym sposobem uczenia dzieci odpowiedzialno-
Sci za innych.

Dzieci beda uczy¢ sie wspoétdziatania wykonu-
jac wspdlne zadania w matych kilkuosobowych
grupach (np. praca plastyczna, koncert, planowa-
nie i wykonywanie zadai w terenie, przygotowy-
wanie positku). Rozwija to umiejetnos¢ dostoso-
wywania swoich potrzeb do mozliwosci spotecz-
nych (np. ograniczen organizacyjnych, potrzeb
innych ludzi).
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Wiaczajgc dzieci w pracg zespotowg mozna daé
im odpowiedzialno$¢ za wykonanie réznych dzia-
fan w ramach projektu a nast¢pnie zachecaé ich
do referowania pozostalym dzieciom wynikéw
swojej pracy. Dzigki temu dzieci uczg si¢ samo-
dzielnoSci oraz w naturalny sposéb zbierajg do-
Swiadczenia wymieniania si¢ informacjami i ucze-
nia si¢ od siebie nawzajem.

Uktad sali, umieszczenie wszystkich narzedzi i
materiatéw w zasiegu rak dzieci, oznaczone szu-
flady, pojemniki na kredki lub nozyczki wspo-
magajg nauke samoobstugi w zakresie codzien-
nych czynnoSci, w réznych pracach plastycznych,
technicznych. Zapewnia to swobod¢ i mozliwos¢é
aktywno$ci w organizowaniu sobie miejsca za-
baw, znajdowania narzg¢dzi i materiatéw i uprasz-
cza czynno$ci porzadkowe.

Dzieci musza mie¢ mozliwo$¢ podejmowania
prob samodzielnego rozwigzywania trudnosci or-
ganizacyjnych i konfliktéw interpersonalnych.
Nauczyciele powinni by¢ czujni i nie spieszy¢ z
pomoca natychmiast, kiedy dziecko sobie nie ra-
dzi. Mozna zadaé pytanie: "A co juz prébowa-
1es? albo ,,Moze poprosisz o pomoc Antka? Wi-
dziatam, Ze wczoraj rozwigzat podobny supel”.
Dzieci muszg nauczy¢ sie, ze do nabycia umie-
jetnosci potrzebny jest czas i niekiedy wiele préb.
Warto wiec zachowywaé pierwsze szkice nawet
nieudane a nastgpnie razem z dzieckiem poréw-
nywac je i doceniaé postep.

Rozwigzywanie probleméw

Znalezienie wlasciwego rozwigzania konfliktu
jest czesto trudne — dzieci sg bezradne, czesto
niezwykle wzburzone emocjonalnie i ewidentnie
potrzebuja pomocy.

Przy powaznych konfliktach (np. dzieci bija si¢
lub wyzywajg) osoba dorosta musi wzig¢ odpo-
wiedzialno$¢ za natychmiastowe przerwanie wal-
ki poprzez fizyczne rozdzielenie stron. Ale na-
stepne fazy juz naleza do dzieci.

W rozwigzywaniu probleméw, niezaleznie od
tego ilu os6b dotycza, stosujemy metodg rozwia-
zywania probleméw Thomasa Gordona. Polega
ona na przestrzeganiu nast¢pujacej procedury:

1. Okreslenie problemu — strony konfliktu
moéwig co im przeszkadza, co si¢ stato i jakie prze-
zZywaja w zwiazku z tym uczucia.

2. Wszyscy podaja rézne propozycje rozwiaza-
nia problemu (metoda burzy mézgéw, zadna pro-
pozycja na tym etapie nie jest oceniana ani od-
rzucana). Propozycje sg spisywane przez nauczy-
ciela na kartce. Nauczyciel ma prawo dawac swo-
je propozycje.
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3. Oceniamy propozycje i wybieramy takie
rozwigzanie, na ktore zgadzajg si¢ wszyscy. Jeze-
li to si¢ nie udaje — zostawiamy problem na razie
bez rozwigzania i umawiamy si¢ na spotkanie
pdZniej.

4. Jesli zgodzimy si¢ na wspélne rozwigzanie i
postanowimy go przestrzegac, to jednocze$nie
ustalamy konsekwencje niewypelnienia umowy.

5. Po pewnym czasie sprawdzamy, czy rozwia-
zanie dobrze si¢ sprawdza.

Czasem dzieci szukajac rozwigzan swoich kole-
zefiskich probleméw podajg nieprawdopodobne,
czasem wrecz okrutne propozycje. Naszym zada-
niem jest je zapisa¢ bez komentarza, ale na nastep-
nym etapie mamy prawo glosu i po prostu moze-
my si¢ na nie nie zgodzi¢. Sama jednak mozli-
wo$¢ wypowiedzenia glo$no wszystkiego, co dzie-
ciom przychodzi do glowy oczyszcza nagroma-
dzone emocje i umozliwia nabranie dystansu.

Przestrzeganie ustalonych norm

Dzieci bardzo chetnie ustalajq normy, ktore nie
dotyczq ich osobiscie. Problemy pojawiajq sie,
kiedy normy stajq w sprzecznosci z potrzebami i
pragnieniami: ,,Chce potrzymac tego pluszowego
konika, niewazne, Ze nie ja go przyniostam”,
., Chce zbudowac domek, nie obchodzi mnie, ze
materace sq uzywane przez inne dzieci’.

Bardzo czesto zdarza si¢, ze dzieci co prawda
znaja i respektuja dang norme, ale nie s3 w stanie
jej przestrzegaé - prébuja ja omijaé i np. klamig
albo "zaciemniajg" obraz rzeczywistosci: ,,Ja wcale
nie zabieram samochodzika, ja go sprzatam”,
»Znalaztam to serduszko wigc jest moje, w do-
datku znalaztam je nie w przedszkolu”.

Nauka norm moralnych jest trudna dla dzieci i
w pewnym stopniu bolesna. Dla dziecka w wieku
przedszkolnym najwazniejsza jest jego wilasna
potrzeba. W O§rodku lub przedszkolu musi ja
dostosowaé do innych ludzi.

Potrzebna mu pomoc — uwazne wystuchanie i
zrozumienie dla jego rozterek. Zawsze jednak
zadaniem nauczyciela jest przypomnienie zasa-
dy, ktéra reguluje prawo. Nie mozna potepiaé
dzieci za ich kretactwa, ktamstwa lub zmysSlanie.
I tak winowajca ma dostatecznie trudng sytuacje,
kiedy odbiera mu si¢ upragniong zabawke.

Nauczyciel modeluje szacunek dla uczué dzie-
ci poprzez aktywne i uwazne stuchanie.

Porozumiewa si¢ z nimi we wszelkich sytu-
acjach codziennych, aranzuje rozmowy grupowe
i spontaniczne, w ktérych trzeba co§ ustali¢, wy-
jasni¢, podzieli¢ si¢ swoimi pomystami. Jesli w

przedszkolu uzywane sg formy grzecznoSciowe,
a dzieci majg do§wiadczenia z innymi ludZmi, w
sposéb naturalny ucza si¢ sposobu odnoszenia
si¢ do innych (np. starszych) ludzi.

Dlaczego nie kary?

Rezygnujemy catkowicie z kar na rzecz pono-
szenia przez dzieci konsekwencji wlasnych dzia-
fai. Kary wywoluja lek u wrazliwych dzieci, po-
wodujg utrate kontaktu, stawiajg dorostego po-
nad i poza dzie¢mi. Kary sg arbitralnie ustalane
przez dorostych.

Przestrzeganie norm czyli nakazéw i zasad spo-
fecznych musi by¢ skojarzone przez dzieci z jakas
wazng dla nich konsekwencjg. Jesli jest nig kara,
to dziecko uczy si¢ przede wszystkim unikania jej.
Lek przed karg lub gniewem dorostych staje sie
dominujacy, a zachowanie, ktére do kary dopro-
wadzilo, przestaje mie¢ znaczenie. Ponadto fakt,
ze dorosly wymierza kar¢ zdejmuje z dziecka cat-
kowicie odpowiedzialno§¢ za popelniony czyn.

Konsekwencje i stawianie granic

Konsekwencje maja logiczny lub naturalny
zwigzek z dzialaniem, ktdre je poprzedza. Sg zwia-
zane z zasadami obowigzujacymi w grupie przed-
szkolnej.

Egzekwowaniu konsekwencji nie towarzyszg
gniew ani krzyk. Jest to naturalna kolej rzeczy:
zrobilem co$§ niewlasciwego — naprawiam to.
Krzywda lub szkoda zrobiona specjalnie wyma-
ga zados$éuczynienia, np. jesli dzieci zepsuja spe-
cjalnie czyja$ budowleg, to ja odbudowujg albo
robig inng przyjemno$¢ pokrzywdzonej osobie.

Jesli dziecko wyleje wode, to ja Sciera, jesli zro-
bito to specjalnie (gtupi dowcip), to dodatkowo
pomaga wozZnej w jej pracach. Nie ma powodu,
zeby doros$li musieli ponosi¢ konsekwencje wy-
brykéw dzieci. Ale tez nie uwazamy za stosowne,
7eby dzieci uczac si¢ odpowiedzialnosci i prze-
strzegania prawa doznawaly upokorzenia albo
musialy sie bac.

Nigdy wiec nie ponizamy dzieci publicznym
napi¢tnowaniem.

Poniewaz dzieci maja wiele okazji do podej-
mowania wlasnych wyboréw, to najczesciej kon-
sekwencje sg czescia umowy z nimi i powinny
by¢ okreSlane z wyprzedzeniem.

Czasowe wylaczanie

Dzieci chcg przestrzega¢ uméw i dziataé zgod-
nie z prawem. Czasem popetniaja biedy, podej-
mujg zle wybory. Czasem zapominajg o wspdl-




nych ustaleniach lub ulegaja pokusom. Stosuje-
my wéwczas tzw. czasowe wylaczanie — dziecko
siada na krzesetku obok stolu na 3 do 5 minut.
Dostaje dzieki temu sygnal, ze zachowanie nale-
zy przerwaé. Ma czas, zeby ochlongé i przypo-
mnie¢ wspdlne zasady. Czasowe wylgczenie nie
wigze si¢ z zadnymi innymi konsekwencjami -
ani z gniewem dorostego, ani z pogadanka na
temat zlego zachowania, ani z koniecznoscia prze-
proszenia innych oséb. Mija czas — dziecko wra-
ca do zabawy. Jest to dobra metoda, uznawana
przez dzieci i skuteczna w utrwalaniu regut, na-
wet wobec dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi
i zaburzeniami zachowania.

Obserwacja i dokumentowanie rozwoju
dzieci oraz ocena dojrzatoSci przedszkolnej

Obserwacja dzieci

Nauczyciel powinien prowadzi¢ stalg i syste-
matyczng obserwacje rozwoju dzieci oraz doku-
mentowaé ten rozwdj. Przedmiotem obserwacji
moga by¢ miedzy innymi®:

» zachowania rutynowe, codzienne potrzeby
fizjologiczne, odzywianie, toaleta, okresy przej-
Sciowe - progi rozwojowe (np. rozstanie, adapta-
cja, nowe dziecko), zainteresowania dziecka, czas
trwania aktywnosci, sposéb korzystania z mate-
riatéw;

* kontakty z réwiesnikami: zachowanie wo-
bec innych dzieci, komunikacja, stabilnos$¢ rela-
cji, status i pozycja w grupie, dowody rozwoju;

* zabawa — relacje z dorostym i dzieémi, wzor-
ce zabaw fabularnych, zakres tematyczny, zakres
emocjonalny, komentarze i interakcje werbalne
dziecka, czas i uczestnicy zabawy, dziatania sym-
boliczne, uzycie rekwizytéw, tematyka zabaw,
sposéb rozwijania zabaw fabularnych;

* kontakty dziecka z doroslymi — czg¢stotli-
wos$¢ kontaktu, zakres zaleznoS$ci, ekspresja stow-
na, relacja w sytuacjach problemowych;

* rozwéj poznawczy — rozwoj zdolnosci my-
Slenia, umiejetno$¢ odrézniania, dostrzeganie po-
dobienstw i réznic, tworzenie analogii, skutek i
przyczyna, orientacja, klasyfikowanie, postrzega-
nie wzorcOw, zainteresowanie otoczeniem, spéj-
no$¢ proceséw umystowych, rozumienie zalezno-
$ci przyczynowo-skutkowych, reakcja na zmiang
ustalonego porzadku, rozumienie norm postepo-
wania, regul, wiedzaogélna;

* rozwoj jezykowy — humor, stopiei rozumie-
nia jezyka i przekazywanych tredci, stownictwo,
styl narracji, budowa zdan, dialekt/wymowa;
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* rozw0j ruchowy, koordynacja ruchowa i sa-
mokontrola, stopiei opanowania umiejetnosci
ruchowych, samodzielno$¢, sita i odpornosé.

Obserwacja powinna by¢ jak najbardziej obiek-
tywna ale zawsze trzeba mie¢ w §wiadomosci to,
ze wnosi si¢ do obserwacji zaréwno kulture, war-
todci i przekonania odno$nie np. wychowywania
dzieci, swoja indywidualnos¢: temperament, uczu-
cia, zainteresowania, jak i swoje do§wiadczenie z
podobnymi ,,przypadkami”. Strategia pomocng w
uzyskaniu obiektywizmu jest unikanie ocen i in-
terpretacji i koncentrowanie si¢ na opisywaniu
zdarzen oraz zbieranie dodatkowych informacji
od cztonkéw rodziny. Obserwacje nauczyciel
powinien rejestrowac. Obserwacje powinny by¢
dostepne dla rodzicéw, a oni mogg dodawaé do
nich swoje komentarze i wlasne przyktady obser-
wacji poszczegélnych cech. Przyktadowy wzoér
karty obserwacji rozwoju dziecka znajduje si¢ w
zalaczniku nr 3.

Dokumentacja rozwoju dzieci

Dokumentacjg rozwoju dzieci bedzie systema-
tycznie gromadzone portfolio zawierajace prace
dzieci na przestrzeni roku lub dluzszego czasu.
Do portfolio nalezy wktadaé te prace, ktére
Swiadcza o przejsciu przez dziecko pewnego eta-
pu rozwoju lub o pokonaniu bariery (np. kilka
wersji tego samego rysunku). Prace musza by¢
podpisane i datowane — najlepiej jesli zawierajq
spisany komentarz dziecka i jego uwagi - jest to
woéwczas dodatkowo dowdd rozwoju jezykowe-
go i sposobu mySlenia. Przy segregacji prac do
portfolio powinny bra¢ udzial dzieci.

Pozytecznym Zrédtem informacji o rozwoju i
aktywnoS$ci dziecka sg réwniez fotografie robio-
ne w trakcie zajeé, zwlaszcza, jesli uda si¢ uchwy-
ci¢ zainteresowanie dzieci oraz proces nauki (np.
fazy budowania modelu lub innej konstrukcji).

Dokumentowanie niewatpliwie zabiera czas. Jest
to jednak niezwykle wazny element pracy nauczy-
ciela, tak samo wazny jak prowadzenie zajec.
Obserwacje (i notatki) mozna robi¢ w czasie swo-
bodnych zabaw dziecigcych, kiedy nauczyciel nie
musi gra¢ wiodacej roli w grupie. A w dokumen-
towaniu, segregowaniu i opisywaniu produktéw
dziecigcych moga uczestniczy¢ asystenci (np.
wozna) 1 wolontariusze (rodzice) oraz dzieci.

Ocena dojrzalosci przedszkolnej

Na zakoriczenie edukacji przedszkolnej nauczy-
ciele zobowigzani sa do oceny dojrzatosci dziec-
ka do podjecia nauki w szkole. Najwazniejsze
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cechy dziecka jakie warunkuja jego dobry start
w edukacje szkolng to:

* samodzielno$¢, wytrwalo$¢ i odpornosé;

* umieje¢tnosci spoteczne i komunikacyjne;

* ciekawo$c i aktywna, twércza postawa wobec
nowych do$wiadczen;

* umiejetno$¢ rozwigzywania réznych proble-
moéw;

* pewno$c¢ siebie;

* gotowo$¢ do respektowania ustalonych za-
sad i regut.

W ewaluacji dojrzaloSci dziecka pomocne bedg
zarowno karty obserwacji wypelniane podczas

calego pobytu w grupie przedszkolnej, jak i port-
folio, notatki z rozméw z rodzicami, czy uwagi
specjalistow.

Karte ewaluacji rozwoju dziecka pigcioletnie-
go, ktére w nastepnym roku rozpoczyna nauk¢ w
szkole zaproponowang w zalgczniku nr 4 nauczy-
ciel wypelnia dwukrotnie: w listopadzie-grudniu,
a nastepnie w maju.

Po pierwszej ocenie konieczne jest przedysku-
towanie z rodzicami i ewentualnie innymi osoba-
mi (np. konsultantem) ewentualnych dziataii mo-
gacych przyspieszy¢ proces rozwijania potrzeb-
nych dyspozycji i umiejgtnosci.

IV. Zakresy edukacji i procesy
edukacyjne

Edukacja spoleczna
Dzieci muszg czué, ze sa waznymi osobami. Powinny mieé¢ mozliwo§¢ wyrazania wszelkich
uczué, potrzebuja uwagi, wsparcia i sympatii. Rozwijajag wéwczas umiejetnos¢ dawania tego sa-
mego innym. Nawigzywanie satysfakcjonujacych relacji spotecznych pozwala rozumieé wy-
magania spoleczne, rozwija szacunek dla praw innych oséb. Program pracy z dzieémi powinien
wzmacniaé poczucie spolecznej sprawiedliwo$ci, indywidualnej i wspélnej odpowiedzialnosci,
powinien dawaé mozliwo$¢ wspdlpracy z innymi i szanowania ich.

Zakres
edukacji

Sposoby realizacji programu

Rozwdj wiedzy, umiejetnosci,
dyspozycji i uczué dzieci

Dziecko jako
osoba

* Wywieszanie zdje¢ lub podobizn
dzieci (profile) i ich imion w sali.

* Zabawy z wykorzystaniem lustra
(nasladowanie min, obserwacja,
przebieranie si¢).

* Malowanie autoportretu, rysunek
calej postaci odrysowywany
na kartonie.

¢ Celebrowanie urodzin, imienin,
Swigtowanie Dnia Dziecka.

* Poczucie tozsamoSci (pojecie ,,ja”),
szacunek dla wlasnej osoby, poczucie
wlasnej wartosci.

Rodzina * Nazywanie cztonkéw rodziny, * Umiejetno$¢ zauwazania, okre§lania
poznawanie historii (zdjecia, i doceniania swojej roli w rodzinie,
opowiadania), samodzielne robienie poczucie tozsamosci, znajomoS¢ tradycji.
prezentow. * Umiejetnos$ci wspdlzycia w rodzinie.

* Role i obowigzki w rodzinie,
relacje miedzy dzie¢mi, rozmowy
na temat rodziny (,,Co lubi moja
mama?”’, ,,Co jest mitego w
rodzenistwie?”), zabawy w role.

¢ Celebrowanie Dnia Dziadkéw,
Matki, Ojca.

Osoby  Spotkania z osobami waznymi dla | ¢ Wiedza na temat roli réznych oséb w

znaczace dzieci, wycieczki do miejsc spotecznosci. Docenianie ich znaczenia.

dla dziecka

znajdujacych si¢ w najblizszej
okolicy.
* Poznawanie sasiadéw.

* Uczestnictwo w grupie wynikajace
z poczucia przynaleznoSci i solidarnosci.




Najblizsza » Kto mieszka blisko mnie? — * Wiedza na temat najblizszej okolicy,
okolica pojecia sasiad, obok, naprzeciwko, umiejetnos$¢ poruszania si¢ w
blisko, daleko. przestrzeni.
* Poznawanie drogi do domu — * Umiejetnos¢ tworzenia planéw i
co spotkam po drodze z umieszczania na nich obiektow.
przedszkola do domu. * Znajomo$¢ podstawowych, istotnych dla
* Wspdlne rysowanie planéw okolic dzieci instytucji i miejsc uzytecznosci
przedszkola (na podstawie publiczne;j.
obserwacji bezposredniej podczas
spaceréw), konstruowanie modeli
naszych doméw i ich wzajemnego
usytuowania, tworzenie planu
przestrzennego.
* Wazne miejsca w naszej okolicy
(wsi, miejscowosci, dzielnicy) np.
apteka, dom kultury, remiza, fryzjer,
Urzad Gminy itp. — wycieczki
do tych miejsc.
Jak * Gdzie mieszkam — mdj adres, kto * Umiejetno$¢ opisywania wiasnego
mieszkamy? mieszka w moim domu. ) miejsca zamieszkania, znajomos¢
* Pojecia pietro, dom, mieszkanie, adresu zamieszkania.
pokdj, ogréd, ogrodzenie, » Zwigkszanie wiedzy o réznych
furtka itp. sposobach mieszkania.
* Jak mieszkamy — r6zne rodzaje * Uwrazliwianie na sytuacj¢ ludzi
mieszkart i doméw (fotografie, w trudnych warunkach.
wlasnoreczne rysunki).
* Jak zdarza si¢ nam mieszkaé —
robienie szalasu, namiotu, igloo
(robienie domku ze $niegu w zimie).
e Ludzie biedni, bezdomni —
gdzie mieszkajg?
Swieta * Przygotowania do §wigt Bozego * Umiejetnos¢ dostrzegania i doceniania

1 uroczystoSci

Narodzenia, Wielkanocy. Poznanie
1 przezywanie §wigt pafistwowych
(11 listopada i 3 Maja) oraz Dnia
Wszystkich Swietych (1 listopada).
* Poznawanie i celebrowanie $wiat
zwigzanych z ludowg tradycja
i z porami roku (stroje, jedzenie,
muzyka).
* Poznawanie zwyczajow i Swiat
wlasnego regionu.

spoteczno-kulturalnego $rodowiska,
w jakim zyjemy (szczegdlnie kultury
i zwyczajéw danego regionu).
* Zaznajomienie si¢ z waznymi §wigtami
wilasnej kultury.

Hobby,
zainteresowania,
wiasnosé

* Hobby, kolekcje dzieci (tworzenie
albuméw, przynoszenie z domu
ciekawostek i ,,skarbow”,
prezentacja swoich kolekcji
i zainteresowari), wlasne zwierzgta.

* Robienie zabawek i wykorzystanie
ich do zabaw w grupie
przedszkolnej i w domu.

* Organizowanie wlasnego kacika
(segregatora lub pétki) w szatni
lub w sali, do ktérego nikt
nie moze zagladac.

+ Swiadomos¢ swojej niezaleznosci oraz
jednocze$nie umiejetnos¢é zauwazania
i doceniania zaleznosci od innych
(np. od rodzicéw).

» Ksztaltowanie poczucia wartosci
i waznoS$ci oraz dumy, poczucia
tozsamosci, szanowania prywatnosci.
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Szacunek * Poznawanie r6znych punktéw * Zaznajomienie si¢ z r6znorodnoscig

dla innych widzenia (np. ,,Co widziata i indywidualno$cig ludzi, dostrzeganie

ludzi mréwka”), chodzenie na i docenianie jej.

idla czworaka — co wida¢? * Szacunek i akceptacja dla innych

réznorodnosci| ¢ Co powiedzialaby na to mata ludzi. szanowanie praw innych ludzi,
siostra. empatia.

* Gry i zabawy ,JesteSmy rézni” * Umiejetne uzywanie form
(mamy rézne upodobania, grzeczno$ciowych,
wyglad, uczucia). * Wlasciwe odnoszenie si¢ do innych

* Wspdlne organizowanie przyjec, ludzi.

* Kontakty z réznymi go$émi, * Podejmowanie zadari prospofecznych.
odwiedzanie innych oséb * Wrazliwo$¢ na potrzeby innych.
mieszkajacych lub pracujacych * Rozwijanie dobrych manier,

w poblizu. ) o ksztaltowanie pozadanych spolecznie

* Podejmowanie wspdlnych dziatai postaw.
na rzecz
innych (np. koncert dla
mieszkancow).

* Obdarowywanie prezentami
innych — np.wykonywanie
prezentu dla kolegi na
urodziny albo dla kogo$ chorego.

Uczucia * Zabawy ruchowe z gestami, + Swiadomos¢ wlasnych uczué i
nasladowanie. umiejetnos$¢ (kontrola) ich wyrazania.

* Rozpoznawanie i wyrazanie * Umiejetno$¢ ujawniania uczué w
swoich nastrojow za pomoca barw, sposéb niezagrazajgcy innym,
muzyki, ruchéw, a takze zabawy rozpoznawanie
odreagowujace, relaksujace. i szanowanie uczu¢ innych oséb,

* Rozmowy o uczuciach: ,,Czego akceptacja.
dzieci si¢ bojg”, ,,Co robimy,
kiedy si¢ ztoScimy”.

Porozumiewanie| « Zabawy pacynkami. * Umiejetno$¢ nawiazywania kontaktu
sie z innymi * Cwiczenie formulowania wypowiedzi uzgadniania, otrzymywania
w zaleznoSci od sytuacji i przekazywania informacji.
(rozmowy przez telefon, na ulicy itp.). | * Ksztalcenie praktycznych umiejetnosci

* Zajecia nauczyciela z dzie¢mi komunikacyjnych (m.in. rozpoznawania
rozwijajgce ich umiejgtnosé i nazywania emocji).
komunikacji (np. ,,Nie rozumiem * Umiejetno$¢ dostosowania formy
tego — wyjasnijcie mi, proszg”, wypowiedzi do sytuacji.

,;Co jeszcze chcesz powiedzie¢?”). | ¢ Uwzglednianie perspektywy innych
0s6b.
Pomaganie  Udzielanie pomocy dorostym * Dostrzeganie potrzeb innych.
oraz obowiazki i dzieciom w grupie (starszym lub » Udzielanie pomocy i jej przyjmowanie.
dzieci stabszym osobom w naszym * Wrazliwo$¢ na ludzi niepetnosprawnych,

i dorostych

otoczeniu, osobom niepetnosprawnym).
Poznawanie zawodéw i pracy
réznych oséb z otoczenia dzieci.
Wypelnianie wilasnych, dziecigcych
obowigzkéw w domu.

empatia.
* Szacunek dla pracy i ludzi
ja wykonujacych.
* Zaznajomienie z réznymi zawodami.

Zabawy

Organizowanie przestrzeni

i czasu dla zabaw dzieci.
Wprowadzanie lub inicjowanie
nowych zabaw i gier.

Wspdlne przygotowywanie

i przezywanie bali karnawatowych.

* Samodzielno$§¢ w organizowaniu
wilasnej aktywnosci.

* Tworcza, swobodna aktywnos$c.

* Nawigzywanie interakcji spotecznych.
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Profilaktyka | e Dobér wlasciwego ubioru, * Samodzielno$§¢ w dbaniu o wlasna
zdrowotna zmienianie go, jesli si¢ zabrudzi. higiene.

* Poznawanie zasad wlasciwego * Wiedza o zdrowym trybie zycia
odzywiania i r6znych produktéw i motywacja do przestrzegania regut
zywno$ciowych — co jest zdrowe, i rytmu odpoczynku, zywienia.

a co szkodliwe. * Wiedza o bezpiecznym zazywaniu
 Higiena odpoczynku, relaksowanie lekarstw, o zapobieganiu cz¢stym
sie, sen, poznawanie wlasnego chorobom. ) )

rytmu dnia, aktywno$¢ fizyczno- * Oswojenie z lekarzem i leczeniem.
motoryczna. * Wiedza o znaczeniu ruchu i

* Jak postgpowac w chorobie, aktywnosci fizycznej dla profilaktyki
ostroznos¢é z lekarstwami, zdrowia.

(spotkanie z lekarzem, wizyta » Zwickszenie odpornosci zdrowotne;j

w aptece, w przychodni, zabawy dzieci.

tematyczne np. w szpital).
Dbatos¢ * Bezpieczefistwo w poruszaniu si¢ * Wiedza o bezpiecznym poruszaniu si¢
o . po ulicy. po ulicy, szosie, o tym, jak unikaé
bezpieczenstwo| s Materialy, produkty niebezpieczne niebezpieczenstw.

i wiedza, co z nimi1 robié. * Umiejetno$¢ samodzielnego oceniania

» Samodzielne wykonywanie sytuacji pod wzgledem bezpieczeristwa.
plakatéw ostrze%ajqcych inne * Umiejetno$¢ obrony prze
dzieci przed niebezpieczenstwem. niebezpieczeristwem, ostroznosci

* Poznawanie zasad bezpiecznego wobec 0s6b nieznajomych
kontaktu ze zwierzgtami (profilaktyka molestowania).

(np. z psem) oraz z obcymi ludZmi.

* Wspdlne ustalenie zasad
bezpieczenistwa w grupie
(jako element kontraktu).

Dbatos¢ * Segregowanie odpadéw * Wiedza na temat ekologii, motywacja

0 otoczenie

wytwarzanych podczas zaje¢
(pojemniki na zuzyty papier).

» Uzywanie materialéw wtérnych
w zabawach, wykorzystanie ich
do tworzenia nowych rzeczy,
oszczedzanie wody i1 §wiatla.

 Plakat na temat oszczedzania
materialow.

do dziatafi proekologicznych.
Rozwijanie poczucia estetyki
i mozliwosc1 tworczych.

Edukacja * Poznawanie r6znych sposobow * Umiejetnos¢ korzystania z mediéw.
medialna przekazywania informacji — * Otwarto$¢ na wiedze.
gazety, czasopisma, film, telewizja, * Rozwijanie postaw krytycznych.
internet, programy 'komputerowe. o Ksztaltowanie gustu.
Zabawy z gazetami. . * Aktywno$¢ w zdobywaniu informacji,
» Telewizja — sposoby bezpiecznego sprawczo$é.
i interesujacego korzystania
z telewizji — programy dla dzieci.
* Reklama — rozpoznawanie reklam,
zabawy w reklamowanie réznych
WYyrobow.
» Komputer — poznawanie
zastosowania komputera na
konkretnych przyktadach, internet.
. » Zapoznawanie si¢ z najblizszym * Wiedza o Polsce, jej symbolach.
gcize(s:glnctwo otoczeniem — moja wie§/miasto, Zapoznanie si¢ z mejlpjam);.

spolecznym

moj region, moj kraj.

Poznanie godia, §wiat narodowych,

rozmowy o historii (koncentrowanie

si¢ na najblizszym

regionie 1 zyciu ludzi dawnie;j).

* Zapoznawanie z poje¢ciami: Polska,
ojczyzna, godlo, herb.

* Zapoznawanie z mapami i planami:

mapa Polski, (zaznaczenie wlasnej

miejscowosci).

Roézne jezyki i dialekty —

zaproszenie 0soby

mowigcej w innym jezyku.

Ksztaltowanie tozsamosci narodowej.

* Wrazliwo$¢ na réznice miedzy ludZmi,
akceptacja réznorodnosci.

Poznawanie kultury, zwyczajow

narodowych.
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Edukacja przyrodnicza

Dorosli powinni wspiera¢ dzieci w rozwijaniu ciekawos$ci poznawczej, stwarza¢ im okazje do ekspery-
mentowania oraz zadawania pytan i uzyskiwania odpowiedzi. Powinni dawa¢ mozliwosci dokonywania
obserwacji, planowania wlasnych badan, mierzenia, testowania wlasnych hipotez i interpretowania fak-
téw. Dzieci powinny w jak najwiekszym stopniu aktywnie, poprzez bezposrednie doswiadczanie uczest-

niczy¢ w poznawaniu otaczajacego je Swiata. Dzigki tym dziataniom dzieci rozwijaja:

* umieje¢tno$¢ krytycznego i logicznego myslenia;
¢ ciekawosc;

* umiejetno$¢ wspdlpracy;

* umiejetnos¢ tworczego dzialania;

* szacunek do wiedzy, dowoddow;

* otwarto$¢ umystu wolnego od uprzedzen;

* szacunek dla §rodowiska.

 Zajecia ksztalcagce zmysty (wzrok,
stuch, dotyk, smak, wech).

* Poréwnywanie swojego wygladu
(wlosy, oczy, zgby, wzrost, wiek itp.).

* Wykonywanie ¢wiczen ruchowych,
¢wiczenia relaksacyjne.

Zakres Tresci edukacyjne Rozwoj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczué¢ dzieci
Cialo * Rozpoznawanie czeSci ciata, » Wiedza o wlasnym ciele, budowie
cztowieka poznawanie ich nazw. i dzialaniu wybranych organéw.

* Wiedza o poszczegdlnych zmystach.

* Wrazliwo$¢ polisensoryczna.

» Zwigkszenie samo$wiadomosci i
samooceny stanu swojego organizmu.

* Umiejetno$¢ wyrdzniania siebie
sposréd innych.

Ubranie * Poznawanie cz¢sci ubran i r6znych
typéw materiatéw, z ktérych sa
zrobione (faktura, wzdr, naturalne/

sztucznie wytwarzane).

* Tworzenie wlasnych "kolekcji",
wykorzystanie materiatéw do
tworzenia prac plastycznych,
ubieranie lalek, misiow.

» Sposoby ubierania si¢ w réznych
krajach.

* Wiedza o odpowiednim do warunkéw
ubiorze, ksztaltowanie wiasciwych
nawykoéw samodzielnego dbania
o wyglad.
Rozwdj zmystu estetycznego,
aktywno$¢ tworcza.
* Rozwijanie stownictwa i wiedzy

o zwyczajach w innych kulturach.

Jedzenie * Prezentowanie dzieciom réznych
warzyw i owocéw oraz zidt rosnacych
w najblizszej okolicy.

* Prébowanie smakoéw (stony, kwasny,
stodki, cierpki itd.).

* Pochodzenie réznych potraw
(co robimy ze zbdz, mleka itd.).

* Rozpoznawanie réznic
W pozywieniu - surowe i gotowane,
plynne i stale.

* Przygotowywanie przez dzieci
réznych potraw — samodzielnie
lub z rodzicami w domu.

* Wiedza o produktach zywieniowych.

* Umiejetno$¢ samodzielnego
dobierania wlasciwych, zdrowych
produktéw.

* Samodzielno$¢ w przyrzadzaniu
positkow.

* Poszerzenie stownictwa, rozwdj
myslenia logicznego, kreatywnosc.

Bogactwa * Por6wnywanie wielkosci, faktury,

naturalne ciezaru r6znych materiatow
(ziemia, piasek, kamienie, drewno,
pidrka itp.).

* Bogactwa naturalne — co nam daje
Ziemia, zastosowanie bogactw
naturalnych.

* Zabawy z woda, z piaskiem.

* Wiedza o materialach i bogactwach
naturalnych i ich zastosowaniu.

» Uwrazliwienie na problem dewastacji
naturalnego Srodowiska.
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Rosliny * Pielegnowanie ogrodu i obserwacja | ¢ Zapoznanie z roSlinami i sposobami
efektow. ich pielegnowania.

* Zbieranie roslin rosnacych * Umiejetnos¢ obserwacji wzrostu
w okolicy, tworzenie zielnikow. roslin i poznawanie zasad pielegnacji.

* Tworzenie prac z wykorzystaniem * Akty\j\/nosc tworcza.
nasion, roslin, kolekcji lisci, * Wspéldziatanie. .
bukietéw. * Pojecie zmian w czasie, ksztaltowanie

* Poréwnywanie ksztaltow cierpliwosci, planowanie.

i koloréw kwiatow, lisci.

* Poznawanie roslin uzytkowych
(np. zidt, zbdz).

* Owoce, warzywa — jesli to mozliwe
— skad wiemy, ze juz dojrzato,
kiedy wiemy, ze jest juz zepsute?

» Uprawy (wysiewanie szybko
rosnacych roslin), obserwacja
cyklu rocznego wzrostu, dojrzewania
i obumierania.

Zwierzeta * Bezposrednia obserwacja zwierzat * Umiejetno$¢ obserwowania r6znych
zyjacych w okolicy, zwierzgta zwierzat, takze tych najmniejszych,
domowe i dzikie. poréwnywanie budowy, wyciagganie

* Obserwacja matych zwierzat logicznych wnioskéw.

(8limak, dzdzownica, motyl). * Umiejetno$¢ postepowania ze
* Przydatno$¢ wszystkich zwierzat. zwierzgtami niebezpiecznymi dla
» Zycie zwierzat zmieniajace si¢ czlowieka.

w trakcie roku.

Pogoda » Obserwacje i rejestracja elementéw | ¢ Umiejetno$¢ obserwacji i rejestracji
pogody, pojecia: zimne — gorace, zjawisk przyrodniczych.
sfoneczne — deszczowe. * Rozréznianie stanéw pogody,

* Odczucia zwigzane z pogoda (gorace poznawanie znaczenia natury,
storice na skérze, zimny wiatr, sposobdw radzenia sobie z
mzawka). niedogodnosciami i niebezpieczeristwami

* Ochrona przed negatywnymi zwiagzanymi z warunkami pogodowymi.
skutkami pogody (wlasciwe ubieranie, | * Znajomo$¢ podstawowych pojeé
bezpieczne zachowanie na dworze). zwiazanych z pogoda — takich jak

* Poznawanie sposobéw zatrzymywa- wiatr, deszcz, grad, ulewa, Sniezyca,
nia ciepta w zimie i ochrony przed temperatura.
przegrzaniem (eksperymenty wlasne).

» Zapowiadanie pogody —
przewidywanie, przepowiadanie,
konfrontowanie obserwacji z
przewidywaniami i komunikatami
w radiu lub telewizji.

Woda * Umiejetnos¢é obserwowania

» Zabawy z wodg, obserwacja koloru,
smaku, temperatury, przelewanie
do réznych naczyn, malowanie
akwarelami.

Léd, $nieg a woda (obserwacja
zmian i doSwiadczenia).
Obserwacja zachowania réznych
przedmiotéw w wodzie
(ptywaja, tona, rozpuszczajg si¢).
Zastosowania wody — nasze
potrzeby, oszczedzanie, brudna
i czysta woda.

Wycieczka nad rzeke lub staw,
rosliny i zwierzeta wodne.

i wylapywanie charakterystycznych
cech, przeksztalcania sie,
zachowania réznych przedmiotéw,
eksperymentowanie.

* Wiedza na temat roli wody dla zycia.
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Swiatfo * Storice jako zrédto $wiatla,  Zauwazanie réznych zrédet $wiatla —
obserwacja Ksiezyca i gwiazd. naturalnych i sztucznych — i ich
* QOdbicie $wiatta — ,,zajaczki” znaczenia.
z lusterka, zabawy z latarka. e Znajomo$¢ cyklu dnia i nocy.
« Swiatlo — ciefi, zabawy z cieniem, * Badanie zjawiska cienia,
obserwacja zmian cienia odbicia Swiatla.
w ciagu dnia, zegar stoneczny, * Ksztalcenie odpornosci psychicznej.
doswiadczanie kompletnej ciemnosci.
* Naturalne i sztuczne Zrédla Swiatla.
* Doswiadczenie z catkowita
ciemnos$cig — poruszanie si¢
bez udziatu zmystu wzroku.
Dzwigki » DZwigki nas otaczajace (nagrywanie, | * Wrazliwo$¢ na dZwieki i umiejgtnosc
odtwarzanie, zgadywanie). ich rozpoznawania.
* Glo$ny i cichy dZwigk — poznawanie | ¢ Poznawanie dZwigkéw wydawanych
znaczenia higieny stuchu. przez zwierzgta, réznicowanie
* Dzwieki wydawane przez nature rodzaju dzwigku.
i dZwieki tworzone przez czlowieka. | * Umiejetno$¢ nasladowania glosow.
Ruch * Obserwacja ruch6w powietrza — wiatr, | * Umiejetno$¢ obserwowania
wiatraczki i wiatromierze. i rejestrowania zjawisk.
Obserwacja dymu z ogniska. * Konstruowanie prostych urzadzeri do
* Eksperymenty z ruchem powietrza rejestracji ruchéw powietrza.
W pomieszczeniach, zabawy z * Umiejetno$¢ obserwowania i
barikami mydlanymi, balony, latawce. eksperymentowania z przedmiotami,
* Obserwowanie ruchu chmur, zwierzat, ktére si¢ ruszaja.
ludzi, maszyn, porownywanie szybkoSci, | ¢ Wiedza na temat réznych sposobow
ruszanie i zatrzymywanie sig. poruszania sie.
* Zabawy ruchowe — jazda na rowerze, |  Swobodna ekspresja, zabawa.
Slizganie sie, bieganie, chodzenie.
Maszyny, * Maszyny w naszym codziennym * Poznanie przeznaczenia maszyn,
wynalazki zyciu, zapoznawanie si¢ obserwacja ich dziafania.

z wynalazkami.

* Poznawanie budowy urzadzen
codziennego uzytku.

* Roboty stolarskie i majsterkowanie.

* Umiejetnosci techniczne, sprawno$é
manualna.
* Twoércze mySlenie i dziatanie.

Edukacja jezykowa
Kazdego dnia podczas zajec¢ nauczyciel powinien znalezé czas na zapoznawanie dzieci z literatura.
Dzieci musza mieé kontakt z pismem, mieé dostep do ksigzek lub czasopism dziecigcych. Nie znaczy to,
7e majg uczy¢ sie czytaé. Nie wydaje si¢ wlasciwe wprowadzanie na tym etapie czytania liter tradycyj-
nymi metodami. Dzieci natomiast powinny by¢ obeznane z pismem jako metoda przekazywania waznych
informacji. Warto zastosowa¢ elementy metody wprowadzania dziecka w $wiat pisma Ireny Majchrzak’,
naturalnej nauki jezyka lub elementy ,,Metody Dobrego Startu” Marty Bogdanowicz®.

Zakres Tresci edukacyjne Rozwdj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczué dzieci
Literatura * Zapoznanie z ksiazkami dla dzieci — | * Wzbudzenie zair}t.eresowg.n.ia literaturg
dziecigca stuchanie systematycznego czytania €121,601¢C31’ rozwoj fantazji i fascynacji
- wiedza wybranej wspdlnie bajki lub opowiadania. Swiatem wyobrazonym.

i przezycia

* Tlustrowanie bajek czytanych przez
nauczyciela, wykorzystanie pacynek.

* Organizowanie biblioteki i czytelni
dzieciecej — porzadkowanie ksiazek,
wypozyczanie ich.

* Poglebienie wiedzy o $wiecie.
* Uwazne stuchanie i koncentracja.
» Reprezentacja tresci poprzez rysunek.
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Jezyk jako * Rozmowy o tym, co si¢ zdarzyto » Uzywanie jezyka jako §rodka
spos6b w ciagu dnia, formutowanie wiasnych prawidiowej komunikacji, stuchanie
komunikacji sadéw, opisywanie zdarzeri, dzielenie i rozumien wypowiedzi.
migdzy sie¢ swoimi planami i marzeniami. * Wypowiadanie si¢, rozwijanie
ludZmi * Opisywanie historyjek obrazkowych. ekspresji stowne;j.
* Umiejetno$¢ werbalizacji zdarzen,
uczu¢ i pomystéw.
Stowo i tekst | ¢ Przygotowanie wspdlnego » Uzywanie poprawnych pod wzgledem
jako wyraz przedstawienia — krétkie role, logicznym i gramatycznym form
ekspresji wiersze i piosenki, zabawy wypowiedzi i prawidlowej
tworczej w formie dramy i improwizacje. artykulacji stow.
» Uktadanie wlasnych historii, * Smiato$¢ i ekspresja wlasnych
ilustrowanie ich ruchem lub plastycznie. odczud.
» Zabawy rozwijajace tworcze * WyobraZnia i mySlenie tworcze,
mysSlenie (np. ,,co by bylo gdyby”). rozwijanie pamieci.
Pismo jako * Oswajanie si¢ z pismem i  Zainteresowanie i zaciekawianie
sposéb rozpoznawanie napisanych znanych pismem jako Srodkiem komunikacji.
komunikowania|  stéw (np. imion, dni tygodnia, nazw | e Uwrazliwienie na brzmienie glosek,
i przekazywania sklepéw, zwierzat, roSlin) — elementy (analiza stluchowa).
mysh — naturalnej nauki jezyka. * Umiejetnosé wyodrebniania znanej
przygotowanie | ¢ Podpisywanie elementow litery ze stowa (analiza wzrokowa).
do czytania wyposazenia sali i innych przedmiotéw. | ¢ Umiejetno$é rozpoznawania
* Organizowanie zabaw tematycznych wzrokowo znanych wyrazow tgcznie
wymagajacych uzywania napiséw z ich znaczeniem.
(sklep, biuro).
e Zabawy w wysluchiwanie rymoéw,
wierszykow, zabawy ,.,co$ na literg”.
* Poznawanie liter alfabetu na
zyczenie dzieci, poznawanie
,»obcych” pism — szyfry,
pismo obrazkowe.
Przygotowanie| * Wykonywanie ¢wiczen » Ksztalcenie sprawnosci i precyzji
do pisania ksztattujacych sprawnosé reki oraz koordynacji
grafomotoryczng (rysowanie wzrokoworuchowe;j.
po Sladzie,
kolorowanie, zabawy ruchowe,
kreslenie w powietrzu znakéw).
* Doskonalenie sprawnos$ci manualnej
(wyklejanie, lepienie, wycinanie).

Edukacja matematyczna

Dzieci rozwijaja umiejetnosci matematyczne w taki sam sposéb jak inne umiejgtnosci - poprzez

bezposrednie do§wiadczanie i eksperymentowanie, zabawe oraz praktyczne ¢wiczenia. Dla ksztat-
cenia umiejetnosci matematycznych wykorzystywane beda wiec rézne codzienne sytuacje. Nauczy-
ciel inicjuje dyskusje i wspiera dzieci w ich samodzielnym rozwigzywaniu probleméw. Zajecia z tego
zakresu moga by¢ realizowane z wykorzystaniem elementéw programu Edyty Gruszczyk-Kolczyi-
skiej ,,Dziecigca matematyka”.’
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Zakres Tresci edukacyjne Rozwéj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczué¢ dzieci
Orientacja * Polozenie przedmiotéw w * Poznanie schematu wilasnego ciala,

W przestrzeni

przestrzeni (pod, nad, za, przed,
obok, wewnatrz, na zewnatrz).

* Wprowadzenie poje¢ w przestrzeni:
prawa — lewa strona, géra — dét.

* Kierunki lewo — prawo, kierowanie
si¢ instrukcjami w ruchu: w gére,
na dét, w prawo, w lewo.

kierunkéw w przestrzeni.

* Znajomo$¢ kierunkéw i umiejetnosé
postugiwania si¢ nimi (prawo, lewo,
do przodu, w bok, do tytu).

Rytmy
i organizacja
czasu

* Tworzenie szeregdw, powtarzanie
rytméw stuchowo i wzrokowo.

* Przemienno$¢ por dnia i roku —
rytmy w naturze.

* Pojecia okreSlajace czas — dlugo,
krétko, przedtem, teraz, potem.

e Zapoznanie z pojeciami: godzina,
dzien, tydziefi, miesigc, rok,
zapoznanie z kalendarzem.

* Pomiary czasu — szybko, wolno.

* Zapoznanie z narz¢dziami
do pomiaru czasu.

e Zauwazanie rytmow i regularnosci
w przyrodzie i w codziennym zyciu.

* Znajomo$¢ pojec okreSlajacych czas
i zmiany w otoczeniu.

* Postugiwanie si¢ pojeciami
zwigzanymi z uplywem czasu.

Przyczyny e Laczenie zdarzen w ciag logicznych | ¢ Logiczne myS§lenie w praktycznych
i skutki nastepstw, ustalanie kolejnosci sytuacjach (skutek a przyczyna).
oraz wydarzen, wprowadzanie * Relacje przestrzenne.
nastgpstwa elementéw planowania czynnoSci. « Wytrwatos¢, cierpliwosc.
zdarzen  Obserwacja zdarzen, stawianie pytan
przy doswiadczeniach.
* Skifadanie catosci z czesci — puzzle
i uktadanki.
Zbiory * Grupowanie elementow, poréwnywanie | ¢ Umiejetno$¢ sortowania w oparciu
— klasyfikacja (taki sam, inny), porzadkowanie, o jedng ceche.
segregowanie.  Klasyfikowanie, segregowanie
* Tworzenie zbiorow — z przedmiotéw elementéw zbioru w oparciu
majacych wspdlng ceche, porzadkowanie o ustalone kryteria, szeregowanie.
zbioréw wedtug ich liczebnosci. * Poczucie kompetencji.
Liczenie * Liczenie na konkretnych obiektach. | ¢ Ksztaltowanie pojecia liczby.
obiektow, * Postugiwanie si¢ liczebnikami * Umiejetnosé liczenia.
numerowanie porzagdkowymi, serie, numerowanie e Zapoznanie si¢ z liczebnikami
obiektéw (np. schodow). gléwnymi i porzagdkowymi.
Dodawanie, odejmowanie ) ¢ Umiejetnosé dokonywania operacji
(Wigcej, mniej, dodawanie element6w). matematycznych na konkretach
* Liczenie po kolei. (dodawanie, odejmowanie).
* Oswajanie i poznawanie wigkszych * Umiejetno$é numerowania
liczb (powyzej 10). przedmiotéw.
Figury * Poznanie podstawowych figur
geometryczne geometrycznych i wyodrebnianie ich | ¢ Umiejetno$¢ rozpoznawania i

z otoczenia, tworzenie wiasnych
kompozycji z ksztattéw
geometrycznych.

nazywania figur plaskich (tréjkat,
prostokat, kwadrat, koto).
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* Doprowadzanie do réwnowagi —
np. konstrukcja wiszacych zabawek.
* Poréwnywanie ciezaru (ci¢zki, lekki).

Wymiary * Poznawanie pojecia dtugosci, * Umiejetno$¢ mierzenia ré6znymi
poréwnywanie dtugosci (dluzszy, miarami, poréwnywanie dtugosci,
krétszy). wysokosci, szerokoSci.

* Szeregowanie r6znych wielkosci. * Postugiwanie si¢ pojeciami

* Poréwnywanie wielkosci: duzy, maty, zwigzanymi z Poréwnywaniqql
wiekszy, mniejszy. i szeregowaniem. Umiejetnos¢

* Pojecie wysokosci (wysoki, niski), rozrézniania przedmiotow
pomiary wzrostu dzieci, wedtug ich rozmiaréw.
poréwnywanie wysokosci
(Wyzszy, nizszy).

* Pojecie i poréwnywanie szerokosci
(szeroki, waski, gruby, chudy,
grubszy, ciefszy).

Cigzar * Wazenie za pomocg réznych wag. * Poznanie pojecia ciezaru.

* Zrozumienie pojecia réwnowagi.
* Rozréznianie przedmiotéw ciezszych
i 1zejszych.

Edukacja ruchowa

Dzieci uczestniczg w zabawach ruchowych w ciagu catego dnia zaje¢ w Osrodku. Program przewi-
duje organizowanie zaje¢ ruchowych na dworze (wycieczki, gry, swobodne zabawy) oraz w pomiesz-
czeniu (gimnastyka ogélnorozwojowa, relaksacyjna, gry ruchowe i wolne zabawy). Celem edukacji
ruchowe;j jest rozwinigcie u dzieci sily i precyzji ruchéw zaréwno w zakresie duzej jak i matej moto-
ryki. Dzigki ¢wiczeniom ruchowym dzieci rozwijaja Swiadomos¢ wlasnego ciala, ksztalcg poczucie
kierunku, rozwijaja rownowage i koordynacje wzrokowo-ruchowa, zwiekszajg Swiadomos¢ sto-
sunkow przestrzennych, umiejetnos¢ wspélpracy w grupie, odpornos¢ na stres i wytrzymatoscé.

Zakres Tresci edukacyjne Rozwdj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczué dzieci
Ruch * Spontaniczne zabawy ruchowe * Planowanie i dzialanie celowe,
spontaniczny dzieci — indywidualne i w grupach poczucie skutecznosci, poczucie

(podskoki, zeskoki, biegi, wdrapywa-
nie si¢, Slizganie, wczotgiwanie itp.).

* Ruch towarzyszacy wszystkim
zabawom dzieci (np. budowanie
,,domu”, zabawy tematyczne,
zabawy konstrukcyjne).

wartosci.
* Dzialanie zgodnie z regutami,
dostosowanie si¢ do innych.

Gry i zabawy
ruchowe w sali

* Bieganie, réwniez z udzialem muzyki.

* Zabawy ruchowo-dramowe
ilustrujace rézne sytuacje zwigzane
z tematykg zajec.

* Nasladowanie ruchéw innych
czlonkéw grupy, zabawy ,,na komende”.

* Zabawy ruchowe (na drabinkach,
na dywanie).

* Podgzanie za instrukcjg, uwazne
stuchanie, wykonywanie polecefi.

* Znajomo$¢ poje¢ dotyczacych ruchu.

* Poczucie schematu ciafa.

Wycieczki
i zabawy
na powietrzu

* Gry zespolowe wedtug réznych regui,
gry z pitkg, zabawy na przyrzadach
(wspinanie sie, zwisy, wcigganie si¢
i zjezdzanie, przechodzenie pod,
nad, balansowanie, przeskakiwanie).

» Zwickszenie wytrzymalosci i sity
fizycznej, szybkos$ci, umiejetnosci
rzucania i tapania pitki.

* Doskonalenie koordynacji
wzrokoworuchowej, sprawnosci,
gibkosci i réwnowagi.
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Spacery po okolicy i kilkugodzinne
wycieczki, sporty zimowe (sanki,
Slizganie sie, zabawy na $niegu)
oraz wiosenno-letnie (jazda

na rowerze, hulajnodze).

Zabawy w biegi, skoki w dal, wzwyz,
rzuty do celu i w dal.

* Wspélpraca w zespole.

Cwiczenia » Wedlug programu gimnastyki » Wyrabianie zrecznosci.
gimnastyczne Og(/)anFO,ZWOJOWCJ/ — éwiczenie . Sprawnoéé i precyzja ruchéw,
przewrotow w przéd, zabawy koordynacja wzrokowo-ruchowa.
z wykorzystaniem drobnych
przyboréw, kétek, pitek, skakanki,
éwiczenia z rGwnowaznia.
Cwiczenia e Udziat w éwiczeniach relaksacyjnych | e Kontrolowanie stopnia pobudzenia
relaksacyjne w czasie zajeé programowych. i umiejetnos$ci wyciszania sig.

» Koncentracja uwagi.

Edukacja muzyczna

Dzieci maja zwykle kontakt z muzyka popularna, komercyjna poprzez media — gléwnie telewi-
zje.Taki kontakt nie wystarcza, nie wzbogaca ich rozwoju kulturalnego ani duchowego. Dlatego nalezy
stworzy¢ okazje do stuchania muzyki klasycznej, réwniez rozrywkowej wyzszego gatunku, np. jazzu,
muzyki filmowej. Dzieci powinny takze obcowaé z muzykg ludowg wiasnego regionu (najlepiej dzigki
bezposrednim kontaktom z okolicznymi muzykami) oraz z muzyka innych regionéw i kultur. Poprzez
uczestnictwo w zajeciach muzycznych dzieci ksztalca umiejetno$§¢ wyrazania emocji, rozwijajg wrazli-
wos$¢ na dzwiek oraz ksztalcg umiejetnos¢ analizy stuchowej, pamig¢ i koordynacje wzrokowo-ruchows.

Zakres Tresci edukacyjne Rozwdj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczué dzieci
Piosenki * Uczestniczenie w zabawach * Ksztaltowanie stuchu muzycznego,
muzyczno-ruchowych. ekspresji wokalnej.
* Wykonywanie piosenek * Rozwijanie mozliwoSci twérczych,
znanych dzieciom. pewnosci siebie, $mialosci.
* Tworzenie wlasnych piosenek.
Muzyka * Stuchanie nagrafi r6znego rodzaju * Rozszerzanie §wiadomoS$ci muzycznej
z réznych muzyki: ludowej, klasycznej, dzieci.

stron Swiata

rozrywkowej (filmowej, jazzowej).
Malowanie do stuchanej muzyki.
Zajecia muzyczno-ruchowe

i relaksacyjne przy muzyce.

* Poznanie i rozumienie r6znych
styléw muzycznych.

* Umiejetno$¢ wyrazania emocji poprzez
sztuke plastyczng i ruch.

Instrumenty * Poznawanie gry na réznych * Znajomo$¢ i umiejetno$¢ postugiwania
instrumentach w wykonaniu dorostych sie instrumentami muzycznymi.
muzykéw, zapoznawanie si¢ * Rozwdj wrazliwosci na rytm.
z wygladem instrumentow. * Rozwdj umiejetnoSci wspotpracy,
 Granie na dostepnych instrumentach stuchania, komunikowania si¢.
muzycznych (gléwnie perkusyjnych).
» Konstruowanie instrumentéw
z r6znych materialow.
* Doswiadczanie rytméw, zabawy
rytmiczne.
Tarice * Nauka taiicéw ludowych oraz » Ksztaltowanie poczucia pewnosci

siebie, poczucia wartosci.

¢ Umiejetno$¢ utrzymywania uwagi,
skupiania sie.

» Koordynacja wzrokowo-stuchowo-
ruchowa, precyzja ruchéw.

prostych uktadéw tancéw
wspodlczesnych.
* Swobodny taniec dzieci przy muzyce.
* Tworzenie wlasnych uktadéw tanecznych.
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Edukacja plastyczna

Zajecia plastyczne, podobnie jak muzyczne, sa SciSle zwigzane z edukacja matematyczna, literackg
i spoleczng dzieci. Stanowig czesto uzupelnienie i naturalne wzbogacenie zaje¢. Wazne jest, aby
zajecia plastyczne odbywaly si¢ w atmosferze swobody i pozytywnym klimacie emocjonalnym.
Dzieci powinny zaspokaja¢ ciekawo$¢ twoérczg, szuka¢ nowych rozwigzan estetycznych i prébowaé
we wlasnym tempie doskonali¢ umiejetnosci. Bardzo wazne jest zwrécenie uwagi na sposob dawa-
nia informacji zwrotnych dziecku i zachecanie go do samodzielnych prob twoérczych. Poprzez
uczestnictwo w zajeciach plastycznych dziecko rozwija umiej¢tnosci aktywnego i samodzielnego
operowania materiatlami plastycznymi, narzedziami, stosowania szeregu technik plastycznych (malo-
wanie, rysowanie, modelowanie, klejenie, wycinanie), tworzenia konstrukcji dwuwymiarowych i tréj-
wymiarowych, ma mozliwoSci wyrazania siebie, ksztalcenia twérczej wyobraZzni,doskonalenia umie-

jetnosci komunikacyjnych.

Zakres" {iresci edukacyjne Rozwdj wiedzy, umiejetnosci,
edukacji dyspozycji i uczuc¢ dzieci
Ekspresja * Rysowanie, malowanie z * Umiejetnosci sensoryczno-motoryczne.
plastyczna wykorzystaniem réznych narzedzi * Poznanie zastosowania przyboréw

(oléwek, wegiel, kredki pastelowe,
Swiecowe i oldwkowe, pedzle),
malowanie palcami, gabka i innymi
narzedziami.

Malowanie farbami (gwasze,
wlasnorecznie zrobione farby, tusze).
Wykorzystywanie réznych materialéw
na ktérych dzieci maluja (papier,
tkanina, drewno, kamien).
Wycinanie, wydzieranie, klejenie,
przyczepianie plastrem.

i narzedzi (pedzel, klej, nozyczki,
kredki).

Doskonalenie koordynacji
wzrokoworuchowe;j.
Doskonalenie umiejetnosci
wykonywania precyzyjnych
ruchéw (mata motoryka).
Tworczosé, eksperymentowanie

7 materiatami.

Ekspresja plastyczna.

Wiasne prace

Malowanie do muzyki na temat

Uwazne stuchanie i komunikacja za

masy papierowej, modeliny, tektury,
gliny, ziemi, piasku) do tworzenia

rzezb i innych prac tréjwymiarowych.

Uzywanie réznych technik

i narzedzi w taczeniu elementéw
(klej, zszywacz, spinacze, plaster,

sznurek).

Tworzenie nowych, fantastycznych
konstrukcji oraz modeli
konstrukcji istniejacych.

artystyczne dowolny lub okreSlony. pomocy sztuk wizualnych.
* Wykonywanie kolazy i origami * Umiejetnos$¢ wspotpracy.
ptaskiego. * Dzielenie si¢ doswiadczeniem
* Tlustrowanie opowiadan i bajek. i uczuciami, ekspresja w wyrazaniu
* Sztuka uzytkowa (np. przybornik uczud.
na nici, zakfadka do ksiazki, * Rozwijanie ekspresji tworczej.
pocztéwka, zaproszenie).
* Tworzenie wspdlnych prac.
Konstrukcje * Wykorzystywanie réznorodnych » Wykorzystanie wyobraZni, tworzenie
tréjwymiarowe materiatéw (plasteliny, masy solnej, wlasnych konstrukcji (takze

tréjwymiarowych).
* Umieszczenie siebie i przedmiotéw
W przestrzeni.
Rozumienie otoczenia - najblizszego
Srodowiska.
* Ksztaltowanie wyobrazni przestrzenne;.
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Planowane
aktywnosci
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Nieplanowane
aktywno$ci
dzieci

Dzialania
specjalisty

Whioski, dodatkowe uwagi zwigzane z realizacja tygodnia
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Zalacznik nr 2

RAMOWY PROGRAM DNIA - INSTRUKCJA

W ramowy program dnia nalezy wpisa¢ wszystko to, co nauczyciel robi z dzieémi regularnie. Nale-
zy go uzupehié (ewentualnie zmodyfikowaé tak, aby odzwierciedlat przebieg zaje¢ w ciagu dnia).

Ponizej przyktad fragmentu rozkladu dnia — prosz¢ go traktowac jedynie jako podpowiedZ sposobu
zapisu a nie jako wytyczne do realizacji w kazdym przedszkolu. Kazdy nauczyciel ma prawo
ustali¢ taki program dnia, jaki pasuje jemu samemu i dzieciom w jego grupie.

* Schodzenie si¢ dzieci — nauczyciel wita si¢ z kazdym dzieckiem i jego rodzicem; dzieci rozbie-
TAJ3 SIE W oevtiririiiiieeeeeieesiieen e e ; wieszajg plecak na wieszaku; rodzice chwile pozostaja w sali,
dzieci pokazuja rodzicom, co robily poprzedniego dnia.

* Swobodna zabawa dzieci — zwracanie uwagi na to, zeby dzieci przestrzegaly ustalonych regut
kontraktu; uzywanie form grzeczno$ciowych; uczenie si¢ sposobu odnoszenia si¢ do innych; nego-
cjowanie i ustalanie zasad zabaw; uczenie si¢ ustepowania; nauczyciel obserwuje dzieci; wlgcza sie
tylko jesli dzieje si¢ co$ niebezpiecznego ub dziecko ma takg potrzebe; swoboda i mozliwos¢ aktyw-
no$ci w organizowaniu sobie miejsca zabaw, znajdowania narzedzi i materialéw; dzieci majg prawo
do przesuwania mebli i samodzielnego wyboru gier jakimi chcg si¢ bawié; dzieci majg do wyboru
ery, klocki, ksigzki, moga samodzielnie korzystaé z ... (wypisac obszary zainteresowan).

* Poranne spotkanie w kregu — rozmowy o waznych dla dzieci sprawach, o uczuciach, o cieka-
wych wydarzeniach z poprzedniego dnia; planowanie dnia pracy; dzielenie si¢ swoimi pomystami;
wspélne $piewanie piosenek, ktérych dzieci si¢ uczg; zabawa ruchowa z repertuaru ....................
(podac repertuar).

» Zajecia programowe — zaczynaja si¢ zebraniem dzieci w krag a nastgpnie ...

* Drugie $niadanie — przygotowanie do $niadania: dzieci samodzielnie sprzataja zabawki po zaje-|
ciach (lub dzieci pod kierownictwem dyzurnego sprzataja zabawki); wsp6tpraca z innymi dziemi, z
nauczycielem i innymi dorostymi w réznych pracach porzadkowych; wyprawa do fazienki aby umy¢
rece; wdrazanie do codziennej i systematycznej higieny (mycie rak i twarzy, mycie zgbdw, czesanie
sie); formujemy pociag (opisac sposob zachowania bezpieczerstwa) — dzieci musza zachowaé bezpie-
czenstwo podczas poruszania si¢ na terenie szkoty; dzieci nakrywaja do stotu (dyzurny?); rodzice
rozdajg herbate (jesli sq); dzieci samodzielnie wyjmujg swoje kanapki z plecakéw i ukiadaja nal
talerzykach (serwetkach); podczas $niadania nauka porozumiewania si¢, zachowania przy stole; po
Sniadaniu dzieci sprzataja talerzyki i ewentualnie odktadaja nieskoficzone kanapki do plecakdw;
mycie zebow — codzienna higiena.

* itd.
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Zalacznik nr 3

KARTA OBSERWACJI ROZWO0OJ U DZIECKA

Imie i nazwisko, wiek dziecka .....

Okres obserwacji od ..

.............

do..

Obserwacja, notatka, praca

Uwagi: komentarz nauczyciela lub rodzica
dotyczacy wiedzy, umiejetnosci, postepow
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Zalacznik nr 4

ARKUSZ EWALUACJI DOJRZALOSCI DZIECKA

Imig i NAZWISKO AZIECKA ..........c.cooeieeeiieeeceecc e nenn
Daty przeprowadzania ODSEIWACH .............cccoovvvvieieiriririeeeeieeee ettt ss s sesens

Prosz¢ oceni¢, wedlug zamieszczonych ponizej kryteriéw, umiejetnosci i przygotowanie dziecka
do nauki w szkole.
Prosze wstawic¢ znak X w odpowiedniq kratke, przy kazdej kategorii.

Rzadko | Czesto | Bardzo | Bardzo
czesto | rzadko

» Wspdtpracuje z innymi dzieémi w grupie
* Potrafi zadawaé pytania
* Jest aktywne podczas zajeé

* Wykazuje zainteresowanie szkotg

» Nawiazuje bliskie kontakty z dzieémi

* Zna piosenki 1 wierszyki

* Nie ma problemu z opanowaniem materialu

* Umie postugiwad si¢ materiatami plastycznymi
i przyborami (nozyczki, dtugopis, kredka)

* Lepi z plasteliny, modeliny

» Skupione na przedmiocie zaj¢é, uwaznie Sledzi
ich przebieg

* Wprowadza nowe elementy do zabaw

* Ma zaséb stéw odpowiedni do wieku

* Umie poprawnie si¢ wypowiadac

* Jest $miale, nie wstydzi sie

* Umie si¢ dzieli¢ z innymi

* Uczucia wyraza w spos6b odpowiedni do sytuacji

* Wykonuje polecenia skierowane do grupy

* Wykonuje polecenia skierowane do niego

* Jest otwarte w kontaktach z dorostymi

* Dostrzega potrzeby i uczucia innych ludzi

* Nazywa uczucia wlasne

* Poprawia wlasne bledy

* Potrafi skoficzy¢ prace nawet, gdy napotyka trudnosci

* Przestrzega ustalonych w grupie zasad

* Ma §wiadomo$¢ wlasnych praw

* Szanuje prawa i wlasno$¢ innych

* Jest samodzielne w czasie zajg¢ programowych

* Jest samodzielne w czynno$ciach codziennych
i samoobstudze

* Dba o swoje rzeczy i porzadek na péice, na stole

* Jest otwarte na nowe pomyslty innych

* Ma swoje propozycje i pomysty

* Potrafi doceni¢ wlasne osiggniecia

* Rozwigzuje konflikty prébujac negocjacji

* Jest zainteresowane otoczeniem, czerpie przyjemnosé
z eksperymentowania
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Prosz¢ o podanie konkretnych przyktadow.

Jesli powyzsza tabela nie wyczerpuje wszystkich mozliwo$ci, prosz¢ napisaé, czy dostrzega Pani
istotne cechy moggce mie¢ wplyw na funkcjonowanie dziecka w szkole?

niczy¢ w zajeciach szkolnych, jak by ocenita Pani

2. Biorgc pod uwage umiejetnosci opisane powyzej oraz poziom umiejetnosci potrzebny, by uczest-

Prosze wstawic znak X przy wybranej odpowiedzi.

og6lnie przygotowanie dziecka do tych zajec?

Nie posiada Posiada czesc¢ Posiada Posiada Posiada
wystarczajacych | potrzebnych umiejetnosci na umiejetnosci umiejetnosci
umiejetnoscei, umiejetnosci, ale | $rednim poziomie | na dobrym i bardzo dobrze
aby ich poziom jest | (wystarczajaco, poziomie sobie radzi,
radzi¢ sobie niewystarczajacy | zeby poradzic¢ (dobrze radzi wyrdznia si¢ na tle
w szkole sobie sobiew szkole) | klasy

w szkole)

3. Jak ocenifaby Pani swoj kontakt z rodzicami, opiekunami dziecka?
Prosze wstawic¢ znak X przy wybranej odpowiedzi.

Nie mam Rzadko si¢ Mam z nimi Mam dobry Mam bardzo dobry
z nimi kontaktuje. przecigtny kontakt kontakt, rodzice
kontaktu Zazwyczaj kontakt (rodzice sami si¢ | sami si¢ zglaszaja,
jest to z mojej (rodzice reaguja | do mnie zauwazaja problemy,
inicjatywy w razie potrzeby) | zglaszaja) starajq si¢ je
rozwigzaé
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Cho¢ wakacje juz
za nami warto wracaé
do wspomnien i pla-
nowaé nowe wypra-
wy! Nie od dzi§ wia-
domo, ze dzigki
ksigzkom mozemy
przenosi¢ si¢ w cza-
sie, zwiedza¢ Swiat i
poglebia¢ nasza wie-
dze. Polecam uwadze
nauczycieli i rodzi-
cow serie Swiar dla
dociekliwych Wy-
dawnictwa Dwie Sio-
stry, ktéra w niezwykle ciekawy spos6b przybli-
za mlodym czytelnikom (i nie tylko) r6zne kraje.
Niedawno ukazatla si¢ kolejna ksigzka. Tym ra-
zem o Wielkiej Brytanii.

Myslicie, ze o Wielkiej Brytanii wiecie juz
wszystko? No to sie zdziwicie! Przed Wami za-
skakujacy przewodnik po ojczyZnie Szekspira i
Harry'ego Pottera.

Co ma wiking do czekoladek, oset do jedno-
rozca i por do zonkila? Czy da si¢ mierzy¢ czas
butami? Co to znaczy Llanfairpwllgwyngylligo-
gerychwyrndrobwllllantysiliogogogoch?

Wszyscy wiedza, ze Brytyjczycy jezdzg lewg
strong, podajg dlugoSci w stopach i maja kro-
lowa. Ale czy widzieliScie stumetrowe biate ko-
nie na zielonych wzgdérzach i kruki karmione
krwawymi ciasteczkami? Brali$cie udziat w po-
goni za serem i wyScigu z patelniami? Stysze-
liScie o drzwiach do $wiata elféw, opuszczo-
nych klasztorach i kamiennych kregach, w kt6-
rych zwalnia czas?

Takiej Wielkiej Brytanii nie znaliScie!

Seria Swiat dla Dociekliwych prezentuje kul-
turg réznych krajéw: opowiada o miejscach, po-
staciach, zabytkach, potrawach i pojeciach, o kt6-
rych prawie kazdy styszat, ale mato kto napraw-
de zna kryjace si¢ za nimi historie - a takze o
tych mniej znanych, ktére warto poznaé. Do tej
pory ukazaly sie ksigzki o Hiszpanii, Wloszech,
Japonii, Chinach i Wielkiej Brytanii.

35
Great! Wielka Brytania dla dociekliwych
tekst: Tina Oziewicz
ilustracje: Zosia Frankowska
Seria: Swiat dla Dociekliwych
Wydawnictwo Dwie Siostry, 2019

Jesli o pod-
rézach mowa,
na péice mi-
fosnikow réz-
nych wypraw
nie moze za-
brakna¢ zbio-
ru pasjonuja-
cych opowie-
$ci o niezwy-
ktych wypra-
wach pol-
skich podréz-
nikéw od Sre-
dniowiecza
do wspoétczesnosci.

W nieznane i dookota §wiata. Na najwyzsze
szczyty i niedostepne bieguny. Przez bezkre-
sne oceany i bezludne pustkowia. Polacy od
wiekéw podrézuja po lagdach i morzach, zapusz-
czajac si¢ w najdalsze zakatki naszej planety.

Przed wami historie stynnych polskich pod-
réznikéw i ich niesamowitych wypraw. Wsréd
bohateré6w ksiazki sa zeslanicy i piraci, bada-
cze i awanturnicy, sportowcy i dziennikarze.
Od Sredniowiecznego mnicha Benedykta Po-
laka, przez legendarnego Maurycego Beniow-
skiego, Leonida Telige, Tony'ego Halika i Je-
rzego Kukuczke, po Marka Kaminskiego i
Aleksandra Dobg.

Kto zostat krélem Madagaskaru, a kto odkryt
Zrédlo Amazonki? Jak przejechaé Afryke na ro-
werze i jak w jednym roku stanaé na dwéch bie-
gunach Ziemi? Czy mozna okrazy¢ $wiat samo-
chodem i przeptynaé Atlantyk... kajakiem? Prze-
konajcie si¢ sami!

W przygotowaniu ksigzka o wielkich wyprawach
polskich podrézniczek.

Podroéznicy

Wielkie wyprawy Polakow

tekst: Andrzej Fedorowicz

ilustracje: Zosia Frankowska,

Jacek Ambrozewski

Wydawnictwo Dwie Siostry, 2019

Ksigzki poleca —
Monika Wilczyriska
( portal SzczecinCzyta.pl)
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Szczecinski Program Edukacji Wodnej
i Zeglarskiej ,,Morze przygody
— z wiatrem w zaglach”

50 LAT NA MORZACH
Zioty Jubileusz
,wDaru Szczecina”

Przeptynat 200 tysiecy mil morskich, wyszko-
lit niezliczong liczbe Zeglarzy i odwiedzit setki
portow. ,,Dar Szczecina”, flagowa jednostka na-
szego miasta, skonczyl 50 lat, i jak to na uro-
dzinach - byl tort, Zyczenia i prezenty. Podczas
Dni Morza_Sail Szczecin jubilata mozna bylo
podziwiaé na Nabrzezu Starowka.

S/y ,,Dar Szczecina” to jacht z duszg. Kto
raz stangl na jego pokladzie, zakochiwat sie
w tej pieknej jednostce na zawsze. Moze to
jego elegancka linia, moze historia, moze
szczeScie do kapitanéw. Powoddéw jest mné-
stwo, ale jedno jest pewne, obok naszego
,Daru” nikt nie przechodzi obojetnie. Z tego
wlasnie wzgledu na oficjalnych obchodach 50-
lecia jachtu — 14 czerwca 2019 w Centrum
Zeglarskim — pojawito si¢ wielu gosci.

— ,,Ciesze sig, Ze mozemy Was wszystkich tu go-
Scic. Kapitanow, Zeglarzy, przyjaciot ,, Daru Szcze-
cina”. Niestety nie ma z nami szczegolnie waznej
osoby dla naszego jubilata. Ona zawsze zegnata
Swdj jacht i zawsze oczekiwata jego szczesliwego
powrotu. Matki Chrzestnej, Danusi Kopacewicz nie
ma wsrod nas ciatem, ale 7 pewnoScig patrzy na
nas z gory i jest tu jej duch” — méwil podczas
uroczystosdci Jerzy Raducha, wicedyrektor ds. or-
ganizacji imprez i wspOtpracy miedzynarodowe;j
Centrum Zeglarskiego.

Matka chrzestna w kronice jachtu napisata: ,, Da-
rowi Szczecina zycze dobrych wiatrow, sympatycz-
nych zatog, znakomitych nawigatorow oraz dale-
kich i ciekawych rejsow”. To zyczenie zdecydo-
wanie si¢ spetnia. Zatogi pierwszych rejséw sezo-
nu zawsze dostawaly od niej ciasto drozdzowe wia-

snej roboty. Zapach tych wypiekéw unosit sie w
powietrzu takze teraz, podczas oficjalnych 50. uro-
dzin ,,Daru Szczecina”.

,,90 lat to kawat czasu i ogromna historia nie tylko
tej jednostki, ale takze Zeglarstwa w Szczecinie, | wszyst-
kich ludzi, ktorzy zeglowali na pokladzie "Daru Szcze-
cina". Dziekuje wszystkim kapitanom i zafogom, oso-
bom, ktore majq sentyment do naszego pieknego jach-
tu, ktory jest duma Szczecina” — méwil Piotr Krzystek,
prezydent Miasta. Za rejsy z laureatami Programu Edu-
kacji Morskiej dzigkowala Elwira Rewcio, dyrektor
Pafacu Mlodziezy (na zdjeciu), a z gratulacjami dla
Jubilata — w imieniu calego Srodowiska zeglarskiego
— wystapit tez Wiestaw Seidler, Sekretarz ZOZZ.

,Dar Szczecina” zostal zwodowany doktad-
nie 14 czerwca 1969 roku. Jacht do dzisiaj re-
prezentuje nasze miasto na wodach mérz i oce-
anéw, na calym Swiecie. Ma na swoim koncie
wiele zeglarskich dokonan, jest zwyciezca pre-
stizowych, miedzynarodowych regat. Na uro-
czysto$ci zaprezentowany zostat specjalny film
o jubilacie. Byly tez rozmowy z kapitanami,




wspomnienia i urodzinowy tort. Jednym z ele-
mentéw obchodéw jubileuszu bylo otwarcie
wystawy ,,S/y Dar Szczecina. 50 lat na mo-
rzach i oceanach - 1969-2019”, ktorg teraz
mozna podziwia¢ na Wyspie Grodzkiej. Po uro-
czystosci ,,Dar Szczecina”, razem z inni miej-
skimi jednostkami, uczestniczyt i ubarwiat Dni
Morza, przy Nabrzezu Staréwka.
Celina Wolosz
— Rzecznik Prasowy ZSTiW

sestesieskesk

Historia naszego flagowego jachtu zaczela sie
w 1960 roku, kiedy z inicjatywy kapitana Jerze-
go Kraszewskiego — znanego jako ,,Hrabia Lolo”
— powotano Stowarzyszenie Rozwoju Zeglarstwa,
ktére za cel postawito sobie m.in. zbudowanie
dla szczecinskich zeglarzy oceanicznego jachtu
szkoleniowo-regatowego. Taka jednostka — ma-
honiowy jol typu Antares — powstal w dwcze-
snej Szczecinskiej Stoczni Jachtowej, i otrzymat
imi¢ ,,Dar Szczecina”. Wodowanie odbyto si¢ 50
lat temu — 14 czerwca 1969 roku, matka chrzestng
zostala znana szczeciniska zeglarka Danuta Ko-
pacewicz. Do 1996 r. jacht pozostawal na stanie
Sekcji Zeglarskiej MKS Pogofi, po czym zostat
przejety przez miasto Szczecin, w znacznej mie-
rze staraniem ZOZZ; od 2006 r. armatorem jest
Centrum Zeglarskie. ..

Od poczatku ,,Dar Szczecina”, z kpt. J. Kra-
szewskim, uplasowal si¢ w czotéwce polskich
jachtéw morskich, startujgc i zwycigzajac w
licznych regatach jachtéw balastowych, na
Baltyku i Morzu Péinocnym. Ma tez w do-
robku cztery dalekie i udane rejsy transatlan-
tyckie, w latach 1972, 1976, 1983 i 1984, z
udziatem w stynnych Operacjach Zagiel
(OpSail), promujac Szczecin m.in. w portach
USA i Kanady...

,Darem Szczecina” dowodzito dotychczas 15
kapitanéw, m.in. J. Kraszewski, Kazimierz
-Kuba” Jaworski, Zygmunt Kowalski, Jerzy Ki-
sielewski, Marek Frycz, Andrzej Wojciechow-
ski, i inni, a od 2006 r. kapitanem jest Jerzy
Szwoch, ktérego w niektérych rejsach zaste-
powat Mietek Ircha, a teraz Wojtek ,,Bolo”
Maleika (niektérzy na zdjeciach). Od 1995 r.
na ,,Darze Szczecina” realizowana jest zasad-
nicza cze$¢ dluzszych rejsow szkoleniowych
z laureatami Szczecinskiego Programu Eduka-
cji Morskiej. Od 2004 r. jacht ponownie star-
tuje — i czesto zwycieza — w miedzynarodo-
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wych wielkich regatach The Tall Ships Races
(bylej OpSail), z oficjalng mtodziezowa repre-
zentacja Szczecina na poktadzie...

Nasz ,,Dar Szczecina” — numer na zaglu PZ-
608 — byt kilkakrotnie remontowany, doposaza-
ny i przebudowywany; powstat jako dwumaszto-
wy jol, p6Zniej bezanmaszt zostal usuniety, i od
tego czasu plywa jako jednomasztowy slup, od
br. z nowym masztem Zawsze pod banderg Biato-
Czerwong, pod salingiem nosi tez banderke ma-
cierzystego Szczecina. Mial i ma licznych zalo-
gantéw 1 przyjaciél, wielu juz odeszto na Wieczng
Zeglarska Wachte. ..

Jako ciekawostkg warto dodaé, ze na trasach
regat TTSR ,,Dar Szczecina” konkuruje m.in. z
Totewskim ,,Spanielem”, a wlasciwie stynnym
regatowym ,,Spanielem II”, zbudowanym takze
w Szczecinie w 1979 r., dla Kuby Jaworskiego,
potem niestety sprzedanym do Rygi. Oba star-
tuja w tej samej klasie C (jachtow bez spinake-
ra), czesto zajmujagc czotowe lokaty, co dobrze
Swiadczy i o obecnych zatogach, i o szczecifi-
skich budowniczych obu jachtéw...

Zyczymy 100 lat!!! Pomyslnych wiatréw, sto-
py wody pod kilem...

PS, Autorami wystawy jubileuszowej byli dwaj
zaloganci "Daru" - kpt. Zygmunt Kowalski, 1 Wie-
staw Seidler; obaj na zdjeciach, razem z Magda
Kisielewska, corka wieloletniego kapitana ,,Daru”
$p. Jurka Kisielewskiego, i niektérych uczestni-
kéw rejséw ,,Daru”...

Tekst i zdjecia: Wiestaw Seidler
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Szlakiem Wielkich Wypraw!
Pod zaglami
edukacji morskiej...

Sq jeszcze uczniami szkét podstawowych albo
Srednich, tylko niektérzy podjeli juz nauke w Sred-
nich zawodowych szkotach morskich, m.in. w ZSM
w Swinoujéciu, by¢ moze za kilkanascie lat sami
beda samodzielnie prowadzi¢ podobne zaglowce
albo statki handlowe, po morzach i oceanach ca-
fego Swiata... Na razie przezyli niezwykla przy-
gode, pod zaglami edukacji morskiej - uczestni-
czyli w niezapomnianych wakacyjnych rejsach ,,Na
Szlaku Wielkich Wypraw”, realizowanych przez
Patac Mtlodziezy, w ramach Szczecifiskiego Pro-
gramu Edukacji Wodnej i Zeglarskie;j.

Celem tego wakacyjnego projektu jest zdobywa-
nie wiedzy i do§wiadczenia zeglarskiego przez dzie-
ci i mlodziez, oraz promowanie Programu, ktéry za
rok obchodzil bedzie swoje 25-lecie. Podczas tego-
rocznych wakacji czekaty laureatéw Programu czte-
ry kilkunastodniowe baltyckie rejsy, z autokarowy-
mi podmianami zatég w portach Danii i w Niemiec,
w tym dwa na miejskim flagowym jachcie ,,Dar Szcze-
cina”, dla starszych uczniéw, od 15 lat, w czerwcu i
sierpniu, i dwa na wyczarterowanym 101-letnim
zaglowcu STS ,,Kapitan Burchardt”, w sierpniu, dla
miodszych jungéw, od 12 lat. Lacznie bylo to po-
nad 70 uczestnikéw tych rejséw, uczniéw i nauczy-
cieli-wychowawcdéw, opiekunéw Szkolnych Két Edu-
kacji Morskiej. Wszyscy bez wyjatku uczestniczyli
w dobrej zeglarskiej szkole (jak na zdjeciach) — pel-
nili wachty nawigacyjne, trapowe i kambuzowe, ob-
stugiwali zagle i liny, stali ,,na oku”, wybijali ,,szklan-
ki”, czyscili mosiadze, wigzali wezly, brali udziat w
alarmach i w porannym stawianiu bandery, podzi-
wiali nocne niebo, czasem oddawali hotd Neptuno-
wi, ale z uSmiechem i wieczorng szantg. Byli po pro-
stu zalogantami jachtu i zaglowca, przy okazji po-
znawali obce porty i §wiat oglagdany od strony mo-
rza. Schodzili z trapu z dobrymi opiniami z rejsu i z
bagazem morskich wspomnien, umawiali si¢ na ko-
lejne rejsy, moze za rok...

»Dar Szczecina” wrdcit z nimi do macierzystej
przystani Centrum Zeglarskiego juz 11 sierpnia, dru-
ga podmiana na ,,Kapitanie Borchardzie” zaokreto-
wala w Rostoku, potem pozeglowali do historycz-
nych hanzeatyckich portéw — Lubeki i Stralsundu,
gdzie duzym przezyciem byla m.in. wizyta w tamtej-
szym bogatym Muzeum Morskim. Rejs zakonczyli
wiasnie w czwartek 15 sierpnia w Swinoujsciu, skad
powrdcili do Szczecina autokarem, zaglowiec pozo-
stat przy Nabrzezu Wiadystaw IV, jako jeden z kilku
oldtimeréw uczestniczacych w Sail Swinoujscie’2019.

Przypomng, ze ,.Dar Szczecina” uczestniczyt
w miedzyczasie i zwycigzyl w klasie C/D w tego-
rocznej edycji stynnych migdzynarodowych re-
gat The Tall Ships Races, a podobny sukces —
zwyciestwo w klasie A — odniést zaglowiec "Fry-
deryk Chopin", oba z oficjalnag mtodziezowq re-
prezentacja Szczecina na poktadach. By¢ moze
w kolejnych latach do reprezentacji trafig tez
uczestnicy tegorocznych rejséw ,, Na Szlaku Wiel-
kich Wypraw”. Caly Swiat i wszystkie morza przed
nimi. ..

Tekst i zdjecia — z poktadu ,, Kapitana
Borchardta”: Wiestaw Seidler




Szczecin po raz kolejny najlepszy!
Bierzemy wszystko
w TTSR'2019!

Meldujemy wykonanie zadania! Reprezentacja
Szczecina w the Tall Ships Races'2019 po raz ko-
lejny przywiozla do Szczecina zloto i to nie jed-
no!!! Serdecznie gratulujemy naszej Reprezentacji i
kapitanom! Zwyciescy zaloganci drugiego etapu
TTSR2019 powrdcili autokarem do Szczecina w po-
niedziatek 5 sierpnia, a ich miejsce na poktadach
»Daru Szczecina” i na zaglowcu ,,Kapitan Bor-
chardt” zajeli laureaci Szczeciriskiego Programu
Edukacji Wodnej i Zeglarskiej, w tzw. rejsach od-
prowadzajqcych (w drodze do domu). ,,Dar Szcze-
cina” bedzie na macierzystej przystani Centrum
Zeglarskiego 11 sierpnia, a z . Kapitana Borchard-
ta” wyokretujq 15 sierpnia w Swinoujsciu... (WS)

O takich wilasnie sukcesach marzyliSmy. Szczecin-
skie jednostki okazaly si¢ najszybsze w swoich kla-
sach podczas tegorocznych regat The Tall Ships Ra-
ces na Morzu Pélnocnym. W pierwszym etapie zato-
ga "Daru Szczecina" zdobyta Il miejsce w klasie C na
etapie Aalborg - Fredrikstad. Kilka dni p&Zniej Re-
prezentacja Szczecina z ,,Fryderyka Chopina” zosta-
1a uznana za najbardziej energiczng i wesolg zaloge
podczas parady zalég w Bergen (o czym juz pisali-
Smy). Ale najwieksze sukcesy zatoganci osiggneli po
rozwinigciu zagli i wyplynigciu na szerokie wody, w
drugim etapie regat. Zarowno ,,Dar Szczecina” jak i
,.Fryderyk Chopin” doptyngly na mete jako pierw-
sze. Sly ,,Dar Szczecina” — tym razem z kapitanem
Wojtkiem "Bolo" Maleikag — od samego startu nie
opuszczat pozyciji lidera. ,,Fryderyk Chopin™ na pierw-
sze miejsce wysungt si¢ trzeciego dnia regat i utrzy-
mal swojg pozycje. Ze wzgledu na zte warunki pogo-
dowe wyscig zostat zakoriczony nieco wczesniej. Tym
samym nasze jednostki uplasowaly si¢ na pierw-
szych miejscach: w klasie A — ,,Fryderyk Chopin”,
oraz w Klasie C/D ,,Dar Szczecina™.

Tegoroczne regaty TTSR rozpoczely sie 3 lipca w
duriskim Aalborgu. Pierwszy etap zakonczyt si¢ w Fre-
drikstad, skad zatogi przeplynety w rejsie towarzyskim
do Bergen. Drugi etap regat odby1 si¢ na trasie Bergen
-Aarhus. Finat regat zakoniczy1 sie 4 sierpnia. W pierw-
szym etapie Szczecin reprezentowany byl oficjalnie
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tylko przez sly ,,Dar Szczecina”, w drugim dotaczyly
,Fryderyk Chopin™ oraz ,,Urtica”.

W ubiegtym roku w Harlingen podczas finatu
the TTSR2018 Reprezentacja Szczecina zdobyla
tytut ,,The best crew in the parade”, ,Fryderyk
Chopin” zakoriczyt wyScig na miejscu 2. w kla-
sie A, a ,,Dar Szczecina” zajat 3. pozycje w klasie
C. Od lat — od 2004 roku — stale jesteSmy w czo-
I6wce tej wielkiej migdzynarodowej imprezy
zeglarskiej, prawie stale ,,na pudle”... Serdecznie
gratulujemy naszej Reprezentacji i kapitanom!

Przypominam, ze w 2021 roku Szczecin po raz czwar-
ty bedzie gospodarzem finatu regat wielkich zaglow-
cow. Juz dzisiaj zarezerwujcie sobie termin od 31
lipca do 3 sierpnia 2021, i badZcie razem z nami pod-
czas szczecinskiego finatu The Tall Ships Races2021...

Zdjecie: Wojtek ,,Bolo” Maleika
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B/E "]J.S. de Elcano" po raz pierwszy w Polsce!

...TU PRIMUS

CIRCUMDEDISTI ME...

Nalezy do najwiekszych i najpiekniejszych
zaglowcow szkolnych $wiata. Zostal zbudowany i
zwodowany w 1927 roku w Kadyksie, jako kolej-
ny piaty okret szkoleniowy Krélewskiej Hiszpan-
skiej Marynarki Wojennej. Nosi imie Zeglarza i
odkrywcy Juana Sebastiana de Elcano, ktory jako
jedyny z oficeréw z historycznej i pierwszej w
dziejach wokolziemskiej wyprawy Magellana oca-
lal, oplynal kule ziemska w latach 1519-1522, i
przyprowadzil do Hiszpanii ostatnig z catlej flo-
tylli ,,Victori¢”, za co krél Karol I nadal mu do-
zywotni tytul ,,PRIMUS CIRCUMDEDISTI ME”.
Teraz B/E "].S. de Elcano'' jest najbardziej ,,oply-
wanym” Zaglowcem $wiata, ma za sobg 90 naj-
czesciej 6-miesiecznych transatlantyckich podro-
zy szkolnych, w tym dziesie¢ wokolziemskich, pod-
czas ktorych pokonal Iacznie blisko 1,8 miliona
(1) mil morskich, wizytujac setki gléwnych por-
tow i krajow szeSciu kontynentéw, ale dopiero
pierwszy raz odwiedzil Polske, bedac najwieksza
atrakcja szczecinskich Dni Morza 2019...

Wiadze miasta i organizatorzy szczecinskich styn-
nych zlotéw zaglowcéw i finatéw , tolszipdw”, czy-
li migdzynarodowych regat TTSR, juz od 13 lat
zapraszali zaglowiec do zlozenia wizyty w Szczeci-
nie, ale udalo si¢ to dopiero podczas jego tego-
rocznej kolejnej 91. transatlantyckiej podrézy szkol-
nej, na trasie ktérej znalazly si¢ po raz pierwszy
porty baltyckie, wtasnie Kiel i Szczecin. Wyptyneli
z Kadyksu 13 lutego br., byli pdZniej na Teneryfie
i na Karaibach, potem w portach Kolumbii, Meksy-
ku i USA, w drodze powrotnej byta Lizbona, Kiel i
Szczecin (w dn. 12-17 czerwca), a do macierzystego
portu powrdca dopiero 21 lipca (patrz mapa). Takie
i podobne coroczne podrdze szkolne zaglowiec
odbywa praktycznie corocznie, realizowal je nawet

podczas I wojny Swiatowej, a stat ,,na sznurku” tyl-
ko w latach 1937-1939, podczas hiszpariskiej woj-
ny domowej. Wlasnie dlugie oceaniczne transatlan-
tyckie rejsy szkoleniowe, z wizytami w portach po
obu stronach Atlantyku, przeplatane wspomniany-
mi wyzej dziesiecioma podrézami wokdtziemski-
mi, sg jego swoista ,,specjalnoscia”’, dlatego tez bar-
dzo rzadko uczestniczy w europejskich zlotach
zaglowcéw. Takze w , tolszipach” uczestniczyt do-
tychczas tylko cztery razy, jedynie w ich trans-
atlantyckich edycjach, w latach 1964, 1966, 1992
(Columbus'92), 1 2000, stad tez szczecifiska wizyta
miata szczegblng wymowe...

Naprawde byto bardzo gorgco na Nabrzezu Bul-
garskim w szczecifiskim porcie, gdy 12 czerwca
zaglowiec wszedt jako najwazniejszy goS¢ szcze-
cifiskich Dni Morza 2019, z calej flotylli zaglow-
coéw, oldtimerow, jachtow i okretéw wojennych.
Samo réwnie gorace powitanie, z udzialem sporej
grupy mieszkancéw, dziennikarzy i gosci, z Am-
basadorem Krélestwa Hiszpanii w Polsce Franci-
sco Javier Sanabria Valderrama, i zastepca pre-
zydenta Szczecina Krzysztofem Soskg na czele,
mialo ceremonialny, morski charakter. Byly hym-
ny narodowe — hiszpanski i polski, bandery i flagi,
nawet salut artyleryjski, zaglowiec jest przeciez
okretem wojennym. Byla tez efektowna parada
wantowa i rejowa kadetéw i kadetek, ktérg umoz-
liwiajg rozpinane na czas wizyt w portach specjal-
ne liny, rozpinane nad rejami i bomami Dlaczego
nie praktykuje si¢ tego na polskich zaglowcach
szkolnych? Gosci wital na pokladzie Komendant
zaglowca kmdr Ignacio Paz Garcia, a na nabrze-
zu wyrdzniala si¢ i robita furore roztaficzona gru-
pa matych ,,marynarzy” z morskiego przedszkola




PP 27 , Zagielek” (na zdjeciu), juz tradycyjnie ubar-
wiajacego morskie, miejskie imprezy...

Postdj zaglowca w Szczecinie wypetniony byt
zaplanowanym wizytami i spotkaniami, a w godzi-
nach zwiedzania atrakcyjny i egzotyczny ,,Hiszpan”
byt wreez oblegany przez thumy mieszkancow, tu-
rystow i gosci. Odby1 sie tez specjalny otwarty wy-
ktad, w sali konferencyjnej Zarzadu Portéw, poswig-
cony odkrywczej wyprawie Magellana i Elcano, z
pierwszym oplyni¢ciem Ziemi, a takze historii i misji
zaglowca. Spory tlum zwiedzal i podziwial zaglo-
wiec takze podczas wieczornego bankietu, ktérego
gospodarzami byli Ambasador Hiszpanii i Komen-
dant zaglowca, a wérdd gosci byli m.in. przedstawi-
ciele cywilnych i wojskowych wtadz, dyplomaci i
ludzie morza, w tym m.in. I Zastepca Szefa Sztabu
Generalnego WP gen broni Michat Sikora, wicepre-
zydent miasta Krzysztof Soska, i dowddca Szcze-
cifiskiej 12 Dyw. Zmechanizowanej WP gen. dyw.
Maciej Jabloriski (na zdjeciach). Szczegdlng uro-
czystg oprawe miala niedzielna msza §w. na pokla-
dzie zaglowca, podczas ktérej kadeci hiszparskiej
Akademii MW sktadali przysiege wiernosci hisz-
panskiej fladze narodowej (na zdjgciu)...

Zaglowiec, zbudowany w stoczni ,,Echevarrieta
y Larrinaga” w Kadyksie, zostal zwodowany 5 mar-
caw 1927 r., z udzialem rodziny krélewskiej, kto-
rej czlonkowie sg nie tylko czestymi go$émi, ale
nawet jego zalogantami, ze specjalnym miejscem
w salonie kapitaiiskim. Piekny ,.Elcano” — 113 m
dlugosci, wyporno$¢ 3.755 ton, zanurzenie 7,3 m
— jest jednym z nielicznych i najwigkszym 4-masz-
towym stalowym szkunerem urejonym (four mast
brig-schooner), czwartym pod wzgledem wielko-
Sci szkolnym zaglowcem $wiata (po ,,Siedowie”,
,,Unionie” (Peru), i ,,Kruzenszternie”. Od poczatku
jest zaglowcem szkolnym hiszpariskiej Akademii
MW (Escuela de Guardias Marinas). Jego sio-
strzang jednostkg jest chilijska ,,Esmeralda”,
zreszta takze zbudowana w Hiszpanii. ..

Zaglowiec klasycznie i wspaniale prezentuje sie
pod pelnymi zaglami, ktérych podnosi 20, o tacznej
pow. blisko 2.500 m kw. (jak na zdjeciu), osiagajac
wtedy do 15-17 weziéw predkosci (na silniku do 10
weztéw). Oprécz wspomnianych diugich podrézy
szkolnych kolejng specyfika zaglowce sg tez dlugie
przeloty tylko pod zaglami, z rekordowym liczacym
35 dni (1), za ktére juz dziewigé razy zdobyt honoro-
we ,,bostoriskie dzbanki do kawy” (,,Boston Tea-
Pot”), zdobigce — wsrdd innych nagréd 1 suwenirw
z calego $wiata — salon kapitanski. Silnik uzywany
jest praktycznie podczas manewréw portowych, po-
tem wigkszo$¢ rejsow odbywa pod zaglami, i tak
,-Elcano” spedzit na morzach i oceanach catego §wiata
— poza Hiszpanig — ponad 35 lat, i pokonal wtedy
blisko 1,8 miliona Mm (!), co odpowiada 87 okraze-
niom Ziemi! Sam odbyt dotychczas dziesig¢ wokol-
ziemskich podrézy, pierwsza rozpoczela si¢ juz w

sierpniu 1928 r., a ostatnia byta w 2002 r. Teraz z
okazji zblizajacego si¢ 500-lecia wyprawy Magella-
na wiladze Hiszpanii i Portugalii zapowiedzialy juz
zorganizowanie wspdlnego rocznicowego rejsu do-
okola Swiata, na przetomie 2020/2021...

Dzisiaj portugalskie wiadze i media podkreslaja,
ze ,,Podroz dowodzong przez Magellana nalezy uznac
za pierwsze duze wydarzenie w procesie globalizacji
naszej planety” ...7? Przypomne tu jednak, ze dla
odmiany wielu hiszpanskich komentatoréw uwaza,
ze Portugalczycy nie maja Zadnego udziatu w pierw-
szej morskiej wyprawie dookota §wiata, a spdr na ten
temat trwa réwniez od 500 lat, do dzisiaj. Jak bylo
naprawde? Wszystkie encyklopedie podaja, ze Fer-
dynand Magellan (1489-1521), byt ,,podroznikiem
1 odkrywcq portugalskim, w stuzbie hiszpariskiej”. Fak-
tycznie byt Portugalczykiem, uczestniczyl i awan-
sowal na oficera podczas portugalskich wypraw wojen-
nych, nawet na Malaje, i po tych doS§wiadczeniach —
wzorem Kolumba - uwierzyt w kulisto$¢ Ziemi i za-
proponowal krélowi Portugalii kolejna wyprawe
tupiezcza do Wysp Korzennych (Molukki), ale nie
niebezpieczng i dlugg trasg wokét Afryki i na wschod
przez Ocean Indyjski, a prosto na zachéd, przez Atlan-
tyk? Krél Portugalii odrzucit jednak jego projekt —
jako nierealny — i dopiero potem Magellan zglosit
sie z tym pomysltem w 1517 r. do éwczesnego krola
Hiszpanii Karola I, ktéry zaakceptowalt i sfinansowat
jego historyczna wyprawe. Odbyla si¢ ona w latach
1519-1522 i zmienita nasze wyobrazenia o Matce
Ziemi...

To jednak nie Magellan, ktéry zginat na Filipinach
w 1521 r., w niepotrzebnej potyczce z krajowcami, a
Juan Sebastian de Elcano (1476-1526) — patron
zaglowca — jest jedynym czlowiekiem w dziejach, kt6-
remu przystuguje nadany mu na zawsze — przez Karo-
la I, w imieniu calej Ziemi — honorowy tytut ,,PRI-
MUS CIRCUMDEDISTI ME”, co oznacza ,,Byles
Pierwszym, ktory okrqziyt — optyngt — mnie”. Byt rodo-
witym Baskijczykiem, do§wiadczonym zeglarzem i
kapitanem, gdy — za kare (!) — Karol I dotaczyl go do
wyprawy Magellana, na ktérg we wrze$niu 1519 . z
portu San Lucar ruszyfa na zachdd flotylla zlozona z
picciu jednostek wojennych, w tym czterech gale-
ondéw typu ,,nao” — ,, Trinidad”, ,,San Antonio”, ,,Con-
cepcion” i ,,Victoria”, i jednej karaweli — ,,Santiago”.
Bylo na nich — wg réznych 7rédet — od 239 do 265
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ludzi, wsrdd nich znalazt si¢ takze J.S de Elcano, jako
jeden z oficeréw, w zatodze ,,Concepcion”. Poczat-
kowo niezbyt chlubnie zapisat si¢ w kronice wypra-
wy, gdyz jako uczestnik buntu, zdtawionego w Pata-
gonii, zostat co prawda oszczedzony przez Magella-
na, ale pie¢ miesigcy spedzit w kajdanach (!). P6Zniej,
po $mierci Magellana i stracie czterech zaglowcow i
wiekszosci ludzi, byt jedynym ocalaltym oficerem i
tak przejat dowodztwo ,,Vietorii”’, ktéra jako pierw-
sza i jedyna z flotylli Magellana optyneta glob, i
wreszcie — po trzech latach, w dn. 6 wrzesnia 1522
roku — zawinefa z powrotem do hiszparskiego portu
Sanlicar de Barrameda. Tam z jej pokladu — wsréd
wiwatéw witajacych ich rodakéw — zeszlo tylko sie-
demnastu wynedzniatych zalogantéw, z podobnym
im bohaterskim kapitanem —,,El primero que me ro-
deaste”... Potem prowadzil jeszcze kolejng wyprawe
do Indochin, podczas ktérej zmart na Pacyfiku. Krol
Karol I oprécz powyzszego tytutu i szlachectwa przy-
znal mu jeszcze wysoka dozywotnig coroczng rente w
wysokosci 500 ludwikéw, ale ani on, ani jego potom-
kowie, nigdy jej nie otrzymali. ..

Tak czy inaczej jedynie J.S. de Elcano — jako
jedyny z wyprawy Magellana — nadal "plywa" po
wszystkich morzach i oceanach calego $wiata, i z
portretu w okazatym salonie kapitariskim "jego"
zaglowca (na zdjeciu), wita i pozdrawia wszystkich
gosci. Ciekawostka jest jedyny wsrdd duzych zaglow-
céw szkolnych otwarty mostek kapitariski, a takze
nazwy czterech masztéw zaglowca: Blanca, Alman-
sa, Asturias i Nautilus, ktére nawigzujg do wcze-
$niejszych zaglowcéw szkoleniowych hiszpariskiej
MW. Te cztery maszty szkunera urojonego to — od
rufy — bezanmaszt, grotmaszt 2., grotmaszt 1. (glow-
ny), i fokmaszt. Dalej jeszcze bukszpryt, z picknym
galionem wyobrazajacym bogini¢ Minerve (na zdj¢-
ciach). To ostatni komendant ,,Nautilusa” zostat
pierwszym komendantem ,,Elcano”, a obecny kmdr.
I. Paz Garcia (na zdjgciach) jest 58. z nich. Cala
obsada zaglowca moze liczy¢ do 270 oséb, w tym
90 kadry, 140 kadetéw i 40 gosci. Lacznie na po-
ktadzie ,,Elcano” przeszto marynarskie przeszkole-
nie ponad 22.000 kadetéw, w tym 6.500 kadry ofi-
cerskiej. Kadeci przechodza podczas 6-miesiecz-
nych rejséw szkoleniowych twarda stuzbe, m.in.
okreslaja pozycje wg klasycznej astronawigacji, w
potudnie , tapig storice”, i nie wolno im — pod karg
— nawet spoglada¢ na mape satelitarng i GPS!

Caly zaglowiec zachwyca zwiedzajacych i gosci
urodg i ,,antycznym” wystrojem, szczegdlnie salonéw
— kapitariskiego i oficerskiego, oraz czterema krytymi
drewnem pokladami. Na rufowym codziennie o godz.
8,00 podnoszona jest bandera, na gtéwnym odbywaja
si¢ rézne odprawy i uroczystosci, m.in. niedzielna
msza §w., na przednim jest winda kotwiczna i dwie
armatki do oddawania salutéw. Pod poktadem m.in.
salony, kajuty i kubryki, kambuz, piekarnia, szpital,

kaplica (tam kapelan odprawia codzienng wieczorng
msze §w. — dla chetnych), a nawet zaklad fryzjerski i
palamia — z fotelem tylko dla Komendanta, i osobna
dla oficeré6w. Wszyscy zatoganci — kadra i kadeci —
wyrdzniajg si¢ zawsze eleganckimi nieskazitelnie bia-
Tymi mundurami (jak oni to robig?), i dystynkcjami,
do ktérych noszg tez paradne szpady, chociaz pro-
gram szkolenia nie obejmuje lekcji fechtunku. Pickny
zaglowiec — duma hiszpariskiej floty wojennej — Swiet-
nie spetnia tez rolg Morskiego Ambasadora Krélestwa
Hiszpanii, po prostu zawsze i wszedzie jest ptywaja-
cym po calym S$wiecie ,.trocito de Espana que nave-
ga”’. Oprowadzatl mnie po nim oficer prasowy — Lt. LG.
Mendez. Dziekuje...

Oczywiscie B/E ,,J.S. de Elcano’ nalezy do STI,
przed nazwg moze stawia¢ "STS", a dodatek "B/E"
to "Buque/Escuela”, hiszpanski odpowiednik bar-
dziej znanego angielskiego STS (Sail Training Ship).
Po kilku remontach i generalnych modernizacjach
doskonale spetnia — pomimo ,,podeszlego” wieku
— wszystkie wymagania STCW wspoiczesnego
zaglowca szkolnego. Na zakoriczenie jeszcze jedno
uzupehienie do historii zaglowca i wyprawy Ma-
gellana — wrdcilto z niej do Hiszpanii, oprécz wska-
zywanych zawsze tych 18 zalogantéw ,,Victorii” —
jeszcze takze kilku innych (?) Hiszpanéw, uwie-
zionych w drodze powrotnej przez Portugalczy-
kéw na Cabo Verde, potem zwolnionych. Zacho-
wala si¢ tez relacja z wyprawy Magellana, spisana
przez jej uczestnika Wiocha A. Pigafetty, wydana
dopiero w 1800 r. — ,, Primo viaggio intorno al aglo-
bo terraqueo”, ale chyba nigdy nie zostala przettu-
maczona i wydana w Polsce?

Pozegnanie zaglowca — w samo potudnie 17 czerw-
ca —bylo réwnie gorace i upalne, jak powitanie. Ostat-
nim akcentem byl jeszcze tradycyjny salut bandero-
wy, gdy zaglowiec mijal szczeciiska Stacje Pilotow.
Pozostaly serdeczne wspomnienia i tysiace zdjgé, a w
salonie kapitariskim doszly kolejne pamiatki, tym ra-
zem polskie. Czy pickny B/E ,,J.S. de Elcano” zawi-
ta jeszcze kiedykolwiek do Polski i do Szczecina?
Szerokiej wody, dobrych wiatréw i zawsze stopy wody
pod kilem! Zapraszamy ponownie. ..

Tekst: Wiestaw Seidler

Zdjecia: pod zaglami i z przysiegi na pokta-
dzie — Ambasada Hiszpanii, wszystkie pozostate
— Wiestaw Seidler
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