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Teatr jako metoda pracy
wspierajaca rozwoj dziecka

Teatr Moralnego Niepokoju

Teatr Moralnego Niepokoju'(TMN) rozpoczat dziatalnos¢ w 2012 roku
w Mlodziezowym Osrodku Wychowawczym? nr 4 przy ul. Dolnej 19 w Warszawie.
Adresatami Teatru Moralnego Niepokoju sg chtopcy w normie intelektualnej w wieku
14-18 lat, przebywajacy w MOW ze wzgledu na niedostosowanie spoteczne. Projekt
teatralny realizowany jest w obrebie jednej grupy wychowawczej, a udzial w nim jest
dobrowolny — nie ma selekcji ze wzgledu na predyspozycje aktorskie. Jednak
z powodOéw organizacyjnych, podczas zajeé obecni sg wszyscy wychowankowie
z grupy. Préby teatralne odbywajg si¢ w specjalnie przygotowanej do tego sali,
wyposazonej w oswietlenie 1 nagto$nienie sceniczne. Wystepy TMN odbywaja si¢
najczesciej poza placowka, przewaznie w domach kultury na terenie Warszawy.

Nazwa grupy nawigzuje do nurtu w polskiej kinematografii, wystepujacego
w latach 19761981 i znanego jako — kino moralnego niepokoju® Metoda mojej
pracy — arteterapeutyczna, inspirowana filozofig Sokratesa* prowokuje do refleks;ji,
zmusza rozmowcow do samodzielnego szukania odpowiedzi na pytania: czym jest
madros¢, sprawiedliwos¢, prawda.

Od poczatku istnienia grupy w projekcie wzieto udziat ponad 50 wychowankéw.
Z réznymi grupami zrealizowatem 8 przedstawien, ktore w porzadku
chronologicznym przedstawiaja si¢ nastepujgco:

* ,Rozmowa z ojcem” — (2012 r.),
» . Zywi zamykaja oczy zmartym, zmarli otwieraja oczy zywym” — (2013 r.),

! Zob. strona Teatru Moralnego Niepokoju na portalach Facebook oraz YouTube —
online: https://www.facebook. com TeatrMoralnegoNiepokoju [dostep: 6.11.2020],

https://www.youtube.com/channel UCoJomGKwgLOKHLHZw2KmOuQ/videos
[dostep: 6.11.2020].

2 Zob. strona internetowa Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego nr 4
w Warszawie: http://www.mowdolna. pl/ [dostep: 6.11.2020].

3 Zob. definicja kina moralnego niepokoju: https://olafeliszek.wordpress.com/kino-
moralnego-niepokoju/ [dostep: 14.10.2020]; Lubelski T., (2010), Kino Moralnego
Niepokoju, [w:] Syska R. (red.), Stownik filmu, Krakéw: Krakowskie Wydawnictwo
Naukowe, online: https://akademiapolskiegofilmu.pl/pl/historia—polskiego—filmu/
artykuly/kino—moralnego—niepokoju/321 [dostep: 14.10.2020].

* Sokrates sadzil, iz kazdy czlowiek nosi w sobie prawdziwa wiedzg, ktérej nie jest
Swiadomy; zadaniem nauczyciela jest ja z ucznia wydoby¢ za pomoca odpowiednio
dobranych pytan. Zob. hasto: Majeutyczna metoda — online: https://
encyklopedia.pwn.pl/haslo/majeutyczna-metoda;3936344.html [dostep: 16.10.2020].,




mgr Marcin Kostyra — absolwent filozofii na Uniwersytecie Marii Curie—
Sktodowskiej w Lublinie. Ukoriczyt studia podyplomowe z zakresu pedagogiki
resocjalizacyjnej, arteterapii i terapii pedagogicznej oraz Szkote Trenerow
Dramy. Wychowawca i nauczyciel etyki w Mtodziezowym Osrodku
Wychowawczym nr 4 w Warszawie oraz nauczyciel filozofii i filozofii spotecznej
w Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii nr 1 "SOS". Otrzymat I Nagrode za
projekt edukacyjny Teatr Moralnego Niepokoju podczas Warszawskiej Gietdy
Programow i Projektow Edukacji Kulturalnej w 2013 roku oraz Il Nagrode
w V edycji Przeglqdu Innowacji i Tworczosci w Edukacji w kategorii ,, kreatywny
nauczyciel, pedagog, metodyk, innowator”.

 ,Bydlak” — (2014 r.),

* ,Ania” — (2015 r.),

* ,Rozmowa z matka” — (2016 1.),
e ,Wyspa” — (2017 r.),

¢ ,,Chce zy¢” — (2018 r.),

* ,Wataha” — (2019 r.).

Scenariusze wymienionych sztuk sg autorskimi pomystami, poruszajacymi
konkretne problemy etyczne lub spoteczne. Celem dziatan pedagogicznych jest
wyposazenie wychowankéw MOW w wiedze o Swiecie, ludziach i o nich samych
oraz zmniejszanie niedostosowania spotecznego.

Etapy pracy nad spektaklem

Teatr petni nie tylko funkcje artystyczng — przedstawienie jest powodem do
rozmowy o sprawach osobistych, réznorodnych charakterach, relacjach spotecznych
czy wartoSciach etycznych. Praca nad spektaklem pozwala nazwac, zrozumie¢
i Swiadomie okazywaé emocje. To ma ogromne znaczenie resocjalizacyjne.

W procesie pracy nad przedstawieniem wyrdzniam trzy etapy:

* integracyjny;
* emocjonalny;
e artystyczny.

Pierwszy etap — integracyjny — to praca nad stworzeniem jedno$ci w grupie,
usuni¢ciem nieformalnych podzialéw, wytworzeniem twdrczej atmosfery zajec, opartej na
zyczliwosci, zaufaniu i wsparciu. Jednym z wielu elementéw ¢wiczen, ktére
wprowadzam na tym etapie pracy, s3 gry dramowe, takie jak np. nasladowanie zwierzat,
odgrywanie improwizowanych scenek, zabawa w skojarzenia, wspdlne uktadanie
opowiesci. Pracuje nad poprawianiem relacji w grupie, umiejetnoSciami interpersonalnymi
— w szczeg6lnosci nad dobrg komunikacjg i umiejetnoScig wspotpracy. Istotnym
zagadnieniem jest wprowadzenie pewnych norm i zasad postepowania podczas zajec.
Zawieramy kontrakt grupowy, w ktérym ustalamy, ze zajecia sg dobrowolne, pracujemy
zespolowo 1 wspieramy si¢.
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Aby uatrakcyjni¢ i wzmocni¢ relacje w zespole, wprowadzam elementy edukacji,
opierajgce si¢ na wspolnym uczestnictwie w kulturze — m.in. organizuje wyjscia do
muzedw oraz teatrow. Stalymi elementami pracy z mtodziezg sg rowniez wyjazdy
integracyjne i survivalowe® podczas ktérych wychowankowie nabywaja nowych
umiejetnosci oraz wzbogacaja swojg wiedze o zyciu. Ciekawym doSwiadczeniem
integrujacym grupe byta wyprawa do Gdanska. Dzigki nagrodzie, otrzymanej
podczas udziatu w jednym z festiwali teatralnych, mogtem zakupic bilety na samolot
dla wychowankéw i zorganizowadé im jednodniowe zwiedzanie miasta oraz kapiel
W morzu.

Ten etap nie r6zni si¢ zbytnio od pracy socjoterapeutycznej czy wychowawcze;.

Drugi etap — emocjonalny — to analiza problemu sztuki, czyli najwazniejszy etap
z punktu widzenia pedagogiki resocjalizacyjnej. Podczas czytania scenariusza
wychowankowie dzielg si¢ swoimi zyciowymi do§wiadczeniami. Rozmowom
towarzyszy duzo emocji — chtopcy opowiadajg o rodzinnych dramatach, ktére sg dla
nich bardzo wstydliwe, i w codziennej rzeczywistoSci oSrodka te zwierzenia nie
mialyby okazji zaistnie¢. Dopiero teatralnie zaaranzowana sytuacja, w ktorej
wychowankowie czujg si¢ bezpiecznie, pozwala im otwarcie mowi¢ o emocjach.
Budowanie zaufania to wazny moment pracy z podopiecznymi ze wzgledéw
terapeutycznych i wychowawczych.

W ramach tego etapu prowadze warsztaty, ktére pomagajg nazwaé poszczegdlne
stany emocjonalne, a nastgpnie je wyrazié. Podczas pracy warsztatowej dokonatem
waznej obserwacji, dotyczacej wyrazania emocji przez wychowankow — bardzo
naturalnie okazujg z10$¢, agresje, frustracje, irytacje, natomiast majg duzg trudnosé
w okazywaniu dumy, szczeScia czy tesknoty. Zapewne ma to zwigzek z ich
doswiadczeniami zyciowymi, w ktérych negatywne emocje pojawiajg si¢ czesciej niz
pozytywne. Mtodziezy tatwiej wyrazi¢ agresje niz poczucie dumy.

W procesie poprzedzajacym publiczne prezentacje korzystam z pomocy specjalistow
— gléwnie psychologa i logopedy. Zadaniem psychologa jest wsparcie podopiecznych
w przypadku poruszania przez nich trudnych i osobistych spraw. Zadaniem logopedy
jest pomoc w uzyskaniu poprawnej wymowy — praca nad dykcja i emisja glosu.

Trzeci etap — artystyczny — to proby i wystepy. Praca skupia si¢ wokot
zapamietywania tekstu, poznawania technik aktorskich i wdrazania koncepcji
rezyserskich. Dla wychowankéw nauka rdl nie zawsze jest fatwa i stanowi dla nich
duze wyzwanie. W ramach warsztatow chiopcy rysuja komiksy lub ilustracje do
spektaklu — przedstawiajg swoja wizje sceny. Ponadto zadaniem kazdego uczestnika
zajed jest napisanie portretu psychologicznego swojego bohatera. Préby sg mozolne
1 wymagaja wielu powtdrzen, nauki ruchu scenicznego, gestow, modulowania glosu,
gtos$nego i wyraznego méwienia. Nauka wszystkich elementéw, sktadajacych sie na

3 Zob. online: Zimowy wypad pod namioty — survival w lutym, http://
www.mowdolna.pl/component/content/ article/203—zimowy—wypad—pod—namioty—
survival-w—lutym.html [dostep: 13.11.2020].




calo$¢ przedstawienia, wymaga ciezkiej pracy i samodyscypliny miodziezy. Fakt ten
stanowi duze wyzwanie dla prowadzacego, poniewaz przecietny wychowanek
oSrodka nie jest do tego przyzwyczajony.

Podczas prob dochodzi do wielu zmian w obsadzie spektaklu — aktorzy rezygnuja
z zadan aktorskich, gdyz nie wytrzymujg presji zwigzanej z naukg roli na pamigc.
Rezygnacja wynika réwniez z trudnosci w odgrywaniu danej postaci scenicznej,

w przypadku gdy wychowanek czuje si¢ w niej Zle. Zmiany dotycza takze
scenariusza, gdyz niektére kwestie dialogowe oraz monologi sg za trudne lub
niedostosowane w warstwie stownej. Przygotowanie premiery nie moze by¢ dlugim
procesem, poniewaz chtopcy chcg szybkich efektow. Z jednej strony kazda préba to
przyblizanie do dobrego odtwarzania r6l, z drugiej — im wiecej prob, tym wigksze
ryzyko znudzenia i przeciazenia.

Na kazdy etap pracy z grupg przeznaczam inng ilo$¢ czasu. Czgsto zdarza sie, ze
rézne etapy pokrywaja si¢ — na przyklad zajecia integrujace odbywajg si¢ przez caly
okres trwania projektu, ale stopniowo zajmuja mniej czasu niz na poczatku tworzenia
si¢ grupy teatralnej. Bywa 1 tak, ze w trakcie pracy nad spektaklem dotgcza nowa
osoba i wtedy trudno powtdrzy¢ caty proces integracji, a konieczne jest, by aktor
czut sie dobrze, wspdlpracujac z grupg i miat do niej zaufanie. Zadbanie o poczucie
bezpieczenstwa i wzajemne zaufanie jest wazne ze wzgledu na problematyke
poruszang w sztuce oraz osobiste do§wiadczenia uczestnikow. Dzigki temu zespot
lepiej si¢ rozumie.

Wystepy publiczne

Wyrézniam dwa rodzaje wystepow. Pierwszy odbywa sie w trakcie konkurséw,
festiwali, spotkari teatralnych, podczas ktérych ma miejsce rywalizacja i jury ocenia
spektakle pod katem ogdlnego wyrazu artystycznego. Jurorzy to przewaznie osoby
z doSwiadczeniem aktorskim, rezyserskim, pedagogicznym. Komunikat zwrotny od
specjalistow z dziedziny teatru — niezaleznie od tego czy pozytywny, czy negatywny
— jest wazng czescig samorozwoju i dalszego kierunku doskonalenia. Cenng zaletg
udzialu w konkursach teatralnych jest konfrontacja z uczniami z innych szkét.
Chtopcy z mtodziezowego osrodka wychowawczego wystepuja na scenie obok
licealistow, niekiedy z renomowanych szkét. Na jednym z przegladéw
organizowanych w 2014 roku — Warszawskim Festiwalu Teatralnym Mtodych
w Starej Prochowni zdobyliSmy trzecie miejsce. Chtopcy byli tym faktem bardzo
podbudowani, wrecz uskrzydleni, poniewaz zostali ocenieni wyzej niZ uczniowie,
ktérzy swoja sztuke zagrali w catosci po hiszpansku. Gdy wracaliSmy z gali
finalowej do oSrodka, moi wychowankowie z rado$ci — niczym kibice na ulicy —
Spiewali: ,,Kto trzecie miejsce ma? OczywiScie MOW Dolna!”. Spontaniczna reakcja
byta wyrazem dumy z otrzymanej nagrody — §wiadczyta o waznym efekcie
pedagogicznym, ktéry mozna uzyskiwaé nielicznymi dziataniami.

Osiagniecia artystyczne i ocena spektakli dokonywana przez niezalezne i fachowe
jury sa takze elementem ewaluacji pracy nad spektaklem. Uczestnictwo w takiej
rywalizacji jest istotne nie tylko ze wzgledu na werdykt, ale rowniez na kontakt
z mlodziezg spoza oSrodka. Nalezy zauwazyc, ze zycie w murach oSrodka zamyka




mozliwo$¢ skonfrontowania nabytych w drodze resocjalizacji umiejetnosSci
spotecznych i ewentualne ich skorygowanie. Podczas kontaktéw ze Srodowiskiem
zewnetrznym zdarzaja si¢ trudne sytuacje — na przyktad ujawniaja si¢: tak zwany
brak manier, trudno$ci komunikacyjne, czy ktopoty w zrozumieniu dystansu
spotecznego. Jednak to wtasnie dzieki uczestnictwu w wydarzeniach kulturalnych
jest mozliwa ich pdzniejsza analiza. Rozmowy z wychowankami o zaistnialych
problemach sg okazjg do pracy wychowawczej nad kolejnymi obszarami wspétzycia
spolecznego.

Drugi rodzaj wystepow nie podlega ocenie juroréw. Spektakle — organizowane
w szkole z okazji réznych wydarzen i uroczystosci — skierowane sg do rodzicow
1 kolegdéw z osrodka. Jest to sytuacja odmienna niz na festiwalach teatralnych, gdyz
widzowie znajg aktoréw i kontekst powstawania spektaklu. Po prezentacji przedstawienia
organizowane jest spotkanie widzéw z wychowankami. Mlodzi aktorzy maja wigcej
miejsca i czasu, aby opowiedzie¢ o kulisach pracy nad spektaklem oraz napotykanych
trudnosciach, podczas grania swojej roli. Stworzenie przestrzeni do dyskusji daje tez
okazj¢ publicznosci do zadawania pytan, dotyczacych etapéw powstawania spektaklu
oraz wyrazenia pochwat i wdzigczno$ci mtodym aktorom. Z terapeutycznego punktu
widzenia wystawianie przedstawien to rowniez wazna dziatalno$¢. Widownia jest
nieodzownym elementem sztuki teatralnej, a szkolna publiczno$¢ reprezentantem ogdtu
spoteczenistwa. Dlatego tak wazna jest reakcja widowni, ktéra informuje aktoréw o
zainteresowaniu sztukg. Aplauz publicznos$ci wywoluje w wychowanku poczucie
zadowolenia i satysfakcji z dobrze wykonanej pracy scenicznej. W ten sposéb widownia
zaspokaja w aktorze potrzebe uznania i akceptacji. Jesli uczen jest podziwiany i dostaje
pozytywny komunikat zwrotny od widza, to wie, Ze spoleczefistwo jest mu przychylne
i potrzebuje go. Dlatego kazdy wystep dla publicznosci — czy podczas konkurséw, czy
w oSrodku — wplywa na budowanie pozytywnego wizerunku wychowankoéw i zwigksza
ich akceptacje spoteczna.

Sztuka oddziatuje nie tylko na widza, ale i na twérce, ktéry czuje zadowolenie ze
swojej pracy. Dobrostan podczas tworzenia sztuki sprzyja samorealizacji oraz
pomaga osiagnaé szczescie. Pozytywne nastawienie do siebie i do §wiata jest
powodem do przewarto§ciowania swojego zycia, motywacjq do rezygnacji
z zazywania Srodkéw psychoaktywnych w celu osiggnigcia dobrostanu.

Cele projektu

Gtéwnym celem TMN jest resocjalizacja nieletnich. Poprzez wspieranie rozwoju
tworczego, moralnego wychowankéw oraz wzbudzanie w nich refleksji etyczne;j,
nastepuje zmniejszanie demoralizacji i eliminacja postawy aspofeczne;j.

Gtéwny cel TMN dziele na cztery cele szczeg6towe: artystyczne, psychologiczno—
pedagogiczne, edukacyjne i spoleczne.

1. Cele artystyczne:

* stworzenie przez wychowankéw placoéwki resocjalizacyjnej autorskiego spektaklu
teatralnego, ktéry wywota refleksje etyczng u aktoréw i widzow;

» wystawienie spektaklu dla publicznosci jako zwieficzenie pracy twdrczej.




2. Cele psychologiczno—pedagogiczne:

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartos$ci i podniesienie samooceny;

» wywolanie refleks;ji etycznej i filozoficznej;

* rozwijanie empatii;

* odkrywanie talentéw i rozwijanie zainteresowan dzialaniami twérczymi;

* wspieranie rozwoju intelektualnego i emocjonalnego;

* wzmacnianie poczucia sprawczosci;

* nauka rozpoznania i wyrazania emocji;

* stwarzanie sytuacji pedagogicznych, sprzyjajacych okazywaniu poczucia dumy
i dobrostanu psychicznego;

* stymulacja silnych wrazeii w sposéb akceptowalny spoltecznie;

* stwarzanie warunkéw do rozméw dotyczacych trudnych przezyc;

* rozwijanie umieje¢tnosci wystapien publicznych i radzenia sobie z trema;

* nauka systematycznej pracy i dgzenia do wyznaczonych celéw;

* rozwijanie odpowiedzialnoS$ci i wspétpracy zespotowe;;

* rozwijanie poprawnej komunikacji interpersonalne;.

3. Cele edukacyjne:

* rozwijanie kreatywnosci i ekspresji;

* zainteresowanie sztukg teatralna;

* doskonalenie wymowy, dykcji, modulacji i emisji glosu;
* rozwijanie pamieci;

* rozbudzanie zainteresowan tworczych;

* nauka techniki teatralno—scenicznej;

* rozwijanie kompetencji aktorskich;

* partycypowanie w Swiecie kultury;

* uczestniczenie w wydarzeniach o charakterze ludycznym.

4. Cele spoleczne:

* wypelnianie czasu wolnego konstruktywnymi zaj¢ciami;

* poprawa wizerunku, a dzigki temu zwiekszanie atrakcyjnosci spofecznej
wychowankéw osrodka wychowawczego;

 promocja kultury i sztuki oraz wigczanie do aktywnego udziatu w zyciu
kulturalnym;

* stwarzanie sytuacji sprzyjajacych powstawaniu u wychowankéw Swiadomosci ich
roli jako spotecznych edukatoréw;

* burzenie stereotypu nieczulej, bezmyslnej i aspotecznej jednostki oraz ukazanie
wrazliwego na cierpienie nastolatka;

* wyposazanie wychowankéw w nowe kompetencje spoteczne, ktére pozwalajg im
Swiadomie projektowaé swoja przysztosé.

Powyzsze wymienione cele realizowane sa w trakcie trwania catego projektu.
Granice miedzy nimi sg bardzo ptynne — niejednokrotnie naktadajq si¢. Tak dzieje si¢
w przypadku opanowywania roli na pami¢é, ktére moze stuzy¢ osigganiu celow
zaréwno edukacyjnych, jak i artystycznych. Wszystkie cele zmierzajg jednak do tego,
aby zmniejsza¢ niedostosowanie spoteczne wychowankéw poprzez wykreowanie




10

w nich indywidualnych cech, stwarza¢ warunki do akceptacji spotecznej oraz
wyposaza¢ w umiejetnosci, ktére pozwolg im lepiej radzi¢ sobie w dorostym zyciu.

Ewaluacja projektu

Ewaluacja umozliwia uzyskanie wiedzy na temat przydatnosci prowadzonego
projektu — Teatru Moralnego Niepokoju i poznanie wptywu na rozwoj
osobowosciowy wychowankdéw.

Proces ewaluacji najtatwiej podsumowac, biorgc pod uwage cele artystyczne.

W trakcie o§mioletniej dziatalnosci Teatru Moralnego Niepokoju powstalo 8 autorskich
spektakli, ktére mtodziez zaprezentowata ponad 90 razy — najwigcej w roku szkolnym
2014/2015. Warto$¢ artystyczng przedstawien potwierdzajg nagrody otrzymane

w konkursach i na przegladach teatralnych.

Trudniejsze do oceny sg cele psychologiczno—pedagogiczne, bowiem swoje
wnioski opieram na obserwacjach, rozmowach oraz badaniach ankietowych.

Podczas zaje¢ warsztatowych TMN przeprowadzilem badanie ankietowe,

a zadaniem wychowankdéw bylo udzielenie odpowiedzi na nastgpujace zagadnienia:

1. Napisz swoje najmilsze wspomnienie zwigzane z teatrem.

— Nauczytem si¢ wspdtpracy i pokazatem, ze mam talent.

— Zdobycie nagrody na Ogélnopolskim Przegladzie Artystycznym ,,Kowadto”
w KuZni Raciborskie;j.

— Zdobycie III miejsca podczas konkursu w Starej Prochowni.

— Zdobycie III miejsca podczas konkursu w Starej Prochowni — wtedy
dowiedziatem si¢, ze jednak co§ umiem.

— Po wystepie dostawatem gratulacje i dziewczyny powiedzialy, ze jestem bardzo
dobry w tym.

— Zdobycie podium na Ogdlnopolskim Przegladzie Artystycznym ,,Kowadto™.

— To, jak pierwszy raz wystapitem i jak publiczno$¢ ptakata po spektaklu.

— Wtedy, gdy po kiepskim wystepie (w naszym odczuciu) w Starej Prochowni,
i tak udato si¢ nam zajac¢ III miejsce.

— Mozliwos$¢ pokazania si¢ na scenie.

2. Opisz swoje najgorsze doswiadczenie zwigzane z teatrem.

— Ucieczka z oSrodka dwdéch kolegéw na kilka dni przed premierg.

— Nieudany wyjazd do Plocka na przeglad teatréw®

—To, ze przeze mnie i dwdch moich kolegéw nie mogliSmy pojechaé na przeglad do Plocka.
— Nie miafem.

— Jak graliSmy na Strazackiej i tekst mi si¢ pomylit.

— To, gdy publiczno$¢ z Kuzni gadata podczas spektaklu, naszego wystepu.

¢ Spektakl ,,Ania” zostal zakwalifikowany do udziatu w XXV Ogélnopolskim
Festiwalu Teatrow Dzieciecych i Mtodziezowych HECA w Ptocku. Niestety, na
kilka dni przed festiwalem, trzech uczestnikéw projektu bardzo powaznie naruszyto
regulamin placéwki, czego efektem byto odwotanie udzialu w przegladzie.
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— Kiedy aktorzy rezygnuja, a w naszym przypadku, jesli kto§ ucieknie lub nie
wrdci, to plany strasznie si¢ psuja.
— Duzo préb i strach przed wystgpem.

3. Co chcialbys przekazaé prowadzacemu zajecia teatralne?

— Dzieki grupie teatralnej nasze zachowanie moze si¢ zmieni¢ na lepsze. Jesli nie
teatr, to nie bylibySmy tak zgrang paczka.

— Podziekowac za to, ze pan nam pomogt.

— Podzigkowaé za po§wiecony nam czas i — ze mimo naszych réznych mozliwosci,
dal nam pan szanse pokazania si¢.

— Dziekuje, ze zagralem w teatrze.

— Bardzo dziekuje za to, ze dostalem szanse zagrania w teatrze. Ten teatr odmienit
moje zycie.

— Podziekowaé za po§wigcony czas i za zaangazowanie, za to, ze ,,wkrecit” pan
kazda osobe, Ze chce nas nauczy¢, jak wyglada prawdziwe zycie.

— Dzigkuje za ten trud, ktéry pan wlozyl, by napisac ten spektakl, ale takze, ze
wiaczyl mnie pan do tego.

— Podziekowac za to, ze wktadatl pan i wktada duzo wolnego czasu i serca w teatr.

— Podzigkowa¢ za wszystko i przeprosi¢, ze zawiodlem.

Odpowiedzi wychowankéw Swiadcza o duzej wdziecznos$ci i zaufaniu do
wychowawcy. Opiekun grupy teatralnej, ktéry zapewnia dobra komunikacje
w zespole, ma duze oddziatywanie pedagogiczne oparte na autorytecie.

Dzieki projektowi TMN zakladane cele artystyczne, psychologiczno—pedagogiczne,
edukacyjne i spoleczne zostaty osiggniete. Wychowankowie chetniej angazowali si¢
w rozne formy pracy tworczej — zgtaszali si¢ do konkurséw recytatorskich
1 uroczystosci szkolnych. Mtodziez — wcze$niej zaniedbana wychowawczo —
zainteresowata si¢ teatrem, z ktérym miata dotychczas niewielki kontakt. Zaangazowanie
przejawialo si¢ miedzy innymi w glebokim przezywaniu sukceséw, ale i porazek. Analiza
loséw bohateréw sztuki zachecila uczestnikéw zaje¢ do osobistych zwierzeri na forum
grupy. Zauwazy! to jeden z chtopcéw, sytuujac wysoko
w hierarchii atrakcyjnosci zajeé — ,,szczere rozmowy na Swietlicy”. Pozwolito to
wychowawcom lepiej pozna¢ problemy wychowankéw i dostosowaé metody pomocy
psychologiczno—pedagogicznej. Bliski kontakt wychowawcéw z wychowankami, ktéry
powstal dzieki zajeciom teatralnym, pozwalal na szybka reakcje w sytuacjach
konfliktowych — rozpoznawalne staly sie sygnaty niewerbalne, ktére umozliwity
demaskowanie r6znych préb manipulacji. Niezwykle pomocne byly treningi aktorskie,
oparte na pracy z cialem, polegajace na wyrazaniu i rozpoznawaniu stanéw
emocjonalnych. Zadaniem uczestnikéw bylo nazwanie emocji, a nast¢pnie ich
zaprezentowanie. Przed przystapieniem do projektu stany emocjonalne nie byly tak
oczywiste dla wychowankéw, pojawialy si¢ problemy z kontrolg i panowaniem nad nimi.

Moge Smiato powiedzie¢, ze udziat w projekcie dal mtodziezy mozliwo$¢ przezycia
wielu pozytywnych chwil w relacji z réwie$nikami, nauczycielami, wychowawcami
i osobami z zewnatrz oSrodka. Chlopcy niejednokrotnie zapraszali na wystepy swoje
rodziny oraz kolegéw i im dedykowali powstate przedstawienia.
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Grupa dobrze wspétpracowala, co przyczynito sie¢ do lepszej komunikacji
1 przeciwdziatania wykluczeniu jej cztonkéw. Wychowankowie docenili wartos¢
wspdlnej pracy, rowny podzial obowiazkéw i1 zaangazowanie 0séb
odpowiedzialnych za TMN. Wychowawca przestat by¢ tylko osobg uprawniong do
prawienia moraléw, ale stat si¢ przewodnikiem i ekspertem. Wspdlny cel przetamat
polaryzowane role ucznia i nauczyciela, kazdy uczestnik czul si¢ wspétautorem.

W czym jeste$S dobry?

Nowo przyjetemu wychowankowi zadaje pytanie: w czym jeste$ dobry?
Najczesciej stysze odpowiedZ: — ,,w niczym”. Po zagraniu w kilku spektaklach
mtodziez zmienia sposéb postrzegania siebie, cho¢ czg$¢ chtopcéw nie méwi o tym
wprost lub nie eksponuje swoich osiggniec¢ teatralnych. Siedemnastoletni
wychowanek we wspomnieniach po swoim pierwszym wystepie napisat: ,,Wtedy po
raz pierwszy od dtuzszego czasu widzialem, Zze mama jest ze mnie dumna i cieszytem
sie, ze moge w koricu jej pokazacd, ze do czegos si¢ nadaj¢ i jestem w czymsS dobry.
Po tym wystepie, koledzy, wychowawcy i1 nauczyciele z oSrodka, a takze rodzice —
nawet innych chtopakéw — gratulowali mi dobrze zagrane;j roli, bytem wtedy bardzo
dumny z siebie”.

Emocje zwigzane z wystepem sg bardzo wazne: daja pewnos$¢ siebie, §wiadomosé
nabytych umiejetnosci i poczucie wlasnej wartoSci, wynikajgce z zaangazowania
w wazne przedsiewziecia sceniczne. Aktorzy z TMN nie sg wybitnie uzdolnieni,
czesto sg to chlopcy ponizej przecietnej normy intelektualnej. Duzym problemem jest
dla nich zapamigtanie diugich tekstow. Teatr 1 sukcesy sceniczne stwarzajq
mozliwos$ci do wzmacniania ich samooceny i wiary we wlasne sily.

W wychowankach zachodzi ogromna przemiana — przetamujg bariery, ktére
zadziwiajg ich samych i innych. Jurorzy sg pod wrazeniem, ze zbuntowani chtopcy
z o§rodka wychowawczego nie wstydzg si¢ okazywania emocji. W przedstawieniu
"Wataha" jest bardzo duzo scen teatralnych opartych na bliskosci i kontakcie
fizycznym — nie stanowi to dla chtopcéw zadnego problemu. Wychowanek
pochodzacy z matej wsi pod Warkg czesto wspominal scene zagrang
w Wyszkowskim Osrodku Kultury ,,Hutnik™: ,,byta super, duza, wielka widownia,
dobre §wiatto, tam to mozna graé¢! A Michal twierdzi, ze jak opowiada
dziewczynom, ze gra w teatrze, to bardzo im to imponuje”.

Cwiczenia aktorskie rozwijaja inteligencje emocjonalna i empati¢. Wchodzenie
w role pozwala lepiej zrozumie¢ drugiego cztowieka i uwrazliwia. Teatr uczy
odczytywad, wyrazaé ruchem, gestem i mimikga ludzkie uczucia, przezycia oraz
emocje. Jest tez Swietnym narzedziem do rozwoju inteligencji emocjonalnej. Nie
istnieje spektakl bez emocji. Wychowankowie majg bardzo duze deficyty
w rozumieniu, nazywaniu i wyrazaniu uczué. Aktorstwo jest skutecznym narzedziem
W rozwijaniu emocji.

Wystepom na scenie towarzyszy duza trema, wiec wczesniej rozmawiamy o tym,
jak skutecznie sobie z nig radzi¢. Szukamy sposobdw relaksacji, ktére ograniczaja
stres. Podopieczni z placéwek resocjalizacyjnych czesto szukajg silnych doznan,
dlatego mozna u nich zauwazy¢ sktonnos¢ do zachowar ryzykownych. Wystepy




przed publicznoscig doskonale zaspokajaja potrzebe silnych emocji — kazdemu
wystepowi towarzyszy stres i trema, ale i poczucie ulgi po wystepie. Z jednej strony
trema nie jest przyjemnym uczuciem, z drugiej jednak sprzyja budowaniu odpornosci
psychicznej, szczegdlnie, gdy opiera si¢ na pozytywnym stresie.

Jak juz wspominatem, miodziez niedostosowang spotecznie cechuje niska
odpornos¢é psychiczna. Osoby te: nie wyznaczajg sobie ambitnych celéw, fatwo
poddajg sie przy pojawiajacych si¢ trudnosciach, nie potrafig znalez¢
konstruktywnego rozwigzania problemu, czesto si¢gaja po destrukcyjne substytuty,
popadaja w uzaleznienia, okaleczajq sie, stosujg agresje werbalng i fizyczng. Dlatego
losy bohateréw sztuki czesto splataja sie z biografiami wychowankéw, to ich zycie
staje si¢ dla mnie inspiracjg podczas pisania scenariusza. Blisko$¢ fikcji i biografii
daje okazje do bezpiecznego omawiania osobistych historii, co ma dziatanie
terapeutyczne.

Problemy

Jednym z probleméw jest stworzenie zespotu teatralnego. Zachecanie miodziezy
z oSrodka wychowawczego do udziatu w zajeciach teatralnych jest bardzo
wymagajacym zadaniem. Stowo teatr zazwyczaj ich odstrasza, poniewaz majg z nim
zte skojarzenie — cze¢$¢ nie wie, czym tak naprawdg jest teatr i jaka jest jego rola.
Niektorzy wychowankowie nigdy w nim nie byli, a pozostali kojarzyli teatr ze
szkolnymi akademiami i wystawianymi na nich przedstawieniami. Widzieli jedynie
sztuki z kanonu lektur szkolnych, takie jak ,,Zemsta” czy ,,Hamlet”, ktére byty dla
nich zbyt trudne w odbiorze. Innym problemem jest brak wiary we wlasne
mozliwosci. Chlopcy bojg sie, ze zapomng swoich rél. Obawiajg si¢ réwniez reakcji
otoczenia i tego, ze zostang oSmieszeni.

Duzym wyzwaniem byto dla mnie pogodzenie funkcji wychowawcy i instruktora
teatralnego. Staram si¢ motywowac mlodziez oraz dbaé, by podczas trwania catego
projektu panowala przyjazna atmosfera, a uczestnicy zajec rozumieli si¢ i wspierali.

Kiedy petni¢ funkcje wychowawcy, musz¢ dbac o przestrzeganie norm i zasad,
wynikajacych z przebywania w oSrodku — wymagaé utrzymywania porzadku,
rozliczaé z niestosownego zachowania podczas lekcji czy egzekwowac
przestrzeganie regulaminu placéwki. W pracy z mlodziezg pojawiajq sie rézne
problemy wychowawcze. Nieraz wychowankowie wykorzystuja wiedzg, ze spektakl
nie moze odbyc¢ si¢ bez gtéwnego bohatera. Taka sytuacja miata miejsce podczas
jednego z dni otwartych placéwki, gdy mieliSmy wystawi¢ sztuke. Kilka dni
wczesniej chlopiec grajacy wazng postac nie wrécit do oSrodka w wyznaczonym
terminie. Kiedy pojawit si¢ w oSrodku, tuz przed wystepem, zgodnie z regulaminem
mial wstrzymane wyjazdy i ograniczone przywileje. Wyciagniete konsekwencje
z niedostosowania si¢ do regulaminu placéwki wptynety na nastrdj i decyzje
wychowanka. Na dwie godziny przed wystepem zakomunikowal wychowawcom, ze
nie wystapi w przedstawieniu i wycofuje si¢ z projektu. Ostatecznie po rozmowach
z dyrektorem oSrodka i innymi wychowawcami udato si¢ przekonaé chlopca, by
zagral. Podobnych probleméw wychowawczych byto duzo.
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Z takich sytuacji ptynie duza warto$¢ pedagogiczna dla catej spotecznosci oSrodka
— zar6wno dla wychowankéw, jak 1 wychowawcow. Z kolei udzial w zajeciach
teatralnych oraz gra w spektaklu maja duzy wplyw na grupe, ucza odpowiedzialnosci
za siebie i innych. To wtasnie w takich momentach najbardziej zauwazalna jest
sprawczo$¢. Ponadto wazna jest motywacja mlodziezy i wytrwatos¢ w dazeniu do
obranego celu. Rezygnacja ma miejsce tylko wtedy, gdy wszystkie mozliwoSci
zostaja wyczerpane. Jesli jednak istnieje chocby najmniejsza szansa na realizacje,
pracujemy dalej — pomimo udzialu mtodziezy w sytuacjach wymagajacych
emocjonalnego zaangazowania. To one stanowig bardzo cenng lekcje i stajg si¢
metodg pracy.

Innym problemem jest brak wspétpracy i odpowiedzialnosci za realizacje
wspolnego projektu. Pomimo wprowadzania na prébach wielu dziatan integracyjnych
czesto dochodzi do wybuchéw werbalnej agresji miedzy wychowankami. Powodem
do ki6tni bywa btaha sprawa, ktéra koniczy si¢ niemita wymiang zdafni. Konflikty
czesciej wystepuja na poczatku projektu, ale za kazdym razem utrudniaja
prowadzenie zaj¢¢. Sq one bardzo energochtonne i wydtuzajg prace, jednak
z pedagogicznego punktu widzenia majg korzystne dzialanie. Pozwalajg bowiem
odkry¢ istote dobrej komunikacji, zwrdci¢ uwage na potrzebe tolerancji, szacunku,
zrozumienia oraz wzajemnego wsparcia — z tym wilasnie najwigcej probleméw majgq
nastolatkowie niedostosowani spotecznie. Jesli nawet nie udaje si¢ nam osiggna¢ celu
artystycznego, to celem wazniejszym jest rozwdj umiejetnosci interpersonalnych.

W osiggnieciu celu artystycznego przeszkoda sg tez ograniczenia zwigzane
z niskimi mozliwoS$ciami intelektualnymi, stabg pamiecig (wielu wychowankéw przed
trafieniem do oSrodka zazywalo dopalacze lub marihuang), mato rozwinigtym
jezykiem emocjonalnym. Chodzi jednak o to, zeby mimo tych trudnosci,
zaktywizowac funkcje poznawcze i emocjonalne wychowankéw w najbardziej
efektywny sposéb, pomijajac swoje ambicje tworcze.

Z moich dos§wiadczen pedagogicznych wynika, ze scenariusz sztuki musi by¢
zrozumialy dla nastolatka, bliski jego zyciu i problemom, dlatego unikam klasycznych
dziet. Wigkszo$¢ mtodziezy z osrodka wychowawczego reprezentuje niski poziom
Swiadomosci kulturalnej i wiedzy ogdlnej. Z jednej strony teatr nobilituje ich, ale z drugiej
— ambitne sztuki mogg zniechecac. Uwazam, ze klasyczne dzieta mozna realizowad
dopiero po szerszym zapoznaniu mtodziezy z zagadnieniami z zakresu teatru.

Bardzo powaznym problemem jest niska motywacja do pracy intelektualnej,

a takiego zaangazowania wymaga przygotowanie przedstawienia. Jedng

z dominujacych cech wyrézniajacych nieletnich z o§rodka wychowawczego jest
niewypelnianie obowigzku szkolnego — to najczestsza przyczyna umieszczenia ich
w placéwce. Podczas realizacji spektaklu ,,Wataha”, dwéch chtopcéw, mocno
zaangazowanych w powstanie poprzednich wystepow z dnia na dziefi wycofalo si¢
z projektu. Wyjasnienia dotyczace rezygnacji z udziatu w przedstawieniu byty
nastepujace: ,,nie chce mi si¢”, ,teatr mi si¢ juz znudzil”, ,,chce odpoczac”.

Wychowankowie, ktérzy nie chcg braé udziatu w spektaklu lub rezygnuja
z powierzonych zadan scenicznych, nadal uczestnicza w prébach jako obserwatorzy.
W razie nagtych zmian obsadowych tatwiej przygotowac takie osoby do wystepu,
nawet w krotkim czasie.




Zdarzyto sig, ze jeden z chtopcéw nie wrécit do oSrodka w wyznaczonym
terminie. Jego role z koniecznoS$ci przejat kolega z grupy — co wigcej, nauczyt si¢ jej
przez jeden wieczor i poranek. Takie sytuacje sa niezwykle wazne pod wzgledem
wychowawczym. Wyzwalajg ogromny potencjat oraz mobilizujg i jednoczg grupe.
Sprawiaja, ze w przedstawieniu wystepuja wychowankowie, ktérzy wczesniej
odmawiali w nim udziatu. Jednak motywacja i odpowiedzialno$¢ za zespo6t
przyczyniajg si¢ do podjecia nowych rél dla ratowania projektu.

Podczas intensywnego wiosennego okresu i udziatu w wielu konkursach
teatralnych jeden z chtopcow ztamat rgke — nie bylto juz szans na przygotowanie
dublera. Wtedy zmieniliSmy scenariusz tak, aby bohater tez miat reke w gipsie. Jak
si¢ pdzZniej okazalo, zmiana byta cieckawym zabiegiem scenicznym, gdyz pomyst
z rekwizytem wszedt na state do scenariusza. Nagle zdarzenie przyczynito si¢ do
kreatywnego rozwiazania, ktére pomogto sfinalizowac wystep.

Podsumowanie

W pracy resocjalizacyjnej stawiam sobie za cel zmian¢ perspektywy postrzegania
wychowankéw MOW przez spoleczenistwo. Niezmiernie wazng kwestig jest, aby
w moim podopiecznym dostrzezono nastolatka wrazliwego nie tylko na krzywde
i cierpienie ludzkie, ale rowniez na sztuke. Sprzyja to inkluzji spoteczne;j
i zmniejszaniu napi¢cia migdzy jednostka a spoteczenstwem.

Dzigki pozytywnemu wzmacnianiu, silnej motywacji i treningowi pamigci
wychowankéw, znacznie wzrasta ich wydajnos¢ intelektualna. Niektérzy twierdza,
ze dzieki wystepom w teatrze latwiej przyswajaja wiedzg — wigcej rozumiejq,
szybciej liczg. Takie spostrzezenia majg rowniez nauczyciele, ktérzy zauwazaja
wiekszg otwarto$¢ mtodziezy i gotowos¢ do podejmowania dyskusji na powazne
tematy.

Teatr uczy nie tylko rdl scenicznych, ale i spolecznych, co jest szczegdlnie wazne
w przypadku oséb, ktére nie majg wzorcow w domu rodzinnym. Resocjalizacja
metoda teatru jest wspaniatym laboratorium zyciowym dla aktora. Wychowanek gra
nie tylko dla widza, ale przede wszystkim dla siebie. Wazng zaletg jest koniecznos$¢
wcielania si¢ w rézne role. Aktor — wychowanek patrzy przez chwile na §wiat
z perspektywy drugiego czlowieka i poprzez role rozpoznaje swoje postepowanie,
ktérym niegdy$ moégt krzywdzi¢ innych. Dzigki temu rozwija empati¢. WejScie w
role ofiary pozwala mlodemu cztowiekowi lepiej poznaé kryteria oceny dobra i zta
i zmusza do zadania sobie pytania: ,,czy mozna zy¢ inaczej?”.

Wiaczenie wszystkich wychowankéw do twoérczej pracy zniwelowato podziaty
grupowe — kazdy czut si¢ wazny i potrzebny. Przydzielenie wyznaczonych rél w
zespole i odpowiedzialno$ci za nie spowodowato, ze kazdy miat ,,swoje miejsce”

1 okazje udowodnienia wlasnej przydatnosci dla innych. Jako instruktor stalem sie
autorytetem i przewodnikiem po §wiecie teatru — nie bytem juz traktowany jak osoba
,,Z drugiej strony systemu”.

Teatr wplywa na rozwdj zainteresowan i poszerza horyzonty kulturowe.
Uczestnicy projektu czesciej i chetniej niz wychowankowie z innych grup ogladaja
spektakle, angazujg si¢ w konkursy i dziatalno$¢ pozaszkolng. Przygoda z teatrem
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staje si¢ tez czesto dobrym wstepem do budowania planéw na przysztosc.
Doswiadczanie pozytywnych emocji po wystepach motywuje nastolatka do
poszukiwania dalszego rozwoju zainteresowan w amatorskich grupach teatralnych,
dziatajacych w domach kultury w ich miastach.

Teatr jest metaforg resocjalizacji, poniewaz kazdej roli spolecznej przypisuje
okreSlony katalog praw i obowigzkéw. Brak respektowania norm, wynikajacych
z petnionych rél spotecznych, przyczynia si¢ do braku respektowania norm
moralnych i prawnych. Jesli dziecko pozna zasady i normy postepowania oraz
bedzie je stosowaé w zyciu, to otrzyma nagrod¢ w postaci spotecznej akceptacji.

Teatr jest mikro§wiatem, w obrebie ktérego do scenicznej roli sg przypisane prawa
1 obowigzki, ktére aktor musi zna¢. Dlatego uwazam, ze teatr w pracy
resocjalizacyjnej z nieletnimi niedostosowanymi spolecznie jest bardzo skutecznym
narzedziem.
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Patac Mlodziezy — Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie

By przedszkolak byl szczeSliwy

Rozwdj naszych dzieci, szczegdlnie tych najmlodszych w wieku przedszkolnym,
zalezy od wielu czynnikéw. Najwazniejszy z nich to kreatywny, madry nauczyciel.
Nauczyciel-przewodnik, ktéry pokazuje kolorowy $wiat peten magii, zacheca do
wedréwek po nim, a te wedréwki zostawiajg trwaty §lad w psychice dziecka,
wplywaja na jego rozwdj. Takich kreatywnych nauczycieli jest w szczecinskich
przedszkolach wielu. W tym numerze prezentujemy dwa autorskie programy, ktére
zastuguja na wyrdznienie. Ich autorki nauczycielki Akademii Edukacji Przedszkolaka
w Patacu Mlodziezy - Kamila Jabtoriska i Wioletta Krélikowska posiadajg najwyzsze
kwalifikacje do twodrczej pracy z matymi dzie¢mi.

PRACOWNIA EKSPERYMENTOW
z elementami ekologii:

1. nauczyciel prowadzacy: Kamila Jabtoriska

2. 4 grupy wiekowe w przedziale 3-5 lat (zajecia dla kazdej grupy po 2 razy
w tygodniu).

3. Motto programu autorskiego ,,Odkrywac, to znaczy wiedziec to, co wszyscy
widzq | myslec tak, jak nikt dotqd nie myslat” — Albert Szend Gyorg - laureat
nagrody Nobla w dziedzinie medycyny.

I. Zalozenia ogodlne:

Dzieci juz od urodzenia sg ciekawskimi odkrywcami i badaczami. Uczg si¢ przez
dziatanie. Dzialania badawcze sg kreatywne, dzieki czemu dzieci poszerzaja swojq
wiedze, uruchomiajg wyobraZnie, koncentracje uwagi, spostrzegawczos¢, wytrwatosc,
mogg pokonywac przeszkody i probowac ré6znych mozliwosci. Wykonywane
eksperymenty zachecaja do myslenia, poréwnywania, opowiadania. Z wykonywanych
doswiadczen dzieci czerpig wiele radosci, jest to dla nich wspaniata zabawa.

Aktywno$¢ badawcza wystepuje w dwoch postaciach. Pierwszy sposéb to ten,

w ktérym nauczyciel jest inicjatorem réznych dziatan. Prowokuje do zadawania
pytan, udostepnia pomoce badawcze. W drugim sposobie dziecko ma swobode
dziatania, samo wyznacza sobie tempo i czas pracy, ale jednoczesnie jest to uczenie
si¢ drogg prob i bledéw. Jest ono jednak narazone na wiele trudnosci i1 porazek.

II. Cele programu:

» Wspomaganie rozwoju dziecka, poprzez Swiadome, wielozmystowe
podejmowanie odkrywania §wiata,

* Nabywanie nowych do§wiadczen,




* Wyzwalanie w dziecku postawy zdolnej do spostrzegania, interpretowania

i przeksztalcania otaczajacej rzeczywistosci,

* Rozwijanie wielostronnej wiedzy,

* Zapoznanie z metodami i formami pracy badawczej,

* Tworzenie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych dziecku rozwijanie tworczej
postawy,

* Samodzielne podejmowanie dziatan, prowadzenie obserwacji i eksperymentéw

oraz wycigganie wnioskéw,

* Rozbudzanie motywacji do podejmowania i rozwigzywania innych, trudniejszych
zadan.

* Podnoszenie poziomu i poszerzanie zakresu zdobywanej wiedzy i zaspokajanie
naturalnej potrzeby poznawczej dziecka,

* Wyposazenie dziecka w wiedz¢ i umiejetnosci pozwalajagce mu zrozumieé
zachodzace procesy na jego poziomie edukacyjnym,

* Doskonalenie umiejetnosci przestrzegania zasad bezpieczefistwa.

III.Metody umozliwiajace realizacje programu:

* Czynne - samodzielne do§wiadczanie, kierowanie wtasng dziatalnoscig dziecka,
zadan stawianych dziecku, przewidywaniu zachowarn i zainteresowan dzieci,
stwarzanie warunkéw stymulujgcych aktywno$¢ badawczg i twérczg oraz
umozliwieniu dzieciom swobodnego wyboru decyzji zwigzanych z samodzielnym
rozwiazywaniem problemoéw,,

* Ogladowe — dokonywanie spostrzezen przez zmysly,

* Stowne — sposoby spotecznego porozumiewania si¢, wyjasnienie, ttumaczenie
oraz metody zywego stowa dzialajgce na wyobrazni¢ i procesy poznawcze,

* Aktywizujgce — umozliwiajace aktywne odkrywania Swiata.

IV.Efekty realizacji programu:

* Dziecko samodzielnie zdobedzie nowe do§wiadczenia. Dzialajac mysli, poznaje
zjawiska, ich cechy, wtasciwosci, a takze r6znego rodzaju zaleznos$ci przyczynowo
— skutkowe miedzy badanymi zjawiskami,

» Zabawy badawcze dostarcza dziecku niezliczonej ilo$ci nowych przezy¢
zwigzanych z odkrywaniem wlasciwosci rzeczy i zjawisk,

* Podczas eksperymentowania wiele radosci dzieciom da sam proces odkrywania,

* Dzigki takim zabawom dziecko udoskonali swojg orientacj¢ w Swiecie,
rozwinie mySlenie przyczynowo — skutkowe, odbierze nowe wrazenia estetyczne,




dozna satysfakcji, zaspokoi podstawowe uczucia zwigzane z realizacja potrzeby
dzialania,

» Zabawy badawcze uatrakcyjnig proces dydaktyczny oraz pobudzg dzieci do
twoérczego dziatania i myslenia,

* Dziecko bedzie szukato odpowiedzi na pytanie: dlaczego tak sie dzieje?

* Dzieki zabawom badawczym zostanie przyblizone dzieciom bogactwo zjawisk
zachodzacych obok nas w zyciu codziennym. Zatem pierwsze kontakty
z eksperymentami prowadzonymi w formie zabaw badawczych, utatwig dzieciom
dalszg edukacje w zakresie nauk $cistych.

V. Przykladowe tematy zajec:

1. Zabawa badawcza: ,,Znikajaca woda”

materialy: talerzyk, Swieczka, woda, szklanka, zapatki

Zapalong §wieczke stawiamy na talerzyku, na ktérym znajduje si¢ woda
i przykrywamy stoikiem. W trakcie eksperymentu Swieczka zga$nie, a woda zostanie
wessana z talerzyka do stoika.

Whiosek: tlen z powietrza podtrzymuje plomieni Swiecy, kiedy tlenu pod szklankg
zabraknie, ptomien zga$nie. Powietrze w szklance si¢ oziebi i skurczy. W ten spos6b
zrobi miejsce dla wody, ktéra wcisnie si¢ do szklanki.

2. Zabawa badawcza: ,,Wulkan”

materialy: kubki jednorazowe, ocet, ptyn do mycia naczyn, soda, tace, barwnik
spozyweczy, tyzeczki

Kubek napetniamy do potowy octem, dolewamy troche ptynu do naczyn i barwnik
spozywczy, ostroznie mieszamy, kubek stawiamy na tacy dodajemy trzy tyzeczki
sody oczyszczonej. Po kilku minutach z butelki zacznie wydobywac si¢ piana.

Whiosek: Gdy mieszamy ocet z sodgq oczyszczong powstaje gaz zwany
dwutlenkiem wegla. Tworzy on w occie babelki gazu, ktéry reaguje z ptynem do
naczyi. Powstaje przy tym tak duzo piany, ze wydostaje si¢ ona z kubka.

3. Zabawa badawcza: , Rakieta balonowa”

materialy: cienki sznurek, balon, taSma klejaca, stomka

Sznurek przeciggamy przez stomke. Sznurek musi by¢ napr¢zony. Nadmuchujemy
balon i mocno zaciskamy ustnik. Szczelnie zatykajac otwor balonu, przymocowujemy
go do stomki tasmg klejaca. Trzymajac balon umieszczamy go na jednym koricu linki,
nastepnie odtykamy ustnik i puszczamy balon. Balon poleci wzdtuz linki.

Wnhiosek: kiedy powietrze wylatuje, balon pedzi w przeciwnym kierunku, jest
pchany na koniec linki.

4. Zabawa badawcza: ,,Gumowe jajko, czyli doSwiadczenie z jajkiem i octem”

materialy: szklanka, ocet no i oczywiScie cate surowe jajko.

Do szklanki wktadamy jajko i zalewamy ocet tak, aby cate jajko bylo zakryte.
Odstawiamy na 24 godziny i obserwujemy reakcje jakie zachodza. Jezeli kto$ nie
przepada za zapachem octu, moze przykry¢ szklanke pokrywka. Juz po chwili mozna
obserwowa¢ malutkie pecherzyki gazu unoszace si¢ do géry. Po okoto godzinie mozna
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zaobserwowac na powierzchni szklanki osad, czyli pozostato$¢ po skorupce. Na drugi
dzien po wyjeciu jajka, skorupka znikta catkowicie. Jajko nalezy umy¢ pod wodg. Widad
wtedy doktadnie ptywajace w Srodku z6ttko. Jajo jest teraz jak gumowa piteczka.
Whiosek: Skorupka jajka zbudowana jest z wapnia. Kiedy wlozymy je do octu
zachodzi reakcja i kwas octowy rozpuszcza skorupke a jajko staje sie gumowate.

5. Zabawa badawcza: , DoSwiadczenia z jajkiem - jak dziala pasta do zebéw
na szkliwo?”

materialy: pasta do zebdw, szczoteczka do zebéw, dwa sloiki, ocet.

Dzieci zapamigtujg wyglad jajek. Jedno jajko porzadnie nacieramy pastg do zebow,
zostawiamy na dobe, po czym sptukujemy paste. Do dwoéch stoikow nalewamy ocet,
do kazdej wkiadamy jedno jako. Warto podpisaé, ktére jajko miato do czynienia
z pastg do zebow, a ktére nie. Po kilkunastu minutach powinny by¢ widoczne efekty
dziatania octu na skorupki jajek. To z pasta pozostanie nienaruszone, poniewaz pasta
do zebow zabezpiecza przed dziataniem kwasu, skorupka jajka bez pasty zacznie si¢
rozpuszczaé. Jesli pozostawimy obydwa jajka w occie na kolejnych kilka godzin,
zobaczymy, ze rOwniez jako posmarowane wczesniej pasta poddaje si¢ dzialaniu
kwasu, ale znacznie wolniej niz jajko bez pasty.

Wnhiosek: Ocet (kwas) rozpuszcza zwigzki wapnia w skorupce jajka. Pasta do
zebow z fluorem chroni zeby przed wplywem kwaséw bakteryjnych.

6. Zabawa badawcza: Powietrze i rosliny

materialy: gumowe rekawice, sadzonki, dwa stoiki z zakrgtkami, ziemia, woda

Nalezy zatozy¢ rekawice a nastepnie umiesci¢ swoje sadzonki w stoikach a ich korzenie
musza by¢ catkowite zakryte przez ziemie. Nastgpnie trzeba podla¢ lekko sadzonki,
przysypac jedng sadzonke duzg iloScig ziemi, a potem mocno zakrecie zakretke. Drugi stoik
nalezy zostawi¢ otwarty. Oba naczynia nalezy potozy¢ na kilka dni w stonecznym miejscu.

Whiosek: Rosliny potrzebujg powietrza, zeby zy¢ pobierajg one z powietrza dwutlenek
wegla i przetwarzaja go na swéj pokarm. Produktem ubocznym tego procesu jest tlen.
Dlatego dzigki roslinom powietrze jest czyste i zdrowe dla ludzi i zwierzat.

7. Zabawa badawcza: Co to za oczka — sprytna matka natura

materialy: bulwy ziemniaka z oczkami, nozyczki, doniczki, wilgotna ziemia, woda.

Nalezy wycia¢ nozem z ziemniaka fragmenty z oczkami, wsypa¢ do doniczki warstwe
wilgotnej ziemi o grubosci okoto 5 cm, zostawi¢ w ziemi wycigte kawatki ziemniaka.
Nalezy podlewa umiarkowanie i obserwowaé nowe ro§liny, ktére wyrosng w oczek.




Whiosek: Wigkszos¢ roSlin rozmnaza si¢ wytwarzajac nasiona, ktore
rozprzestrzeniajg si¢ w Srodowisku. Kiedy jedno z nich upadnie na ziemie, kietkuje
i daje poczatek nowej roslinie. Niektore roSliny potrafig rozmnazad si¢ u§pionych
paczkow, z ktérych mogg wyrasta¢ nowe pedy. Paczki takie sg na przyktad ukryte
w oczkach na powierzchni bulwy ziemniaka.

8. Zabawa badawcza: Co w Smieciach piszczy?

materialy: ziemia, pusty karton po mleku, satata, mata plastikowa torebeczka, woda
i patyk

Nalezy napetni¢ karton do polowy ziemia. Na ziemi umies$cic salate i torebke.
W nastepnej kolejnosci nalezy wlaé¢ wode do kartonu. Po tygodniu trzeba zajrze¢ do
kartonu oraz poruszy¢ zawarto$¢ patykiem i sprawdzi¢ co roztozyto si¢ szybcie;j.

Wnhiosek: Niektore przedmioty sg biodegradowalne, s one pozyteczne dla naszej
planety. W procesie rozktadu uzyZniaja glebe. Smieci, ktére sa catkowite naturalne,
jak ogryzki jabtek albo skérka pomaraficzy sa w pelni biodegradowalne, przedmioty
wykonane przez cztowieka zwykle nie sa biodegradowalne, trafiajg one na
wysypiska i zatruwaja ziemie.

VI. Ewaluacja programu:

Ewaluacji bedzie podlegac:

* atrakcyjno$¢ programu dla dzieci,

* uzyteczno$¢ — czego nauczyly sie dzieci podczas zajec,

e strategia — czy stosowane metody sg skuteczne.

Zostang zastosowane réznorodne formy ewaluacyjne. Narzedziami zbierania
informacji beda: anonimowe ankiety dla rodzicéw, kwestionariusz wywiadu z
dzieckiem, obserwacje, analiza wytworéw dziecigcych.

VII. Podsumowanie.

Wyobraznia dziecka jest niezwykle bogata, ciekawos¢ niezglebiona, a witalnos¢
1 energia maluchow nie ma konica. Ciekawos¢ Swiata tkwi w kazdym z nas, ale u
dzieci jest ona niezwykle rozbudowana. Nasi najmiodsi zadajg nieustannie pytania,
ktére dotyczg najwazniejszych zagadnien naukowych.

Program pracowni EKSPERYMENTOW Z ELEMENTAMI EKOLOGII jest najlepszym
sposobem na zaspokojenie ciekawosci badawczej dzieci. W naszej pracowni bedziemy
wykonywaé réznorodne dziatania, ktére bedg miaty na celu wyzwalanie checi poznawania
bogactwa i réznorodnosci $wiata. Najlepszym sposobem na zaspokojenie tej ciekawosci bedq
zabawy badawcze, stanowigce podstawe rozwoju dziecka. Odkrywanie, zglebianie tajemnic
otaczajacego nas Swiata pozwoli rozwija¢ umiejetno$¢ krytycznego myslenia, rozszerzy
horyzonty i zainspiruje do dalszych poszukiwan. Bedziemy poszukiwaé Sladéw przesztosci,
sprébujemy zrozumiec czym jest nasza planeta i co w sobie kryje. Uczestnicy warsztatow
zamienig si¢ w matych odkrywcéw. Bedziemy poznawaé Swiat, rozwija¢ wyobraZni¢ i
fantazje przy pomocy r6znych metod. Bedziemy botanikami poznajacymi nowe roSliny i
staniemy si¢ mito$nikami zwierzat. Do wykonania prac bedziemy wykorzystywac surowce
wtdrne, dzieki czemu poczujemy sie prawdziwymi straznikami przyrody.

Kamila Jabloniska
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PRACOWNIA BAJEK 1 BASNI
z elementami teatru:

1. nauczyciel prowadzacy: Wioletta Krélikowska

2. 4 grupy wiekowe w przedziale 3-5 lat (zajecia dla kazdej grupy po 2 razy
w tygodniu)

3. Motto programu autorskiego: ,,Czlowiek kochajqcy ksiqzki jest bogatszy od
innych. Czasem przeczytanie jakiejs ksiqzki stanowi o losie cztowieka.” Ralph Waldo
Emerson

I. Zalozenia ogolne:

U dzieci juz od najmtodszych lat intensywnie ksztaltujg si¢ procesy uczuciowe
i umystowe oraz tworzg si¢ stale nawyki. Jest to doskonaly czas na to, by rozbudzaé
w dzieciach potrzebe obcowania z ksigzka. Ksigzka jest Zrédfem nowych
wiadomosci, utrwala i porzadkuje pewne pojecia o Swiecie, wzbogaca zasdb
pojeciowy dzieci. Ksigzka zacheca do dziatania i jednocze$nie budzi ich aktywnos$¢é
umystowa. Bogaci zaséb stownikowy dzieci, uczy, jak wyraza¢ swoje mysli
w sposOb poprawny, prawidlowy i tadny. Ksigzka nie tylko uczy mysle¢ i méwié
— czesto bardzo silnie wptywa na sfere emocjonalng dziecka, ukazuje przykiady
spofecznego wspétzycia. Literatura dziecigca ma zatem bardzo istotne znaczenie
— dotyczy jednocze$nie dziedziny wychowania umystowego, estetycznego
i spoteczno — moralnego. Umiejetne stopniowanie lektury, podsuwanie ksigzek
interesujacych, to nie tylko jeden z najskuteczniejszych srodkéw dydaktycznych, ale
i spos6b na przyzwyczajanie do ksigzki, mogacy stac si¢ potem na cate zycie
narzedziem poznania, rozkoszy estetycznej, rozrywki, nawet pomoca
i podtrzymaniem w trudnych chwilach zycia.

I1. Cele programu:

* rozwijanie wrazliwosci dzieci na zywe stowo i tekst,

» wyzwalanie aktywnoS$ci ruchowej i pantomimicznej dzieci,
* rozwijanie kreatywnos$ci i swobodnej ekspresji artystycznej,
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* rozwijanie emocjonalnego stosunku do literatury i teatru oraz zainteresowan
1 wrazliwosci.

Cele szczegbélowe programu:

Dziecko:

* odczuwa potrzebe czestego kontaktu z ksiazka, teatrem, sztuka,

* doznaje wielu przyjemnych wrazen poprzez aktywne uczestnictwo w zabawach
z tekstem,

* nabywa wzoréw pieknej polskiej mowy poprzez kontakt z utworami literatury
dzieciecej,

* nabiera motywacji do czytania podczas zabaw z pismem,

* podejmuje proby globalnego czytania wyrazéw i krétkich tekstow,

* posiada intelektualny i emocjonalny stosunek do ksigzki, jako Zrédta wiedzy
i przezy¢,

 samodzielnie korzysta z biblioteczki i1 zna zasady kulturalnego obchodzenia si¢
z ksigzka,

* potrafi opowiedziec tres¢ przeczytanej ksigzki, wypowiedzie¢ si¢ na temat
poznanych utwordéw i ekspresyjnie wyrazic ich tres¢,

* odkrywa wlasne mozliwosci i uzdolnienia artystyczne,

* potrafi stuchac, patrze¢, tworzy¢ i wyraza¢ wlasne przezycia,

* ksztalci i wzbogaca wlasng pomystowos$¢, wyobraZznie oraz inwencje tworcza,
w réznych formach aktywnosci,

* rozwija wlasny potencjat pozytywnych wartosci,

* potrafi wspétdziata¢ w zespole,

* odczuwa rado$¢ z pozytywnych efektéw wilasnych dokonan,

* pozna tajniki pracy aktora, rezysera, scenografa,

* rozwinie zainteresowanie teatrem i sztukg aktorska,

* wyzwoli motywacje do pokonywania trudno$ci w kontaktach z ludZmi.

ITII. Metody umozliwiajace realizacje¢ programu:

* sfowne — opowiadanie, wyjasnianie, opis,

* problemowe (oparte na samodzielnym dochodzeniu do wiedzy) — dyskusja, burza
moézgdéw, metoda sytuacyjna,

* eksponujgce (oparte na obserwacji) — inscenizacje, impresje ruchowe i muzyczne,
eksponowanie prac dzieci,

* praktyczne, zabawowe.

IV. Efekty realizacji programu:

* zajecia prowadzone w ramach programu pomoga wkroczy¢ dzieciom w Swiat
literatury dzieciecej, rozwing zainteresowania ksigzka, rozwing wyobraZnie,
sfownictwo, wlasciwe postawy prospoteczne, pobudzg do twérczej zabawy

Dziecko realizujace program:
* 7 uwaga stucha tekstu, interesuje si¢ ilustracjami, korzysta i zdobywa wiedze
z ksigzek,




* szanuje ksigzki, zna zasady wlasciwego korzystania z ksigzek, zna r6zne rodzaje
ksigzek,

* rozumie znaczenie pojec: pisarz, ilustrator, autor,

* zna imiona i nazwiska wybranych poetéw i pisarzy polskich i zagranicznych,

* na przeznaczenie i role takich instytucji jak: biblioteka, ksiggarnia,

* wykazuje zrozumienie tresci zawartych w tekstach oraz ilustracjach,

* dostrzega zwigzki przyczynowo-skutkowe,

* opowiada tre$§¢ wystuchanego testu,

* podejmuje swobodne rozmowy i dyskusje na temat ksigzek, ilustracji,

* odpowiada na pytania zwigzane z treScig utworu,

* ocenia postepowanie bohateréw, odréznia dobro od zta,

* jest wrazliwe na potrzeby i przezycia innych,

* tworzy wilasne opowiadania,

* oglada przedstawienia teatralne i uczestniczg w spotkaniach z udziatem
zawodowych tworcow teatru,

* wystepuje jako aktor w pracownianym teatrze, wyraza przezycia i uczucia w réznych
formach dziatalnosci z zastosowaniem werbalnych i niewerbalnych Srodkéw wyrazu,

» manipuluje sylwetami kukietek, pacynek, tworzy dialogi miedzy postaciami,

* rozpoznaje i nazywa rozne stany emocjonalne,

» wspoétdziata i odnajduje si¢ w grupie.

V. Przykladowe tematy zajeé

* Podejmowanie préb globalnego czytania.

* Stuchanie basni, bajek, opowiesci czytanych lub opowiadanych przez dorostego
(nauczyciela, zaproszonego goscia).

* Stuchanie opowiesci, bajek, wierszy ilustrowanych muzyka odtwarzanych
z plyty.

* Ogladanie przez dzieci teatrzykdéw, inscenizacji w wykonaniu nauczyciela
z wykorzystaniem pacynki, kukietki, marionetki itp.

* Ogladanie teatréw i koncertéw organizowanych na terenie placéwki lub poza nig.

* Uktadanie historyjek obrazkowych.

* Rozmowy z dzie¢mi na temat najwazniejszych watkéw basni, bajek, opowiadan,
postepowania bohateréw, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, pokonywania przeszkod.




27

* Dyskutowanie, wymiana pogladéw na temat réznych sposobéw rozwigzywania
konfliktow.

* Inscenizowanie przez dzieci wybranych fragmentéw lub catosci basni, zabawy
dramowe (ewentualne zmiany zakonczenia, dodawanie watkéw, kontynuowanie
loséw bohateréw wedtug pomystu dzieci).

* Wykonywanie prostych kukiefek, manipulowanie sylwetami, kukietkami, uktadanie
dialogéw miedzy postaciami, tworzenie wymySlonych zdarzen i sytuacji.

* Wykonywanie ksiazek przez dzieci (na przyktad w formie albumu), wykonanie
ilustracji do poznanych basni, bajek, opowiadan itp.

* Wycieczka do biblioteki, ksiegarni — zapoznanie z pracg wykonywang przez
bibliotekarza i ksiegarza.

VI. Ewaluacja programu:
* obserwacja

* ankieta

e analiza dokumentéw

e rozmowa z rodzicami

VII. Podsumowanie.

W dziecifistwie ogromne znaczenie ma kontakt dzieci z literaturg i teatrem.
Odgrywaja one istotng role nie tylko w ksztatceniu umiejetnosci intelektualnych,
zwlaszcza jezykowych, ale takze wptywaja na sfere emocjonalng dziecka, ukazujac
przyklady spotecznego wspétzycia, rozwijajac wrazliwos$¢ 1 wyobraznie. Czytanie
poszerza wiedze ogdlng, uczy myslenia, pomaga zrozumie¢ §wiat, siebie i innych
ludzi, bogaci zas6b stownikowy dzieci, uczy, jak wyrazaé¢ swoje mysli w sposb
poprawny i tadny, rozbudza ciekawo$¢ §wiata.

Pracownia BAJEK I BASNI Z ELEMENTAMI TEATRU bedzie inspiracja do
r6znych form aktywnosci intelektualnej, ruchowej, plastycznej lub muzycznej albo
tez formg relaksacji. Niestety, we wspdtczesnym §wiecie coraz czesciej o tym
zapominamy. Telewizja, Internet, gry komputerowe wygrywaja z ksiazka, dla wielu
sg bardziej atrakcyjnym sposobem spedzania czasu. A przeciez nadmierne ogladanie
telewizji jest szkodliwe, np. nie rozwija ono u dzieci mySlenia, ogranicza uwage,
wywoluje leki, znieczula na przemoc. Dlatego dziecko powinno juz w najmtodszych
latach otrzymac alternatywe w postaci innej formy spedzania czasu, jaka jest
obcowanie z literaturg i teatrem. Nalezy takze dotozy¢ staran, by czynno$¢ ta nie byta
dla dziecka trudna, nudna, mniej atrakcyjna od obrazéw w telewizji, ale przynosita
mu autentyczng rados¢, dostarczata wzruszen oraz doznan estetycznych
i pozostawita wspomnienia na przyszios¢. Zdobyte w najmtodszych latach
umiejetnosci dzieci beda mogty doskonali¢ w starszym wieku w pracowniach
teatralnych Patacu Mtodziezy.

Wioletta Krolikowska
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Nauczyciel z pasja — Marcel Mroczek

Z wyksztatcenia filozof-kulturoznawca, pedagog, rezysera teatrow dzieciecych
i mtodziezowych, a co wazne absolwent Patacu Mtodziezy, a wczesniej asystent
§.p. Danuty Chudzianki, szczeciriskiej aktorki, ktora przez wiele lat szkolita
szczeciniskqg mtodziez w aktorskim fachu. W 2014 r. uhonorowany tytutem
I Wicebelfra przez szczeciriski oddziat Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego. Wierzy w
stowa Platona: ,,Cztowiek zupetnie nietkniety szatem nie wejdzie do swigtyni muz”.

Pracownia Teatralna

Uczniowie
Melpomeny

prowadzacy:
Marcel Mroczek

Pracownia Teatralna pod opiekg Marcela Mroczka w 2020 roku obchodzita
swoje dziesieciolecie. W jej obecny sktad wchodzi kilka grup teatralnych:

1) Teatr Ruchu i Maski MASZKARON - zespdt wyspecjalizowany
w odmiennym niz klasyczny jezyku teatru. Mtodzi adepci zglebiaja techniki
pracy ciatem, pracy przedmiotem, lalka, a nade wszystko pracy maskg — za
kazdym razem specjalnie tworzong na potrzeby spektaklu. Podczas zajeé
wykorzystywane sg metody Jacquesa Lecoq'a, praktyka i teoretyka teatru, dazacy
do osiagnigcia u aktora tzw. ciata poetyckiego. TRiM Maszkaron jest grupg
konkursowa, tzn. jezdzaca i prezentujaca swéj dorobek na ogdlnopolskich
przegladach i festiwalach.

2) Pomorska Trupa Patacowa — zesp6t o klasycznych korzeniach,
specjalizujacy si¢ w spektaklach o wyraZnej grze psychologicznej aktoréw
z wykorzystaniem stowa méwionego. Trupa siega w swej pracy zaréwno do
tekstow klasycznych, jak i wspétczesnych, szukajac w nich aktualno$ci mogacej
zachecié widza do refleksji nad otaczajacg go rzeczywistoscig. Podczas zajec
wykorzystuje si¢ elementy metod K. Stanistawskiego, P. Brooke'a czy
J. Grotowskiego. Pomorska Trupa Palacowa réwniez jest grupg konkursowa.

3) Faktoria — grupa warsztatowa skupiajgca osoby raczkujgce w ,,branzy
teatralnej”. Mlodziez przez caly rok szkolny uczy si¢ podstaw aktorstwa, poznaje
i zaznajamia si¢ z trudnoSciami, jakie czekaja na scenie, nabywa umiejetnosci
niezbednych do publicznego wystgpowania. Jest to rowniez czas integracji,
przelamywania barier i zabaw rozwijajacych wyobraZni¢ mtodego aktora czy
aktorki.
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4) Bez Barier — grupa integracyjna teatralno-taneczna, w ktorej sktad
wchodzg dzieci 1 mlodziez z orzeczeniami o niepetnosprawnos$ci. Mtodzi
aktorzy przez caly rok szkolny skupiajg si¢ na przygotowaniu spektaklu na
wybrany przez siebie we wrzesniu temat. Ma za sobg juz spektakle o
piratach, kowbojach, Scooby Doo czy Harrym Potterze. Praca teatralna
grupy Bez Barier giéwnie opiera si¢ na opanowywaniu i1 pracy nad
choreografig sceniczng, uzyskaniu wyrazistosci i gtoSnosci méwienia oraz
uczestnictwie w rozwijajacych wyobraZni¢ zabawach.

5) Teatr Opowiesci Rolplej oraz Rolplej Junior — wyjatkowe (i by¢ moze
jedyne) w skali kraju mtodziezowe grupy teatralne skupiajace si¢ wokét
zagadnienia narracyjnych gier fabularnych (RPG) i sposobach
wykorzystania w nich technik aktorskich i rezyserskich. Mtodzi
»rolplejowcy” poznaja podstawy pracy aktora i rezysera, piszg scenariusze
sesji RPG i1 zglebiajg tajniki ludologii (nauki o grach). Ich celem nie jest
blask reflektoréw, lecz zaciszne miejsce w domu, w ktérym razem
z przyjaciétmi mogg snué opowiesci i przezywac przygody dziejace sie
w ich wyobrazni.

Pomimo ,,mtodosci” tej Pracowni Teatralnej ma ona na swoi koncie wielu
absolwentoéw, ktérzy swej teatralnej drogi nie ukoniczyli na Patacu
Mtodziezy. M si¢ ona poszczycié¢ jedena$ciorgiem osob, ktdre z
powodzeniem dostaty si¢ do szkot teatralnych zaré6wno w kraju jak i za
granicg. Dwie z nich pracujg obecnie zawodowo, pozostate za$ albo nadal
studiuja, albo wykorzystuja aktorskie do§wiadczenia w pracy dziennikarskiej
lub innej zwigzanej z publicznym wystgpowaniem. Co ciekawe, absolwenci
zajec teatralnych Palacu Mtodziezy bardzo czesto wybierajg inne niz
teatralne sceny w swoim zawodowym zyciu — idg na studia zwigzane
z mediami takimi jak radio czy telewizja, ale rowniez si¢gaja po studia
prawnicze. Wiedze¢ i umiejetnoSci nabyte na zajeciach (m.in. pewnoS¢ siebie,
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umiejetnoS¢ wyrazistego i ekspresyjnego mowienia, nieszablonowe
1 kreatywne mysSlenie) wykorzystuja z powodzeniem w innych dziedzinach
zycia.

Zanim jednak mtodzi absolwenci udadzg si¢ na studia, zmagaja si¢
z innymi grupami teatralnymi na lokalnych i ogélnopolskich przegladach czy
festiwalach. Pracownia Teatralna Marcela Mroczka moze poszczyci¢ si¢
wieloma trofeami zdobytymi w réznych latach. Zespoty zdobywatly m.in.
tytul Laureata Wojewddzkich Prezentacjach Amatorskich Zespotéw
Teatralnych ARA w latach 2012, 2015, 2016, I miejsce na XV
Dolnoslaskich Spotkan Teatréw Mtodziezowych CHOCHOL 2017 we
Wroctawiu, Grand Prix na II Ogélnopolskim Festiwalu Teatré6w Amatorskich
,»Teatralia 2016” w Legionowie, nie liczac indywidualnych nagréd
aktorskich.

Marcel Mroczek oprécz zaje¢é teatralnych organizuje w Patacu trzy
wydarzenia kulturalne: 1)Patacowy Uniwersytet Fantastyczny (PUF!) —
konwent pos§wiecony fantastyce, literaturze, grom i rekonstrukcjom
historycznym, 2) Kos$ci zostaly rzucone. Sobota z RPG — comiesieczng
impreze dla mitosnikéw gier RPG, ktéra w tym roku obchodzi swoje
pieciolecie, 3) Miejski Konkurs Fotograficzny Fantastyczny Szczecin.

Marcel Mroczek w swojej pracy z uczniami stawia akcent przede
wszystkim na §wiadomos§¢ ciata i mozliwosci, jakie za tym idg. Z tygodnia
na tydzien stara si¢ pokonywac kolejne bariery swoich podopiecznych tak,
by ich rozwd6j i umiejetnosci byt mozliwe do wykorzystania nie tylko na
scenie, ale réwniez w codziennym zyciu. Stara si¢ siegaé nie tylko do
klasycznych metod, ale réwniez nowatorskich, eksperymentalnych,
otwierajagcych miodego aktora na nowe sensy literackie czy sceniczne.
Najwazniejsze jest, by w samej pracy byta odrobina szaleristwa i Swiezosci,
tak waznej do zainteresowania zaréwno aktora jak i widza.

Fotoreportaz str. 2
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RELAKS ;\ “‘Qﬂur Maskwg,, é
7 KSIAZKA e €Y

Juz wkrétce wakacyjny czas, czas urlopéw i wypoczynku. Ksiazki Swietnie
sprawdzaja si¢ w podrdzy, ale moga rdwniez do nich inspirowac. Ponizej dwie
propozycje — jedna dla mtodszych czytelnikéw a druga dla ich rodzicéw, ktérzy
kochajg goéry i by¢ moze planujg w tym roku wyprawy na szczyty!

Wtasnie do ksiggarn trafifa ksigzka dla mtodych odkrywcow, czyli KUBA NA
TROPIE. To zapis podrézy po Polsce, braci - Kuby 1 Filipa Majewskich, ktérzy
odwiedzajg m.in. miejsca zwigzane z poczatkami parnstwa Polskiego, czyli Poznan,
Gniezno, czy Lednogére ale réwniez tajemniczy zamek Czocha. Mtodzi autorzy,
rozprawiajg si¢ na kolejnych kartach ksigzki z mitami i legendami m.in. z legendg
duchéw i przekonuja, ze to nic strasznego.

Zapewniaja, ze wspotczesna szkota nie jest najgorszym miejscem na §wiecie, bo
odwiedzajg przerazajacq szkote katéw. Odnajdujg pierwsza siedzib¢ Mieszka I i
sprawdzaja, czy rzeczywiscie miat az siedem zon naraz? W ksigzce kazdy maty
czytelnik znajdzie coS dla siebie, nawet ci najbardziej wymagajacy i zadni przygod i
wedréwek po tajnych przejsciach w wielkim zamczysku... Ich ekspedycja trafi nawet
na wykopaliska, by sprawdzi¢ czym sg koSci ,,ufoludkéw” i ze juz w Sredniowieczu
przeprowadzano operacje mézgu. Aby sie tego wszystkiego dowiedzie, a przede
wszystkim dobrze si¢ bawié wystarczy dotaczy¢ do wyprawy Kuby i Filipa.
Niedaleko pada jabtko od jabtoni... Filip i Kuba Majewscy swoja pasj¢ do historii 1
ksigzek odziedziczyli po swojej mamie, Ninie Majewskiej-Brown, ktéra jest autorkg
kilkunastu ksigzek w tym tych ostatnich historycznych, ktére przyniosty jej
najwiekszy rozgtos.

Kuba na tropie, czyli wszystko, to czego nie powiedzg wam w szkole
Kuba i Filip Majewscy

ilustracje: Kinga Nowak, Filip Majewski

Wydawnictwo Bellona, 2021
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ANNA KROL

OPOWIESC O PIERWSZYCH TATERNICZKACH
oy :

Bezkompromisowe, zdeterminowane i wolne. Niezwykla opowies¢ o kobietach,
ktére nie baly si¢ wyznacza¢ nowych drég. Bywaty przedmiotem drwin. Dziwaczne i
ekscentryczne, bezczelne, szalone. Inne. Wypuszczaly si¢ w géry w poszukiwaniu
przezy¢, mialy odwage realizowaé marzenia. Goralki spluwaty za nimi, kiedy w
pumpach i z plecakiem ruszaly na szlak. Mezczyzni wySmiewali: ,,Kobieta nigdy
rasowym taternikiem nie bedzie”.

One jednak nie daly za wygrang. Z odwaga i determinacjg wytyczaty nowe drogi,
mierzyly si¢ ze strachem 1 ograniczeniami. Wszystko po to, zeby dotrze¢ do miejsc, w
ktoérych czuty si¢ wolne. Sto lat p6Zniej Anna Krél, zainspirowana wyczynami
pierwszych taterniczek, wyrusza ich §ladem. Powtarza nietatwe przejsScia pionierek:
Wandy Herse, Ireny Pawlewskiej, Heleny Dtuskiej, sidstr Skotnicéwien. Wspina si¢
na Mnicha, Zamarta Turni¢, pokonuje Orlg Per¢. I tak jak one wtedy, zmaga si¢ ze
sobg, odkrywa nowe mozliwosci, szuka odpowiedzi na pytanie: kim bede tam,
wysoko?

Ze §ladéw archiwalnych, wspomnien i rozméw tworzy portrety zapomnianych,
nietuzinkowych postaci, ktérych historie dotad nie zostaty opowiedziane. Nie
wszystkie potoczyly sie szczesliwie, ale wszystkie — wbrew schematom.

Kamienny sufit to skrécona historia polskiego feminizmu w sercu Tatr, opowies¢ o
marzycielkach i zuchwatych indywidualistkach. O $§miatosci bycia pierwszg i wielkiej
potrzebie spelnienia. A takze o Tatrach, ktére pozostaja sprawdzianem wewngtrznej
sity dla kazdej i kazdego, kto zapragnie ich szczytow.

Kamienny sufit. Opowies¢ o pierwszych taterniczkach
Anna Krél
Wydawnictwo Znak, 2021

Monika Wilczynska
SzczecinCzyta.pl
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Szczecinski Program Edukacji Wodnej
i Zeglarskiej »Vviorze przygody
— z wiatrem w zaglach”

visit e | *
mss Poznajwodne §
kolice Szczecina z aplikacja

= T e Explore Oder

- .nn:nm_.,g m(\ EExa

Zaplanuj wodng wyprawe
z aplikacja ExploreOder

Czegos takiego jeszcze nie bylo. Od teraz planowanie wodnych wypraw
w rejonie Szczecina i niemieckiego Schwedt bedzie duzo latwiejsze. Wystarczy
pobraé na telefon aplikacje i cieszy¢ si¢ pieknem otaczajacej przyrody.

To §wietna wiadomos$¢ dla mito§nikéw wodnej turystyki. Dzigki wspétpracy
polsko-niemieckiej powstata mobilna aplikacja ExploreODER, ktéra skupia w sobie
baze wodnych atrakcji turystycznych. Wystarczy tylko pobrac aplikacje na telefon,
obra¢ odpowiedni kurs i wyznaczenie wodnego szlaku nie bedzie problematyczne.
Aplikacja dostarczy turystom niezbednych informacji na temat najwiekszych
wodnych atrakcji okolic Szczecina przez Migdzyodrze az do Schwedt. Znajdziemy
tam tez propozycje gotowych tras wodnych, przejrzysta mape¢ oraz zdjecia obrazujace
najciekawsze przystanki. Dodatkowo aplikacja zostanie wzbogacona o sekcje
z zasadami bezpiecznego wypoczynku na wodzie, baz¢ adresowa wypozyczalni
sprzetu ptywajacego czy bltyskawiczny dostep do kontaktu z WOPR. Co ciekawe,
dzieki mobilnej aplikacji turysci bedg otrzymywac alerty o niebezpieczenistwach.

Aplikacja bedzie dostepna w dwdch wersjach jezykowych tj. polskiej i niemieckie;j.
Wszystkie opisy i komendy, poza powiadomieniami wySwietlanymi na ekranie, beda
takze czytane przez lektora. Aplikacja jest juz dostepna do pobrania z Google
Play (Android) oraz AppStore (iOS).

Aplikacja tworzona jest w ramach projektu ,.k.aczy nas rzeka — der Fluss verbindet uns”,
dotyczacego wspdtpracy polsko-niemieckiej przy tworzeniu transgranicznych produktéw
turystycznych zwigzanych z turystykgq wodna. Projekt jest dofinansowany przez Unie
Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz budzetu
panstwa (Fundusz Matych Projektéw w ramach Programu Wsp6ipracy Interreg VA
Meklemburgia — Pomorze Przednie / Brandenburgia / Polska w Euroregionie Pomerania).
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Juz po raz czwarty odbyl sie zlot zeglarzy, ktérzy uczcza pamieé
polskiego zeglarza Wladystawa Wagnera. Wydarzenie miato miejsce na
szczecinskiej Lasztowni.

To byt pierwszy zlot Wagnerowski, ktory odbyt sie w Polsce. Ideg
przewodnig Wagner Sailing Rally jest popularyzacja niezwyklej postaci, jaka
byt Wtadystaw Wagner, jak rowniez integracja zarowno zeglarzy polonijnych,
jak 1 tych z Polski. Do tej pory zloty polskich zeglarzy organizowane byly w
2012, 2015 1 2018 na Tortolii (brytyjskie Wyspy Dziewicze).

Wiadystaw Wagner w latach 1932-1939 jako pierwszy Polak optynat Swiat
pod zaglami z bialo-czerwong banderg. Naturalnym rozwinigciem tej idei bedg
zloty organizowane w Polsce, jak i w réznych miejscach na Karaibach, ktére
przyczynig si¢ do wigkszej znajomosci historii kapitana Wtadystawa Wagnera
w Polsce 1 nawigzanie nowych wig¢zi pomiedzy Polskimi zeglarzami na catym
Swiecie. Bedzie to tez Swietna prezentacja Polskiego zeglarstwa na Karaibach.

Zlot potrwal od piatku do niedzieli. GoScie cumowali w North East Marinie.
Swojg obecnos$¢ zrealizowato 7 jednostek zagranicznych oraz dwa szczecifiskie
zaglowce - Fryderyk Chopin oraz Kapitan Borchardt. Podczas trwania zlotu na
poktadzie Fryderyka Chopina mozna bylo zobaczy¢ wystawe o kapitanie
Wagnerze czy tez ustysze¢ koncerty szantowe.

Kim byl Wiladystaw Wagner?

Wiadystaw Wagner urodzit si¢ 17 wrzesnia 1912 r. w Krzyzowej Woli,
obecnie dzielnicy Starachowic. Kiedy w roku 1927 jego rodzice przeprowadzili
si¢ do Gdyni on wstapit do morskiej druzyny harcerskiej im. Jana III
Sobieskiego. W 1929 r. ukoniczyt kurs zeglarski. W roku 1931 znalazt w
poblizu portu zagrzebany wrak todzi rybackiej. Od tej pory myS$lat o wyprawie
dookota swiata. Wraz z kolega Rudolfem Korniowskim przeprowadzit remont
kadtuba, postawil maszt, zatozyt takielunek i ozaglowanie, a 19 marca 1932 r.
jacht ZJAWA zostat zwodowany.

Rejs dookota §wiata rozpoczal sie¢ w piatek 8 lipca 1932 r. Pozegnanie byto
krotkie, bowiem Wagner i Korniowski zapewnili przyjaciot i bliskich, ze chodzi
o wakacyjny rejs po Baltyku. Obaj zeglarze zamierzali optynaé Bornholm i
dotrze¢ do Zelandii, ale rgczna busola, stanowigca cate ich wyposazenie
nawigacyjne, zawiodta i dotarli do wybrzezy Olandii, 200 km na pétnoc od
Bornholmu. Zdecydowali si¢ wiec trzyma¢ linii brzegowej i tak dotarli wkrétce
do Kopenhagi i Goteborga, gdzie naprawiono pgknigty bom, dobudowano
bukszpryt i zwigkszono powierzchni¢ zagli.
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Teraz, w trudnych jesiennych warunkach pogodowych, kierujac si¢ przez
Morze Péinocne, kanat La Manche i wzdtuz brzegéw Zatoki Biskajskiej
ZJAWA zawingta do Lizbony, a w styczniu 1933 r. do Casablanki. Po
pokonaniu Atlantyku 3 czerwca 1933 r. przybit do portu Belém, gdzie zszedt z
poktadu Korniowski, a 4 lutego 1934 r. Wagner wodowat nowg ZJAWE II. W
grudniu, holowany przez DAR POMORZA pokonat Kanat Panamski.

Po utracie ZJAWY II, kt6rg jak sie okazato w Suva w archipelagu Fidzi
stoczyty Swidraki, udat si¢ statkiem handlowym do Australii serdecznie witany
przez tamtejsza Polonie. W Sydney spedzil kilka miesiecy, ale gdy okazato sie,
ze ceny jachtéw w Australii sg za wysokie, zawrdcit do Ekwadoru, gdzie w
stoczni w Guayaquil zbudowat, wedlug wtasnego projektu ZJAWE III.

W lipcu 1937 r. wyruszyt w dalszg droge przez Polinezj¢ Francuska,
Australie i Dzakarte, gdzie otrzymal patent kapitanski wydany przez Polski
Zwiazek Zeglarski. We wrzesniu 1937 r., podczas pobytu na Bora-Bora,
spotkat si¢ z Alainem Gerbaultem - francuskim zeglarzem-samotnikiem, ktory
okrazyt Ziemie.

4 lipca 1939 r. o godzinie 16.20 jacht przeciat trawers portugalskiego
przyladka Faro, (ktéry na ZJAWIE I mijat 4 stycznia 1933 r.) po szeSciu i p6t
roku okragzajac Ziemig. Tak zakonczyta si¢ przerywana przeciwnoS$ciami losu i
chorobg podréz zeglarza, ktory jako pierwszy Polak optynat kule ziemska.

Wagner nigdy nie powrdcit do Gdyni. Co prawda chcial wyptyng¢ z Great
Yarmouth, gdzie wczes$niej zakoriczyt swoj rejs, jednak w tym czasie w Polsce
trwaly juz dziatania wojenne i Konsul RP odradzit mu dalsza podréz.

W czasie II wojny §wiatowej stuzyl w Marynarce Wojenne;j.

Po wojnie pozostal na emigracji. Byt rybakiem, a nast¢pnie prowadzit na
Puerto Rico wtasng stocznie (od 1959 r.). Potem (1969 r.) zamieszkat na
Florydzie. Zmart 15 wrzes$nia 1992 r. w Winter Park na Florydzie.
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Fundacja im.
KAROLA OLGIERDA

BORCHARDTA

Regulamin konkursu fotograficznego

»S TS Kapitan Borchardt

— 10 lat pod bialo-czerwong”

1. ORGANIZATOR

Organizatorem konkursu fotograficznego ,,STS Kapitan Borchardt — 10 lat pod
bialo-czerwong” (zwanego dalej ,,Konkursem”) jest Fundacja im. Karola Olgierda
Borchardta, ktérej nadano numery identyfikacyjne: KRS 0000410910, NIP
7010334491, REGON 146002520, zwana dalej ,,Organizatorem”.

Konkurs organizowany jest przy wspotpracy Sktodowscy Yachting KB sp. z 0.0. —
Armatora zaglowca STS Kapitan Borchardt.

2. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

2.1. Uczestnikiem Konkursu, z zastrzezeniem pkt 2.2. ponizej, moze byc¢:

A) pelnoletnia osoba fizyczna,

B) niepelnoletnia osoba fizyczna, o ile jej przedstawiciel ustawowy na warunkach
okreSlonych w pkt 2.3. ponizej wyrazil pisemng zgode na jej udziat w Konkursie,
ktéra zapoznala si¢ z niniejszym Regulaminem, w okresie od dnia 07.06.2021 roku
do dnia 15.07.2021 roku wypelnita formularz zgloszeniowy zamieszczony na
podstronie Organizatora oraz w celu wzigcia udziatu w Konkursie przestata
Organizatorowi co najmniej jedng i nie wiecej niz dwie fotografie spetniajace
wymogi okreslone w pkt 3, pkt 4 i pkt 5 ponizej. (zwana dalej ,,Uczestnikiem”).

2.2. W Konkursie nie mogg wzig¢ udziatu:

A) pracownicy, czlonkowie organéw i przedstawiciele Organizatora i Sponsoréw
nagréd oraz innych podmiotéw osobowo lub kapitalowo powigzanych
z Organizatorem oraz osoby realizujgce na zlecenie Organizatora czynnoS$ci zwigzane
z organizacjg lub przeprowadzaniem Konkursu,

B) matzonkowie, wstepni, zstepni, rodzenstwo, przysposobieni, przysposabiajacy
os6b wymienionych w lit. A) powyzej.

2.3. Skan zgody przedstawiciela ustawowego na udzial w konkursie osoby
niepetnoletniej nalezy przesta¢ na adres fundacja@kapitanborchardt.p.

2.4. W Konkursie mozna bra¢ udzial wytacznie osobiscie. Niedopuszczalne jest
dokonywanie zgloszet w imieniu os6b trzecich.

2.5. Udziat w Konkursie oraz podanie danych osobowych w celu uczestnictwa
w Konkursie jest catkowicie dobrowolne i bezptatne. Uczestnik jest zwigzany
warunkami Regulaminu i go akceptuje. Osoby, ktére nie zgadzaja si¢ na postanowienia
Regulaminu, nie mogg bra¢ udziatu w Konkursie. Konkurs ma charakter otwarty.




2.6. Formularz zgloszeniowy powinien zawiera¢ wszystkie obowigzkowe dane.
Brak jakiegokolwiek obowigzkowego elementu powoduje nieuwzglednienie
w Konkursie nadestanego zgtoszenia. Formularz zgloszeniowy wymaga podania
nastepujacych informacji o Uczestniku:

* Imi¢ (imiona) i nazwisko,

* adres zamieszkania (ulica, numer domu, numer mieszkania, kod, miejscowos¢),

* telefon kontaktowy,

e adres e-mail,

* PESEL .

2.7. W formularzu zgtoszeniowym Uczestnik opcjonalnie moze podac:

* tytul fotografii,

* pseudonim (nick).

3. CZAS TRWANIA KONKURSU

3.1. Konkurs rozpoczyna si¢ 10.06.2021 r. o godzinie 08.00 i trwa do 15 lipca
2021 r. do godziny 20.00.

3.2. Ogloszenie wynikéw Konkursu nastapi 31 lipca 2021 o godzinie 18.30 na
poktadzie zaglowca STS Kapitan Borchardt oraz w formie transmisji live na
Facebooku.

Do Konkursu mozna zgtosi¢ fotografie, ktére tematycznie sg zwigzane
z zaglowcem STS Kapitan Borchardt.

5. ZASADY KONKURSU, PRAWA AUTORSKIE I OCHRONA DANYCH
OSOBOWYCH

5.1. Zgloszenie udzialu w Konkursie odbywa si¢ w sposéb wskazany
w Regulaminie. Niespetnienie ktéregokolwiek z warunkéw zgloszenia bedzie
skutkowalo uznaniem, ze nie doszto do skutecznego zgtoszenia.

5.2. Fotografia przestana przez Uczestnika powinna by¢ efektem jego wlasne;j
tworczosSci, nie moze narusza¢ praw osob trzecich, w tym w szczegdlnosci praw
autorskich i prawa do

wizerunku. Uczestnik, biorgc udziat w Konkursie o§wiadcza, ze przystuguja mu
wszelkie prawa autorskie do przestanej Organizatorowi fotografii.

5.3. Zgtoszone do Konkursu fotografie muszg zostaé przestane Organizatorowi
w formacie JPG na adres mailowy: https://kapitanborchardt.pl/fundacja/ a wielko$¢
przesylanego pliku nie moze przekroczy¢ 6 MB. Uczestnik bedacy autorem
nagrodzonej pracy zobowigzuje si¢ do przestania na prosbe Organizatora zdjecia
w lepszej rozdzielczoSci, w celu wykonania jej wydruku w dobrej jakosci na
potrzeby wystawy konkursowe;j.

5.4. W przypadku zgloszenia do Konkursu identycznej fotografii przez wigcej niz
jednego Uczestnika, Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy uwzgledniania
w Konkursie fotografii, ktére zostaty zgloszone jako kolejne.

5.5. W Konkursie nie biorg udziatu fotografie, ktére zawieraja:

A) wulgaryzmy, tresci obrazliwe lub sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami
lub prezentujace zachowania niebezpieczne,

B) tresci reklamowe,
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C) tresci naruszajgce prawa osob trzecich, w tym dobra osobiste i prawa autorskie,
a takze wizerunek,

D) tresci, co do ktérych Uczestnikowi nie przystuguje cato$¢ praw autorskich
1 praw zaleznych.

Fotografia zawierajaca ktérekolwiek z tresci wskazanych powyzej zostanie
zdyskwalifikowana przez Organizatora. W przypadku, gdy po wydaniu nagrody
ujawni si¢ okoliczno$¢ opisana w zdaniu poprzedzajacym, Organizator zastrzega
sobie prawo do zgdania zwrotu nagrody lub zaptaty jej rOwnowartosci.

5.6. Biorac udziat w Konkursie Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom
wskazanym w pkt 7.1. nieodptatnej, niewyltacznej, przenoszalnej licencji na
korzystanie z utworéw powstatych w zwigzku z udzialem w Konkursie, tj.
przestanych Organizatorowi fotografii, ktére moga zawiera¢ wizerunek oséb
fizycznych, od dnia ich zgloszenia, bez ograniczen czasowych, na obszarze
terytorium Unii Europejskiej i z uwzglednieniem ponad granicznego charakteru
Internetu, na wszystkich znanych w chwili dokonania zgtoszenia polach eksploatacji,
ktére w szczeg6lnosci obejmujg:

A) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania fotografii — wytwarzanie dowolng
technikg egzemplarzy fotografii, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowa,

B) w zakresie rozpowszechniania fotografii - publiczne wykonanie, wystawienie,
wySwietlanie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do nich dostep w miejscu
1 w czasie przez siebie wybranym (w szczeg6lnosci w Internecie, w tym na stronie
internetowe;j (https://kapitanborchardt.pl/fundacja/), w tym w zakresie wykorzystania
fotografii, ktére moga zawiera¢ wizerunek oséb fizycznych, do komunikacji
w Internecie (jako np. slajd, film na YouTube — w krétkim filmie reklamowm Konkursu),

C) w zakresie zezwalania na wykonanie zaleznych praw autorskich do modyfikacji
fotografii - dokonywanie przez Organizatora wszelkich modyfikacji fotografii
1 wykorzystywanie w dowolny sposéb tak utworzonych ich modyfikacji oraz
zezwalanie na (i) dokonywanie wszelkich modyfikacji przez osoby trzecie
1 (i1) wykorzystywanie w dowolny spos6b tak utworzonych ich modyfikacji.

5.7. Uczestnik wyraza zgode na rozpowszechnianie swojego wizerunku
utrwalonego na fotografii przestanej Organizatorowi w zakresie wskazanym w pkt
5.7. powyzej oraz na uzycie jego imienia i nazwiska w celu wskazania przez
Organizatora na autorstwo fotografii. W przypadku, gdy na fotografii Uczestnika
widnieje wizerunek osoby trzeciej, Uczestnik zobowigzany jest do odebrania od
takiej osoby trzeciej zgody niezbednej do wzigcia udziatu w Konkursie.

5.8. Uczestnik poprzez udzial w Konkursie o§wiadcza, ze jest wytagcznym tworcg
fotografii w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych, ze zgloszona fotografia jest wolna od wad prawnych
— w szczegdblnosci, ze przystuguje mu petnia praw autorskich i ma prawo do
udzielania licencji na warunkach okreslonych w pkt 5.7. Regulaminu oraz o§wiadcza,
ze ponosi wszelkg i catkowita odpowiedzialno$¢ za to, ze korzystanie przez
Organizatora 1 podmioty wskazane w pkt 7.1. Regulaminu nie bedzie naruszato
praw, a w szczegdlnosci praw autorskich i prawa do wykorzystania wizerunku, os6b




trzecich. W przypadku, gdy w zwigzku z Konkursem dojdzie do naruszenia
jakiegokolwiek prawa osoby trzeciej lub do naruszenia jakiegokolwiek zobowigzania
wzgledem osoby trzeciej lub naruszenia prawa do wizerunku osoby trzeciej,
odpowiedzialnos¢ z tytutu powyzszego ponosi Uczestnik. Na wypadek wystapienia
przeciwko Organizatorowi lub ktéremukolwiek z podmiotéw wskazanych w pkt 7.1.
Regulaminu przez osobg trzecig z roszczeniami z tytutu w szczegdlnosci naruszenia
jakiegokolwiek prawa osoby trzeciej lub naruszenia jakiegokolwiek zobowigzania
wzgledem osoby trzeciej, zwigzanego z przestang fotografig, Uczestnik w catosci
zwalnia Organizatora lub podmioty wskazane w pkt 7.1. Regulaminu
z odpowiedzialno$ci w tym zakresie i pokryje wszelkie szkody i koszty, do jakich
poniesienia bedzie zobowigzany Organizator lub ten podmiot.

5.9.Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane przez Organizatora zgodnie z
przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych) zwanego dalej
,RODO” na potrzeby przeprowadzenia Konkursu, wylonienia zwyciezcéw, wydania
Nagréd oraz rozliczenia naleznego podatku. Administratorem danych osobowych jest
Organizator. Informacje dotyczace przetwarzania danych przez Organizatora zostaty
przekazane Uczestnikowi w klauzuli informacyjne;.

6. OCENA FOTOGRAFII KONKURSOWYCH

6.1. Fotografie beda oceniane osobno w dwdéch grupach wiekowych:

— autorOw w wieku do 18 lat

— autorow w wieku ponad 18 lat

ZwyciezcOw wyloni powolane przez Organizatora Jury w sklfadzie:

Przewodniczacy Jury — Pan Ryszard Karczmarski, artysta fotografik,

Cztonek Jury — Pan Krzysztof Czarski, artysta fotografik,

Cztonek Jury — Halina Maifiska, przedstawiciel Organizatora

6.2. Wyniki Konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci 31.07.2021 roku
na poktadzie zaglowca STS Kapitan Borchardt, a nastgpnie opublikowane na stronie
internetowej https://kapitanborchardt.pl/fundacja/. oraz Facebook'u Fundacji.
Zglaszajac si¢ do Konkursu, Uczestnik wyraza zgode na podanie do publicznej
wiadomosci jego imienia i nazwiska w ramach ogloszenia wynikéw Konkursu oraz
péZniejszego informowania o wynikach Konkursu, a takze na publiczne
informowanie o wynikach Konkursu w mediach, w tym w Internecie oraz
w mediach spoteczno$ciowych.

6.3. Decyzje Jury Konkursu sg ostateczne.

6.4. W trakcie oceny prac preferowane beda zestawy fotografii — do 5 zdjec
w zestawie.

7. NAGRODY W KONKURSIE

7.1. Nagrody przewidziane w Konkursie w kazdej z dwoch kategorii to:

I — nagroda giéwna za zajecie pierwszego miejsca:

Rejs 7-dniowy na zaglowcu STS Kapitan Borchardt, — warto$¢ nagrody 2.300,- zi
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IT - nagroda za zajecie drugiego miejsca: voucher o wartosci 50% ceny rejsu 7—
dniowego na zaglowcu STS Kapitan Borchardt — warto$¢ nagrody 1.150, — zt

III - nagroda za zajecie trzeciego miejsca: zestaw odziezy firmowej oraz materialéw
promocyjnych zaglowca STS Kapitan Borchardt — warto$¢ nagrody 500, — zt

7.2. Zwyciezcy Konkursu zostang powiadomieni o przyznanych nagrodach
w terminie 7 dni roboczych od daty opublikowania wynikéw na adres e-mail lub
telefonicznie.

7.3. Termin oraz spos6b odbioru nagrody zostanie uzgodniony ze zwyci¢zcami
w terminie nieprzekraczajacym 14 dni od daty ogloszenia wynikéw, chyba ze jest to
niezalezne od Organizatora.

7.5. W przypadku braku mozliwosci odbioru osobistego nagrody Uczestnik
zobowigzuje si¢ podaé adres do wysytki umozliwiajgcy Organizatorowi przestanie
nagrody. Adres powinien znajdowac si¢ w granicach Unii Europejskiej. Nagrody
nieodebrane przez zwyciezcéw pozostaja do dyspozycji Organizatora.

7.6. Za Nagrody nie przystuguje ekwiwalent pieniezny. Nie jest mozliwe
przeniesienie prawa do nagrody na rzecz osob trzecich.

8. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

8.1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieotrzymanie lub opdZnione
otrzymanie formularza z przyczyn od niego niezaleznych, w szczegdlnoSci
z przyczyn lezacych po stronie administratora serwera.

8.2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za niemozno$¢ odbioru nagrody
z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika.

8.3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za jakoS$¢ i uzyteczno$¢ wygranej
nagrody, w tym odpowiedzialnosci z tytulu gwarancji lub rekojmi za wady rzeczy
bedacej nagroda.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

9.1. Regulamin niniejszego konkursu dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz
na stronie internetowe;j https://kapitanborchardt.pl/fundacja/

9.2. Uczestnikom nie przystuguje wynagrodzenie za uczestnictwo w Konkursie.

9.3. Przed przystapieniem do Konkursu, Uczestnik powinien zapozna¢ si¢
z Regulaminem i klauzulg informacyjna. Zglaszajac fotografie Uczestnik potwierdza,
ze wyrazit zgode na warunki Konkursu ujete w Regulaminie. Uczestnik zobowigzuje
sie do przestrzegania okreslonych w nim zasad, jak rowniez potwierdza, iz spelnia
wszystkie warunki, ktére uprawniajg go do udziatu w Konkursie.

9.4. Uczestnik, biorac udziat w Konkursie, potwierdza, ze jest Swiadomy, iz
o wygranej nie decyduje przypadek, lecz dziatanie Uczestnika.

9.5. Osoby, ktére nie spetniajg ktéregokolwiek z wymogdéw okreS§lonych w
niniejszym Regulaminie lub przekaza Organizatorowi nieprawdziwe informacje,
zostang automatycznie zdyskwalifikowane.

9.6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdg
odpowiednie przepisy Kodeksu cywilnego, a w szczegdlnosci art. 919-921.
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Trwaja zapisy na Biegowe Bulwarove

Pakiety startowe znikaja w mgnieniu oka. Kto jeszcze nie zapisal si¢ na Biegowe
Bulwarove - Bieg nad Czystg Odrg w Szczecinie caly czas moze jeszcze do nas
dolaczyé. Zawody organizowane sg zaré6wno dla dorostych jak i dla dzieci.

Pierwszy bieg zaplanowano na 26 czerwca. Trasa bedzie miata okoto 5 km.
Tradycyjnie, zostanie ona wyznaczona wzdtuz Odry. Zawodnicy przebiegng dwie
petle w sgsiedztwie DZwigozauréw i North East Mariny. Biegowe Bulwarove to
doskonata forma aktywnosci na §wiezym powietrzu. Dystans nie jest dtugi, a
okolicznoSci przyrody sprawiaja, ze biegnie si¢ bardzo przyjemnie.

Start bedzie odbywat si¢ w dwoch turach o godz. 9.00 i 12.00. Lacznie na bieg
moze zapisa¢ si¢ 300 oséb. Koszt optaty startowej wynosi 45 zI. W pakiecie znajdg
si¢ numer startowy i chip do pomiaru czasu i gadzety biegowe. Kazdy zawodnik,
ktéry przekroczy linie mety otrzyma pamigtkowy medal. Dla statych bywalcéw
przygotowaliSmy mozliwo$¢ zakupu karnetu na wszystkie biegi. To koszt 160 zi. W
ramach karnetu zawodnicy otrzymaja koszulki techniczne w gratisie. Pozostali beda
mogli je naby¢ w cenie 50 zt.

Ale to nie koniec dobrych wiadomos$ci. W tym roku chcielibySmy réwniez zaprosié
najmiodszych do naszych zawodéw i wzigcia udziatu w Biegach Kota Umbriagi.
Zawody beda organizowane dla dzieci z rocznikéw 2014-2019 na dystansie 60 m
€0dz.10.00 oraz na 300 m dla dzieci z rocznikéw 2013-2008, godz.10.30. Kazdy
uczestnik otrzyma numer startowy, gadzety i medal pamigtkowy po pokonaniu
dystansu. Oplata startowa wynosi 40 zt. Biegi dla dzieci bedg odbywaly sie w tych
samych terminach, co te dla dorostych. Tutaj réwniez istnieje mozliwo$¢ wykupienia
karnetu w cenie 140 zt (w cenie karnetu koszulka). Koszulke bedzie mozna dokupié
za 45 zi.

Zapisy odbywajg sie za posrednictwem stron:

https://www.protiming24.pl/startmeta/ev/biegowe-bulwarove

https://www.protiming24.pl/startmeta/ev/biegi-kota-umbriagi

Daty biegéw: 26.06.; 17.07.; 14.08.; 12.09.

Szczegoétowe informacje znajdziemy na stronie www.zstw.szczecin.pl.
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Z regat na regaty do Szczecin trafia coraz wiecej medali. Ten weekend stal
pod znakiem szczecinskiej grupy Laser. Nasi zawodnicy maja si¢ czym chwalié.

Kolejne sukcesy potwierdzaja, ze Szczecin znajduje si¢ bez watpienia w czoldwce
klasy Laser w Polsce. Wtasnie zakoriczyly sie regaty o Puchar Pucka, podczas
ktérych zawodnicy Regatowej Reprezentacji Szczecina kilkukrotnie stawali na
podium.

Wywalczy¢ takie wyniki nie byto tatwo. Warunki pogodowe byly zr6znicowane, a
w dodatku konkurencja bardzo liczna. Mimo to Maciej Cymerman (CZ) odni6st
zwycigstwo w najliczniej obsadzonej grupie ILCA4 (Laser 4.7) — 118 startujacych,
Oskar Sawicki (CZ) zajat 3. miejsce generalnie i 2 w U16 (klasyfikacja wiekowa).

Z kolei Filip Mitoszewski (SEJK Pogon) wygrat ILCA6 open mezczyzn, a Maks
Burdziej (CZ) zajat 6. Pozycje. W Kkategorii startowato 94 zawodnikéw. To nadal nie
koniec. W grupie ILCA7 (Laser Standard) Maksymilian Cymerman (SEJK Pogon)
zajat 3. miejsce generalnie, a Wojtek Antoniak (CZ) 4. Odpowiednio panowie 2 i 3
w U21.

Tak dobra forma naszych zawodnikéw napawa optymizmem, zwlaszcza, ze juz za
tydzien czterech z nich: Filip Mitoszewski, Maks Burdziej, Maciej Cymerman i
Oskar Sawicki bedg walczy¢ w Chorwacji w Mistrzostwach Europy w klasie ILCA6
(Laser Radial).
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