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CYBERPRZEMOC, hejt,
mowd hienawisci

Lata temu kiedy mysSleliSmy o przemocy pierwsze co przychodzito nam do
gtowy to bicie, strzelaniny, bdjki i inne zachowania zaliczane dzi$ do prze-
mocy fizycznej. Obecnie duzo méwimy rowniez o przemocy psychicznej

— w tym o ponizaniu, obrazaniu, zastraszaniu, kontroli. Wyrdznianych przez
badaczy i psychologdw rodzajow przemocy jest coraz wiecej np. przemoc
ekonomiczna, seksualng, przez zaniedbanie. Swiadczy to o naszej coraz
wigkszej Swiadomosci wokot omawianego zjawiska, a takze daje przestrzehn
na coraz bardziej wyczerpujgcq psychoedukacije i profilaktyke przemocy
wskazujgc wyraznie, ze jest to szersze zjawisko niz naruszanie nietykalnosci
fizycznej.

Jednym z typdw przemocy, ktérego bardzo czesto doSwiadczajg Mtodzi
Ludzie, jest cyberprzemoc — w tym hejt i mowa nienawisci - to wtasnie na
tym temacie chciatabym sie skupi€.

Cyberprzemocq nazywamy zachowania agresywne, regularnie, intencjo-
nalne i wymierzone w stabszych przy uzyciu Internetu, telefondw komorko-
wych i innych, podobnych urzgdzen. Najczestszq formq cyberprzemocy
jest forma stowna — pojawia sie w komentarzach, memach, nagraniach
itd. Do form cyberprzemocy zaliczamy min. wyzej wspomniany hejt, publi-
kowanie ponizajgcych filméw/zdjeé, publikowanie o§mieszajgcych i wul-
garnych komentarzy/postéw, wiamania na konta serwiséw spoteczno-
sciowych, flood (zalewanie wiadomosciami w komunikatorze/ telefonami/
SMSami), podszywanie sie pod inne osoby, wykluczania z internetowych
spotecznosci, seksting (przesytanie nagich/pétnagich zdjeé).

Warto dodag, ze cyberprzemoc jest czesto jednq z form przemocy réwie-
Sniczej, jednak wydaije sie by¢ bardziej nasilona. Stosujgc cyberprzemoc
jesteSmy przekonani o swojej anonimowos$ci, mamy wigcej czasu na przy-
gotowanie nienawistnej treSci niz w kontaktach face to face, a nasza ofia-
ra nie ma jak uciec przed naszymi dziataniami — jej profil wciqz dostepny
jest w sieci. To wszystko powoduje, ze skala problemu bullyingu jest wigk-
sza niz przed erq cyfrowaq.

Przechodzgc do tematu hejtu i mowy nienawisci chciatabym wyjasnic roz-
nice miedzy tymi zjawiskami. Hejt jest pojeciem duzo szerszym niz mowad
nienawisci (odnoszqgca sie gtéwnie do cech, na ktére nie mamy wptywu
jok narodowosg, orientacija seksualna itd.). Hejt dotyczy¢ moze praktycz-
nie wszystkiego — od ubioru, przez zainteresowania po wyznawane war-
toSci i przekonania. Mowa nienawisci dla duzej czesSci spoteczehnstwa jest



na porzgdku dziennym, ba istniejg grupy spoteczne na ktérych obrazanie
mamy duze przyzwolenie spoteczne (u nas np. Zydzi, Romowie, Muzutma-
nie, osoby LGBT — wynika z badan z 2014 roku, podobne wyniki byty w 2016).
Coraz czestszy kontakt z mowq nienawisci zmniejsza wrazliwos¢ na jej wy-
stepowanie. Coraz wiecej dzieci, mtodziezy i dorostych ma kontakt z tym
zjawiskiem, tak naprawde gdzie sie nie obejrzymy mozemy znalez¢ cho-
ciazby obrazliwe komentarze i wypowiedzi, ale czesto tez przeSmiewcze
grafiki, memy czy wtasnie ponizajgce i ponizajqce filmy.

Co z tym zrobi¢? Rozmawiag, rozmawiac i jeszcze raz rozmawiac. Tiu-
maczmy Mtodym Ludziom, ze przemoc psychiczna jest tak samo dotkliwg
przemocaq jak fizyczna. Stowa potrafig rani¢ bardzo dotkliwie. Ponizanie,
hejt, mowa nienawisci — mogqg prowadzi€ do obnizenia poczucia wiasnej
wartosci, utarty wiary w siebie, leku a nawet do depresji czy prob samo-
bdjczych. Pojawiajq sie nieprzyjemne emocije takie jaok smutek, ztos¢, lek.
Mtody Cztowiek moze zamykac€ sie w sobie, nie chcqc wchodzi¢ w relacje
z obawy przed hejtem i wySmianiem, a stqd juz niedaleka droga do leku
spotecznego. Chciatabym jeszcze nawigza¢ do prawdziwego zycia — zycie
w Internecie jest w naszych czasach rownie prawdziwe co zycie poza nim.
Czesto zdarza sig, ze osoby hejtujgce nas w Internecie to osoby, ktore zna-
my.

Ttumaczmy dzieciom, ze czasami nasze, nazwijmy to ,niewinne zarty” z ko-
gos, wcale nie sq takie niewinne. Mogq przeciez dotkngc¢ jakiego$ trauma-
tycznego wydarzenia, doSwiadczenia, otworzy¢ jakie$ psychiczne rany.
Pokazujmy, ze hejterzy nie sq bezkarni, ze zgodnie z prawem mozemy

z nimi walczy€. Nie bagatelizujmy problemu — tatwo nam powiedzie€ ,olej
to”, ,bqgdz maqdrzejszy” czy ,jutro nikt nie bedzie o tym pamietat”. Dzieciom
i mtodziezy czesto trudno jest przychodzi¢ ze swoimi problemami do do-
rostych, wiec jesli tak juz sie dzieje, wystuchajmy i wesprzyjmy dziecko, po-
mébzmy zgtosi¢ sprawe np. do administratora grupy/aplikaciji/strony ect.
lub zabezpieczy¢ dowody (jesli podstawne bedzie wniesienie sprawy).
Czesto mowi sie ze najlepszq reakcjq jest brak reakciji — z jednej strony to
prawda — hejterzy chcg nas wciggng¢€ w swojq gre, chcq sprawiac bol

i cierpienie, czgsto gdy nie reagujemy na zaczepki hejter zacznie szukaé
innej ofiary. Z drugiej strony jednak nie zawsze tak sie dzieje. Zdarza sie, ze
mimo braku reakcji cyberprzemoc narasta. Wtedy oczywisScie trzeba re-
agowag, ale mqgdrze — nie wchodzgc w dyskusje i odpowiada¢ agresjq,
ale zabezpiecza¢ dowody, zgtasza€ naduzycia a przede wszystkim udzie-
lic wsparcia ofierze hejtu - czasami wystarczy rozmowa, czasami warto
zwrocic sie do specjalisty.

Pamigtajmy tez, ze dzieci, szczegdlnie te mtodsze, uczq sie przez obser-
wacje — poza rozmowami, ttumaczeniem i reagowaniem musimy rowniez
naszq postawq uczy€ dzieci niehejtowania. Sami nie obrazajmy innych,



nawet w zartach. Nie uzywajmy etykiet ,debil”, ,idiota”, ,psychol” itd.

Myslgc o profilaktyce cyberprzemocy wazng wydaje mi sig zaréwno rola
szkoty jak i rola rodzicéw. Uwazam, ze to na rodzicu spoczywa odpowie-
dzialnoS¢ rozmowy z dzieckiem o zasadach korzystania z Internetu, o cy-
berprzemocy i sposobach reagowania na niq. Jesli rodzic nie ma pomystu
czy wiedzy by takq rozmowe przeprowadzi€ moze zwrdcic sie o pomoc
wtasnie do... Internetu. Jest wiele Swietnych kampanii, fundaciji ktére catko-
wicie na darmo udostegpniajg materiaty.

Szkoty réwniez powinny wigczy¢ sie w edukacje zwigzang z bezpieczen-
stwem w sieci i profilaktykg cyberprzemocy, ale nie wybrazam sobie ,zwa-
lania” catej odpowiedzialnoSci na szkote — to my rodzice wprowadzamy
nasze dziecko w Swiat technologii dajgc mu do reki telefon i to na nas spo-
czywa odpowiedzialnos¢€ ustalenia z dzieckiem zasad korzystania z tech-
nologii i Internetu.

Bibliografia:

,Cyfrolatki. Profilaktyka cyberprzemocy, hejtu i mowy nienawisci w pla-
cowkach Towarzystwa Przyjacidt Dzieci”, W. Ronatowicz, B. Anders-Misa-
kowska, t. Anders, Towarzystwo Przyjacidt Dzieci Zarzgd Gtéwny, Warszawa
2020 Fundacja Orange (https://fundacja.orange.pl/

Matgorzata Gola — Chmielewska

psycholog, psychoterapeuta, specjalista psychoterapii dzieci i mtodziezy
w trakcie certyfikacii.

Jest optymistkq, wielbicielkg zycia. Wierzy, ze uSmiechem mozna zmienic
Swiat. Absolwentka Uniwersytetu Szczecinskiego na kierunku psychologia.
Psychoterapeutka w trakcie szkolenia w Towarzystwie Psychologii Procesu,
ponadto uczestniczka akredytowanej przez CMKP specjalizaciji z psychote-
rapii dzieci i mtodziezy w Centrum CBT EDU. Od 2014 roku pracuje z osoba-
mi dorostymi z zaburzeniami psychicznymi, od kilku lat zwigzana z PFPU, od
2019 roku pracuje w roli pedagoga rodzinnego, socjoterapeuty, psychologa
i psychoterapeuty w Towarzystwie Przyjacidt Dzieci. Od wielu lat zwigzana

z Fundacjq ,Dr Clown” gdzie realizowata program terapii Smiechem i zaba-
wqg na oddziatach szczecinhskich szpitali dziecigcych, instruktorka jogi Smie-
chu. Prywatnie kochajgca ksigzki, nature i taniec. Zafascynowana mitolo-
giq stowianskq, wcigz uwielbia bajki Disneya.
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Ludzie obok nas

Nie jest zadng nowosciq i nikogo nie zdziwi stwierdzenie, ze kazda aktyw-
noS¢, ruch sq bardzo wazne i dobroczynne dla zdrowia cztowieka. | to bez
wzgledu na wiek i pte€.

Tym szczegblniej po okresie, w ktorym byta ona mocno utrudniona przez
liczne obostrzenia pandemiczne.

Nie tak dawno, stojqc tuz za progiem nowego roku, czeS¢ z nas przypo-
mniata sobie widok, kiedy to my sami lub nasi bliscy, z palcami utozony-
mi w umowny gest wiarygodnosci, sktadaliSmy obietnice: wigcej Ewiczyc,
czesciej biegac itd., ogdlnie mdéwigc, wiecej aktywnosci — tak, to na pewno
zrobie!

Zazwyczaj kohcdwka juz pierwszego miesigca nowego roku bardzo ostro
weryfikuje tamten czas, gest, postanowienia bo...nie ma zndw czasu, bo zta
pogodaq, bo co$ innego jeszcze w tym przeszkadza.

Ale c6z mogq powiedzie€ lub cb6z mogqg zrobi€ osoby, ktore z takiego wyttu-
maczenia skorzysta¢ nie mogqg?

Osoby mtode i ale nieco starsze, majgce rdwniez pewne wyobrazeniq,
oczekiwania, checi, ale utkwione w Swiadomosci o tym, jak ta rzeczywistos¢
wyglqda faktycznie. Na ile mogq sobie pozwoli€ i na w jakim stopniu mogqg
sktada€ postanowienia.

To osoby w rézny sposdb zmagajqce sie z niepetnosprawnosciq. One réw-
niez potrzebujq ruchu, aktywnoSsci.

Aktywnos¢ fizyczna dodaje energii, wspiera odpornos¢, wzmaga apetyt

i tak mozna by jeszcze dtuzej wymienia zalety.

Tu mowa li tylko o fizycznej stronie tej kwestii ale przeciez nie mozna pomi-
nqc, jakze istotnej strony psychicznej czy spotecznej. Bo przeciez poprzez
przebywanie na Swiezym powietrzu, cho€by tylko spacer, wzbogaca sig
takze i duch; poprawia sie nastrdj, samocena i spojrzenie na wiele kwestii.
Osoby zmagajqce sie z niepetnosprawnosciami szczegdlnie w miesigcach
jesienno- zimowych napotykajq szereg trudnosci, by méc by¢ aktywnym.
Cho¢ na szczegdlne dostrzezenie i docenienie jednoczesnie zastuguje fakt,
ze coraz czesciej, wiele instytucji dostosowuje swoje budynki do réznych
niepetnosprawnosci, by umozliwi€ korzystanie z nich. To wciqz jeszcze nie
jest catkowicie rozwiqzany problem.

Stosunkowo czestym jest widok kiedy ludzie ,obok” starajq sie dodatkowo
wspomoc. | cho€ wydaije sig, ze sq to bardzo oczywiste gesty jak np. przy-
trzymanie drzwi, podanie czegos, poinformowanie o czyms itp. to cieszg
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one tym bardziej i miejmy nadzieje Swiadczqg o zwigkszajqcej sie wrazliwosci
spoteczefstwa.

Przebywanie na zewnatrz i korzystanie z réznego rodzaju form uzytecznosci
publicznej to jedna strona medalu, ale by sie tam znalez€ potrzeba szeregu
innych czynno$&ci. Wydaje sie — oczywistych, czynionych bez zastanowienia.
Sam fakt jakim jest np. ubranie sig, zaplanowanie czasu czy drogi, wybor
miejsca, przygotowanie rzeczy do wyjscia, zorganizowanie gdzie sq poto-
zone itd. nierzadko sq duzym wyzwaniem i zajmujg wiecej czasu niz samo
wyijscie.

Majgc takg $wiadomos¢ wystarczy wdwczas tylko popatrze€ na osoby

Z niepetnosprawnosciami tam gdzie jesteSmy: na spacerze, w kawiarni czy
galerii handlowej, aby w kazdym ich uSmiechu, niekiedy pojawiajgcemu
sie wbrew trudnosciom dostrzec niemal stohce nawet w pochmurny dzieh.
Rados¢ wowczas jest przeogromnal

Jesli do tego dorzucimy jeszcze walory komunikaciji, w ktérych kazde zamie-
nione z tq osobq stowo jest niemal na wage ztota to widzimy jasno jak
wszystko razem jest wazne i nikogo nie trzeba bedzie przekonywag, ze
aktywnos$¢ osdb niepetnosprawnych ma znaczenie ponadwymiarowe

i nieopisywalne w tych kilku stowach.

Otoczenie: przyroda, krajobraz, Srodowisko ale tez i ludzie, ich empatia, ser-
decznos¢ dla tych oséb moggqg sta¢ sie motorem do dziatania, podejmowa-
nia i kontynuowania aktywnosci na miare mozliwosci.

Pamietajmy, ze czasami wystarczy naprawde prosty gest, wydawatoby

sie nic nie znaczgcy lub najcichsze, ale z serca ptynqce stowo, by ,zapa-
lic”" komus$ stonce w jego sercu, ktére popchnie do dziatania i nie pozwo-

li usng€ jego marzeniom i pragnieniom.

Badzmy tez petni wyobrazni, ze stowo wypowiedziane nietaktownie, szcze-
goblnie padajgce na dodatkowo wrazliwe podtoze, moze przynie$€ skutek
zupetnie odwrotny i owq aktywno$¢ — chocby najmniejszq, lub niejedno-
krotnie jedyng — zahamowac.

Wiele zatem zalezy od rodzaju niepetnosprawnosci i mozliwosci do podej-
mowania aktywnosSci; wiele zalezy tez od otoczenia, dostosowan miegjsc,
sytuacji, zdarzen, czasu itd., ale wiele tez zalezy od nas - ludzi obok i o tym
pamietajmy najbardzie;.

Agnieszka Lewandowska
nauczyciel mianowany
Publiczna Szkota Podstawowa Na Gtebokiem
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Program Edukacji Wodnej
| Zeglarskiej
Morze atrakcji w sezonie letnim

Zeglarskie $wieto Szczecing, festiwal iluminaciji, a takze koncerty i impre-
zy plenerowe - to tylko niektére z atrakcji zblizajgcego sig wielkimi krokami
sezonu letniego. Liczne i zréznicowane atrakcje powinny zadowoli¢ nawet
najbardziej wymagajgcych odbiorcow.

Sezon najlepiej rozpoczqc€ juz z poczgtkiem maja w Miejskiej Strefie Letniej
na Wyspie Grodzkiej. JesSli szukamy aktywnosci fizycznej powinnismy
wystartowaé w Szczecinskim Biegu Nocnym. Aby nie wypas¢ z formy przed
szczytem sezonu powinniSmy kontynuowa¢ na cyklu imprez plenerowych
na tasztowni Bulwarove, ktére ruszajg pod koniec czerwca. Z kolei o strawe
dla ducha najlepiej zadbamy na plenerowych seansach filmowych, czy-
li dobrze znanym i lubianym cyklu Kino na Lezakach.
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Pod koniec maja na tasztowni zakotwiczq Juwenalia, czyli najwiekszy festi-
wal kultury studenckiej na Pomorzu Zachodnim.

Nudzi€¢ nie bedziemy sie takze w sierpniu. W potowie miesigca nie powinno
nas zabrakng¢ na festiwalu lluminacje Szczecin, na ktérym bedziemy
podziwiali wyjgtkowe instalacje i aranzacje Swietlne. Festiwal to Swietny
wstep do zeglarskiego $wieta Szczecinag, czyli Zagli ktére rozpocznie sie 18
sierpnia. Impreza, ktéra przycigga do nabrzezy w samym centrum miasta
najpigkniejsze zaglowce zdobyta szturmem serca szczecinian i gosci.

28



Sezon obfituje takze w koncerty plenerowe, na ktérych oczywiscie nie
powinno nas zabrakng¢. W maju koncert formacji Obywatele Republiki, zto-
zonej z dawnych cztonkdw tego legendarnego zespotu, zainauguruje sezon
w Teatrze Letnim. W czerwcu na scenie amfiteatru wystgpig na wspdlnym
koncercie, promujgcy swojg nowq ptyte Ralph Kaminski, a takze Sorry Boys
i Piotr Ziota. Z kolei w sierpniu publicznoSc¢ rozgrzeje tam legenda jazzu Dee
Dee Bridgewater. W czerwcu na szczecinskim lotnisku zagosci takze Meskie
Granie.

Koniec sezonu we wrze$niu ma charakter sportowy i wtedy odwiedzamy
m.in. Memoriat Wiestawa Maniaka i trzydziestqg edycje najstarszego i naj-
wigkszego turnieju meskiego tenisa w Polsce, czyli Szczecin OPEN.

To tylko niewielka czeS¢ letnich atrakcji, ktdére odbedq sie juz niebawem

w Szczecinie. Ponizej petna lista wydarzen.

Czerwiec

11.06 koncert Ralph Kaminski, Sorry Boys, Piotr Ziota, Teatr Letni — gwiaz-

dqg wieczoru bedzie Ralph Kaminski, promujgcy swojg najnowszqg ptyte ,Bal
u Rafata”

16-17.06 koncert Meskie Granie, Aeroklub Szczecinski

29.06 Kino na Lezakach, miasto Szczecin — projekcje filmowe pod chmurkqg
24-25.06 Bulwarove, Nabrzeze Starébwka — cykl imprez plenerowych
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23.06 — 3.09 Holiday Park oraz Wheel of Szczecin, Nabrzeze Starédwka —
wesote miasteczko

23.06 Polska Noc Kabaretowa 2023, Teatr Letni — wystgpiq m.in. Ani Mru Mru,
Nowaki i Kabaret Skeczéw Meczqcych

28.06 koncert Cleo, Teatr Letni — ta popularna i lubiana artystka urodzita sig
I wychowata w Szczecinie

Lipiec

1.07 koncert Queen Symfonicznie, Teatr Letni — muzycy wracajq do
Szczecina z nowymi aranzacjami kolejnych utwordw

2.07 inauguracja Rézanego Ogrodu Sztuki, Ogréd R6zany

2.07 Urodziny Szczecina — festyn urodzinowy z duzq liczbq atrakcji i ogrom-
nym tortem dla uczestnikow zabawy

5.07 — 30.08 R6zany Ogrod Sztuki, R6zanka — koncert plenerowe
6,13,20,27.07 Kino na Lezakach, Miasto Szczecin

14.07 koncert Agnieszki Chylifiskiej, Teatr Letni — artystka zagra w ramach
letniej trasy ,Jest nas wiecej”

20-23.07 Jarmark Jakubowy

22-23.07 Bulwarove, Nabrzeze Stardéwka

Sierpien

3,10,24,31.08 — Kino na Lezakach, miasto Szczecin

14.08 festiwal lluminacje Szczecin, Park Zeromskiego i miasto — wyjgtkowe
instalacje i aranzacje Swietlne

17.08 koncert Dee Dee Bridgewater, Teatr Letni - Szczecin Jazz tym razem
w plenerowej odstonie, a na niej laureatka wielu prestizowych nagréd,

w tym Grammy i Tony Award i legenda jazzu Dee Dee Bridgewater
18-20.08 Zagle, Waty Chrobrego i tasztownia — zeglarskie $wigto Szczecina
19-08 Bieg pod Zaglami, Nabrzeze Staréwka

24-27.08 BAJA Poland - rajd samochodowy

26-27.08 Bulwarove, Nabrzeze Starbwka

26.08 wystep Zespotu Piesni i Tanca ,Slgsk”, Teatr Letni — ,Slgsk” to jeden

z najwiekszych na Swiecie zespotdw artystycznych, siegajgcych do muzycz-
nych tradycji réznych narodoéw

27.08 koncert GRGANEK & Chér Politechniki Morskiej w Szczecinie

27.08 PKO Pétmaraton Szczecin

Wrzesien
2.09 Wielki Turniej Tenordéw, Teatr Letni — migdzynarodowe wydarzenie sta-
to sie¢ muzycznq tradycjqg wyczekiwang i ukochang przez tysigce wiernych
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widzow, koncert wokalnych popisdw nawigzuje do tradycji dworskich
zawodow

2-3.09 Bulwarove — zakohczenie lata, Nabrzeze Staréwka

6.09 Memoriat Wiestawa Maniaka

7.09 Kino na Lezakach, miasto Szczecin

11-17.09 Szczecin OPEN - turniej tenisowy

15.09 wydarzenie Filharmonia Dowcipu - 15 lat na scenie - The best of, Teatr
Letni

29-30.09 Festiwal Mtodych Talentbw, Teatr Letni
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Konkurs ,Wiedzy Morskiej”

25 kwietnia uczniowie SP 5, SP 23, SP 37, SP 39, SP 45 z Ol oraz MOS 2 przy-
stgpili do rozwigzywania testu wiedzy morskiej, ktory obejmowat m.in.
geogrdfig, ekologig, etykiete zeglarskqg, wiadomosci o jachtach, wielkich
odkrywcach i podrdznikach. Do kolejnego etapu przystgpito 5 szkolnych
zespotow, ktore rywalizowaty miedzy sobq w teScie sprawnosci ale takze
znajomosci weztdw zeglarskich czy alfabetu Morse'a.

Po tych zmaganiach uroczyscie wreczyliSmy nagrody i dyplomy dla wszyst-
kich uczniow, opiekundw i szkot

Nagrodami w konkursie byty bony pieniezne za zajecie: | miejsca — 1000,00
zt, Il miejsce — 750,00 zt lll miejsce — 500,00 zt

| miejsce Mtodziezowy OSrodek Socjoterapii Nr 2 opiekun Dariusz Mnich

Il miejsce |Szkota Podstawowa Nr 45 z Ol opiekun Monika Dzugan

Il miejsce [Szkota Podstawowa Nr 23 opiekun Bozena Thomsen

Dodatkowq Nagrode indywidualng otrzymat Jakub Biegas z SP 39 za zdo-
bycie najwiekszej liczby punktoéw w teScie wiedzy morskiej.

Godz.14.00

Uczniowie z czterech szczecinskich szkot ponadpodstawowych: XIV LO, TE,
ZSEE oraz ZCEMIP o godz. 14.00 rozpoczeli pisa¢ test nawigacyjny. Suma
punktow zdobytych za test przez zawodnikdédw z danego zespotu, po obli-
czeniu $redniej zaliczana byta do punktacji ogdlnej danego zespotu. Tylko
trzy zespoty zakwalifikowane zostato do Il etapu konkursu, tj. XIVLO, ZSEE oraz
ZCEMIP.

W Il etapie czekajq na nich zadania nawigacyjne oraz rywalizacja na
wodzie, ktéra odbedzie sie 25 maja w Centrum Zeglarskim

Przewodniczgcym Komisji byt kpt Mieczystaw Ircha, a w sktad komisji wcho-
dzili cztonkowie Szczecinskiej Szkoty pod Zaglami.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom!

Monika Chmielewska
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Sobota w Patacu po raz
drugi
Nasze Drzewko Szczescia

29 kwietnia 2023 r. w Patacu Mtodziezy odbyta sie Il edycja Soboty w Patacu
— artystycznych spotkan z ekologig — imprezy dla najmtodszych dzieci i ich
opiekundw. Tym razem dzieci wystuchaty opowiesci pt. ,Mate nasionko”
autorstwa Erica Carle’a (Wydawnictwo Tatarak), czytanej w jezyku polskim
oraz ukrainskim przez uczestniczki Pracowni Teatralno-Muzycznej Patacu
Mtodziezy, dzieki ktérej dowiedziaty sig, jakq role petniq rosliny w naszym
Swiecie. llustracje z ksiqgzki mogliSmy podziwia¢ na duzym ekranie.
Nastepnie dzieci wziety udziat w integracyjnych zabawach rytmicz-

nych przygotowanych przez paniq Ige Kamele i pana Marcina Kurylaka

z Pracowni Rozwoju Muzyczno-Ruchowego.

Zainspirowane trescig opowiesci zamienity sie w ziarenko i przeby-

ty muzycznq podréz przez géry i morza a nastepnie w krople wiosennego
deszczyku, by podla¢ mate nasionko. Nauczyty sie rbwniez tahca ,Wiosenny
bal” oraz wykorzystujqc instrumenty oraz rekwizyty animacyjne naslado-
waty owady pojawiajqce sig w piosence. Okazuje sig, ze rola owaddw ma
ogromne znaczenie nie tylko dla ekosystemu, zatem nasze zycie na ziemi
rowniez w duzej mierze uzaleznione jest od symbiozy pomiedzy zapylacza-
mi a roslinami.

Na warsztatach plastycznych przygotowanych przez paniqg Magdalene
Kucharskqg z Pracowni Plastycznej, dzieci wykonaty pigkne, kolorowe kwiaty
z bibuty, aby méc ozdobi¢ nimi nasze Patacowe Drzewko Zyczliwosci.

Na koniec zaje€ kazde dziecko otrzymato doniczke, aby jg samodziel-

nie ozdobi¢, a nastepnie posadzi€ w niej malutkie nasionko ... groszku.
Dowiedziaty sie rowniez jak je podlewaé, by méc je w domu odpowiednio
pielegnowac.

Eksponujgc swoje przepiekne dzieta dzieci wraz z rodzicami tradycyjnie
ustawili sie do wspodlnego zdjecia, aby pokazac¢ efekty ich pracy i zachecic
innych do przyj$cia na kolejng Sobote w Patacu.

Drzewo — tym razem petne kwiatdéw i wystawe edukujqcq z zakresu ekologii
wyeksponowano przy szatni Patacu Mtodziezy.

Kolejna, Il edycja SOBOTY W PALACU juz 20 maja 2023!
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Projekt SOBOTA W PAtACU w roku szkolnym 2022/2023 realizowany jest przez
Stowarzyszenie — Przyjaciele Patacu Mtodziezy w Szczecinie w ramach
Programu Spotecznik we wspdtpracy z Patacem Mtodziezy — Pomorskim
Centrum Edukaciji.

Program zainicjowany przez Marszatka Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Tekst i zdjecia: 1zabela Ginett
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