IV edycja Miodziezowej Akademii Medycznej

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

Mtodziezowa Akademia Medyczna — unikatowy w skali kraju Projekt edukacyjny — powstata na mocy
Porozumienia z dnia 19 listopada 2009 roku, podpisanego uroczyscie przez: Rektora Pomorskiej
Akademii Medycznej, dzis Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Zachodniopomorskiego Kuratora
Oswiaty, Prezydenta Miasta Szczecin, Prezesa Polskiego Radia Szczecin oraz Dyrektor IV Liceum
Ogdlnoksztatcgcego — szkoty koordynujacej prace nad realizacjg Projektu. Inicjatorkg przedsiewziecia
i wspoétautorkg programu MAM PUM (wraz z dr hab. Andrzejem Brodkiewiczem ) jest dr Anna
Koprowicz, dla ktdrej sprawy mtodziezy zawsze byly wazine, czemu dawata takze wyraz w swoich
audycjach radiowych. Do tej pory odbyty sie trzy edycje projektu, w tej chwili realizowana jest
kolejna.

Czwarta edycja MAM PUM w lutym przekroczy pétmetek, a studenci spotkajg sie z naukowcem
niezwyktego formatu. Profesor Lubinski méowié¢ bedzie na temat: ,Selen i metale ciezkie, a ryzyko
chordb” oraz ,,Dlaczego Polacy powinni wyréwnywac poziom selenu w organizmie”?
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Mtodziezowa Akademia Medyczna — unikatowy w skali kraju Projekt edukacyjny — powstata na mocy
Porozumienia z dnia 19 listopada 2009 roku, podpisanego uroczyscie przez: Rektora Pomorskiej
Akademii Medycznej , dzis$ Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Zachodniopomorskg Kurator
Oswiaty, Prezydenta Miasta Szczecin, Prezesa Polskiego Radia Szczecin oraz Dyrektor IV Liceum
Ogdlnoksztatcgcego — szkoty koordynujacej prace nad realizacjg Projektu. Inicjatorkg przedsiewziecia
i wspotautorka programu MAM PUM (wraz z doc. Andrzejem Brodkiewiczem) jest dr Anna Koprowicz,
dla ktorej sprawy mtodziezy zawsze byty waine czemu dawata takze wyraz w swoich audycjach
radiowych.

Pierwotnie ta forma pogtebiania i rozszerzania wiedzy, adresowana do licealistow klas trzecich,
marzacych o studiach medycznych, objeta tylko uczniéw licedw szczecinskich. Jednakze, w wyniku
rozméw z innymi samorzadami, juz od dwu lat w Projekcie udziat biorg licealisci z Goleniowa,

Stargardu Szczeciniskiego, a w ubiegtym roku takze z Nowogardu.

Zajecia w dniu 2 listopada 2012r. Fot. Stawomir Matenko.

Ewaluacja towarzyszy Miodziezowej Akademii Medycznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego od

poczatku i prowadzona jest systematycznie. Oto ponizej uwagi pierwszego rocznika Akademii,

studenci tak oto odpowiedzieli na jedno z moich pytan : ,Jak oceniasz idee MAM PAM”? (Wtedy

jeszcze mieliSmy w Szczecinie Pomorskg Akademie Medyczng):

. fantastyczna inicjatywa, pozwala zetknac sie z lekarzami w innej formie niz na badaniu,

. bardzo ciekawe spotkania, pobudzity jeszcze bardziej moje zainteresowania naukami
medycznymi,



. miatam okazje przekonac sie, ze Szczecin ma do zaoferowania maturzystom studia
medyczne, ktére nie odbiegajg poziomem od tych w innych wiekszych miastach,

. bardzo dobry projekt, poniewaz rozwija moje zainteresowania,

. zajecia daty nam szersze spojrzenie na role medycyny w naszym zyciu,

. stworzenie takiego programu to bardzo dobry pomyst,

. wspaniata inicjatywa pozwalajgca na blizsze poznanie tajnikdw medycyny,

. idea jest bardzo ciekawa, powinno to by¢ kontynuowane w przysztych latach,

. wyjatkowo dobry pomyst, poniewaz daje mozliwosé spotkania sie z ludzmi z pierwszych stron

gazet, elitg polskich, ale réwniez miedzynarodowych lekarzy,
. dobre rozwigzanie dla oséb wigzgcych swojg przysztos¢ z medycyna.

Wymagania stawiane potencjalnym studentom MAM PUM juz na wstepie sg wysokie. Muszg oni
dobrze napisa¢ test kwalifikacyjny z trzech przedmiotéw: biologii, chemii i fizyki w zakresie
rozszerzonym. Takie testy kandydaci piszg w jedng z sobdt wrzesnia, w IV Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im B. Prusa, w Szczecinie. Ponadto wymagana jest 100% obecnos¢ na zajeciach (usprawiedliwia tylko
zwolnienie lekarskie) oraz zaliczenie testéw s$rddrocznych z zakresu wystuchanych wyktadéw. Kto

spetni te wymogi otrzymuje Certyfikat oraz wpis na swiadectwie ukoniczenia szkoty w brzmieniu:
,Uzyskat/ ta certyfikat, np. Nr1/2010 Mtodziezowej Akademii Medycznej ,MAM PAM”.

Jak na studiach? Prof. dr hab. n. med. Marta Wawrzynowicz-Syczewska, Prorektor ds. dydaktyki PUM
oraz prof. dr hab. Zbigniew Celewicz podpisujg indeksy studentom kornczgcym Il edycje MAM PUM
w dniu 6 czerwca 2012r. Wyktady moéwity o chorobach przenoszonych drogg ptciowa.
Fot. Stawomir Matenko.



Ponadto wszyscy studenci Akademii otrzymujg indeksy, w ktorych wpisujg tematy wyktaddéw i osoby
prowadzgce. Najcenniejsze sg podpisy pracownikdéw naukowych uczelni, ktérzy przygotowujac sie do
wyktaddw interesujgco nawigzujg do wybitnych dziet, np. z zakresu malarstwa. Ciekawe interpretacje
Breughla, Michata Aniota, Sredniowiecznych taricow Smierci, powodowaty, ze aforyzm Hipokratesa:
,Vita brevis, ars longa” (Zycie krétkie, sztuka dtuga) nabierat szczegdlnego znaczenia, a mtodym
dawat do myslenia.

Jak wida¢, MAM PUM proponuje produkt totalny z medycyng w roli gtéwnej. Doceniajg to takze
stuchacze. Stad wcigz duze zainteresowanie kolejnymi edycjami Projektu. Informacje na temat MAM
PUM umieszczone sg zarowno na stronie Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego jak i IV Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im B. Prusa. ,Biuletyn Informacyjny” PUM systematycznie drukuje artykuty
Danuty Rodziewicz na temat realizacji przedsiewziecia jak i jego ewaluacji. Catos¢ jest systematycznie
dokumentowana. Panowie Stawomir i tukasz Matenko fotografujg i ,krecg” filmy z kazdego

spotkania.

1]

Mis spoteczna radia publicznego — utatwianie korzystania z oéwiéty i dorobku nauki. W Studiu S-I
im. Jana Szyrockiego PR Szczecin SA dyskusje studentéw z prof. dr hab. n. med. Jarostawem
Peregudem - Pogorzelskim prowadzi dr n. o zdrowiu Anna Koprowicz- wspétautorka Projektu.

Fot. Stawomir Matenko.

| chociaz w styczniu zaskoczyta sygnatariuszy Porozumienia decyzja prezesa Polskiego Radia
Szczecin, ktéry wypowiedziat dalszg wspodtprace pod pretekstem naruszenia przez
realizatoréw Projektu zapisow ustawy, dotyczacych dziatalnosci reklamowej, o czym mowi
art.16b Ustawy z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji. Tym sposobem jaki$s w ogdle
nieuzasadniony zarzut spowodowat, ze comiesieczne zajecia studentéw MAM PUM nie bedg



sie juz odbywaty w pieknym Studiu S — | im. Jana Szyrockiego. Tym sposobem takze, co
dobitnie podkreslam, w niebyt odptyneta misja spoteczna radia publicznego, o czym méwi
przywotfana przeze mnie ustawa w artykule 1, ust.1, pkt od 1- 4 oraz art. 21, ust.1, pkt 7 i
innych, a na naszym, szczecinskim Porozumieniu pojawita sie dziwna rysa.

Na szczescie nie zaktdci to prac Akademii, poniewaz od lutego zajecia odbywac sie beda w
amfiteatralnej sali wyktadowej PUM (nr 60) przy ul. Unii Lubelskiej 1, w Samodzielnym
Publicznym Szpitalu Klinicznym Nr 1 Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego im. prof.
Tadeusza Sokotowskiego. Uroczystosci zakonczenia i rozpoczecia kolejnych edycji — tak jak
dotychczas — odbywac sie bedg w auli PUM przy ul. Rybackiej 1. Tak zadecydowat pan
profesor Andrzej Ciechanowicz — Rektor Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

1

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Ciechanowicz, Rektor PUM na uroczystosci inauguracji IV edycji
Projektu w dniu 11 paZdziernika 2012r. Fot. Stawomir Matenko



A realizatorzy Projektu w dalszym ciggu, zgodnie z obowigzujagcymi na catym Swiecie
standardami, informowac bedg o tym, ze dzieki naszym sponsorom - firmie Roche i Gminie
Miasto Szczecin najlepsi studenci otrzymujg drogocenne nagrody, z reguty laptopy. Nagrody
fundujg tez, zgodnie z zapisami Porozumienia, zaréwno pani kurator jak i pan prezydent, a
takze przystepujgce do Projektu wtadze gmin z Goleniowa i Stargardu. Nie sg to na pewno
pienigdze stracone.

Mtodzi systematycznie uczestniczg w zajeciach raz w miesigcu, zawsze we czwartek, uwaznie
stuchajac, notujg, bo tematyka zajec jest i trudna i ciekawa, bardzo zréznicowana przy tym.
Na przyktad studenci rocznika 2009/2010 wystuchali wyktadéw o szerokim spektrum
tematycznym, poczqwszy od Mendla, ktory groszki liczyt, przez nowotwory, diete Dukana,
gospodarke hormonalng, transplantologie, diagnostyke, funkcje mdzgu, choroby
przenoszone drogq pfciowqg po zdrowy styl Zycia i zagadnienia z medycyny estetycznej-
podkreslita pani Wiestawa Fejfer- Kalmonowicz, dyplomowana nauczycielka biologii z IV LO
w sprawozdaniu merytorycznym. Tegoroczne spotkanie listopadowe, takze ciekawe, tak
m.in. zapisato sie w pamieci pani Matgorzaty Kiepury, nauczycielki dyplomowanej chemii z IV
LO, od lat zwigzanej z Projektem.

Autorzy Projektu MAM PUM- dr n. o zdrowiu Anna Koprowicz i doc. Andrzej Brodkiewicz

otwierajg uroczystos¢ zakonczenia Il edycji MAM PUM 9 czerwca 2012r. Fot. Stawomir
Matenko



Pani dr hab. Maria Gizewska mowita o badaniach przesiewowych noworodkéw. Byto troche historii,
typdw badarn przesiewowych, metod, jakimi sie te badania wykonuje. Szczegdlng uwage zwrdcita na
badania pod kgtem mukowiscydozy i fenyloketonurii. Bardzo doktadnie omdwita diete osob chorych
na fenyloketonurie i mocno, wielokrotnie podkreslata, jak wazne jest szybkie zdiagnozowanie tej
choroby i jak drogq eliminacji okreslonych produktéw z diety chorego mozna znacznie poprawic stan
jego zdrowia i komfort zycia. Wyktad niezwykle ciekawy. W bardzo przystepny sposéb opisane
mechanizmy chordb (mukowiscydozy i fenyloketonurii), bez zbednych dat, statystyki itp. Dodatkowo
pani profesor omowita wspdtprace lekarzy z wojewddztwa zachodniopomorskiego z lekarzami
z Niemiec, dzieki ktorej wszystkie ,nasze noworodki” i ,noworodki niemieckie” majg wykonywane
peftne badania przesiewowe. Na prezentacji moglismy oglgda¢ bawigce sie dzieci (polskie
i niemieckie), ktére mimo bardzo powainych chordb, zdiagnozowanych dzieki badaniom
przesiewowym, rosnq i rozwijajq sie w miare prawidfowo. Medycyna, ludzkie zdrowie i Zzycie nie znajg
granic i z tego trzeba sie cieszyc.

Czwarta edycja MAM PUM w lutym przekroczy pétmetek, a studenci spotkajg sie z naukowcem
niezwyktego formatu. Profesor Lubinski méwi¢ bedzie na temat: ,Selen i metale ciezkie, a ryzyko
choréb”oraz ,, Dlaczego Polacy powinni wyréwnywac poziom selenu w organizmie”?

Oto w Szczecinie dorobilismy sie niezwyktej formy rozwijania i pogtebiania zainteresowan medycyng
mtodziezy, ktéra marzy o studiach medycznych i po ukorczeniu MAM PUM podejmuje je
w Szczecinie. Spetnia to oczekiwania uczelni, zainteresowanej pozyskaniem studentow stagd. MAM
PUM to takze antidotum na drenaz mtodych, zdolnych ludzi, ktérzy wcigz wyjezdzajg z naszego
miasta, a oczekiwanie jest takie, by wtasnie ci zdolni i utalentowani tu konczyli studia , w Szczecinie
znajdowali prace, by- budujgc wtasng przysztosé- tworzyli szanse na rozwadj miasta.

Danuta Rodziewicz
Koordynatorka Projektu
z ramienia IV LO



