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PRACE
DOMOWE

| SREDNIA OCEN
W SZKOLACH
PUBLICZNYCH:

projekt
nowelizacji
rozporzqdzenia

Ministra Edukaciji
skierowany do
konsultacii

| uzgodnien

Celem nowelizacji rozporzqdzenia Mini-
stra Edukacji jest zmiana formuty prac
domowych w publicznych szkotach pod-
stawowych oraz rezygnacja z wliczania
do Sredniej ocen rocznych lub kohcowych
oceny z religii i etyki. — Brak prac domo-
wych w przypadku najmtodszych ucznidw
ma wiele zalet i sprzyja wyrdbwnywaniu
szans — uzasadnia Minister Edukaciji Bar-
lbara Nowacka.

W odpowiedzi na liczne postulaty doty-
czqgce odcigzenia ucznidbw z nadmier-
nych obowiqzkédw i poprawy efektywno-




Sciuczeniag, Minister Edukaciji skierowata
do konsultacji publicznych i uzgodnien
miedzyresortowych projekt nowelizaciji
rozporzqdzenia Ministra Edukacji Naro-

Prace domowe w szkole podstawowe;j.
Zakres zmian

Miejscem, w ktorym uczniowie, zwiasz-
cza miodsi, powinni zdobywal wie-

dowej z dnia 22 lutego 2019 r. w spra-
wie oceniania, klasyfikowania i promo-
wania ucznidéw i stuchaczy w szkotach
publicznych.

Celem zmian jest odciqgzenie dzie-
ci i mitodziezy z obowiqgzkédw szkol-
nych realizowanych po zakohczeniu
zajec szkolnych, co — zgodnie z wnio-
skami ptyngcymi z badah naukowych
— przetozy sie¢ na dobrostan ucznidw,
bedzie tez sprzyjaé wyréwnywaniu
szans. W opinii ekspertdw i naukow-
cow, jakos§¢ i czestotliwosS¢ odrabiania
prac domowych przez ucznidw szkoét
podstawowych w duzym stopniu uwa-
runkowana jest mozliwoSciami rodzi-
cow. Dzieci rodzicéw stabiej wyksztat-
conych i o mniejszych kompetencjach
Majg mniejsze szanse na osigganie
dobrych wynikbw w tym zakresie.

dze i umiejetnosci jest przede wszyst-
kim szkota.

Zgodnie z projektem rozporzgdze-
nia nauczyciele uczqcy w klasach I-1lI
szkoty podstawowej nie zadajqg pisem-
nych i praktycznych prac domowychdo
wykonania przez ucznia w czasie wol-
nym od zaje¢ dydaktycznych. W klasach
IV=VIIl nauczyciel moze zada¢ uczniowi
pisemnq lub praktyczng prace domo-
wqg do wykonania w czasie wolnym
od zaje€ dydaktycznych, nie moze by¢
ona jednak obowigzkowa, ani podlegac
ocenie. Zgodnie z zatozeniem, nauczy-
ciel sprawdza pisemnq lub praktyczng
prace domowgq iinformuje ucznia o po-
prawnoSsci i jakosci jej wykonania. Takie
rozwigzanie jest korzystne dla ucznig,
bowiem wspiera jego rozwdj indywidu-
alny, minimalizujgc zagrozenia zwiqza-
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ne ze stresem i nierbwnosciami.
Problem nadmiernego i nieefektyw-

nego obcigzenia ucznidbw znany jest
od dawna, byt podnoszony m.in. przez
Rzecznika Praw Dziecka oraz Rzecznika
Praw Obywatelskich. Krytyka pisem-
nych i praktycznych prac domowych,
szczegllnie w odniesieniu do eduka-
cji mtodszych dzieci, od lat obecna jest

takze w dyskusiji publicznej, ma réwniez
swodj wyraz w korespondencji rodzi-
cOw i ucznidw kierowanej do Minister-
stwa Edukacji Narodowe.
Proponowana zmiand nie ozna-
cza zniesienia obowiqzku uczenia
sie w domu tj. nauki czytania w przy-
padku najmtodszych uczniéw, czytania
lektur, przyswojenia okreslonych tresci,
stbwek z jezykbw obcych itp. Zmia-
na pozwoli uczniom wykorzysta€ czas
na powtdrzenie materiatu omawia-
nego w szkole, realizowanie pasji i, co
bardzo wazne, odpoczynek.

Juz w 2019 r. Rzecznik Praw Obywatel-

skich apelowat do MEN o sformuto-
wanie wytycznych dotyczgcych prac
domowych, wskazujgc, ze dzieci sq
przemeczone i zniechgcone do zajec.
WczesSniej na problem nadmiernego
obcigzenia uczniéw pracami domowy-
mi zwracat uwage Rzecznik Praw Dziec-
ka.Problem dostrzegajq takze inne kraje
europejskie. Niektére z nich juz stosujq
odpowiednie regulacje w tym zakre-
sie. Réwnolegle Ministerstwo Eduka-
cji Narodowej opracowuje projekt roz-
porzqdzenia, ktéry bedzie wprowadzat
ograniczenia podstaw programowych
przedmiotdw szkolnych, co rowniez be-
dzie stuzyto odcigzeniu uczniéw, a tak-
ze bardziej efektywnemu wykorzystaniu
czasu lekcji szkolnych.

Zmiany w wyliczaniu Sredniej ocen
rocznych lub kohcowych ocen klasyfi-
kacyjnych od roku szkolnego 2024/2025
W projekcie rozporzqdzenia proponuje
sie rébwniez zmiane polegajgcg na re-
zygnacji z wliczania do Sredniej ocen
rocznych lub kohcowych - ocen klasy-
fikacyjnych z religii i etyki. Sq to obec-
nie jedyne przedmioty nieobowigzkowe
wliczane do $redniej. Wprowadzenie
zmiany planowane jest z dniem 1 wrze-
$nia 2024 r.
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Anna Mrzygtdd

Zadania
domowe
tak czy
nie?

W zwiqgzku z aktualng sytuacjg w pol-
skim szkolnictwie pytanie o zasadnosé
prac domowych pojawia sie w dyskur-
sie publicznym coraz czeSciej i wywotu-
je niemate kontrowersje. Od nauczycieli
wymaga sie skutecznoSci i pozytyw-
nych rezultatdw na przyktad w posta-
ci zdanych egzamindéw kohcowych. Za
cel obierajg wiec jak najdoktadniejsze
przygotowanie ucznidw - realizacje
podstawy programowej i zadbanie, by
materiat zostat odpowiednio przyswo-
jony. Jednym z wielu sposobdéw, ktory
umozliwia spetnienie tego zatozeniq,
jest wiadnie zadawanie prac domo-
wych. Rodzice, nawet Ci, ktérym zalezy
na dobrych wynikach dziecka w na-
uce, czgsto sami nie majg umiejetno-
Sci, checi lub czasu, by pomagaé w od-
rabianiu lekcji. Woleliby wiec, zeby tym
zadaniem zajeta sig szkota. Dzieci nato-
miast, znaczqgco rézniq sie miedzy sobqg
predyspozycjami w zdobywaniu wie-
dzy i szkolnych umiejetnosci, a co za
tym idzie — niektére opanujg materiat
podczas lekcji, inne zas potrzebujqg do
tego powtorek w domu bgdz dodat-
kowych korepetyciji. R6znice mogq by¢
tez indywidualne - zalezne od przed-
miotu, aktualnej motywacji czy zainte-
resowan. Nawet, gdy z punktu widzenia

edukacyjnego dzieci potrzebujg do-
datkowej pracy w domu by przyswoic
wiedze, cho¢ nierzadko mozna sie spo-
tka¢ z oporem z ich strony. Wolaty-
by robi¢ cokolwiek innego, niz siedzie€
dziesiqtg godzine nad ksigzkami. Pogo-
dzenie potrzeb i oczekiwah rodzicow,
dzieci i nauczycieli okazuje sie nie lada
wyzwaniem. W dodatku, prawdopo-
dobnie nie ma ono jednego, wtasciwe-
go rozwigzania. Warto jednak przyjrzet
sie tej kwestii, by Swiadomie rozwazy¢
podejmowane dziatania.

Zadawanie prac domowych nie jest
bezzasadne. Ma ono na celu utrwale-
nie przez ucznidw zdobytych podczas
lekcji informaciji i umiejetnosci. Prze-
ciwnicy zadan domowych stawiajg tu
jednak pytanie - dlaczego materiat ma
by¢ utrwalany w domu, a nie podczas
kolejnych zaje€ w szkole? Pozwala to
na indywidualne podejScie do nauki,
prace we wiasnym tempie, zwrbcenie
szczegblnej uwagi na to, co dla dane-
go dziecka trudne. Na lekcji wiele zadanh
czy zagadnieh moze wydawac sie oczy-
wistych, natomiast gdy przychodzi do
ich ponownego wykonania czy zapre-
zentowania, okazujg sie nie do kofca
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zrozumiate. W domu uczef ma okazje,
by sie z tym skonfrontowa¢ i nadrobic
niejasne fragmenty materiatu. Kluczem
do skutecznej nauki jest wiasnie samo-
dzielne wykonywanie zadaf, a nie np.
przepisywanie ich z tablicy czy bier-
ne stuchanie nauczyciela. Istotng role
odgrywa w tym procesie koniecznos¢
indywidualnego zrozumienia zagad-
nienia, a tym samym koncentracja
na zadaniu. Wéwczas majg szanse
powsta¢ w mozgu nowe potqczenia
neuronalne, ktére pomogg w zapa-
migtaniu i utrwaleniu wiedzy. Ponadto,
zapamigtywaniu nie tyle sprzyja wielo-
krotne powtarzanie, co odpamietywa-
nie. Nie jest wiec tak wazny fakt, ile razy
temat w podreczniku zostanie prze-
czytany czy ile razy w ciqgu lekcji na-
uczyciel powtérzy dang informacije, ale
czy dziecko po powrocie do domu jq
sobie przypomni. Okazjq do tego moze
by¢ wiadnie koniecznoS¢ odrobienia
pracy domowej. Oprécz pozytywnego
znaczenia dla przyswajania szkolnego
materiatu, zadania domowe uczq dzie-
ci obowigzkowosci, samodzielnej or-
ganizaciji pracy i czasu. Z pewnosciq
mMajg one sens, jesli dziecko dzigki ich
wykonywaniu staje sie coraz bardziej
systematyczne i odpowiedzialne. Nie
jest tajemnicq, ze rzeczywistos¢ jednak
wyglqda niekiedy zgota inaczej. Zadan
jest tak duzo, albo checi dziecka do ich
odrabiania tak mato, ze ostatecznie za-
dania bywajqg robione przez rodzicow,
spisywane od kolegi albo z Interne-
tu. | to, co miato ksztattowa¢ pozqgda-
ne w dziecku dyspozycje, wywotuje fru-
stracje, uczy oszustwa i kombinowania.
Tu moze pojawi¢ sie pytanie, dlacze-
go dzieci nie majq checi do odrabiania
zadah domowych? Przyczyn z pew-
nosciq jest wiele, zaczynajgc od braku
zewnetrznej gratyfikacji za ukonczone
zadanie, przez konstrukcje zadan, ich
niskg atrakcyjno$¢ w stosunku do in-
nych aktywnosci, brak wystarczajgcej
motywaciji, az po przecigzenie obo-

wigzkami. Gdy dziecko odmawia wy-
konywania prac domowych, zamiast
mowic, ze jest leniwe, warto zastano-
wiC sig, czego ono w tym momencie
potrzebuje? Moze jest to nasza pomoc,
moze rozmowa, rozrywka, poczucie
sensu wykonywanego zadania, a moze
najzwyczajniej w Swiecie odpoczynek?
Zeby mbzg mogt dobrze pracowag, tak
samo jak my, potrzebuje odpowied-
niego, zréznicowanego odzywiania.
Daniel J. Siegel i David Rock stworzy-
li, analogicznie do Piramidy Zdrowego
Zywienia, koncepcje Zdrowego P&tmi-
ska Umystowego. Zaktada ona, ze do
prawidtowego funkcjonowania nasze-
go umystu i utrzymania ogdélnego zy-
ciowego dobrostanu, potrzebujemy
posSwigcal czas na siedem czynnosci:

« Czas skupienia uwagi — to czeS¢ dnia
poSwigcona na prace bqgdz nauke;
wykonywanie zadah prowadzgcych
do konkretnego celu, wymagajg-
cych koncentracji i zaangazowania
umystowego. Wéwczas w naszym
mobzgu tworzg sie nowe, gtebokie
potgczenia neuronalne.

« Czas wieziotwbrczy — to czas roz-
mow, bliskosci emocjonalnej i fi-
zycznej z innymi ludzmi; pozwala na
budowanie gtebokich relacji i sieci
wsparcia spotecznego. Moze realizo-
wac potrzebe przynaleznosci, wspdl-
noty, mitoSci. W wieku szkolnym
szczegdblnie wazna jest grupa réowie-
$nicza, w ktérej mtody cziowiek ma
okazje do samostanowienia i ksztat-
towania wtasnej tozsamosci.

« Czas aktywnosci fizycznej — pozwala
na redukcje napiecia, poprawe krg-
zenia, odpowiednie dotlenienie cia-
ta i mbézgu, co przektada sie m.in. na
lepszq koncentracje i efektywniejszg
nauke.

« Czas zabawy - to dziatania, ktére
wykonujemy dla samego ich do-
Swiadczania i czerpania z tego
radosci; pobudzajq kreatyw-
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no$¢ i spontaniczno$¢, wspomaga-
jac jednoczes$nie tworzenie nowych
potqczen w modzgu.

+ Czas dlawnetrza — to czas na reflek-
sje, przyjrzenie sie wiasnym myslom,
emocjom idoswiadczeniom z ciata.
Takie chwile uwaznej obecnosci po-
magajq uporzgdkowac iintegrowac
zewnetrzne i wewnetrzne doswiad-
czenia w naszym umysle.

+ Czas odpoczynku — brak zaanga-
zowania w jakiekolwiek czynnoSci
umystowe, koncentracji na zadaniu
oraz nieukierunkowywanie swojego
mysSlenia pozwala na regeneracje
mozgu.

+ Czas snu — to czas gtebokiej regene-
racji i nabywania zasobdw do pracy
kolejnego dnia. Wéwczas utrwala sie
nabyta wiedza. Odpowiednia ilos¢

snu  wspomaga funkcjonowanie
pamiegci, uwagi i innych zdolnosci
umystowych.

Na kazdg z tych przestrzeni nie musimy
posSwigcal konkretnej iloSci czasu; nie
muszq tez one rozktadac¢ sie w okreslo-
nych proporcjach. Wazne jest jednak,
by wszystkie pojawiaty sie¢ w naszej
codziennosci i by utrzymywa¢ miedzy
nimi wzgledng robwnowage. Model ten
nie ma na celu zacheca¢ do zapisy-
wania dziecka na inne zajecia kazde-
go dnia: trening sportowy, zabawy kre-
atywne, rowiesniczq grupe rozwojowq,
trening funkcji umystowych czy uwaz-
nosci. Ma pokaza¢ nam wazng zasa-
de — ludzki umyst potrzebuje réznorod-
nosci i harmonii. Wysitek intelektualny
jest niezbedny, ale sam nie wystarczy
do prawidtowego rozwoju. Aby w doro-
stosci podjq¢ prace, adekwatnie funk-
cjonowaé w spoteczenstwie i bycC
zadowolonym ze swojego zyciag, nie wy-
starczq dobre oceny i ukonhczony pre-
stizowy kierunek na uniwersytecie. Aby
teraz zdobywa€ wiedzg, zapamigtywac
ja i umie¢ wykorzystywac€, nie wystar-
czy spedzi€ wiele godzin nad ksigzka-

mi. Czasem poswigcenie dwodch godzin
wiecej na sen lub aktywnoS¢ fizycznq,
moze przynieS¢ lepsze rezultaty w przy-
swojeniu wiedzy na egzamin, niz kolej-
na powtdrka materiatu. Nie wspomi-
najgc juz o skutkach zdrowotnych czy
0gdlnym samopoczuciu dziecka. Za-
rowno niedocigzenie, jak i przeciqze-
nie obowigzkami mogq nieS¢ za sobg
przykre konsekwencje. Zycie, w kto-
rym gtéwnym zajeciem ( a czasem je-
dynym poza zaspokajaniem potrzeb
fiziologicznych) jest chodzenie do
szkoty i nauka po szkole, moze powo-
dowaé u dzieci brak poczucia sen-
su, apatie i zniechecenie; a nadmiar
obowiqzkéw, ktérym nie zdqgzajq spro-
sta€ — chroniczny stres. Z drugiej stro-
ny, brak wyzwan i konieczno$ci wysitku
skutkowaé moze spowolnieniem roz-
woju wielu kompetenciji, jakie dziecko
powinno w toku zycia nabywaé oraz
zmniejszeniem odczuwanej przez niego
radosci i satysfakcji z osigganych suk-
cesow.

Nie sposbb wiec jednoznacznie od-
powiedzie€ na pytanie, czy odrabia-
nie lekcji w domu jest dobre, czy zte.
Moze w takim wypadku, zamiast rozwa-
zan ,Tak czy nie dla zadan domowych?”
pomys$le¢ o standardach ich zadawa-
nia; zastanowi¢ sie nad ich skuteczno-
§cig w procesie nauczania? Moze ogra-
niczy¢ zadania odtworcze, ktére dziecko
rozwiqzuje wedtug schematu, a zada-
wac takie, ktére rozwijajg samodzielne
mysSlenie i rozwigzywanie problemow?
Moze nie traktowac¢ ich jako obowigzek,
wiqzqcy sie z sankcjg w wypadku nie-
wypetnienia go; arozwazy¢ jako mozli-
woS¢ uzyskania dodatkowej oceny, wy-
kazania sie inicjatywg? Moze zadawac
je tylko i wytgcznie w obszarach, ktore
po sprawdzianach sqg zaklasyfikowane
jako sprawiajgce trudnosci? A moze
jako sposdéb na utrwalanie zdobytych
juz umiejetnoSci w metodzie przeplata-
nej (czyli z wigczeniem materiatu reali-
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zowanego o wiele wczesdniej, do ktérego
juz sie nie powraca)? Kazda z propozy-
Cji jest zapewne rozwigzaniem nieide-
alnym i nalezatoby je dopasowywac
indywidualnie. Jednak bez wzgledu na
podjetqg decyzje i okolicznoSci, warto
dba¢ o balans i wyrozumiatos¢, zaréw-
no wobec siebie, jak i naszych pociech.

Anna Mrzygtéd -absol-
wentka psychologii na
Uniwersytecie Szczecin-
skim. Aktualnie pracuje
jako psycholog w Cen-
trum Wsparcia Dziec-
ka i Rodziny oraz wy-
chowawca w Placéwce
Wsparcia Dzienne-

go w Zachodniopomorskim Oddziale
Regionalnym Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci
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Franek lat 12

Bardzo dobrze,
e niebedzie za-
danhdomowych.
Po co one?

Szkota jest w szkole, a w domu jest
dom. Zawsze mam kompaq, jakby co.
Ewa, nauczycielka jezyka polskie-
go w szkole Sredniej i podstawowe;:
- Jeszcze tylko niech nikt nas nie rozli-
cza z wynikdw egzamindéw, a bede za...
| tylko dzieci nie majqg watpliwosci: -
Lhip, hip, hurra”.

Szkolne zadania domowe przechodzq
do historii. Od 1 kwietnia i nie jest to zart
primaaprilisowy. W klasach 1 - 3 szko-
ty podstawowej bezwzglednie, w kla-
sach 4 - 8 przeznaczone maijq by¢ tylko
dla chetnych uczniéw, z powinnosciq
sprawdzenia, jednak bez mozliwosci
oceniania.

Za decyzjq niezadawania bqdz nieeg-
zekwowania zadah domowych ma iS¢
od 1 wrzeSnia odchudzenie podsta-
wy programowej. Oznacza to, ze mniej
czasu podczas lekcji bedzie sie posSwig-
cac¢ przekazywaniu wiedzy, a wiecej
¢wiczeniu umiejetnosci. Tymczasem od
1 kwietnia do kohca roku szkolnego dzie-
ci i nauczyciele bedq przystosowywac
sie do nowej, przyjaznej szkoty.
Przecietna klasa szkoty podstawowej li-
czy 25 — 30 osbb. Edukacja wczesnosz-
kolna to czas na przygotowanie dzie-
ci do kolejnych etapdédw nauki. Pisanie,
czytanie, liczenie, jezyk obcy, poznawa-
nie Swiata natury.. A wszystko podczas
zaje€C umownie nazywanych lekcja.
Nauczycielka uczy, przytula, pocieszaq,
przyprowadza, pomaga sig ubrag, za-
wigza¢ sznurdwki...

Obserwuje,godzi, przekonuje,dba o pro-

DIALOGI

Miesigcznik Pedagogiczny



ste plecy, wystuchuje. Zdarza sig, ze
dziatah niedydaktycznych jest wiecej
niz pozwala rozktad materiatu i zega-
rek.

Przekonywanie, ze nie mozna pisac la-
seczki ibrzuszka, gdzie sie chce, bo kaz-
da literka jednoznacznie determinuje
ich miejsce, bywa zajeciem zmudnym.
- R6znie bywa z tempem przyswajania
— komentuje Katarzyna, nauczycielka
klas 1-3. — Uwazam, ze Ewiczenie rqczki,
by litery czy cyfry mieScity sie w linij-
kach lub byty pisane prosto, jedne pod
drugimi wymaga czasami wigecej cza-
su niz ten, ktéry mamy na lekcji. Tak
jest z kazdg umiejetnosciq.

Nalezy pamietag, ze zwigksza sie liczba
dzieci z dysfunkcjami. Sq objete szcze-
gbélng pomocgq. Potrzebujq wiecej Ewi-
czef, powtarzania. Rbwniez w domu,
bo chyba jednak innej metody nie ma.
Bez Cwiczenia umiejetnosci, posiadanie
ich staje sie poboznym zyczeniem.

— Kiedy zaczynatam prace w szko-
le, tuz po studiach, wiedziatam, ze je-
zeli po ukonczeniu trzeciej klasy dzie-
ci bedqg umiaty ptynnie czytaé¢, dobrze
liczy€, czytelnie pisaC i jeszcze bedq
rozumiaty, ze warto sie uczy€ i wie-
dzie€, to odniostam sukces — moéwi Jo-
anna, nauczycielka z prawie 40-letnim
stazem w nauczaniu klas 1 - 3. — Ob-
serwowatam jak dorastaty, rozwijaty
sie.. To prawdaq, ze nie byto kompute-
rébw, a w poszukiwaniu wiedzy, trzeba
byto wykonaé (réwniez w domu) duzo
pracy, zamiast klepng¢ w enter, ale ile
dodatkowych umiejetnosci nabywa-
ty. | rodzice jako$ inaczej podchodzili
do wspodtpracy z dzieckiem. Nie trakto-
wali tego jak za kare, tylko raczej jako
wspodtudziat w edukaciji. | wspdtodpo-
wiedzialnosc¢.

Podstawy staty sie jednak zbyt pod-
stawowe, rzeczywisto§€ nowoczesnia-
ta, proste czynnoSci byty zbyt nudne
— reforma gonita reforme. Ta ostatnia
(Chronologicznie, bo przeciez nie do-
stownie) upatruje sukcesu w braku za-

dan domowych.
Edukacja klas 4 — 8 dzieli wiedze i umie-
jetnosci na rézne przedmioty. Wszystkie
bazujg jednak na efektach pracy na-
uczycieli nauczania wczesnoszkolnego.
Ptynne czytanie utatwia dziecku pra-
ce z podrecznikiem, stronami www. Czy
wystarczy czasu na lekcjach, by kazde
dziecko nabyto tej umiejetnosci? Czy-
telne pisanie — to skuteczne notatki,
znajomosS¢ tabliczki mnozenia.....
- Zadania dla chetnych... Nie bedzie ta-
two przekona¢ dziesigciolatka, by prze-
¢wiczyt co§ w domu - komentuje Ju-
styna, nauczycielka jezyka polskiego.
— Nikt nie lubi dodatkowej pracy, a jesz-
cze kiedy wie, ze nie musi. Te truizmy, ze
dobry nauczyciel bedzie umiat zainte-
resowac ucznidéw, nie przekonujg mnie.
Wybitnie dojrzatych, zmotywowanych,
umiejgcych organizowac¢ prace nasto-
latkdw jest niewielu. Poza tym uczci-
woS¢€ kaze za prace ptacic, bo inaczej to
hobby albo czyn spoteczny, a tu zakaz
oceniania.
Z rozmow z nauczycielami wniosek jest
doS¢ prosty: wylano dziecko z kqgpie-
lg. Zamiast na poziomie szkdt przeko-
nywa¢ do racjonalizowania zlecania
prac domowych, po prostu z najwyz-
szego szczebla zakazano ich zadawa-
nia. Po za tym uczqcy zwracajq uwage
na egzaminy zewnetrzne np. 6smokla-
sisty, z ktérych sq rozliczani. — Zapo-
mniano ogtosi¢, ze nie bedziemy rozli-
czani z wynikdbw egzamindw
Rodzice sq spolaryzowani. CzeS¢ uwa-
za, ze decyzja jest bardzo trafiona, inni
sg zaniepokojeni, bojq sig, ze przesza-
cowano mozliwosci szkoty: — 25 — 30
os6b w klasie, 5 — 6 ucznidéw z réznymi
opiniami, wymagajqgcy szczegdlnego
traktowania, co jaki$ czas ktos jest nie-
obecny ...
| tylko dzieci nie majg wagtpliwosci: -
Lhip, hip, hurra”.
Celina Malinowska
Dyplomowana nauczycielka jezyka
polskiego
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NAUGZYCIELSKA
OCENA
FUNKCJONALNA
KOMPETENCJI
EMOCJONALNO-
SPOLECZNYCH

Z UWZGLEDNIENIEM ZROZNICOWANYCH
POTRZEB EDUKACYJNYCH UCZNIOW

Jednym z wyzwan, jakie stawiane sq
diagnoscie w zwiqzku z prowadzeniem
oceny funkcjonalnej, jest uszanowa-
nie zréznicowanych potrzeb ucznidéw
nie tylko tych opisanych w dokumen-
tacji medycznej czy psychologicznej,
ale wynikajgcych z réznic indywidual-
nych miedzy poszczegdlnymi diagno-
zowanymi osobami, a takze z kontek-
stu diagnozy. Uczniowie pracujq troche
szybciej lub troche wolniej niz ich prze-
cietni réwiesdnicy, tatwiej koncentru-
ja sie na materiale werbalnym lub wi-
zualnym, w dniu diagnozy nie zawsze
sqQ W petni wypoczeci, a czasem wrecz
towarzyszy im wysoki poziom stresu lub
martwiqg sie jakg$§ sytuacjq. Podsta-
wowym zatozeniem Ww procesie oce-
ny funkcjonalnej narzedziami TROS-KA
jest zatem jak najpetniejsze zrozumie-
nie indywidualnych potrzeb kazdego
ucznia i dostosowanie do nich procesu
diagnostycznego.

Zdanie odnoszqce sig pierwotnie do
grupy ucznidbw z dysfunkcjg wzroku:
. W populaciji tej potrzeby i mozliwo-
§ci poznawcze niemal kazdego ucznia
sg unikatowe” (Niestorowicz, Szubiel-
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ska, Marek, 2017, s. 122) moze bowiem
zosta€ odniesione do potrzeb kazdego
ucznia z kazdq niepetnosprawnosciq
czy zrb6znicowanymi potrzebami.

Azeby ocena byta trafna i rzetelna, po-
winny zosta€¢ wyeliminowane czynniki
nieistotne dla efektu pomiaru, a mogq-
ce go modyfikowac. Wyniki oceny po-
winny wytgcznie zaleze€ od zmiennoSci
mierzonych konstruktéw, jak np. poziom
rozwoju spoteczno-emocjonalnego.
Uszkodzenie wzroku, stuchu czy trud-
nosci jezykowe i komunikacyjne ucznia
mogq jednak bezposrednio wptywaé
na efekty oceny dokonywanej za po-
mocqg testdéw, np. uczeh niewtasciwie
interpretuje sytuacje spoteczng przed-
stawiong na obrazku, bo nie dostrzega
jego szczegdbtdbw lub nie w petni zro-
zumiat treS¢ historyjki spotecznej. Rolqg
oceniajgcego jest dbatoS¢ o prowa-
dzenie badania w odpowiednio okre-
Slonych, standardowych warunkach,
ale jednoczeS$nie zapewnienie ucznio-
wi ze zrdznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi dostgpu do materiatu
diagnostycznego poprzez odpowied-
nie i akceptowalne dostosowania pro-
cedury. W przypadku ucznidw z deficy-
tami sensorycznymi jego podstawq jest
oszacowanie zaktdcajqcej roli ogra-
niczen sprawnoSci i na tej podstawie
okreslenie, czy dostosowanie przebie-
gu badania jest wiasciwe w konkret-
nej sytuacji i jakie skutki dla wynikéw ze
sobq niesie. W pracy z uczniem ztrud-
nosciami adaptacyjnymi czy zabu-
rzeniami emocji i zachowania wazne
jest rozstrzygniecie, na ile wyniki oce-
ny mogqg pozostawac pod wptywem
niezrozumienia sytuacji spotecznej lub
np. zachowan buntowniczych czy opo-
zycyjnych, ktére manifestuje w czasie
diagnozy.

W procesie diagnozy, poza czynnika-
mi wynikajgcymi z réznic indywidu-
alnych, niektére elementy sg wspol-
ne dla okre$§lonych grup ucznidw, np.
ucznidw z deficytami sensorycznymi

czy autystycznym spektrum zaburzen.
Zostang one omowione ponizej, ponie-
waz mogq by¢ pomocne w ukierunko-
waniu uwagi diagnosty na poszczegdl-
ne elementy procesu. Nie nalezy jednak
zbytnio generalizowa¢ zawartych w tej
czesSci monografii opisdbw potrzeb ire-
komendaciji.

W sytuaciji diagnozy ucznia z niepet-
nosprawnos$ciq sensoryczng czy zabu-
rzeniomi jezykowymi warto pamietac,
ze takze ci uczniowie prezentujg sze-
roki wachlarz zachowan indywidual-
nych, zatem ponizsze informacje nie
zwalniajg diagnosty z uwaznego ob-
serwowanie indywidualnych potrzeb
ucznia i szukania rozwigzah bedqgcych
na nie odpowiedziq.

5.1. Indywidualne potrzeby
uczniow z dysfunkcjqg wzroku

Dysfunkcja wzroku jest kategoriq dia-
gnostycznq okreslajgcq bardzo szeroki
zakres zaburzeh

w zakresie widzenia, poczgwszy od lek-
kiej stabowzrocznosci, az do catkowite-
go niewidzenia.

Wedtug nowej klasyfikacji ICD-11 (In-
ternational Classification of Diseases
- ICD-1l, WHO, 2018), obowiqzujq-
cej w Polsce od 1 stycznia 2022 r., 0so-
by stabowidzgce to takie, u ktdrych
wystepuje uszkodzenie widzenia: lekkie
(ostro$é wzroku 0.5-0.3), umiarkowane
(0.3-0.1) lub gtebokie (0.1- 0.05), nato-
miast od wartoéci ostrosci wzroku poni-
zej rébwnej lub nizszej niz 0.05 az do bra-
ku poczucia Swiatta klasyfikowane sg
osoby niewidzgce. Oznacza to, ze grupa
oséb, u ktérych stwierdzono niepet-
nosprawno$¢ wzroku, cechuje sie bar-
dzo zréznicowanym obrazem mozliwo-
8ci i trudnosci w zakresie widzenia, aco
za tym idzie — duzymi interindywidual-
nymi réznicami w ogolnym funkcjono-
waniu.

DIALOGI

Miesigcznik Pedagogiczny



Jakos¢ funkcjonowania wzrokowego
determinowana jest przez charakter
schorzenia (staty, postepujgcy), a tak-
ze moment rozwojowy, w ktorym wy-
stqpita (wrodzona, nabyta w trakcie
zycia). Parametry kliniczne nie umozli-
wiajq jednak wnioskowania o poziomie
sprawnosci w zakresie postugiwania sie
wzrokiem.

Dla celdw edukacji i rehabilitacji for-
mutowane sq definicje odwotujqce
sie¢ do diagnozy funkcjonalnej, w kto-
rej okreSla sie poziom funkcjonowania
osoby, z uwzglednieniem trudnosci

i zasobow w réznych sferach (poznaw-
cza, spoteczna, motoryczna itp.) oraz
opisu zewnetrznych fatwief i barier
Srodowiskowych, ktére mogg modyfi-
kowa¢ to funkcjonowanie (perspekty-
wa ICF — Miedzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepetnosprawno-
§ci i zdrowia).

Charakteryzujgc  w ten sposdb gru-
pe ucznidow z dysfunkcjq wzroku: znaj-
dg sie w niej dzieci, ktore czytajg zwy-
kty druk z odpowiednimi pomocami
optycznymi, dzieci, ktére potrzebujq
sprzetu specjalistycznego, np. Ilupy
elektronicznej, dzieci czytajgce pismo
dotykowe brajla i wymagajg pomo-
Cy przy poruszaniu si¢ oraz czynno-
Sciach samoobstugowych. Bedq to
dzieci uczeszczajgce do szkdét maso-
wych, jak i specjalnych, na co dzien
przebywajgce w internacie oraz takie,
ktérych szczegdlne potrzeby edukacyj-
ne wynikajg z innych zaburzen niz nie-
petnosprawnos¢ wzroku. Jakos¢é funk-
cjonowania tych ucznidow jest zwykle
wypadkowq wielu czynnikbw, w tym
indywidualnych mozliwoSci i zasobow,
ztozonosci samej dysfunkcji wzroku, sy-
tuaciji rodzinnejjak rowniez wielu zmien-
nych ,zewnetrznych” — sieci wsparcia,
zasobow szkoty lub jej brakéw (kadro-
wych, materiatowych, metodycznych),
efektywnosSci oddziatywah kompensa-
cyjnych i terapeutycznych i wielu in-
nych.

Dzieci, gtdbwnie stabowidzgce, w zde-
cydowanej wigkszosci uczeszczajg do
szkét ogdlnodostepnych, co pokazujq
kolejne raporty ,OSwiata i wychowa-
nie” (GUS 2020, 2019, 2018).

Weditug danych Systemu Informacji
Oswiatowej (SIO) w roku 2021 (stan na
marzec) wydano 1775 orzeczeh z po-
wodu stabego widzenia i 31 z powodu
niewidzenia wéréd ucznidw szkoty
podstawowej. Ze wzgledu na coraz
szersze uczestnictwo tej grupy w edu-
kacji wigczajqcej poszerzenia wyma-
gajqg kompetencje nauczycieli zwiqza-
ne nie tylko z adaptacjqg metodyczng

i techniczng elementdw procesu dy-
daktycznego, ale rowniez diagnostycz-
ne, bowiem ocena funkcjonowania ta-
kiego dziecka wymaga rozumienia jego
specyfiki rozwojowej. Procesy diagnozy
przestajq by¢ polem zarezerwowanym
wytgcznie dla specjalistdbw i w sze-
rokim zakresie wigczani sq w nie na-
uczyciele, rodzice oraz sami uczniowie,
co wymaga tworzenia i adaptowania
narzedzi umozliwiajgcych przeprowa-
dzanie skutecznej diagnozy kompeten-
Cji, proponowania dziatan postdiagno-
stycznych iich monitorowania.

W kontekScie celu opisywanego tutqj
zestawu narzedzi TROS-KA ocena do-
tyczy obszaru kompetenciji spoteczno-
-emocjonalnych. Sfera ta, w przypadku
ucznidw z dysfunkcjg wzroku, jest bar-
dzo niedoszacowana, jeslichodzi o oce-
ne zarébwno specjalistyczng w porad-
ni, jak réwniez nauczycielskg w szkole.
Duzo silniejsza koncentracja w diagno-
Zie, jak i pdzniej we wsparciu, na funk-
cjach poznawczych wynika najpraw-
dopodobniej z bezposredniego wptywu
uszkodzenia wzroku wtasnie na ten ob-
szar funkcjonowania ucznia: zaktécona
jest nauka czytaniag, pisania, a uczenie
sie oparte na obserwaciji materiatu wi-
zualnego jest ograniczone.
Powierzchowne traktowanie konse-
kwenciji zaburzeh widzenia jako rzutu-
jacych tylko na sfere poznawczq, sfere
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samoobstugi czy umiejetnoSci moto-
ryczne jest przyczyng niedoszacowania
oddziatywanh terapeutycznych w odnie-
sieniu do istniejgcych, ale niewykrytych
problemdw spotecznych, emocjonal-
nych. Jednakze taki schemat myslenia
jest utrwalony w praktyce edukacyjne;j
— w treSci opinii i orzeczeh dzieci z dys-
funkcjomi wzroku rzadko umieszcza-
ne sq informacje na temat zachowan
przystosowawczych, funkcjonowania
dziecka w grupie, ewentualnych zabu-
rzeh emocjonalnych.Dane o funkcjono-
waniu spotecznym pochodzq z krétkich
badan testowych oraz ogdlnej opinii ze
szkoty, ale interakcje spoteczne, jak ira-
dzenie sobie z trudnosciami w realnym
Srodowisku szkoty nie podlegajq syste-
matycznej i planowej analizie.

Jak pokazujg badania empiryczne nad
sytuacjqg spotecznqg ucznidéw z dysfunk-
cjami wzroku, jest to praktyka nieuza-
sadniona. Dzieci te przejawiajq szereg
problemow w sferze spoteczno-
-emocjonalnej funkcjonowania: za-
burzenia psychiczne, np. stany lekowe
(Harris, Lord, 2016), obnizony poziom
inteligencji emocjonalnej (Brodacka,
2018), zachowania trudne (Sharma, Si-
gafoos, Caroll, 2002), trudnosci wycho-
wawcze (Papuda-Dolinska, 2017), ten-
dencje do spotecznej izolacji (Celeste,
20065, mniejsza samokontrola w sytu-
acjach spotecznych i nizsze poczucie
bezpieczehstwa emocjonalnego (Bhati,
Parveen, Puju, 2012), problemy z rozu-
mieniem werbalnych i niewerbalnych
komponentébw spotecznych umiejet-
nosci (D’Allura, 2002), obnizona samo-
ocena (Tuttle & Tuttle, 2004), wyuczona
bezradnosé (Head, 1992).

Ze wzgledu na to, ze diagnoza funk-
cjonalna polega na opisie i identyfi-
kacji zrédet aktualnego zachowania,
jak imozliwoscirozwoju ucznia wdwéch
aspektach: aktualizaciji potencjatu
rozwojowego osoby oraz modyfika-
cji srodowiska, w ktérym funkcjonuje
(Knopik, Oszwa, 2018), w takiej perspek-

tywie nalezy analizowa¢ jakos¢ funk-
cjonowania spoteczno-emocjonalnego
ucznia z dysfunkcjg wzroku.

Sama identyfikacja trudnosci jako pro-
blemu dziecka (np. uczen wycofany, nie
nawiqzuje relacji kolezenskich) nie po-
zwala wiasciwie zareagowaé nauczy-
cielom, jak rébwniez zaprojektowac
odpowiednich dziatah wspierajgcych,
bo nie wnika w istote problemu, kt6-
ra moze by€ ztozona. W przypadku
dzieci z dysfunkcjg wzroku, podobnie
jak u petnosprawnych uczniéw, na zto-
zono$¢ te sktadajg sie czynniki deter-
minowane strukturg ich osobowosci,
wychowaniem, doSwiadczeniomi zy-
ciowymi, a tylko w pewnym stopniu
wigzq sie one z faktem uszkodzenia
wzroku.

Usitujgc wyabstrahowa¢ te waqskqg
ptaszczyzne, §cisle powigzang z niepet-
nosprawnos$ciqg wzroku i bezposrednio
rzutujgcq na funkcjonowanie spotecz-
ne, nalezy wspomnie¢ o dwbch
rodzajach jej podbudowy.

Pierwsza dotyczy konsekwenciji funk-
cjonalnych dysfunkcji wzroku, bezpo-
Srednio ingerujgcych w obszar funk-
cjonowania spotecznego. W przypadku
ucznidw stabowidzqcych i niewidzqg-
cych w wieku szkolnym odnoszq sie
one do nastepujgcych kwestii:
Uszkodzenie wzroku w zaleznoSci od
jego stopnia moze technicznie ogra-
niczaC przebieg komunikacji nie-
werbalnej (mimika, pantomimika,
proksemika), wptywajgc na jako$é
komunikacji w relacjach takze r6-
wiesniczych (Majewski, 2014).
Utrudnione sq zachowania oparte na
orientacji wzrokowej, np. inicjowa-
nie interakcji, dotgczanie do zabawy,
nasladowanie reakcji réwiesnikow,
gry sportowe (Majewski, 1997).
TrudnoSci w uchwyceniu zdarzef
prowadzqcych do jednoznacznej
reakcji emocjonalnej, np. niemoz-
noS¢ zaobserwowania zabawne-
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go wydarzenia, zmian w otoczeniu
przyrodniczym podczas wycieczKi
itp., trudnosci w trafnej interpretacii
emocjonalnego przekazu innych.

« Problemywodbiorzeitrafnejoceniein-
formacjikontekstowychidostosowa-
niuzachowania do biezgcychwymo-
gow sytuacyjnych. Dzieci niewidzqce
mogq mie€ problemy w postugi-
waniu sie pojeciami wymagajqgcymi
znajomosci wizualnych wtasciwosci
przedmiotéw izjawisk orazluki wwie-
dzy o przyjetych zwyczajowo sposo-
bach zachowania sie w okreslonych
sytuacjach, ktére dziecko widzgce
pozyskuje w sposdb samorzutny,
obserwujgc kontekst sytuaciji (Czer-
winska, Piskorska, 2018).

+ Zachowania powodowane niepet-
nosprawnosciq wzroku. Zdarza sig,
ze uczen niewidomy lub stabowidzg-
cy nieproszony do odpowiedzi zada-
je duzo pytah w celu uzupetnienia
informacji wizualnych, ktérych nie
posiada; wykonuje gwattowne lub
powtarzalne ruchy — blindyzmy (ko-
tysanie sig, machanie dtohmi, pod-
skakiwanie), tym samym sprawiajgc
wrazenie nieskupionego, aspotecz-
nego itp.

Druga grupa czynnikdw, Scile zwiq-
zanych z niepetnosprawnosciq wzro-
ku i rzutujgcych na sfere spotecz-
no-emocjonalng, to zewnetrzne
modyfikatory zachowah - rodzin-
ne iszkolne.

Rodzinne:

+ Postawy rodzicielskie, style wycho-
wawcze, np. nadopiekunczose, wy-
reczanie (Polok, Przytucka, 2010;
Pinquart i Pfeiffer, 2011).

« Sieci spoteczne, w ktére uwikta-
na jest rodzina: kontakty spotecz-
ne z sgsiadami, dalszqg rodzing, gru-
pami wsparcia, rowieSnikami itp.
(Kef, Hox, Habekothé, 2000).

» Rodzina funkcjonalna lub dysfunkcje

rodziny: zaburzone relacje, niezabez-
pieczone potrzeby (Cudak, 2013).

Szkolne:
« Stereotypy, postawy  réwiesni-
kbw i nauczycieli, reakcje na od-

mienny sposdb uczenia sig, techno-
logie asystujgce, pomoce optyczne
(Czerwinska, 2011, 2017).

« Angazowanie ucznia do waznych
rél szkolnych, wydarzenh, wspobtpra-
cy w matych grupach (Sacks, 2006).

« Ukryte praktyki organizacyj-
ne w edukacji: ,taryfa ulgowa”, od-
mienne traktowanie (Gobo, 2009;
Palak 2000).

+ Poziom witqczania edukacyjnego:
adaptacje techniczne, metodycz-
ne elementdw procesu ksztatcenia
(vargas, Brenes, 2012).

Indywidualne potrzeby w zakresie dia-
gnozy i wsparcia w tym obszarze wy-
nikajg z niepowtarzalnych i ztozonych
konfiguracji tych i innych czynnikdw.
lch dynamika powinna by¢ uwzgled-
niona w diagnozie funkcjonalnej, dzieki
czemu mozliwe bedzie zaplanowanie
odpowiedniego postepowania. Obser-
wowalny problem w zachowaniu moze
mie¢ rézne zrédta i wymagacd réznych
dziatah pomocowych, np. takie zacho-
wania dziecka jak biernoS¢, wycofanie,
izolowanie si¢ mogq by¢ warunkowane
czynnikami temperamentalnymi,
dosdwiadczanym  wiadnie  stresem
zwigzanym z sytuacjg domowq albo
stygmatyzujgcymi praktykami ze stro-
ny nauczyciela. W zaleznoSci od podto-
za nalezy zaproponowaé odpowiednie
rozwigzania — od indywidualnej pra-
Cy z uczniem, opdrtej na zasadach
treningu spotecznego, po modyfika-
cje sytuacji szkolnej, np. wprowadzenie
uniwersalnego projektowania mate-
riatdw lekcyjnych w taki sposdb, zeby
uczeh miat do nich rdwny dostep, a nie
potrzebowat specjalnej wersiji.
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5.2. Indywidualne potrzeby
uczniow niestyszgcych i sta-
bostyszqgcych

Uczniowie z dysfunkcjq stuchu nie two-
rzqjednolitejgrupy, poniewaz uszkodze-
nie ich stuchu moze mie€ rézny zakres,
gtebokosS¢ i etiologie. R6zne sq takze
korzysci, ktére uczniowie odnoszq z uzy-
wania aparatéw stuchowych iimplan-
tow Slimakowych, oraz stan mowy,
ktéry jest wynikiem skutecznoSci po-
dejmowanej od okresu niemowlecego
terapii mowy i jezyka oraz wielu ztozo-
nych czynnikdw endo- i egzogennych

(Bienkowska, 2017). Obecnie wyrdznia-

my dwie grupy ucznidbw z uszkodze-

niem stuchu:

« Uczniowie niestyszgcy - ci, kt6-
rzy w komunikacji i edukacji wyko-
rzystujg gtdwnie jezyk migowy.

« Uczniowie stabostyszgcy - grupa
ucznidw postugujqcych sie jezykiem
narodowym, niepotrzebujqcy i nie-
uzywajqcy jezyka migowego jako
gtdwnego Srodka komunikaciji.

Stopien uszkodzenia stuchu podawany

jest w decybelach, a stopieh zaburze-

nia przyporzgdkowany jest do jedne-
go z czterech opisdéw: uszkodzenie stu-
chu lekkie (21-40 dB), umiarkowane

(41-70 dB), znaczne (71-90 dB) i gte-

bokie (powyzej 91 dB). Nalezy jednak

pamieta€, ze badania audiologiczne
nie sq wystarczajgce, aby méc ocenic
kompetencje ucznia — zalezne

sq one od szeregu czynnikdw osobo-

wych, takich jak np. temperament, mo-

tywacja, poczucie wtasnej wartosci itp.,
zakresu wsparcia ze strony rodziny oraz

Srodowiska szkolnego, w tym réwiesni-

czego.

ROzny jest takze zakres postugiwania

sie stuchem i mowq. W tej grupie mo-

zemy spotka¢ zarébwno ucznidw postu-
gujqgcych sie stuchem i mowq w petni
funkcjonalnie, podobnie do styszgcych
réwiesnikdw, ucznidw z niedoksztat-

ceniem mowy, opdznionym rozwo-
jem mowy czy tez dyslalig stuchowgq,
jak réwniez ucznidw niepostugujgcych
sie w ogdble mowq foniczng (Emiluta-
-Rozyaq, 2017).

Kompetencja jezykowa i komunika-
cyjna ucznidw niestyszqcych i stabo-
styszgcych pozostaje w bezposrednim
zwigzku z ich kompetencjami spotecz-
nymi i emocjonalnymi, zwtaszcza
wtedy, kiedy uczq sig¢ w szkotach o cha-
rakterze inkluzyjnym. Jest im trudniej niz
styszgcym rdéwieSnikom nawigzywac
znajomosci, zdarza sig, ze majg obni-
Zone poczucie wiasnej wartosci (van
Gurp, 2000), trudnosci w zakresie wy-
razania i regulowania emocji (Calde-
ron, Greenberg, 2011, Rieffe, 2011). Wy-
niki badan wskazujg takze na wyzszy
poziom samotnoSci oraz odrzucenia
rowiesniczego (Most, 2007; Wauters &
Knoors, 2007) oraz ryzyko niedostoso-
wania spotecznego (Barker iin. 2009).
Ze wzgledu na wymienione powyzej
czynniki ryzyka wazne jest state moni-
torowanie poziomu kompetencji spo-
tecznych i emocjonalnych uczniéw
niestyszqcych i stabostyszqcych,

jak najwczesSniejsze dostrzeganie za-
chowan trudnych oraz budowanie za-
sobu kompetenciji uczniow.

5.3. Indywidualne potrze-
by uczniow z autystycznym
spektrum zaburzeh

Obecnie w szkotach uczy sig wielu
ucznidw majqcych diagnoze wskazujq-
cq na zespodt Aspergera, nalezy jednak
pamieta, ze zarbwno w klasyfikacji
DSM-5 — Diagnostic and statistical
manual of mental disorders (DSM-
5, APA, 2013), jak i klasyfikacji ICD-11
— International Classification of Dise-
ases (ICD-11, WHO, 2018), obowiqgzujg-
cej w Polsce od 1 stycznia 2022,
pojawia sie okreSlenie: zaburzenie ze
spektrum autyzmu (autism spectrum
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disorder, ASD).

Zaburzenia te charakteryzowane sq
jako zaburzenia neurorozwojowe, kt6-
rych objowem sqg trudnoSci w budo-
waniu relacji spotecznych i komunikacii
spotecznej oraz wystgpowanie u danej
osoby zachowah powtarzalnych, ste-
reotypowych iograniczonych.

Wiedza o uwarunkowaniach i sympto-
matologii autystycznego spektrum za-
burzen (ASD), w tym zespotu Aspergera
(zA), systematycznie poszerza sie (por.
Pisula, 2000; Olechnowicz, Wiktorowicz,
2012; Sekutowicz, Kaczmarek, 2014; Pro-
kopiak, 2014; Kwasiborska-Dudek, Emi-
luta—Rozya, 2020), ciggle jednak poja-
wiajqg sie kolejne zadania, wymagajqgce
poszukiwania nowych rozwiqzan.

W polskiej rzeczywistoSci szczegodlnie
istotnym wyzwaniem ostatnich lat jest
coraz szersze wigczanie ucznidw ze
zréznicowanymi potrzebami edukacyj-
nymi, w tym z autyzmem i zespotem
Aspergera, w edukacje inkluzyjna.
Oznacza to takze ich petne uczestnic-
two w procesach diagnozy funkcjonal-
nej i nauczycielskiej oceny kompeten-
cji. Procesy te przestajg by¢ wytqcznie
zadaniem specjalistdw i w szerokim
zakresie angazowani sg W nie nauczy-
ciele, rodzice oraz sami uczniowie, co
wymaga tworzenia i adaptowania na-
rzedzi umozliwiajgcych przeprowadza-
nie skutecznej diagnozy kompetencji,
proponowania dziatah postdiagno-
stycznych iich monitorowania.

Mimo ze cze$¢ naukowcdw twierdzi,

iz w ZA nie wystepujg zaburzenia jezy-

kowe, wielu badaczy uznaje objawy za-

burzen w zachowaniach jezykowych za

podstawowe kryterium rozpoznawania

tego zespotu (zob. Joseph, Tager-Flus-

berg, Lord, 2002) a dotyczg one szcze-

golnle (por Panasiuk, 2017):
nieprawidtowego interpretowania kon-
strukcji metaforycznych;

« formalizmu jezykowego;

+ repetytywnosci wypowiedzi;

+ idiosynkratycznego uzycia stownictwa;

« transakcentaciji, zmiany rytmu, nietypo-
wej modulaciji iintonaciji.

Trudno$ci te sprawidjg, ze ucznio-
wie z ZA majq ktopoty z rozumieniem
abstrakcyjnych stéw i wyrazen, zartow,
przystobw i frazeologizmdw, wyrazen
slangowych, ironii. W materiatach
TROS-KA zasadniczo unikano takich
elementéw. Pojawidjg sie one w ma-
teriatach postdiagnostycznych w celu
poszerzania repertuaru jezykowego
ucznia, a takze przezwyciezania sche-
matyzmu i zapobiegania fiksacjom.
PodkresSlono jednak, ze nauczyciel po-
winien szczegdlnie zadba¢ o wsparcie
ucznia w zakresie petnego zrozumienia
zastosowanego stownictwa.

5.4. Indywidualne potrze-
by uczniow z zaburzeniami
mowy, w tym z afazjq

Diagnoza emocjonalno-spotecznego
funkcjonowania ucznidéw z zaburzenia-
mi mowy, w tym z afazjq, jest wazna,
poniewaz czesto ze wzgledu na niskie
kwalifikacje w zakresie komunikowania
sie uczniowie ci odbierani sq przez na-
uczycieli jako stabi, mniej inteligent-
ni, a dodatkowo przez réowiesnikdw -
jako mato atrakcyjni towarzysze zycia
spotecznego.

Diagnoza i terapia dzieci z afazjq jest

zazwyczaj mocno skupiona na ocenie

stanu mowy.

Zaburzenia mogqg wystepowaé w réz-

nym stopniu i dotyczy€ czterech ob-

szarow:

« moéwienia (produkcja mowy) — ro-
zumianego jako proces indywidual-
ny ikonkretny;

« rozumienia stdbw osoby moéwigcej -
jako proces spoteczny, ktéry wyma-
ga udziatu przynajmniej dwdch oséb
rozmawiajgcych — nadawcy i od-
biorcy;
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+ tworzenia tekstu -
utrwalonego w pamieci lub na
piSmie wypowiedzenia bqdz ich
szeregu,

+ jezyka rozumianego jako abstrak-
cyjny, spoteczny system znakdw
(dZWiekowych, wzglednie wtbrnie
pisanych lub miganych) oraz regut
okreslajgcych ich uzycie (za: Grze-
gorczykowa, 2010; Milewski, 2018).

nie i umiejetno$¢ postugiwania sie
nimi w wypowiedzeniach adekwat-
nie do kontekstu).
Zaburzenia mowy o typie afatycz-
nym mogq by¢ synergicznie powiqza-
ne z ograniczeniami rozwoju poznaw-
czego, emocjonalnego i motorycznego.
Ograniczenia w komunikowaniu
sie wptywajq wtbérnie na ilos€ i jakosé
kontaktébw spotecznych, w tym na-

wigzywanie i utrzymywanie relacji to-

Ponadto zaburzenia mogq dotyczyC
realizacji jezyka na roéznych ptaszczy-
znach:

+ suprasegmentalnej — w zakresie ryt-
mu, melodii, tempa, akcentu;

« segmentalnej, w tym: fonologicz-
nej (styszenie i realizacja gtosek),
morfologicznej (fleksja, stowotwor-
stwo), sktadniowej (budowanie
zdan) oraz pragmatyczno-seman-
tycznej (znajomosé stéw — rozumie-

warzyskich, ze szczegblnym naciskiem
na grupe réwiesniczqg. Mogg miec¢ tak-
ze wptyw na zachowanie sie — zwtasz-
cza w sytuacjach spotecznych — iflub
rozwdj emocjonalny, w tym np. na izo-
lowanie sig, stany depresyjne, podwyz-
szony poziom stresu, zaburzenia lgko-
we, agresja, a takze manifestowac sie
jako objawy psychosomatyczne.
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5.5. Procedura oceny funk-
cjonalnej w aspekcie kom-
petencji emocjonalno-
-spotecznych uczniow ze
zréznicowanymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjny-
mi

W procesie oceny spoteczno-emo-
cjonalnego funkcjonowania ucznidw
ze zréznicowanymi potrzebami edu-
kacyjnymi za pomocq narzedzi pakie-
tu TROS-KA rekomendujemy ponizej
przedstawione rozwigzania.

5.5.1. Indywidualizacja prze-
biegu pracy z uczniem

Przeprowadzenie oceny funkcjonalnej
kompetencji  spoteczno-emocjonal-
nych ucznia powinno zostaé poprzedzo-
ne dobrym poznaniemucznia wrdznych
sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.
Jest to zadanie nie tylko diagnosty, ale
kazdego nauczyciela, odpowiedzialnie
realizujgcego w szkole zaréwno pro-
ces edukacji, jak i proces wychowania.
Warto zatem zapoznac sig z treSciami
opisanymi w indywidualnych planach
edukacyjnych, terapeutycznych, do-
kumentacji medycznej, np. okulistycz-
nej, laryngologicznej, audiologicznej
czy neurologicznej, dotychczasowych
wynikach badanh psychologicznych,
pedagogicznych czy logopedycznych
oraz przeprowadzi€ rozmowe lub wy-
wiad z rodzicami, opiekunami i innymi
nauczycielami.

Istotne z punktu widzenia oceny funk-
cjonalnej sg informacje dotyczqgce
przede wszystkim mozliwoSci percep-
cyjnych i jezykowych ucznia, np. czy
uczen jest w stanie czyta€ czarnodruk?
Czy korzysta z pomocy optycznych,
elektronicznych? Czy postuguje sie
brajlem? Czy postuguje sie jezykiem

migowym? Czy uzywa jakiego$s innego
systemu komunikaciji alternatywnej
iwspomagajgcej? W jaki sposob korzy-
sta z komputerq, jak radzi sobie z ob-
stugq technologii asystujgcych? W jaki
inny sposdb kompensuje dysfunkcje
wzroku lub stuchu? Czy jego poziom
umiejetnosSci czytania jest wystarczajq-
cy, by dobrze zrozumiec treS¢ itemow?
Na tej podstawie nauczyciel ocenidjg-
cy moze dostosowaé forme narzedzia
do indywidualnych potrzeb badane-
go — powigkszyC czcionke, wykorzystac
program udzwigkowiajgcy do odczytu
instrukciji, skorzysta¢ ze wsparcia spe-
cjalisty postugujgcego sie jezykiem mi-
gowym czy innym systemem komuni-
kacji alternatywnej i wspomagajqgce;.
Pozwoli to takze wybra¢ najbardziej
dogodng forme udzielania odpowie-
dzi — werbalnie, w jezyku migowym,
komputerowo za pomocqg klawiatury
lub w wydruku brajlowskim. Szczegdl-
nie w testach oceniajgcych funkcjono-
wanie spoteczne i emocjonalne nalezy
zadbac o to, zeby badany - ze wzgledu
na ryzyko obcigzenia wynikédw czynni-
kiem aprobaty spotecznej — mogt sa-
modzielnie przekaza¢ odpowiedzi, bez
posSrednictwa nauczyciela diagnosty.

5.5.2. Srodowisko
fizyczne i procedury oceny

Organizacja  Srodowiska  fizyczne-
go, w ktérym odbywa sie ocena funk-
cjonalna izajecia postdiagnostyczne,
ma duze znaczenie nie tylko dla kom-
fortu ucznia, ale takze dla rzetelnosci
badania. W tej grupie zalecen miesz-
czq sie rekomendacje dotyczqgce mi-
nimalizowania  czynnikbw  rozpra-
szajgcych uwage - niepotrzebnych
dzwigkéw (hatasu, szumu, pogtosu),
bodzcéw wzrokowych (kolorowych pla-
katdéw, rysunkdéw, napisbw powieszo-
nych na Scianach, tablicach), a takze
zapachdéw oraz bodzcéw dotykowych.
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Istotne znaczenie ma takze subiektyw-
ne odczuwanie przez ucznia tempera-
tury powietrza w sali, w ktérej odbywa
sie badanie, oraz dobre samopoczu-
cie badanej osoby zwigzane z brakiem
uczucia gtodu czy pragnienia.

W przypadku ucznidw niewidzqcych,
ktérych poczucie bezpieczehstwa oraz
ogdlna orientacja w przestrzeni bazuje
czeSciowo na bodzcach akustycznych,
szczegblnie wazna jest dbatoS¢ o ten
aspekt Srodowiska, w ktérym odbywa
sie badanie czy praca z materiatem
postdiagnostycznym.

Nieodpowiednia akustyka moze miec
negatywny wptyw na poczucie kom-
fortu u tych oséb, co réwniez skutkuje
wyzszym poziomem stresu i poSrednio
oddziatuje na rzetelno§¢ wyniku bada-
nia (Borowicz, 2017).

Dla ucznidw stabowidzqgcych istot-
nym elementem fizycznego Srodowi-
ska, w ktérym odbywa sie pracq, jest
prawidtowe oSwietlenie. Regulacja
o$wietlenia powinna by¢ zgodna zzale-
ceniami lekarza okulisty. Informacje na
ten temat powinny znajdowac¢ sie row-
niez w dokumentacji szkolnej. Modyfi-
kacji wymaga¢ moze doptyw zarébwno
Swiatta dziennego (zastony, zaluzje),
jak i sztucznego (zalecane $wiatto roz-
proszone, rownomiernie os$wietlajgce
cate pomieszczenie, o barwie zblizonej
do $wiatta naturalnego). Przeszkodq
mogq by¢ nieostoniete zrédita Swiattaq,
np. silnie Swiecqce, migajqce zaréwki.
Blat biurka czy stolika, przy ktérym uczeh
pracuje, ani inne przedmioty w poblizu
nie powinny powodowac tzw. olSnien
(8wiatto odbite od powierzchni).

W przypadku pracy z komputerem na-
lezy zadbag, by Swiatto nie odbijato sig
od ekranu.

Najlepiej ustawi€ monitor bokiem do
okna (nie przodem ani nie tytem). Na-
lezy pozwoli€ uczniowi okreslic swoje
potrzeby w tym zakresie i na tej pod-
stawie modyfikowaé warunki oSwietle-
niowe. Oprécz tego uczniowie z dys-

funkcjg wzroku powinni mie¢ mozliwos¢
korzystania podczas badania z pomo-
cy optycznych inieoptycznych, ktérych
uzywajq codziennie w szkole przy czyn-
noSci czytania, oglgdania, analizowa-
nia.

5.5.3. Polimodalnosé

” ]

przekazywania tresci

Polimodalny (wielozmystowy, wieloto-
rowy) przekaz treéci pozwala ucznio-
wi na petniejsze zapoznanie sig z pre-
zentowanym materiatem. Podstawowq
zasadqg jest, aby informacje przeka-
zywane w sposdb dzwiekowy byty dla
ucznidw dostepne takze w formie wi-
zualnej, a ilustracjom towarzyszyt opis
stowny.

W pakiecie narzedzi TROS-KA 1 poja-
wiajq sie grafiki, ale majg one charak-
ter wspierajgcy — obrazujqg treS¢ wyra-
zong Ww tekscie, ale nie dodajg nowych
informacji. Na etapie projektowania
uwzgledniono potrzeby wszystkich grup
ucznidbw w ramach podejscia UD (uni-
versal design) i zastosowano pew-
ne adaptacje utatwiajgce percepcje
wszystkim odbiorcom, szczegdlnie
tym, ktérym wzrokowa wizualizacja tre-
§ci znaczqco utatwia zrozumienie tresci
zadania.

Grafika zostata wyedytowana pod kg-
tem przejrzystosci (elementy ozdobne
nieistotne dla zadania zostaty usunie-
te). Kompozycje rysunkowe majq jed-
nolite tto, elementy pierwszego planu
nie zachodzqg na siebie (Barabasz, KoA-
czyk, Wdéwik, 2016).

Utatwieniu percepciji treSci grafiki stu-
2y réwniez wyrazisty kontur (wykona-
ny ciggtq linig, w kolorze o kilka tonéw
ciemniejszym niz wypetnienie). Mate-
riaty postdiagnostyczne zawierajq
grafiki opatrzone tekstem alternatyw-
nym lub audiodeskrypcjq. Duzo wigcej
mozliwosci dostosowania formy wizu-
alnej skal daje badanie z wykorzysta-
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niem wersji elektroniczne;j.

Zgodnie ze standardem WCAG i jego
wytycznymi elektroniczna forma pre-
zentacji daje mozliwo$€ dwustopniowe-
go powigkszenia tekstu i grafiki (150%,
200%), wtqczenia trybu duzego kontra-
stu (biate lub zétte litery na czarnym
tle), a w nagraniach — opcje spowol-
nienia stuchanego tekstu.

W przypadku ucznidw z niepetno-
sprawnosciami sensorycznymi (stabo-
widzgcych i niewidzqcych, stabosty-
szqcych iniestyszgcych) istotne jest, by
treS¢ instrukciji, itemoéw i proponowa-
nych odpowiedzi byta prezentowana
wielotorowo, w zaleznoSci od potrzeb
ucznia, np.:

« W postaci tekstu i odczytu stownego;
« w formie elektronicznej tekstu wy-
Swietlanego na ekranie i nagrania
audio;
« W postaci tekstu i przekazu w jezyku
migowym;
« W postaci tekstu i komunikaciji alter-
natywne;.
Jesli podstawowym Srodkiem ekspre-
sji w czasie zaje€ jest ekspresja wizu-
alna, nalezy zapewni¢ alternatywnie
przekaz informacji w formie dzwigko-
wej, Np. poprzez uzywanie opisdw
alternatywnych/audiodeskrypcji  lub
opisywanie przez nauczyciela wykorzy-
stanych w baterii ilustracji. Nauczyciel
powinien zadbaé o to, aby opis ten nie
byt ograniczony jego osobistg oceng
jako osoby widzgcej. Wéwczas moze on
niecelowo pomija¢ kwestie jego zda-
niem oczywiste albo wyraznie widoczne
lub znane dzieki uprzednim doswiad-
czeniom wzrokowym, ale niedostep-
ne izarazem istotne dla osoby z nie-
petnosprawnoséciq wzrokowq (np.
obok tekstu do przeczytania moze znaj-
dowac sie ilustracja utatwiajgca zrozu-
mienie jego sensu — bez obiektywnego
opisu szczegbtdow grafik towarzyszg-
cych tekstom uczen stabowidzgcy
traci pewne istotne wskazdéwki kontek-
stowe automatycznie dostgpne pozo-

statym uczniom). Komentarz nauczy-

ciela powinien by€ logiczny, zrozumiaty,

zawierajgcy najistotniejszedane ooma-

wianej ilustracji, przedstawiony obiek-

tywne, ukierunkowujgcy, a nie za-

stepujgcy analizg, z odwotaniami do

dotychczasowych dosSwiadczeh ucznia.

Jesli podstawowym Srodkiem przekazu

informaciji jest tekst, mozna go udostegp-

ni¢ wréznych formach w zaleznosSci od

mozliwosci wzrokowych i praktykowa-

nego na co dzieh sposobu czytania:

+ tekst wydrukowany odczytany z po-
mocaq lupy elektronicznej;

+ tekst wydrukowany w powigkszeniu;

+ tekst wydrukowany w brajlu;

+ tekstelektroniczny z wykorzystaniem
programu powiekszajgcego;

+ tekstelektroniczny z wykorzystaniem
czytnika ekranu;

+ tekstelektroniczny z wykorzystaniem
monitora brajlowskiego.

5.5.4. Organizacja procedury
badania

Uczniowie ze zrbéznicowanymi potrze-
bami edukacyjnymi zwykle potrzebujg
wigecej czasu na wykonywanie zadah
zwigzanych z pracq z tekstem niz dzie-
ci bez niepetnosprawnosci.

Dla ucznidéw z dysfunkcjg wzroku wynika
to z korzystania z powiekszalnikdw cy-
frowych, programéw powiekszajgcych
oraz programow udzwigkowiajgcych,
co oznacza wolniejsze tempo czytania,
przeszukiwania tekstu (np. poszukiwa-
nia miejsca wpisania odpowiedzi),
nawigowania funkcjami  programu
( w przypadku pracy z komputerem).
Czytanie tekstu w brajlu réwniez wy-
maga wiecej czasu niz odbidr tej same;j
treSci, zapisanej w czarnodruku,

drogqg wzrokowaq.

Uczniowie z dysfunkcjqg stuchu potrze-
bowac¢ bedq zazwyczaj wiecej czasu niz
inni uczniowie Na zapoznanie sig z za-
daniami i wykonanie testu. Nalezy pa-
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mietaé, ze uczen niestyszgcy/
stabostyszqcy nie jest w stanie jed-
noczeSnie patrze¢ na twarz diagno-
sty i tekst, zatem przy przekazywaniu
instrukcji nalezy da¢ mu czas na prze-
czytanie jej, nastgpnie — w razie potrze-
by — wyjasni¢ te kwestie, ktére sq dla
niego niezrozumiate i zacheci¢ ucznia
do wykonania testu w formie ciche-
go czytania i wybierania odpowiedzi.
Jesli nie jest to mozliwe, tekst zadan
moze zosta¢ odczytany przez diagno-
ste — w tym czasie dziecko stucha, ko-
rzystajgc z urzgdzen wspomagajgcych
(aparatéw czy implantéw) $limako-
wych i patrzy na twarz diagnosty
(odczytuje z ust). Nastepnie w kolej-
nych minutach zaznacza odpowiedzi
na karcie testu.

Wazne jest tez state przewidywa-
nie i unikanie trudnych zachowan
ucznia. Uczniowie z ZA majq np. zwyczaj
zadawania wielu szczegdtowych pytan,
koncentrowania uwagi na sobie,
prezentowania zachowan odbieranych
przez innych ucznidw jako nieuprzej-
me. Wymaga to od osoby prowadzgce;j
oceneg czy zajecia ustalenia szczegoto-
wych zasad pracy. Powinny one miec€
jak najbardziej konkretny charakter,
np. O odkurzaczach (ulubiony temat
rozméw ucznia) rozmawiamy tylko na
poczqgtku spotkania, przez 5 minut. Po-
tem pracujemy nad zaproponowany-
mi przez nauczyciela zagadnieniami.
Uczniowie z ZA z trudnoSciq reagujq
na niespodziewane zmiany, takie jak
(zmiana sali, nauczyciela prowadzqce-
go zajecia itp. W zwigzku z tym ucznia
nalezy w miare mozliwosci wczesniej
poinformowa¢ o zmianie czy modyfi-
kacji, nie zaskakiwac¢ go.

Nieodtgcznym elementem wzmacnia-
nia zaangazowania ucznia jest przeka-
zywanie informaciji zwrotnych, ktérych
powinno udziela¢ sig czesto, powinny
one by¢ szczegbtowe i konkretne,
podkreslac znaczenie wytrwato-
Sci i wktadu pracy konkretnego

ucznia i nie pobudza¢ do niezdrowej
rywalizacji.

Optymalizowanie zaangazowania
ucznia powinno prowadzi€ do wzrostu
umiejetnosci samoregulacji zachowa-
nia, kontynuowania pracy nawet wtedy,
kiedy pojawiajq sie sytuacje zaburzajqg-
ce zwyczajowy rytm pracy, samodziel-
nego stawiania celdw i ich skutecznej
realizacji, radzenia sobie z przeszkoda-
mi, samodzielnego poszukiwania zré-
det wsparcia, wykorzystywania umie-
jetnosci radzenia sobie z trudnosciami.
Uczniowie z ASD mogqg potrzebowac

w tym zakresie wsparcia nauczycie-
la w formie rozméw, tutoringu nauczy-
cielskiego i rowieSniczego czy tez np.
dostosowanych do poziomu ich funk-
cjonowania kart pracy utatwiajgcych
im dokonanie samooceny.

Uczniowie ze zréznicowanymi potrze-
bami edukacyjnymi z uwagi na wiek-
szg meczliwos¢ oraz wolniejsze tempo
pracy z tekstem iobcigzenie procesow
poznawczych powinni mie¢ zapew-
nione korzystanie z przerw, wydtuzo-
ny czas badania, a w uzasadnionych
przypadkach - procedure badaw-
czq z podziatem na kilka krétszych spo-
tkah (Borowicz, 2017). Prace z tekstem
lub z komputerem nalezy przerwa¢ za-
wsze wtedy, kiedy uczen skarzy sie na
dyskomfort, pieczenie oczu, bdl gtowy
itp.

Charakterystyczna dla ucznidw stabo-
widzqgcych jest zmienno$¢ mozliwosci
wzrokowych nawet w perspektywie
dziennej (Allan, Kirkpatrick, Henry, 2016).
Badanie nalezy przeprowadzi€ za-
tem w trakcie tej czesSci dnia, w ktorej
praca wzrokowa jest najbardziej efek-
tywna.

W przypadku pracy ucznia z kompu-
terem nalezy uwzgledni€ jego indywi-
dualne mozliwosci wzrokowe, a tak-
ze medyczne zalecenia, np. okreSlone
ograniczenia czasowe. U ucznidw nie-
widzqcych potrzeba czestszych przerw
moze wynika¢ z obcigzenia procesow
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poznawczych podczas przetwarzania
sekwencyjnych informaciji odbieranych
stuchowo. Uczeh niewidzqcy musi wy-
stucha€ treSci itemu, zapamigtac jq,
przeanalizowaé i wybraé odpowiedz/
udzieli¢ odpowiedzi — nie posiada bo-
wiem ciggtego dostgpu do jego tresci,
jak to ma miejsce w sytuacji analizy
wzrokowej. W konsekwencji moze cze-
sto prosi¢ o powtdrzenie pytania, od-
powiedzi, co oceniajgcy powinien mu
umozliwi€ w celu kompensaciji bra-
kdw w ciggtoSci dostepu do tresci.
Uczeh niewidzgcy powinien mie¢ moz-
liwos€ korzystania z powtérzenh tyle
razy, ile jest to konieczne do petnego
zrozumienia tre$ci zadania.

5.5.5. Wsparcie w zakresie
rozumienia kontekstu
wykorzystywanych sytuaciji
spotecznych

W kazdej sytuaciji, kiedy uczen komu-
nikuje (werbalnie lub niewerbalnie)
trudnosci w zakresie rozumienia tresci,
konieczne jest wyjadnienie niezrozu-
miatych poje¢ czy fragmentdw tekstu.
Najczestszg formq wyjasniania nie-
znanych stéw czy symboli jest podanie
przez nauczyciela ich definicji, warto
jednak korzysta€ tez z innych sposo-
boéw, np. zilustrowania nieznanego
stowa obrazem czy zdjeciem, odwota-
nia sie do doswiadczeh ucznia czy po-
znania znaczenia stowa w kontekscie
rzeczywistym lub aranzowanym. Od-
wotujgc sie do nowoczesnych techno-
logii, warto takze korzystac z cyfrowych
stownikdw wyjasniajgcych trudne sto-
wa.

Opracowano na podstawie
strony internetowe]

OSrodka Rozwoju Edukacii

Ewa Domagata-Zysk « Tomasz Knopik
Beata Papuda-Dolifska « Katarzyna Ita Bienkowska
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C.U.D. Il
0
USZCZESLIWIA
DZIECI?

Odpowiedzialnos¢

Istotq dziecinstwa jest rozwdj poprzez
aktywizacje sensoryczng, w ktdrej do-
minuje obserwacja i naSladowanie
wyrazane w aktywnosSci zabawowe;.
To czas, kiedy dziecko buduje swojq
tozsamos€ i eksponuje nam siebie. To
od naszej odpowiedzialnosci zalezy jak
duzo zauwazymy, aile nam umknie.Jak
to wykorzystamy, by wspiera¢ i poma-
ga¢ w oswajaniu dziecka zzyciem.

NIKT NIE JEST IDEALNY

Nie ma idealnej mamy i idealnego
taty. Nie istnieje zadne matematyczne
réownanie na wychowanie. Nie napisa-
no dotqd idealnego poradnika, ktéry
wyposadzy nds W moc wychowawczq.
Pamietajmy o tym. To pomoze nam
poczuc sie bezpieczniej, oddalilek izta-
godzi niepewnosSc¢. Nie bojmy sie pytac,
rozmawiaé, konsultowaé, btqdzi€¢, my-
lic iwatpi€.

PATRZMY ZAWSZE W TYM SAMYM
KIERUNKU

Rozmawiajmy W gronie rodzin-
nym o wizji wychowaweczej. Poszukajmy
optymalnego, naszym zdaniem stylu
wychowawczego. Pamietajmy jak waz-
ne sq w odpowiedzialnym wychowa-
niu spdjnosS¢ oddziatywan, jednakowe

zaangazowanie i uczestnictwo w zy-
ciu dziecka obojga rodzicow.

BADZMY KONSEKWENTNI

|tu kazdy znas moze pobi€ sie w piers.

Wiem doskonale, ze bywa z tym r6z-
nie, a najczesSciej ciezko. Pracujmy
nad sobq w tym obszarze, szczegdl-
nie w przypadku zachowah agresyw-
nych. Trwanie przy swoim stanowisku,
brakwahania wnatychmiastowejreak-
cji inieustepliwoS€ to niezmiernie waz-
ne umiejetnosci. Nawet za cene buntuy,
krzyku, ostrej opozycji inierzadko przy-
kroScize strony dzieci,bgdzmy nieugieci.
Wyjasnijmy przyczyne swojej postawy.
Porozmawiajmy z nimi o konsekwen-
cjach takiego zachowania. Uswiada-
miajmy, ze ich moze spotkac¢ to samo....
agresja rodzi agresje.

ZAUFAJMY

Nie chuchajmy dzieciom na plecy. To
przygarbia ich pewnoS¢ siebie. Nie
drzyjmy, gdy wyjdq do swojego poko-
ju izamknqg drzwi. Zostawmy im prze-
strzeh imiejsce na swobodna zabawe,
wybor aktywnosci oraz samodzielng
realizacje. To w przysztoSci zaowocuje
wiarg w siebie, w swoje umiejetno-
§ci i podejmowane decyzje.

NIE WOLNO NAM MOWIC ,,NIE WOLNO!”

Nie dopusScémy, by dialog z naszy-
mi dzie€mi kohczyt sie na krétkim ,nie
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wolno!”. To dla nich zaden przekaz. Je-
Sli styszg ten fatalny zwrot tysigc razy
dziennie to sie na niego uodporniajq.
Dokohczmy zdanie - powiedzmy dla-
czego nie wolno. Poszukajmy razem
odpowiedzi w ksigzkach, bajkach, hi-
storiach ,, z zycia wzietych”. Odwotajmy
sie do przezy¢ naszych dzieci, ich do-
Swiadczen.

NIE SCHLEBIAJMY

Jak kto§ nam mobwi setki razy, ze je-
steSmy super wspaniali, pigkni, atrak-
cyjni, zabawni, zdolni itp. to czy w to
wierzymy? No wtasnie! Dzieci majg tak
samo. Jesli wszystko, co zrobi jest dzie-
tem sztuki, a to jak sie zachowa to kin-
dersztuba najwyzszych lotdw, to straci
motywacje do rozwoju.... Skoro wszystko
jest tak cudne, to po co sie wysilac? Po-
chwalmy za konkret, nie za catoksztatt.

NIEPOPADAJMY WSCHEMATY IRUTYNE

Dzieh do dnia podobny. Plan na lo-
doéwce wypetniony po brzegi.
Kot i pies doktadnie wiedzq, o kt6-
rej zaparkujemy samochdd przed do-
mem. Lodéwka wie, kiedy czas na posi-
tek, akanapa na odpoczynek. TV gada
i mieni sie bez przerwy barwny-
mi plamami. Nuda! Nic sie nie dzie-
je. Taki scenariusz zabija kreatywnos¢
i rodzi rutyne. Nie dopuSEémy do tego,
zaskakujmy siebie nawzajem pomysta-
mi. Cieszmy sie zyciem! Pokazujmy na-
szym dzieciom jak istotne w zyciu sq
pasje, hobby, zainteresowania. Spoty-
kajmy sie z przyjaciétmi i znajomymi.
Wychodzmy razem do teatru, king, na
wystawy. Chodzmy na spacer po parku.
Mate szczeScia w naszym zabieganym
zyciu majg magiczng moc. tadujg nam
akumulatory isq jak SPA dla duszy.

POZNAWAJMY SWOJE DZIECKO

Pytajmy O uczucia, mysli, marze-
nia, plany. Obserwujmy je w zabawie,
smutku, radosci i nudzie. Wstuchujmy
sie wto,codonas i o nas méwiq.
Badzmy Swiadomi ich mocnych i stab-
szych stron. Wzmacniajmy i chrofimy,
gdy tego potrzebujq. To rodzi miedzy
nami wiez, buduje poczucie wspdlno-
ty itka tahcuch wspomnieh peten bli-
skosci i mitoSci.

WASZEDZIECINIESAWASZAWLtASNOSCIA:
SASYNAMI ICORKAMISAMEJMOCY ZYCIA.
JESTESCIE ICH RODZICAMI, ALE NIE STWO-
RZYCIELAMIL....

WY JESTESCIE JAK tUK, Z KTOREGO WA-
SZE DZIECI, JAK ZYWE STRZALY, ZOSTALY
WYRZUCONE NAPRZOD.”

[Gibran Kanhlil/

w v lga Kamela = Nauczyciel
Pracowni Rozwoju
Muzyczno-Ruchowego

- Patacu Miodziezy
Pomorskiego Centrum
Edukaciji w Szczecinie
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C.U.D. Il
0
USZCZESLIWIA
DZIECI?

Brak oczekiwanh

Witaj.Czy jesteSmy Swiadomiczego iod
kogo oczekujemy? Czy te oczekiwa-
nia, akonkretnie ich spetnienie, warun-
kujg nasz dobrostan? Jak sie nad tym
zastanowimy, to odkryjemy, ze oczeku-
jemy caty czas. Na ,sale oczekiwan” za-
praszamy siebie, meza, partneraq, dzieci,
rodzicow, krewnych, przyjaciét, znajo-
mych, wspotpracownikdbw a takze nie-
znajomych. A czego my tak najczesciej
od nich chcemy? Zazwyczaj nakarmie-
nia swojego EGO, ktére ma nad nami
witadze, jesli wytgczymy SwiadomoscE.
Dostajemy od niego tzw. Instrukcje Ob-
stugi Rzeczywistosci. My itylko my wie-
My najlepiej, co jest dobre dla naszych
bliskich ico w jakiej sytuacji powin-
ni zrobi€. W trybie ,ego” rezyseruje-
my im zycie - planujemy, decydujemy,
doradzamy, oceniamy, porownujemy,
krytykujemy, wydajemy werdykty, ma-
nipulujemy, stawiamy warunki, daje-
my lub odbieramy. Wydaje nam sig, ze
oczekujgc od naszych dzieci, by reali-
zowaty naszq wizje zycia ochronimy je
przed jego ztym wptywem izapewnimy
bezpieczenstwo. JesteSmy dorosli, od-
powiedzialni i potrafimy przewidywacg,
pragniemy wigc oszczedzi€ naszym
dzieciom rozczarowan. Taka postawa
to niestety iluzja, poniewaz nie jeste-
Smy w stanie przewidzie€ jutra, a co
dopiero ogarngc¢ przysztosci.

Kazdy z nas ma w sobie ukrytg po-
trzebe do uktadania i kontrolowania
zycia swoim dzieciom. Jakie to przyno-
si skutki? Zazwyczaj marne. Zderzamy
sie z rzeczywistosciqg, ktorej nie da sie
skonfigurowa¢ pod nasz program. Na-
sze dzieci stawiajg opbr, bo czujq nasz
oddech na plecach ijestim ztym
ciezko i duszno. Pojawia sie wtedy
ztoS¢, gniew, frustracja, uwiktanie i we-
wnetrzne rozdarcie. Catqg tg mieszanke
wybuchowq projektujemy na siebie na
wzajem.

Niezgoda na bycie tu i teraz to ciqgta
ucieczka, ktéra zaciera prawdziwy pej-
zaz zycia. Pedzqgc po omacku, by reali-
zowa€ wyimaginowane oczekiwania,
toniemy w natarczywym strumieniu
witasnych mysli i potykamy sie o nie-
sprzyjajgce nam warunki. Na szcze-
§cie mozna inaczej, wystarczy przestac
oczekiwa¢. Od kogokolwiek. Najlepiej
zaczqgt od siebie.

Zdaje sobie spraweg, ze uwolni¢ samego
siebie od ciezaru oczekiwah jest naj-
trudniej. Mamy go w sobie od daw-
na, precyzyjnie uszyty na naszq miare
.plecak”, spakowany najczesciej przez
naszych rodzicbw. A w nim swdj ob-
raz ztozony z dziesiqtek tysiecy pikseli -
oczekiwan, ktéry cho¢ przedstawia nas
samych, nie jest naszym dzietem. Czas
wziq€ sprawy wswojeregce itworzy¢na
wtasnych zasadach. Wyrwaé z plecédw
ciezki ,egosystem”, wziq¢ kilka gtebo-
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kich oddechow i przetgczy€ sie na AK-
CEPTACJE. To wymaga sity, wiary iod-
wagi, ale przeciez sta¢ nas na to. Bo
warto! Uwalniajgc sie od Zle pojetej od-
powiedzialnosci za wybory i decyzje
naszych dzieci dajemy im przestrzen
do eksperymentowania, poszukiwa-
nia, przezywania Swiata po swojemu.
Wzmacniomy w nich zaufanie do sa-
mego siebie, wiare w swoje mozliwo-
§ci, uskrzydlamy ich potencjat. Swiat
nie zawsze nam sprzyja, bywa okrutny,
niesprawiedliwy, ranigcy, zty i brutal-
ny. Gdy odpusécimy ,monitoring” nasze
dzieci bedqg miaty szanse konfrontowac
sie réwniez z kryzysowymi sytuacjami,
poczujq budzqgce sie w nich wéwczas
mechanizmy i w przysztoSci bedq po-
trafity je nazwag, zrozumie€ i poradzic€
sobie w trudnych momentach zycia.
Czy to nie wystarczajgcy powdd by nie
by¢ splgtanym w sie€ oczekiwan? Albo
momenty, wktérychnasze dziecko przy-
chodzi do nas iszczerze méwi o swo-
ich uczuciach, marzeniach, proble-
mach, obawach ilekach.. A my wtedy
mamy mozliwos¢ stucha¢ i poznawac
nasze dziecko, by lepiej je rozumiec.
Akceptacja siebie, innych i catej rze-
czywistosci to droga do wolnoéci i we-
wnetrznego spokoju. Zgoda na przyj-
mowanie rzeczywistosci takq, jaka ona
jest to najlepszy dar, jaki mozemy ofia-
rowac sobie iinnym. Nasze dzieci bedq
nam wdzigczne za danie im szansy na
doSwiadczanie Swiata samodzielnie.
Bedq wzrasta€ bez napigcia, leku, stre-
su i niepokoju bo poczujq, ze sq kocha-
Ni za to, ze po prostu sq.

. ! lga Kamela —= Nauczyciel
% Pracowni Rozwoju

- .. Muzyczno-Ruchowego
~ Patacu Mtodziezy.

m L = Pomorskiego Centrum

" Edukacji w Szczecinie

B

-

=

Kolejne spotkania W PAtACU literacko

W lutym byta rozmmowa o literaturze
przez PRYZMAT oglgdanej.. W PALACU
literacko

Nie zapominamy o literaturze. Wrecz
przeciwnie, Nowy Rok 2024 w cyklu
naszych spotkah W PAtACU literac-
ko rozpoczeliSmy na bogato. Rozmo-
wq o rocznikach zamknigtych w czte-
rech juz PRYZMATACH...

Pryzmat Literacki

Zaprosilismy naszych czytelnikdéw i by-
walcdw w goscinne progi Patacu Mto-
dziezy na 96. wieczér W PALACU literac-
ko. Spotkanie odbyto sie 22 lutego 2024
roku, jok zawsze o godz. 17.30 w sali
multimedialnej 106, w Patacu Mio-
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dziezy-Pomorskim Centrum Eduka-
cji w Szczecinie, przy Alei Piastéw
7 W Szczecinie. Trwa przeciez nasz 14.
sezon spotkan z pisarzami i poetami
nie tylko szczecinskimi.

3/2022

Tym razem w imieniu organizatoréw
zaprosiliSmy na spotkanie liczny krqg
autorek i autordw, ktérzy od czterech
lat wspbtpracujg z redakcjg PRYZMATU
literackiego, wydawanego przez szcze-
cinski oddziat Zwigzku Literatéw Pol-
skich. W rozmowie odstonili§my kulisy
nie tylko powstawania samego rocz-
nika, ale tez autorki i autorzy podzieli
sie swoimi do$wiadczeniomi w poszu-
kiwaniu tematéw, bohateréw, archi-
wow, ktére to postuzyty im do napisania
tekstow zamoéwionych przez redaktora
naczelnego PRYZMATU, prezesa Leszka
Dembka. Nie zabrakto anegdot, wypo-
mnianych wpadek, sprzeczek, ale i po-
chwat za wieloletniq wspotprace przy
tworzeniu tak zacnego wydawnictwa,
ktére nie tylko prezentuje szczecifskich

Pryzmat
Literacki

pisarzy iich réznogatunkowe dzietq, ale
tez widocznie angazuje si¢ w zycie lite-
rackie naszego miasta iregionu, o kra-
ju nie zapominajqc.

Pryzmat literacki po raz pierwszy ukazat
sie w 2020 roku i uSwietnit rok jubile-
uszowy — 70-lecie istnienia i dziatalno-
§ci Zwiqgzku Literatdéw Polskich w Szcze-
cinie. To bardzo znaczqcy czas dla
Miasta i Srodowisk twérczych. Dzie-
sigtki jak nie setki znakomitych na-
zwisk pisarzy, poetdw, krytykdw, arty-
stbw malarzy, rzezbiarzy, muzykdw..To
oni sq przywotywani na tamach kolej-
nych rocznikdw, w publikacjach bo-
gato ilustrowanych fotografiami, moz-
na przeczytac portrety literackie, eseje,
artykuty krytyczne, ktére wyszty spod
pi6éra profesorédw czy doktoréow szcze-
cinskiego uniwersytetu. Sq rozdziaty ze
wspomnieniami, wywiady z ludzmi lite-
ratury, recenzje, dle tez sporo publicy-
styki z biezgcych wydarzen. Pojawity sie
rozdziaty z twdérczosciq literatdw- po-
ezja, proza, esej literacki, reportaz. Ma
swoje strony Poezja eksperymentalna,
ktéra znalazta w kregu zainteresowa-
nych poetek i poetdw ze Srodowiska.
Opisywane doswiadczenia stanowiq
unikatowy dorobek na skale kraju.

20 marca 2024 roku odbedzie sig sym-
pozjum poswiecone poezji i Sztucznej
Inteligencji z okazji Swiatowego dnia
Poezji.

Zapewne w kolejnym, juz pigtym rocz-
niku znajdzie sie publikacja na ten te-
mat.

Wieczér zarejestrowano na zdjeciach
czy filmie, ale takze znalazt sie w recen-
zji Edyty Rauhut, cztonkini ZLP w Szcze-
cinie.

Oto dopetnienie wiedzy o 96. spotka-
niu w cyklu W PALACU literacko.

Pryzmat Literacki od kuchni

22 |utego 2024 roku odbyt sie juz 96.
wieczér W Patacu literacko. W murach
Patacu Mtodziezy-Pomorskiego Cen-
trum Edukacji w Szczecinie nie zabrakto

DIALOGI

29

Miesiecznik Pedagogiczny



czytelnikdw i autoréw rocznika Pryzmat
Literacki. To z nimi rozmawiata R6za
Czerniawska-Karcz.

Pryzmat Literacki

EEEEEREEREERE
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4/2023

Pryzmat Literacki jest rocznikiem uka-
zujgcym sie na szczecihskim rynku
wydawniczym od 2020 roku. 22 |utego
2024 roku R6za Czerniawska-Karcz roz-
mawiata z redaktorem naczelnym pe-
riodyku, Leszkiem Dembkiem, sekretarz
redakcji Danutq Sepuco i autorami,
ktérych teksty byty publikowane. Go-
Scie mieli okazje pozna¢ od kuchni caty
proces powstawania artykutdw, dowie-
dzieC sie, jakie tematy byly poruszane
przez ostatnie cztery lata.

Jak czytaliSmy w pierwszym wydaniu
Pryzmatu Literackiego (..) Bezposredniq
przyczynqg ukazania sie tego periodyku
jest niewagtpliwie 70. rocznica powsta-
nia Zwiqzku Literatow Polskich Oddzia-
tu w Szczecinie i 100. rocznica utwo-

rzenia Zwigzku Zawodowego Literatow
Polskich. Jednak mysl o powstaniu ta-
kiego czasopisma dojrzewata w nas juz
wiele lat. Jest rzeczq naturalng, ze kaz-
de Srodowisko literackie poszukuje wta-
snego obszaru do prezentacji tworczo-
sci. (...). To byt fragment wstepu prezesa
szczecinhskiego oddziatu Zwigzku Litera-
tobw Polskich, Leszka Dembka. W rocz-
niku na poczgtku publikowane byty
gtdwnie artykuty i eseje. Jednak czas
pokazat, ze redaktor naczelny periody-
ku nie zapomniat o deklaraciji zawartej
w tekScie wstepnym do pierwszego
numeru. Poezja i proza pojawiajq sie
juz w trzecim wydaniu rocznika, itatra-
dycja jest kontynuowana w kolejnym.

Pamietajmy jednak, ze tworczos¢, to nie
tylko dzieta literackie. To ciekawe te-
maty i sposéb ich realizaciji, przedsta-
wienia. Atego nie brakuje w Pryzmacie
Literackim. Jak to wszystko powstaje?
Wiasnie o te kulisy pytata R6za Czer-
niawska-Karcz podczas spotkania. Jak
sie okazato, tematy rodzqg sie nie tyl-
ko w gtowach autoréw artykutdw. Czyn-
ny udziat w ksztattowaniu periodyku
bierze redakcja. Zdarza sig, ze zarbwno
Leszek Dembek jak i Danuta Sepuco
sugerujg pewne tematy, tym samym
inspirujgc autoréw. Jednak jest to zja-
wisko zupetnie naturalne — tak przeciez
dziata wiele redakciji.

Podczas spotkania nie zabrakto staty-
styk, ktére poczynita gospodyni spotka-
nia W Patacu literacko. Czy autorom
przyszto na mys$l policzy¢, ile tekstow
napisali i o czym, do tych czterech nu-
merdéw Pryzmatu Literackiego? Czy re-
daktor naczelny to liczyt? Koordynato-
rzy catego zamieszania skupiajqg sie na
czytaniu tekstéw iich redakciji, co — jak
podkreslata Danuta Sepuco - jest nie-
zwyktym doswiadczeniem. Autorzy ra-
czej zajmujqg sie zbieraniem materia-
téw do tekstu i pisaniem, cho¢ jak sie
okazuje, nie wszyscy. Przeciez w rocz-
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niku odnajdzujemy réwniez teksty Rozy
Czerniawskiej-Karcz, ktéra nie zapo-
mniata o statystykach.

Po spotkaniu nie mogto zabraknq¢ roz-
mow w kuluarach przy kawie, herba-
cie i ciastku. O Pryzmacie Literackim
jeszcze z pewnosciq ustyszymy niejed-
nokrotnie, zwtaszczaq, ze juz za niecaty
rok ma sie ukazac€ pigty, jubileuszowy
jego numer. Leszek Dembek i Danuta
Sepuco nie zdradzili jeszcze, co czytel-
nik bedzie mégt w nim znalez¢ - atego
dowiemy sig zapewne pod koniec roku!

Edyta Rauhut
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Czy to bajka, czy
nie bajka...
W PALACU literacko

Temat jak najbardziej patacowy, nie-
prawdaz? Na powitanie wiosny, chociaz
jeszcze w podmuchach zimy, wigc przy
kominku, przy lampie do poczytania
Basnie, bajki i bajeczki (nie tylko) dla
dzieci.. znanej pisarki, nieznanej bajarki
— Magdaleny Samozwaniec.

Zaprezentowali je na 97. wieczo-
rze W PAtACU literacko. 14 marca 2024
roku, o godz.17.30 w sali multimedial-
nej 106, w Patacu Mtodziezy-Pomorskim
Centrum Edukacji w Szczecinie organi-
zatorzy wydarzenia, ktére w cyklu trwa
juz 14 lat.

Tego wieczoru Rafat Podraza, znany
dziennikarz i pisarz, ,pan od Kossakoéw”,
uhonorowany niedawno za swojq twor-
czo§€ i wspodtprace z Ksigznicqg Pomor-
skqg — Ztotym Ekslibrisem - promowat za-
pomniane bajki swojej ciotecznej babki,
Magdaleny Samozwaniec. Pierwsze
wydanie Basni, bajek i bajeczek (nie
tylko) dla dzieci ukazato sie w roku
1945. Kto o nich styszat? Moze gdzie$
jeszcze 26tknq na podtce starej biblio-
teczki? Dlatego z domowych archiwéw
jak z basniowego Sezamu wydobywa
Rafat Podraza na Swiatto dzienne nie-
znane skarby po Pisarce. W 2022 roku
( w 50. Rocznice $mierci Autorki Ma-
rii i Magdaleny czy Zalotnicy niebie-
skiej) ukazat sie zbiér Basnie, bajki i ba-
jeczki (nie tylko) dla dzieci, ktére §miato
mozna potraktowac jako kolejne pasti-
sze znanych dziet literackich w wyko-
naniu Pani Madzi...
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Tym razem to nie melodramat Tre-
dowata zamieniony w parodie - Na
ustach grzechu, ktérq to ksigzkg weszta
Madzia Kossak do literatury pod wybra-
nym pseudonimem literackim Magda-
leny Samozwaniec, ale znane wszystkim
basnie i bajki, tak rodzime jak i wywo-
dzgce sie z Francji czy Niemiec. Zna-
ne tytuty: Jas i Matgosia, Kopciuszek,
Spigca krélewna, ale i Krélowa $nie-
gu. Te same a przeciez inne, opowie-
dziane przez uznanq jeszcze w okresie
miedzywojennym satyryczke, z jej nie-
powtarzalnym stylem, dowcipem i pu-
entg, sqQ nowymi wersjami starych te-
matow, watkdéw czy motywow. | mimo
iz majq prawie 80 lat, wcale nie trgcq
myszkq. Zarbwno w jedrnym jezyku
jak i w uwspdbtcze$nionym przeka-
zie, trafiajg do odbiorcy w XXI wieku.
Sq tez w ksigzce autorskie opowiast-
ki z Krakowem w tle, jak chociazby
Opowies¢ koteczki czy Pan Twardowski.
Rozmowe z Rafatem Podrazg o rodo-
wodzie bajek, o babce, ktérejsatyryczny
ryt towarzyszyt w pisaniu zawsze i 0 sa-
mych bajkach — poprowadzity z zartem,
aleiserioR6zaCzerniawska-KarcziAne-
ta Gawritow. Bo czyz mozna inaczej,
gdy wywotuje sie do rozmowy pierwszq
dame polskiej satyry? Gdy czyta sie jej
zartobliwe, petne ironii opowiesci? Gdy
wypytuje o smaczki z zycia ciotecznej
babki?

Obie panie polonistki sprébowaty po-
kaza¢ publicznosci, ile przyjemno-
§ci w obcowaniu z dobrq ksigzkq, ale
jeszcze wigcej z dobrqg bajkg czy opo-
wiastkg moze mie€ czytajgcy... one bo-
wiem nie majq lat. Liczy sie tylko stowo,
temat i celne zdanie.

Zeby nie by¢ gotostowng, oto przyktad:

Dary wrbézek dla krélewny wedtug Sa-
mozwaniec.

.~ Musisz by¢ dobrg, malenka krélewno
— szeptata [wrdzka dobroci] — Pamieta,
ze zy€ trzeba nie dla siebie, lecz dla in-
nych, to najwieksze szczescie irados¢!

o7, WIECZGR W PALACU LITERACKD

I CYKLU SPOTKAN 2 PISARZAMI NIE TYLKO SIZECINSKIMIL

i FARAEEM PODRAZA
uHa..."!ulm. BRIACH | BARCINACH

MARTALENY SAMOTWANIED

T MARCA 2024
GDLT:30

- Nie zapomnij jednak o szczgSciu oso-
bistym — wtrqcita swoje zyczenia wrdz-
ka od szczeScia i urody. — Bedziesz
piekna i przez wszystkich kochana. Gdy
wyro$niesz na urodziwg pannice, zjawi
sie krolewicz. Pojmie cie za zone i be-
dziecie sie kocha¢ diugie lata. Pieniedzy
nie potrzebuje ci zyczy€, bo ojciec zo-
stawi duzy majqgtek.
- Pienigdze nie dajq szczescia — wtrgci-
ta powaznie wrézka madrosci.
- Tak — zaszczebiotata wrdzka od szcze-
§cia iurody — ale uspokajajg nerwy ipo-
zwalajq, gdy trzeba, wyjechaé do wod!
Wrézka maqdrosci méwita dtugo i mg-
drze o zadowoleniu, jakie daje cztowie-
kowi wiedza i talent.” | tak dalej, i tak
dale;...
Pytania i odpowiedzi, dedykacje i roz-
mowy przy kawie i herbacie byty kon-
tynuacjq nastroju mijajgcego wieczoru.
| wtaSnie po to sqg nasze spotka-
nia W PALACU literacko!

Ro6za Czerniawska-Karcz
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RELAKS
7 KSIAZKA

Mmarzec 2024

Nasza pasja jest naszq sitq -
powiedziat Billie Joe Armstrong

Bo czyz to nie pasja daje nam bo-
dziec do dalszych dziatah, pozwala
nam przetrwac trudne chwile? Dzig-
ki pasji, temu co daje nam rados¢,
czym wypetniamy pochmurne dni
zapominamy, cho¢ na chwile o na-
szych problemach i porazkach. Tak
jak bohater tej ksiqzki, ktérqg szczerze
polecam nie tylko mtodym czytelni-
kom, ale takze rodzicom inauczycie-
lom. Bo to opowieS¢ o tym, jak dorosli
raniq dzieci.. Czesto nieswiadomie,
czasem bezrefleksyjnie... A jeszcze
czesciej, dlatego bo im samym jest
Zle. Jak czuje sig taki mtody cztowiek
opuszczony przez najblizszych? Wy-
obcowany, peten niespetnionych
marzeh o lepszym zyciu. Nastola-
tek ztej historii szukat ukojenia ibez-
pieczehstwa na pobliskich bagnach,
gdzie z pasjq fotografowat otacza-
jacq przyrode, patrzgc na Swiat przez
obiektyw aparatu. To pasja da mu
site.

Morten,
Emilia

-
e

1
zaginione

Reeli Reinaus

Nistroveals Marja-Lisa Mats

£ |REYER sAvof s khepn pr :!'i_-!ﬂi_'ﬂj
A Michal ik -Pedbec

Nota od wydawcy:

Droga do wolnoéci czasem prowadzi
przez bagna...

Napisana w tonacji realizmu ma-
gicznego historia o Mortenie i Emi-
lii charakteryzuje sie przenikaniem
dwbch Swiatdw, realnego i magicz-
nego.

W nichludzie wspdtistniejq zbohate-
rami zbasni ilegend, a nawet z du-
chami, a przyroda jest wspaniata —
nieokietznana i petna mocy. Za to
problemy, z jakimi mierzg sie¢ mio-
dzi bohaterowie, sq jak najbardziej
prawdziwe i uniwersalne.

Po Smierci dziadkdédw Morten zosta-
je wdomu sam z wujem, w cha-
cie na skraju bagien. Jego mama
pracuje za granicq, wiec widujq sie
sporadycznie. Ojca nie poznat nigdy.
Zycie z wujem alkoholikiem jest nie
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do zniesienia, ale Morten nie dzie-
li sie z nikim swoim cierpieniem.
Gdy w domu jest bardzo Zle, ucie-
ka na bagna. Tam czuje sige wol-
ny i bezpieczny, tam tez oddaje sie
swojej pasji — fotografii. Wszystko sie
zmienia, gdy podczas jednej z takich
wypraw spotyka tajemniczq dziew-
czyne. Emilia wydaje sige nieco dziw-
na, ale Morten dobrze sig czuje w jej
towarzystwie. Ma wrazenie, ze Emilia
rozumie go lepiej niz ktokolwiek inny.
Wkrétce jednak sie okazuje, ze jego
nowa znajoma nie moze opuscic
bagien...

Ksigzka estonskiej autorki, zostata
wydana w ramach projektu Gra-
my w zielone. Ksiqzki z projektu to
idealna propozycja dla tych, kto-
rym los planety nie jest obojetny —
dla miodych podrdznikdw, badaczy,
ekologbw, mitosnikdw przyrody ..
przygody. Dla tych, ktérzy chcq wie-
dzie¢ wiecej o klimacie, Srodowisku
naturalnym, ktére nas otaczq, ijego
mieszkahcach, a takze o tym, co
kazdy — duzy czy maty — moze zrobic
dla Ziemi, zeby wszystkim jej miesz-
kahcom zyto sie lepie;.

Problemy dotyczgce zanieczysz-
czenia Srodowiska i zmian kli-
matycznych dotyczg tak Europy,
jak i catego Swiata. Ludzie muszq to
zrozumiec i sie zmieni¢ — mamy na-
dzieje, ze ksigzki, ktoére tu polecamy
przyczyniq sie do tego. W nich na-
tura jest rownie wazna, co przygody
bohateréw, a czasem najwazniejsza.

Morten, Emilia i zaginione Swia-
ty, tekst: Reeli Reinaus, przektad:
Anna Michalczuk-Podlecki, ilustra-
cje: Marja-Liisa Plats, Wydawnictwo
Widnokrqg, 2024, wiek: 12+

Monika Wilczynska, SzczecinCzyta.pl

A
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1000
ZURAWI DLA
POKOJU

NA SWIECIE

22 lutego w Patacu Mtodziezy odbyta
sie niezwykta akcja, ktéra przyciggneta
do placéwki mnoéstwo dzieci, mtodzie-
zy idorostych. W nawigzaniu do japoh-
skiej legendy o tym, ze jesli zrobi sig ty-
sigc zurawi i wypowie zyczenie, a takze
przy okazji rocznicy wybuchu wojny na
Ukrainie, uczestnicy wydarzenia wyko-
nali ponad tysigc zurawi w intencji po-
koju na Swiecie.

Na wydarzenie przybyli rowniez goscie
honorowi: Pan Piotr Krzystek — Prezydent
Miasta Szczecin, Pani lwona Potrykus
— dyrektor Wydziatu OSwiaty w Szcze-
cinie, Pan Henryk Kotodziej — Konsul
Honorowy Ukrainy w Szczecinie, Pani
Dorota Kowalewska — Pethomocniczka
Rektora US ds. pomocy Ukrainie, Pan
Dawid Gajkowski — inspektor Wydziatu
OSwiaty, Pan Marek Kolbowicz — Radny
Miasta Szczecin oraz Pani Maria Likto-
ras — przedstawicielka Rady Rodzicéw
Patacu Miodziezy.

Dzigki duzemu zaangazowaniu wszyst-
kich zgromadzonych w auli Patacu
Mtodziezy tuz po godz. 17.00 zebrano
1315 zurawi w technice origami. Zro-

SR

1000 zurawi

DLAPOKOJU

na swiecie

22 lutego 202& [crwartek); godz. 14.00 - 17.00

Patac Miodziaty [

1818 PIASTOW . SECTeCtn
W palac. srczecin.pl

bienie zurawia to nie tatwa sztuka! Wie-
dzq o tym wszyscy, ktorzy przybyli tego
dnia do Patacu Mtodziezy i prébowali
o raz pierwszy sztuki origami.

Do akcji dotgczyty réwniez dzieci z Ukra-
iny przebywajgce w OSrodku Centrum
Konferencyjno-Wypoczynkowego SZA-
FIR w Moryniu, do ktérych kilka dniwcze-
$niej wybrata sie delegacja z Patacu
Mtodziezy. Przywieziono stamtqd ponad
100 zurawi, ktére dzieci wraz z opieku-
nami wykonaty podczas warsztatow.

Na patacowe wydarzenie dotarli m.in.
uczniowie Katolickiej Szkoty Podstawo-
wej w Podjuchach, Szkoty Podstawowej
TAK w Szczecinie, Szkoty Podstawowej
nr1 i Szkoty Podstawowej nr 5, a takze
Szczecin International School. Nie za-
brakto uczestnikdbw patacowych pra-

DIALOGI

35 Miesiecznik Pedagogiczny



cowni i pracownikdw, ktérzy réwniez
chetnie dotgczyli do akciji.

Trzygodzinne wyddrzenie milaty wyste-
py patacowych wokalistdbw z Pracow-
ni Wokalno-Estradowej (pod op. art.
Dariusza Chmielewskiego) oraz mini-
koncert The Baltic Band Pracowni Mu-
zycznej BIG BAND (op. art. Piotra OkrzyA-
skiego).

W miedzyczasie miodsi uczestnicy
wydarzenia mogli postucha¢ historii
opowiadanych przy pomocy Teatrzyku
Kamishibai, o cozadbatMarcel Mroczek,
nauczyciel Pracowni Teatralne;j.

CatoS€  wydarzenia  poprowadzita
Dominika Koralewska, a zurawie
skrupulatnie liczyt Piotr Wilczyhski —
uczestnicy Pracowni Teatralnej (op. art.
Marcel Mroczek).

Kilka dni pbzniej, 135 przepieknych, ko-
lorowych zurawi przyleciato do Patacu
prosto z.. Wielkiej Brytaniil To niezwy-
kty dar od 12 Druzyny Harcerek “So-
sny” zHuddersfield,nalezqcychdoHufca
Kaszuby. Druzyna ta nalezy do Zwiqzku
Harcerstwa Polskiego w Wielkiej Bryta-
nii. W ciggu ostatnich miesigcy druzyna
wraz z druzynowq i panig Anig z Kota
Przyjaciét Harcerstwa w Huddersfield
poznawata tajniki sztuki origami. Z ra-
doSciqg przyczyniajgc sie do krzewienia
idei dobra i pokoju na Swiecie.

| tak patacowa akcja Tysigc zurawi dla
pokoju na Swiecie rozeszia sie w Swiat!

tekst: Monika Wilczyhska
foto: lwona Sarnicka

DIALOGI



Miesigcznik Pedagogiczny

37

DIALOGI



	XX
	Jubileuszowe
	Prezentacje Taneczne
	Prace 
	domOwe  
	i średnia ocen  
	C.U.D. III
	Co 
	C.U.D. III
	Co 
	w pałacu
	RELAKS 
	Z KSIĄŻKĄ 
	marzec 2024

	pokoju

