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Rola wspolpracy
rodzicow
znauczycielem
przedszkola

., Mqdrze wychowywaé to otwieraé dziecko
na dobro, uczulaé je na potrzeby innych,
uwrazliwiaé na cierpienie i krzywde,
nauczy¢ je kochaé i dawaé siebie innym”.
., Kazdy ma prawo do szczescia,

1 swojego miejsca w spoleczenstwie”.

M. Grzegorzewska

Wspolpraca rodzicow
z nauczycielem przedszkola
a rozwijanie samodzielnosci
u dzieci trzyletnich

Przedszkole przy $cistej wspdtpracy z rodzicami
powinno dazy¢ do wspomagania zmian w dzieciach
i pozwoli¢ przedszkolakom zorientowac sig¢, dokad
maja zmierzac i gdzie znajduja si¢ w okreslonym cza-
sie. Ale aby tak si¢ stato musza by¢ jasno okreslone
cele i zamierzenia.

Jesli cele wspotpracy beda dobrze realizowane to
wspolny cel, ktorym jest stopniowe osiagniecie sa-
modzielnos$ci bedzie osiagnigty.

W procesie wspotpracy przedszkola z rodzicami
wazne sg przedstawione ponizej techniki i skutecz-
ne porozumiewanie si¢ partnerow edukacji:

1) akceptacja i unikanie negatywnego nastawienia

—uwazne shuchanie

— parafrazowanie

— zadawanie pytan

—wypowiedzi: ,,Ja— Ty” w konfrontacji*

Zdaniem M. Lobockiego wspotpraca migdzy na-
uczycielem i rodzicami bedzie uktadata si¢ pomysl-
nie, jezeli ci dwaj partnerzy przestrzegac beda pie-
ciu podstawowych zasad:

—zasada pozytywnej motywacji

—zasada wielostronnego przeplywu informacji

— zasad partnerstwa

— zasada jednosci oddziatywan

—zasad aktywnej i systematycznej wspolpracy?’

Wystepuje bardzo wiele form wspotpracy na-
uczyciela i przedszkola z rodzicami, ktore dostar-
czaja potrzebnej wiedzy o dziecku. Pomimo, ze sa
one bardzo zr6znicowane maja gtéwny cel: dobro
dziecka i wspomaganie jego rozwoju.

Formy wspotpracy, ktdre si¢ odbywaja jeszcze
przed pierwszym dniem dziecka w przedszkolu, tzn.
inicjujace wspotprace:

— promocja przedszkola w srodowisku — to for-
ma, ktora pozwala rodzicom pozna¢ oferte edukacja,
jaka proponuje przedszkole.

—,formula otwartych drzwi” —to czas, kiedy ro-
dzice moga przyjs$¢ do placéwki i doktadnie si¢ za-
poznac z przedszkolem i uzyskac¢ informacje na te-
maty dla nich najwazniejsze

—rozmowy z rodzicami przy odbiorze i przyjmo-
waniu kart zgloszen do przedszkola — wtedy rodzi-
ce uzyskuja informacje o przedszkolu a przedszkole
orodzicach i ich oczekiwaniach

— spotkania okazjonalne — to wizyty rodzicow
nie zapowiedziane, ta forma pozwala na niewigzanie
blizszych kontaktow z rodzicem, jak rowniez uzy-
skanie informacji na temat placowki

—oswajanie dzieci i rodzicow Z nowym miejscem
— tutaj rodzina wprowadza dziecko w nowy $wiat.
Ta forma jest bardzo wazna dla wszystkich stron.
Dziecko poznaje nowe otoczenie, rodzic obserwuje
swoje dziecko i jest blisko podczas kilku godzin, a
nauczyciel uzyskuje pierwsze znaczace sygnaty o
dziecku, ktore beda pomocne do dalszej pracy

—poradnik dla rodzicéw dzieci wstepujacych do
przedszkola —tutaj przedstawiane sa wymagania sta-
wiane dziecku, sylwetke dziecka 3-letniego i oczeki-
wania wobec rodzicéw. Ta forma moze by¢ bardzo
pomocna, gdyz dla wielu rodzicow pojscie dziecka
do przedszkola réwniez staje si¢ bardzo trudne. Na
tym etapie zauwazy¢ mozna wspolprace ze strony
nauczyciela wyciagnigcie pomocnej dtoni do rodzi-
ca, pokazanie, ze nie jest sam, a przedszkole jest przy-
jazne zaréwno dla dziecka jak i dla niego samego.

— Zebrania dla rodzicow — przedstawienie rodzi-
com form, zakresu funkcjonowania placéwki, zache-
cenie rodzicow do wspotpracy.

Wskazane formy sa swoistym rodzajem namowy ro-
dzicéw na skorzystanie z proponowanej oferty eduka-
cyjnej. Jednak nalezy w tym miejscu zwrdci¢ uwage, ze
proponowane formy musza budowac zaufanie, musza
integrowa¢ juz przy pierwszym kontakcie, ktory jest
bardzo czgsto pierwszym sygnatem dla rodzica, czy
wybra¢ dang placéwke. Nalezy minimalizowac dystans,
ktory mogly utrudniaé przeptyw informacji. Ale najwaz-
niejsza kwestig jest pokazanie, ze przedszkole utatwia
dzieciom przystosowanie si¢ do nowego srodowiska,
do dalszej edukacji, zycia, a przede wszystkim dla mate-
go dziecka, rozwijanie postawy samodzielnosci.

Przedstawione ponizej formy dotycza juz kontak-
tow z rodzicami w trakcie edukacji;

e indywidualne kontakty nauczyciela z rodzica-
mi: ta forma kontaktu polega na u§wiadomieniu ro-




dzicom, ze podczas pierwszych dni dziecka w przed-
szkolu powinni by¢ przy nim. Dziecko, bowiem po-
znaje nowe otoczenie w poczuciu bezpieczenstwa i
uzyskuje szereg istotnych dla niego informacji z naj-
bardziej znanych zrodet, od rodzicow?

* zebrania z rodzicami, ktdre organizuje nauczy-
ciel grupy przedszkolnej, w pierwszym pobycie dziec-
ka w przedszkolu pozawalaja poznac specyfike, za-
dania i cele pracy przedszkola

« zajecia otwarte zblizaja rodzicéw do form, tresci i
metod oferowanych przez przedszkole. Nalezy rodzi-
cow zachecac by czynnie uczestniczyli w tej formie.
Rodzic uczestniczac jeszcze bardziej wezuwa sig w role
swojego dziecka w przedszkolu i poznaje formy ak-
tywnosci dziecka.

* kqciki dla rodzicow jest to umownie miejsce w
przedszkolu gdzie rodzic moze zapoznac si¢ i popa-
trze¢ na prace swojego dziecka. Warte polecenia w
kaciku jest przedstawienie i zaproponowanie rodzi-
com, literatury psychologicznej, pedagogicznej, kto-
rej studiowanie moze pomoc zrozumie¢ zakres za-
dan i trudnosci, jakie dziecko czgsto musi pokonac
w okresie pierwszego kontaktu z przedszkolem, ale
réwniez moze wczuc si¢ w swoja role i pomoc dziec-
ku pierwsza barier¢ pokonac.

Przedstawione formy moga uswiadomi¢ rodzicom,
jak wielki wplywa maja na rozwdj swojego dziecka,
a co najwazniejsze, ze podczas pobytu ich dziecka
w przedszkolu nadal aktywnie moga uczestniczy¢
W jego wychowaniu i maja wyrazny wplyw na ksztalt
i warunki edukacyjne. Rodzice sa zapoznani z oferta
edukacyjna, ale rowniez moga proponowac wlasne
propozycje form wspolpracy.

Jednak to nie koniec form wspdtpracy, na ktére
chciatam zwrdci¢ uwage, na szczegdlna uwagg za-
stuguja réwniez inne, ktore maja bezposredni wplyw
w rozwoju samodzielnosci dziecka. Sa to migdzy in-
nymi:

* rozmowy indywidualne nauczyciela z matka lub
ojcem — takie rozmowy maja na celu informowanie
rodzica o postgpach dziecka, o jego mozliwosciach,
daja obu stronom mozliwos¢ zdobycia wigkszej wie-
dzy, rodzice moga przedstawi¢ swoje wlasne pro-
pozycje pracy z dzieckiem.

* Kontakty nauczyciela z rodzicem na terenie przed-
szkola bez udziatu dziecka — bardzo wazny aspekt
pracy nauczyciela jest ustalenie norm i zasad panu-
jacych w grupie, rodzice rowniez powinni zostaé o
tym poinformowani, daje to wyrazny obraz pracy
nauczyciela.. Réwniez rodzic zostaje informowany,
jakie tresci, wiedza sa przekazywane dziecku. Bo-
wiem rodzice bardzo czg¢sto wyreczaja dziecko w
wykonywaniu podstawowych czynno$ci. Przed-
szkole za$ staje si¢ miejscem, gdzie dziecko uczy si¢

przebywajac z dzie¢mi norm i zasad spotecznych,
nabiera kompetencji.

* Tablice stawy, ktore znajduja si¢ w kaciku dla ro-
dzicow, tutaj umieszczane sg osiagnigcia dzieci, jak
réwniez prace plastyczne. Ta tablica nauczy dzieci
docenia¢ wlasne osiagnigcia, a dla matego dziecka
jest pochwata w jego rozwoju. Jest niezwykle wazna,
mobilizuje do dalszego dzialania, i do jeszcze wiek-
szego naktadu pracy w wykonywane dziatanie.

Przedstawione formy pokazuja jak wazna rolg od-
grywaja rodzice w pracy z matym dzieckiem. Nauczy-
ciel powinien dopasowac¢ dane formy do aktywnosci
rodzicdw, wybrac najbardziej adekwatne do wspot-
pracy i zamierzonych celow. Formy te zachecaja ro-
dzicéw do uczestniczenie w zyciu przedszkola, pod-
czas pobytu ich dzieci. Rodzice czuja si¢ wazni, nie-
odsunigci od czynnego uczestnictwa w edukacji.
Rodzice, kiedy poczuje, Ze sa akceptowani i potrzeb-
ni beda wspiera¢ nasze dziatania i na biezaco infor-
mowac o wlasnych spostrzezeniach na temat swoje-
go dziecka. Skoncentrowanie uwagi na celach wspol-
pracy daje nam obraz osiagnigtego wyniku.

W literaturze przedmiotu wymienia si¢ osiem pod-
stawowych zadan, jakie stwarzaja szanse aktywne-
go wspotuczestniczenia rodzicow w procesie edu-
kacyjnym dzieci. Mozna do nich zaliczy¢:®

* informowanie rodzicéw o ich organizacyjno—
prawnych mozliwosciach wptywu na caloksztatt
warunkow przedszkolnej edukacji dziecka;

« udostepnienie wszystkich dziedzin zycia przed-
szkola zorganizowanemu wptywowi rodzicow;

* okazywanie przyzwolenia na wptyw rodzicéw w
zakresie zagadnien zwigzanych z organizacja funk-
cjonowania przedszkola oraz procesem edukacyj-
nym dziecka;

* dostrzeganie w rodzicach naturalnych sprzymie-
rzencOw w pracy podejmowanej z ich dziec¢mi;

* podtrzymywanie gotowosci rodzicéw do wspot-
pracy;

» umozliwienie dokonywanie wyborow, wspotde-
cydowania rodzicow o sprawach, dotyczacych pro-
cesu edukacji dziecka;

» dynamizowanie rozwoju dziecka, nauczycieli i
rodzicéw w toku wzajemnych kontaktow;

« zachowanie tendencji do dzielnie odpowiedzial-
nosci za wspdtprace pomigdzy podmiotami tj. rodzi-
cow, nauczycieli(dyrektorow).

Rola rodzicow
Przedszkole jest dla matego dziecka waznym sro-
dowiskiem wychowawczym. W pewnym zakresie
przedszkole przejmuje funkcje wychowawcze rodzi-
ny, lecz nie moze ich w catosci zastapi¢ i wyelimino-
wac. Dlatego niezwykle wazne staje si¢ owa wspot-




praca tych dwoch partneréw w swiadomym, celo-
wym i jednolitym procesie wychowania dzieci w
wieku przedszkolnym. Aby tak si¢ stato rodzice
musza wspotuczestniczy¢ w edukacji przedszkolnej
swoich dzieci*.

Rodzice staja si¢ najlepszymi wspdtpracownikami,
gdyz wzbogacaja nie tylko baze materialna placowki,
ale przede wszystkim nauczyciela i wiasne dziecko w
procesie edukacji. Rodzice moga wspdtuczestniczy¢
w edukacji dzieci, biorac na przykiada udziat w przygo-
towaniu i organizowaniu uroczystosci, wycieczek, za-
je¢ poza sala szkolna. Jednak nalezy pamigtaé, ze
wsrod rodzicdw sg i tacy, ktorzy maja wygoérowane
wyobrazenie o mozliwosciach swojego dziecka. I nie
potrafia zaakceptowac jego niepowodzen i trudnosci.
Inni reaguja ambicjonalnie na to, co dotyczy ich dziec-
ka. Jednak, wigkszos¢ rodzicow zdaje sobie sprawe, ze
wyniki, zaleza w duzym stopniu od ich kontaktow z
przedszkolem. Bowiem tylko przy owej wspolpracy
proces nauczania moze przebiega¢ w sposob prawi-
dlowy, a wszystkie niepowodzenia mozna wyjasnia¢
na biezaco. Procesy wychowania i ksztalcenia dzieci w
domu rodzinnym powinny si¢ uzupetniac. Osiagnig-
cie harmonii w tym zakresie nie jest tatwe, ale praca
nad wilaczeniem rodzicow w przedszkolna edukacje jest
bardzo wazna dla osiagnigcia prawidlowego i pelnego
rozwoju dziecka®.

Rodzice bardzo chetnie wlacza si¢ w rozwigzanie
probleméw zwiazanych z praca wychowawczo— dy-
daktyczna wéwczas, gdy nauczyciel na biezaco be-
dzie ich informowat o:

1. celach, zadaniach wychowania i opieki nad
dzie¢mi w przedszkolu oraz warunkach ich realizacji

2. stanie potrzeb w zakresie opieki i wychowania
w srodowisku oraz udziale przedszkola w ich rozpo-
znawaniu,

3. osiagnieciach w zakresie pracy wychowawczej,
dydaktycznej i opiekunczej przedszkola,

5. napotykanych trudnosciach w pracy wycho-
wawczej, dydaktycznej, opiekunczej i sposobach ich
przezwycigzenia.

Aby proces edukacji przedszkolnej przebiegat pra-
widlowo, takze rodzice powinni przekazywac infor-
macje nauczycielowi o swoim dziecku. Informacje
te powinny dotyczyc¢:

1) warunkow rozwojowo-wychowawczych dziec-
ka w rodzinie,

2) srodowiska réwiesniczego,

3) stosowanych w domu rodzinnym formach i me-
todach wychowawczych,

4) trudnos$ciach pojawiajacych si¢ w wychowa-
niu dziecka,

5) propozycji rodzicéw zwigzanych z usprawnie-
niem pracy przedszkola,

6) zyczen i sugestii zwiazanych z dziatalnoscia
przedszkola w zakresie podnoszenia kultury peda-
gogicznej rodzicow*.

Wymiana takich informacji bardzo sprzyja ujed-
noliceniu sposobow postepowania wychowawcze-
g0, majaca na celu ciagle wzbogacanie osobowosci
dziecka i dbanie o jego wielostronny rozwdj. Za
wytworzenie klimatu odpowiedzialny jest przede
wszystkim nauczyciel.

Wspotuczestniczenie rodzicow w procesie eduka-
cyjnym ich dziecka nie jest mozliwe, ale i konieczne.
Nawiazanie pozytywnych stosunkdw jak juz wezesniej
wspomniatam prowadzi do integracji dziatalnosci wy-
chowawczej, dydaktycznej, opiekunczej, a co najwaz-
niejsze rozwija procesy poznawcze i samodzielnosé.

Rodzina wprowadza dziecko w $§wiat wartosci,
uczy nawigzywac kontakty spoteczne z rowiesnika-
mi i dorostymi, ksztattuje dziecigca Swiadomos¢ oraz
cechy charakteru. Zaspakaja takze fizyczne i psy-
chiczne potrzeby dziecka, a przede wszystkim po-
trzebe mitosci, bezpieczenstwa, przynaleznosci, ak-
ceptacji i samorealizacji. Potrzeby te dynamizuja za-
chowanie dziecka, a stopien ich zaspokojenia zale-
zy w duzej mierze od tego, jak rodzice i dzieci spo-
strzegaja wzajemne interakcje.

Do czynnikéw majacych istotny wplyw na ciagle
wzbogacanie osobowosci dziecka mozna zaliczy¢:

* strukture rodziny — bardzo wazne jest poznanie
czy dziecko wychowuje si¢ w rodzinie petnej, nie-
petnej, rozbitej. Na ksztattowanie si¢ osobowosci
dziecka ma wplyw fakt czy dziecko posiada rodzen-
stwo. Bowiem bardzo czgsto jest tak, ze rodzice kon-
centruja swoja uwage na najmtodszym dziecku.

* kondycja materialno — socjalna — w obecnych cza-
sach mozna wyrézni¢ rodziny, ktorych sytuacja mate-
rialna jest dobra, i te, ktdre bardzo czgsto zmieniaja pra-
ce, nie mogac znalez¢ zatrudnienia. Bywa rowniez tak,
zerodzice bardzo czgsto wyreczaja dziecko wwielu czyn-
nosciach dnia codziennego. Wywoluje to u dziecka
poczucie Igku, brak poczucia bezpieczenstwa, brak wia-
ry we wlasne mozliwosci. Rodzice réwniez bardzo czg-
sto zbyt rygorystycznie podchodza do swojego dziec-
ka, co skutkuje zlym zachowaniem w inny srodowisku.

Dziecko w wieku przedszkolnym dazy do przeby-
wania z innymi dzie¢mi. Kontakt ten jest bardzo waz-
ny, bowiem zaspokaja podstawowe potrzeby psy-
chiczne. Zabawa z innymi dzie¢mi rozwija wyobraze-
nie, myslenie, dzieci wymieniaja informacje.

Poznanie warunkéw domowych dziecka pomoze
nauczycielowi w doborze odpowiednich form i me-
tod pracy. Umozliwi to dziecku zapewnianie najlep-
szych warunkow do rozwoju, a takze przygotuje
dziecka do wdrozenie do zycia spotecznego, samo-
dzielnosci we wszystkich sferach.




Edukacyjne zadania rodziny polegaja na zapew-
nieniu dziecku warunkéw do wielostronnego roz-
woju. Rodzina jak instytucja odgrywa ogromna rolg
w procesie socjalizacji dziecka. Mozna, zatem po-
wiedzie¢, ze rodzina przygotowuje dziecko do przy-
sztego zycia spotecznego, kulturalnego, zawodowe-
g0, wspolpracujac z instytucjami opiekunczo-wy-
chowawczymi?’.

Rodzina zdaniem M., Tyszkowej* jest naturalnym
$rodowiskiem zycia i wychowania dziecka. Dzieci i
rodzice tworza wspdlnote, ktora ma swoj nie powta-
rzalny $wiat, r6zniacy jedna rodzing od drugiej. Bli-
skie kontakty emocjonalne kontakty z ojcem i matka,
rodzenstwem, maja swoj dalszy wptywa na kontak-
ty w grupie spotecznej, srodowisku.

Dziecko, ktoremu rodzina zaspokaja potrzeby jest
zyczliwe, otwarte, gotowe do wspodtpracy. Jezeli
natomiast wiez emocjonalna jest zachwiana, dziec-
ko przejawia poczucie lgku i strachu.

Mowiac o samodzielnosci dziecka 3-letniego na-
lezy zwrdci¢ uwage na stosunek rodzica do swoje-
2o dziecka, bowiem to on ma bardzo duzy wptyw na
rozwoj dziecka, na jego osobowo$¢ i co najwazniej-
sze na jego zycie. Bowiem rozw¢j i wychowanie za-
lezne sa w bardzo duzej mierze od postaw rodziciel-
skich, ale takze od sytuacji materialnej rodziny. Trud-
ne warunki bytowe sa przyczyna trudnosci dziecka
w prawidlowym rozwoju:

— postawa akceptacji — charakteryzuje si¢ tym, ze
rodzice akceptuja i przyjmuja dziecko zaréwno z jego
mocnymi jak i stabymi stronami.

— postawa wspotdziatania — to pozytywne zaan-
gazowanie rodzicow narzecz dziecka i okazywanie
zainteresowania jego zabawa, poza domem i w nim.

— postawa uznania praw dziecka — charakteryzuje
si¢ tym, ze rodzice uznaja prawa dziecka, jako réwne
bez przecenienia jego roli.

— postawa przyznania dziecku rozumnej swobo-
dy—rodzice, pozwalaja dziecku na zabawa lub wy-
konywanie innych czynnosci z dala od nich.

Na negatywny rozwdj dziecka maja wplyw nega-
tywna postawy rodzicielskie. Zalicza si¢ do nich:

— postawa odtracajaca —rodzice traktuja dziecko,
jako ciezar, bagatelizuja jego potrzeby biologiczne i
psychiczne. Bardzo czgsto zdarza si¢, ze rodzice kry-
tykuja poczynania dzieci;

— postawa unikania — rodzice unikaja lub ograni-
czaja kontakt z dzieckiem. Rodzice nie interesuja si¢
problemami dziecka, nie angazuja si¢ w jego sprawy;

— postawa nadmiernie wymagajaca —rodzice sta-
wiaja bardzo wysokie wymagania, ktére przerastaja
mozliwosci dziecka. Dziecko nie jest w stanie spet-
ni¢ oczekiwan rodzicéw, co doprowadza do zabu-
rzen w zachowaniu dziecka;

— postawa nadmiernie chroniaca — rodzice sa na-
dopiekunczy i staraja si¢ zaspokoi¢ wszelkie potrze-
by dziecka. Chronig dziecko przed ,,wptywem zte-
go”. Taka sytuacja doprowadza do izolacjo dziecka
od otoczenia i niemoznosci dostosowania si¢ do
warunkow spotecznych.

Rola nauczyciela

Nauczyciel i rodzice przekazuja dziecku wiedze
o blizszej i dalszej rzeczywisto$ci, wprowadzajac
w $wiat wartos$ci, dzielg si¢ z nim samym soba,
akceptuja jego inno$¢. Jednak oddzialywanie jed-
nej osoby na druga ,,..nie oznacza dazenia do
uczynienia innego kim$ innym, do zaszczepie-
nia...wlasnej stusznosci, lecz dazenie do tego, aby,
to, co rozpoznatem, jako stuszne, wiasciwe i praw-
dziwe, i co dlatego musi by¢ zaszczepione réw-
niez tam, w substancji drugiej osoby, zakietkowa-
o i rozwinglo si¢ w postaci odpowiedniej do jej
indywidualizacji®.

Pedagodzy przedszkolni znajac wlasciwosci roz-
wojowe dziecka, zagadnienia spotecznego funkcjo-
nowania, powinni jak najlepiej przygotowac si¢ do
pomocy dziecku w tym trudnym momencie, jakim
jest dla niego przekroczenia progu przedszkola.
Nalezy tez zwroci¢ uwage na rodzicow, dla ktorych
moment pojscia dziecka do przedszkola nastrgcza
wiele obaw. Ich rowniez nauczycielpowinien oto-
czy¢ swoja pomoca, i pokazac, ze ich dziecko bedzie
si¢ czuto bezpiecznie i dobrze w przedszkolu.

Dzialania te powinny wspiera¢ zarowno dziecko,
jak i rodzing. Dlatego tez tak wielka wage w tym
momencie nabieraja te formy wspotpracy, ktore od-
nosza si¢ do przedstawienia przedszkola jego ofer-
ty edukacyjnej i propozycji wobec rodzicoéw. Rodzi-
ce przekraczajac prog przedszkola, sg juz poinfor-
mowani o dziataniu przedszkola, wiedza gdzie jest
sala, nauczyciel, w tym momencie s to bardzo istot-
ne rzeczy. Pozniej zachodza wszelkie inne procesy
wspotpracy majace na celu blizsze poznanie dziec-
kaijego Srodowiska.

Inetta Nowosad*® wyroznita cele wspotpracy, wy-
nikajace z potrzeb i oczekiwan zaréwno rodzicow
jakinauczycieli:

* uswiadomienie rodzicom, ze wielostronny roz-
woj dziecka zalezy od wspdlnie realizowanych dzia-
tan podjetych przez przedszkole i dom rodzinny;

* umacnianie wi¢zi emocjonalnej migdzy nauczy-
cielem i rodzicami podczas wspolnie wykonywa-
nych zadan;

» umozliwianie dwukierunkowego porozumiewa-
nia si¢ nauczyciela i rodzicow na zasadzie demokra-
tyzmu i partnerstwa;
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* wymiana opinii i spostrzezen, np. w sprawie
rozwoju fizycznego, psychicznego, spolecznego
dziecka lub odczuwanych przez nich potrzeb psy-
chospotecznych;

* sugerowanie rodzicom okre$lonych form od-
dziatywan wychowawczych, za pomoca, ktérych
mogliby wydatnie pomdc swym dzieciom w nauce i
zachowaniu;

* utatwienie nauczycielom rozumienia stosun-
ku dziecka do swej rodziny oraz oczekiwan wo-
bec niego.

Skoncentrowanie uwagi na $wiadomosci celow
wspolpracy przedszkola z rodzicami jest potrzebne
do osiagnigcia celu, umozliwia to, bowiem zamie-
rzony cel. Tym celem jest wielostronny rozwoj dziec-
ka i wzbogacenie osobowosci dziecka. W literatu-
rze przedmiotu wymienia si¢ osiem podstawowych
zadan, jakie stwarzaja szanse aktywnego wspot-
uczestnictwa rodzicéw w procesie edukacji dzieci.
Mozna tu zaliczy¢:

+ informowanie rodzicéw o ich organizacyjno-
prawnych mozliwosciach wplywu na catoksztatt wa-
runkéw przedszkolnej edukacji;

* udostepnieniu wszystkich dziedzin zycia przed-
szkola zorganizowanemu wptywowi rodzicow;

* okazywaniu przyzwolenia na wptyw rodzicéw w
zakresie zagadnien zwigzanych z organizacja funk-
cjonowania placowki;

* dostrzeganie w rodzicach naturalnych sprzy-
mierzencoOw w pracy podejmowane z dzieckiem;

* podtrzymywanie gotowosci rodzicow do wspol-
pracy;

» umozliwianie dokonywania wyboréw, wspolde-
cydowania rodzicow o sprawach, dotyczacych pro-
cesu edukacji dzieci;

+ dynamizowanie rozwoju dzieci, nauczycieli i ro-
dzicéw w toku wzajemnych kontaktow;

+ zachowanie tendencji do dzielenia odpowiedzial-
nosci, za wspolprace pomigdzy obiema stronami tj.
rodzicdw, nauczycieli (dyrektorow)>!.

Wazne jest stwarzanie w przedszkolu kazdemu
dziecku warunkdéw, aby moglo odkrywac, pobu-
dza¢, wzmacniac swoj potencjat. Bardzo wazne jest,
aby nauczyciel akceptowat dziecko, jakim ono jest.
Akceptujac swoich wychowankow nauczyciel two-
rzy klimat, ktory sprzyja aktywno$ci dziecka wy-
zwala jego ciekawos¢ poznawcza, wewnetrzng mo-
tywacje do podejmowanych dziatan. Jednak nale-
zy bra¢ pod uwagg, iz wyniki pracy nauczyciela
zalezata w duzym stopniu od stosunku rodzicéw
do przedszkola. Dlatego nauczyciel powinien
ksztaltowaé pozytywne relacje z rodzicami dla
wspierania rozwoju dzieci. Jest to trudne zadanie,

dlatego trzeba przygotowac nauczycieli przedszko-
li, do podejmowania dziatan, zwiagzanych z nawia-
zaniem kontaktow blizszych z rodzicami.

Wiktor Zlobicki® zwraca uwage na przygotowa-
nie nauczycieli do ,,.....Organizowania interakcji z ro-
dzicami, a nie tylko na rozwijaniu wiedzy ogolne;j”.

Natomiast Bozena Pawlak™ uwaza, ze przygoto-
wanie nauczycieli w zakresie dziatan partnerskich z
rodzicami powinno obejmowac:

« ukazywanie korzysci, jakie przyniesie dzieciom
wspotpraca nauczycieli i rodzicow;

* stwarzanie rodzicom warunkéw do zdobywania
i poszerzania wiedzy psychologiczno- pedagogicz-
nej;

* poszukiwanie nowych, bardziej skutecznych
form wspétpracy z rodzicami;

* okreslanie wspolnie z rodzicami wzajemnych
oczekiwan i celow podejmowanej wspotpracy i dzia-
tan partnerskich;

* organizowanie zaj¢¢ warsztatowych dla nauczy-
cieli i rodzicow majacych na celu doskonalenie po-
rozumiewania sie;

* stwarzanie okazji do poznawania ,,...sposobdw
kierowania grupa ludzi dorostych, metod utatwiaja-
cych ich aktywizowani, itp.”.

Znaczenie wspolpracy rodzicow
z przedszkolem i jej wplyw
na rozwijanie samodzielnosci

u dzieci trzyletnich

Celem przedszkola jest wszechstronne wycho-
wanie dzieci i przygotowanie do szkoty, zawiera-
jac tresci stuzace realizacji tych celow. Cele, ja-
kie stawia przedszkole wychowani dziecka wa-
runkujg i splataja ze soba: calo§ciowym proce-
sem jak zaréwno, bowiem rozwdj dziecka, jak i
jego wychowanie. Centralne miejsce w tych ce-
lach zajmuje uspotecznienie i ksztattowanie cha-
rakteru dziecka. Wiele w tym zakresie mozna osia-
gnac wiasnie przedszkole, kierujac doswiadcze-
niami dzieci i wpajajac wartosci niezbedne we
wspotzyciu migdzy ludzmi®.

Wspotpraca nauczycieli i rodzicow jest koniecz-
na we wspolczesnej rzeczywistosci edukacyjnej. Po-
strzegac nalezy, jako wymdg formalny, a organizo-
wac zgodnie ze wskazanymi sugerowanymi przez
nowe koncepcje pedagogiczne, prawo oswiatowe
(Europejska Karta Praw i Obowiazkow Rodzicow,
Konwencja o Prawach Dziecka, Ustawa o Systemie
Oswiaty), zarzadzanie i dokumenty wyznaczajace za-
lozenia i ramy organizacyjne przedszkoli. Za ko-
niecznos$ci wspdlpracy przemawiaja nastgpujace
argumenty*:




1. Najnowsze teoretyczne opracowania suge-
ruja miedzy innymi prawa dziecka do doswiad-
czen dorostego w granicach wlasnych kompe-
tencji, przy wsparciu dorostego, jak rowniez ro-
dzicow i nauczyciela. Obejmuje to rowniez pro-
ces polegajacy na wprowadzeniu dziecka w przy-
sztos$¢ po przez polaczenie wptywow, zintegro-
wanego dziatania. Konieczne jest przestrzega-
nie nowych zadan i celow, przestrzegania wspot-
czesnych edukacji, a takze spetnieniu nowych
funkcji zaréwno wobec rodzicéw jak i samego
dziecka.

2. W podstawie programowej rOwniez mozna zna-
lez¢, jaka funkcje powinno petié przedszkole wo-
bec rodzicow:

—pomagac rodzicom w rozwijaniu mozliwosci roz-
wojowych dziecka i podjecie specjalistycznej inter-
wencji w razie potrzeby;

Informowac rodzicow o postepach dziecka;

— uzgadniac z rodzicami wspolnie kierunki i za-
kres dziatan organizowanych w przedszkolu;

3. W statucie powinny by¢ okreslone zadania
nauczyciela zwigzane ze wspéltdziataniem z rodzica-
mi, w sprawach wychowania i nauczania dzieci.

4. Przedszkole powinno charakteryzowac si¢
dobrymi cechami, sg to miedzy innymi; Dobry po-
ziom wspoéldziatania z rodzicami na poziomie wy-
chowani dzieci i wspdtuczestniczeniu w ich edu-
kacji.

Potrzeba obecnego wychowania jest integracja
przedszkola z domem rodzinnym dziecka, postrze-
gane jest to, jako troska o jego przyszly rozwoj.

5. Za ta potrzeba przemawiaja nastepujace argu-
menty:

* Nauczyciel powinien dobrze pozna¢ dziecko, z
uwzglednieniem jego cech, wlasciwosci rozwojo-
wych, bowiem, kazde dziecko, ktére przechodzi do
przedszkola przynosi ze soba pewien bagaz zdolno-
$ci i umiejetnosci, predyspozycje psychiczne i fizycz-
ne. Jednak, aby bardzo dobrze je pozna¢ nauczyciel
musi wspotdziata¢ z rodzicami, rozmawiac z rodzicami
o dziecku, dzielac si¢ informacjami o dziecku.

6. Nauczyciel powinien nie tylko stymulowac i
promowac prawidtowy rozwdj, powinien rowniez
uczestniczy¢ w korygowaniu odchylen i deficytow,
Jednak, aby dobrze to zrobi¢, nalezy zapoznac si¢ z
sytuacja rodzinna dziecka, aby sprostowac tym
wymaganiom.

7. Bardzo wazne staj¢ si¢ pedagogizacja rodzi-
cow, wazne jest, aby dostarcza¢ rodzicom wiado-
mosci o nowych metodach, formach, srodkach i
uwarunkowaniach procesu wychowania, jak row-
niez o udzielaniu pomocy w wychowaniu dzieci.

Na pewno bedzie to miato wptyw na wspdlprace i
na podniesieniu stopnia refleksji nad wychowa-
niem dzieci.

8. Coraz czgsciej zauwazy¢ mozna poglebiajaca
sie wspotprace rodzicow z przedszkolem, co ma bar-
dzo duzy wpltyw na proces wychowania i rozwdj
dziecka.

9. Okres dziecinstwa to radosny okres zycia dziec-
ka. Rézne formy wspdtpracy sprzyjaja radosnym
doznaniom dzieci i rodzicom. — Festyny, uroczysto-
$ci przedszkolne, sa doskonala okazja do wzmoc-
nienie wigzi rodzinne;j.

10. Wspoldziatanie rodzicow z nauczycielem daje
dziecku poczucie bezpieczenstwa, bowiem jak wcze-
$niej wspomnialam mate dziecko jest bardzo czgsto
zagubione przekraczajac prog przedszkola.

Wspolpraca rodzicow z nauczycielem jest ko-
niecznq i potrzebnq wspolczesnej edukacji,
przyczynia sie, bowiem do ksztatcenie umystow
i serc matych wychowankéw, Prowadzi do in-
tegracji dziatalnosci opiekunczej, wychowaw-
czej, dydaktycznej przedszkola i domu rodzin-
negoa. A bardzo wazne jest rowniez, iz owa
wspoipraca jest refleksjq nad stanem relacji
interpersonalnych, w jakich pozostajq rodzice
i nauczyciele.
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Scenariusze zaje¢¢ dotyczace
wspolpracy rodzicow
z nauczycielem przedszkola
a rozwijanie samodzielnosci
dzieci trzyletnich
Chciatabym ukazac formy, jakie sa organizowane
w przedszkolach, w, ktorych pracowatam i obecnie
jestem nauczycielem. Zwrécitam tu szczeg6lng uwage
na te formy wspolpracy z rodzicami, ktore ciesza
najwigkszym uznaniem i zainteresowaniem.
Pierwsza forma sa wszelkie uroczystosci z okazji

Dnia Babci i Dziadka, Dnia Mamy. Réwniez rodzice
bardzo chetnie uczestnicza w balach, ktére sg orga-
nizowane przez przedszkole. Sg to miedzy innymi:
Bal Jesieni, Bal Karnawatlowy, Bal Wiosny. Ponizej
przedstawilam scenariusz jednego z balow, ktory
odbylt si¢ w naszym przedszkolu. Podczas takich
imprez rodzice maja szanse widzie¢, jakich poste-
péw dokonaty ich pociechy, sa to rowniez dosko-
nale okazje to nawiazania blizszych relacji zrodzica-
mi i wymiany wspolnej wiedzy o dziecku.

SCENARIUSZ UROCZYSTOSCI Z OKAZJI
DNIA BABCII DZIADKA

Cel glowny: Wzmocnienie wigzi emocjonalnej z
rodzina, ksztattowanie uczucia przywiazania i sza-
cunku do dziadkéw.

Cele ogolne:

— obmyslenie réznych niespodzianek sprawiaja-
cych rados¢ najblizszym cztonkom rodziny;

—uczenie sposobdw wyrazania uczuc i szacunku
do os6b starszych;

— przyzwyczajanie do kulturalnego zachowania si¢
wobec dziadkow podczas sktadania zyczen;

—ksztaltowanie wigzi uczuciowej z rodzina.

Cele operacyjne:

Dziecko:

— Wie, w jaki sposdb moze wyrazi¢ swoje uczucie
do swoich dziadkow;

— Potrafi okaza¢ szacunek w stosunku do oséb
starszych

— Potrafi kulturalnie zachowac sie wobec swoich
dziadkéw i 0sob starszych;

— Samodzielnie obmysla i wykonuje niespodzianke
dla swoich najblizszych cztonkéw rodziny — dziadkow;

— Potrafi, ztozy¢ zyczenia swoim najblizszym.

Przebieg:

I Czg$¢ artystyczna

1. Wiersz ,, Powitanie”

Sa takie dwa dni

Jedyne dni w roku

To $wieto Babci i Dziadka

1.za si¢ kreci w oku

O tym waznym $wigcie

Dobrze pamigtamy i dla naszych gosci

Widowisko mamy.

2. Piosenka ,,Babcia”.

3. Wiersz

Wesote stonice wesoto patrzy

i ciepty usmiech posyta babci.

I jatez, babciu, ‘mam dzi$ dla ciebie usmiech

jak stonko jasne na niebie.

4. Piosenka ,,Dziadzio”.

Kochany dziadku,

zycze Ci szczg$cia i dostatku.

US$miechaj si¢ zawsze,

bo kocham Cig szczerze w domu,

w kinie i na spacerze

6. Zaproszenie babci i dziadka do wspolnej zaba-
wy. ,, Misie dwa”.

7. Na zakonczenie dzieci $piewaja Dziadkom Sto
lat i wrgczaja prezenty.

8. Poczgstunek dla Dziadkéw przygotowany w sali.

Kolejna forma wspolpracy zrodzicami, ktdra odzwier-
ciedla postepy maluchow, pokazuje ich dokonania
manualne jest tablica prac plastycznych. Cieszy si¢
ona wielkim zainteresowaniem wsrod rodzicow.

W przedszkolu rowniez organizowane sg zajecia
otwarte dla rodzicéw, majace na celu pokazanie ro-
dzicom, jak moga pracowac ze swoimi dziecmi w
domu, jak w mity i przyjemny sposéb moga spedza
¢ czas ze swoim pociechami, ale co najwazniejsze
sa doskonatg okazja do wspdlnych spotkan w mi-
lej atmosferze.

Scenariusz zaje¢ otwartych dla rodzicow

o Literatura inspiracjq tworczych dziatan dziecka”

Cele:

Dziecko

— potrafi skupi¢ uwage na shuchanym tekscie

—analizuje wiersz

—czyta ze zrozumieniem tekst

—rozwiazuje zagadki

—tworzy opowiadanie zainspirowane literatura

—wyraza swoje emocje w formie plastycznej

—kresli znaki w rytm slyszanej muzyki wg zasady
kota zintegrowanego ruchu

Przebieg:

1. Shuchanie wiersza pt. ,, Zielony wiersz” J. Ra-
tajczaka

—kim chcial by¢ bohater wiersza?

—w jakiej porze roku rosto drzewo z wiersza?

Wyobraz sobie, ze jeste$ wiosennym drzewem

— czyim jestes domem? Co czujesz?

— czego pragniesz najbardziej?




—kiedy mysle o wiosennym drzewie widzg. ..........
( swobodne wypowiedzi dzieci)

2. Zabawa ruchowa przy dzwigkach muzyki relak-
sacyjnej w formie opowiesci snutej przez nauczy-
ciela pt. ,, Rosnie drzewo”

3.Rozwiazywanie zagadek, podanie nazwy drze-
wa rozwiazania zagadki, praca w 3 zespotach. Cwi-
czenia w czytaniu ze zrozumieniem.

Zagadka nr 1:

wysokie , ma drobne listeczki ,ma czerwone

owoce, lubia je ptaki . (jarzgbina )

Zagadka nr 2:

wysokie , kluje , pachnace ,lubi $wieta ( $wierk )

Zagadka nr 3:

wysokie , ma duze liscie , lubi wode , lubi ptaki,

ma brazowe kuleczki ( kasztanowiec)

4. Zagadka w pudetku. Dzieci podaja rozne pro-
pozycje tego, co znajduje si¢ w pudetku, ogladanie
zgromadzonych materialow. Tworzenie na dywanie
drzewa z przygotowanych materiatéw, kompozy-
cja wlasna dzieci.

5. Tworzenie opowiadania o wiosennym drzewie
rozpoczetego przez nauczyciela, nagrywanie wypo-
wiedzi dzieci.

Pewnego dnia w lesie wyrosto drzewo.

6. Malowanie pastelami w dwu odcieniach zieleni
oburacz, w rytm stuchanej muzyki, spirali roznej wiel-
kos$ci wg. kota zintegrowanego ruchu , na arkuszach
szarego papieru w grupach po 4 dzieci , kazde z jed-
nej strony stolu na ktérym lezy papier do rysowania.

Wycinanie chmurek wg pomystéow dzieci, dokle-
janie chmurek czgsci korony drzewa do pnia wycig-
tego z szarego papieru.

Ogladanie powstatych prac.

7. Zakonczenie: Dorysowanie do pnia drzewa pa-
stelami jego mieszkancow. Sprzatanie sali.

Kolejna forma wspotpracy zrodzicami sa zebrania, na
ktorych rodzice sa informowani o postepach swoich
pociech, sa doskonalym momentem, aby porozmawiac¢
zrodzicami, na tematy dla nich najwazniejsze. Ponizej
przedstawie ankiete, ktéra odzwierciedli oczekiwania
rodzicdw wobec przedszkola a, co najwazniejsze ukaze
formy wspdtpracy dla nich najbardziej atrakcyjne.

Ankieta dla rodzicow

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o udzielenie odpo-
wiedzi na podstawione ponizej pytania. Pozwola one
zbadac opinig rodzicow na temat wspdtpracy ze szkola,
W procesie rozwija samodzielnosci ich dzieci.

Zapewniam catkowita anonimowos$¢. Za rzeczo-
we odpowiedzi z gory dzigkuje.

1. Co wedlug Panstwa oznacza samodzielnos$¢?

5. Co Panstwa zdaniem nalezatoby zrobi¢, aby
Panstwa dziecko bylo bardziej samodzielne?

A) ZADAWAC DZIECKU WIECE]
OBOWIAZKOW

B) POSZERZYC PANSTWA KONTAKTY
ZEPRZEDSZKOLEM

D)NIENALEZY NIC ROBIC, ABY
PANSTWA DZIECKO BYLO BARDZIEJ
SAMODZIELNE

E)INNE.....

6. Jesli kontaktuja si¢ Panstwo z przedszkolem
swojego dziecka to rozmawiaja Pafistwo z nauczy-
cielem o umiejg¢tnosciach planowania dziatan przez
Panstwa dziecko?

A)TAK
B)NIE
C) CZASAMI

8. Czy podczas rozmowy z nauczycielem Panstwa
dziecka rozmawiaja Panstwo o sposobach realizacji
zadan, ktdére dziecko ma wykonac?

A) TAK
B)NIE
C) CZASAMI

9. Czy podczas rozmowy z nauczycielem rozma-
wiaja Panstwo o samodzielno$ci swojego dziecka
podczas wykonywania zadan, zadanych przez na-
uczyciela podczas pobytu dziecka w przedszkolu.

A)TAK
B)NIE
C)CZASAMI
10. Jakie formy kontaktu z Panstwem oferuje
przedszkole?
A)KONTAKTY INDYWIDUALNE
B) WYKLADY I POGADANKI
C) ZEBRANIA ZRODZICAMI
D) ZAJECIAOTWARTE
E) UROCZYSTOSCI SZKOLNE
F) KACIKI DLA RODZICOW
G) INNE, jakie

11. Ktdra z przestawionych powyzej form jest dla

Panstwa najbardziej atrakcyjna?

12. Czy w przedszkolu, do ktérej uczgszcza Pan-
stwa dziecko dziala Rada Rodzicow?
A) TAK
B)NIE
C)NIE WIEM
13. Czy informacje przekazywane przez przedszko-
le o Panstwa dziecku sa zrozumiate?
A)ZROZUMIALE
B)NIEZROZIMIALE
14. Jak oceniaja Panstwo swoje kontakty ze przed-
szkolem?

11
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A)BOBRE
B)BARDZO DOBRE
C)ZLE
15. Jak czgsto odbywaja si¢ zebrania z rodzicami
w przedszkolu?
16. Czy chetnie uczestnicza Panstwo w zebraniach
organizowanych przez przedszkole?
A) CHETNIE
B)RACZEJ CHETNIE
C)NIECHETNIE
17. Czy wedtug Panstwa przedszkole ma wptywa
na samodzielno$¢ Panstwa dzieci?
A) TAK
B)NIE
C)NIE WIEM
Przedstawione powyzej formy wspotpracy to tyl-
ko czgs¢, jakq oferuje przedszkole rodzicom. Bardzo
waznym elementem porozumienia jest Internet, miej-
sce gdzie rodzice moga w kazdej chwili obserwo-
wac dziatania przedszkola. Maja tu dostep do wszel-
kich informacji o przedszkolu, jego dziataniach. Znaj-
duja si¢ tu bardzo ciekawe artykuly pedagogiczne i
psychologiczne, z zakresu wychowania, rozwoju,
dziatalnosci matego dziecka. W dobie rozwoju $wia-
ta, taka forma wspolpracy cieszy sie coraz wigkszym
zainteresowaniem.
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Rodzice
majq glos

Szkola i rodzice,

czyli trudna milos¢

Szkota ma za zadanie uczy¢ i wychowywac. Oczywi-
$cie — nie sama. W tym réwnaniu, aby wyszedt dobry
wynik, potrzebni sa jeszcze rodzice. Ale czy w przecigt-
nej szkole i w obecnie funkcjonujacym systemie eduka-
cji mozemy oczekiwac, ze rodzice beda prawdziwymi
partnerami dla szkét i organow prowadzacych?

Zacznijmy ,,0d jajka”, czyli od ustawy o systemie
os$wiaty. Uso w teorii wydaje si¢ dostrzegac rodzicow,
ale w praktyce to pozory. Ustawodawca daje rodzicom
zaledwie namiastke poczucia, ze maja co$ do powiedze-
nia. Usankcjonowane w uso rady rodzicow sa cialem
doradczym, ktorych glosu dyrekcja - jak nie bedzie cheiata
—nie musi specjalnie respektowac. Jaki jest tego efekt?
Rady rodzicow czgsto albo odgrywaja marginalna role,
albo maja znikoma rozpoznawalno$¢ wsréd spoteczno-
$ci rodzicéw. Dofinansowuja nagrody w konkursach,
czasem podpisza jakies dokumenty, wskaza ubezpieczy-
ciela. Generalnie — zajmuja si¢ tym, co bezpieczne i mato
kontrowersyjne. Ich wptyw na zycie szkoly czgsto jest
obarczony checig zycia w zgodzie z dyrekcja - kto bo-
wiem odwazy si¢ by¢ w realnej kontrze do zarzadzaja-
cych placéwka, od ktérych zalezy los szkolny wiasne-
go dziecka?

A jesli przepisy nie daja rownej pozycji i rangi rodzi-
com w systemie o$wiaty, moze zatozenia programowe
pomoga? Tez chyba nie. Wezmy pod lupe dwa przykta-
dowe zagadnienia problemowe, wystepujace na styku
szkota—dom: sport i zdrowe odzywianie.

Kwestia sportu, a raczej zwolnien z zaje¢ wycho-
wania fizycznego jest ostatnio nosnym tematem. Kto
zwalnia dzieci z zaje¢ sportowych w pierwszych la-
tach szkoty? Najczesciej rodzice. Z réznych powo-
déw - zeby sie dziecko nie zazigbilo, zeby nie miato
gorszej Sredniej, zeby si¢ nie przemeczalo, zeby sobie
krzywdy na przestarzatej infrastrukturze nie zrobito. ..
O problemie mowi si¢ wiele, organizuje si¢ specjalne
szkolenia, konferencje czy seminaria dla nauczycieli i
dyrektorow. Wszyscy wiedza, ze jest Zle. Ale czy kto$
podejmuje w tej kwestii dialog z rodzicami? Nie. Nie
ma dziatan systemowych na poziomie samorzadow
czy szkoét. Nie ma informacji dlarodzicow, jak wygla-
da oferta zajec dla dzieci, proby przekonania, ze zwal-
nianie z w-fu dziata¢ moze na szkode dziecka. Dziecko
ma na zajecia chodzi¢. Nie chodzi? Zwolnione jest
przez rodzicéw? Trudno. Odnotowujemy statystyki i
pracujemy dalej. W znakomitej wiekszosci szkét nie
ma nawet refleksji, ze moze rodzice mogliby jako$
pomoc w uatrakcyjnieniu zaje¢ sportowych. Znam
takie srodowiska szkolne, w ktorych rodzice anga-
Zuja si¢ jako trenerzy takich zajec. Ale to wymagato

13

wielkiej determinacji, a inicjatywa zazwyczaj lezata po
ich stronie, a nie po stronie szkoty.

Kolejny wazny obszar to zdrowe odzywianie. W Szcze-
cinie rajcy miejscy pochylili si¢ swego czasu nad sta-
nem zdrowia dzieci i oferta zywieniowa dostepna w szko-
tach. Zatatwiono kwesti¢ sklepikdw i problem maszyn
vendingowych. Urzgdnicy stworzyli program, w kto-
rym madre glowy dumaja nad problemem otylosci u
najmiodszych. Czasem w klasach organizowane sa po-
gadanki z dzie¢mi o tym, jak zdrowo jes¢. Tu i 6wdzie
organizowane sa w szkotach konkursy propagujace
prawidlowe odzywianie. A gdzie w tym wszystkim jest
najwazniejszy czynnik - rodzice? Gdzie dziatania skiero-
wane do nich, zeby przekona¢ ich, ze cola i chipsy nie sg
najlepsza przekaska? Gdzie propozycja wspdlnych za-
je¢ dla rodzicow i dzieci, w czasie ktdrych naucza sie
przyrzadza¢ zdrowe positki? Gdzie wreszcie partnerskie
ustalanie z rodzicami oferty zywieniowej dostgpnej w
szkole? W 99 proc. szkot—nie ma. A to rodziny sa pod-
stawowym, pierwotnym srodowiskiem, ktére decyduja
otym, coijak dziecko je. Bez wspdtpracy w tym zakresie
zrodzicami najlepszy urzgdniczy program mozna spro-
wadzi¢ do poziomu,,potkownika”.

I tak rodzice staja si¢ zaledwie biernymi odbiorcami
tego, co dzieje si¢ w szkole. Skoro nikt od nich nic nie
chce, nie wymaga, angazuja si¢ coraz mniej. Skoro an-
gazuja si¢ coraz mniej, mozna ich coraz bardziej pomija¢
w zyciu szkoly. Dzisiaj nawet Internet zniecheca do przy-
chodzenia na zebrania. Po co, skoro o wydarzeniach
szkolnych mozna przeczytac na stronie szkoly, a oceny
i obecnosci sprawdzi¢ w dzienniku elektronicznym?

Tak, wiem, w pewien sposob przejaskrawiam problem.
Zdarzaja sig¢ szkoty, w ktorych rady rodzicoéw potrafia
nie zgodzi¢ si¢ czasem z dyrektorem i doprowadzi¢ do
innych rozwiazan, niz te, ktére forsuje dyrekcja. Wiem
tez, ze tatwiej wspdtpracuije si¢ partnersko w mniejszych
spotecznosciach, niz w placowkach —molochach. Zda-
je sobie rowniez sprawe, ze majac od kilkuset do kilku
tysiecy rodzicéw dyrektor szkoly czy przedszkola nie
jest w stanie zaangazowac ani zadowoli¢ wszystkich. I
mam t¢ bolesng $wiadomo$¢, ze zdarzaja sie tak rosz-
czeniowi rodzice, ktdrzy potrafia skutecznie zniechecic
do jakiegokolwiek dialogu.

Ale Drodzy Czytelnicy — powiedzcie tak z reka na
sercu - ile znacie placowek, w ktorych rodzic odwiedza-
jacy szkole widzi propozycje wspotdziatania, oferte skie-
rowang do niego, a nie jest jedynie biernym odbiorca
informacji o tym, co dzieje si¢ w szkole? W ilu placow-
kach zainteresowanie dialogiem z rodzicami ogranicza
si¢ glownie do wywiadowki kilka razy do roku? W ilu
proponowane sa wspolne dziatania dla dzieci, rodzicow
i nauczycieli, ktore nie sa elementem projektow unij-
nych? Dzisiaj ta wazna dla dzieci relacja szkoty i rodzi-
cow wydaje sig by¢ raczej ,,trudna mitoscia” i,,matzen-
stwem zrozsadku”, niz wyrazem autentycznej potrzeby
i checi wspotdziatania.

Dorota Korczyriska
— Stowarzyszenie Rodzice dla Szczecina
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I Liceum Ogolnoksztalcace w Szczecinie

Wspolpraca szkoly
zrodzicami

Rodzice, najwazniejszy partner szkoty w procesie
edukacyjno-wychowawczym, maja prawo do wycho-
wania swoich dzieci zgodnie z wlasnymi przekona-
niami moralnymi, politycznymi i religijnymi. Nie moz-
na nie doceniac rodzicow, pierwszych i faktycznych
wychowawcow naszych ucznidw, a szkota, ktoéra nie
zadba o wspotprace z rodzicami, nigdy nie bedzie
przyjazna i profesjonalna. Rodzice maja jednak row-
niez pewne obowiazki, bowiem sg oni odpowiedzial-
ni za systematyczne uczg¢szczanie swoich pociech
do szkoly i zapewnienie im warunkow umozliwiaja-
cych przygotowanie si¢ do nauki, o czym - mam wra-
zenie - niektorzy rodzice zapominaja. Szkola nie wy-
reczy rodzicow w ich pracy wychowawczej, pelni je-
dynie rol¢ wspomagajaca i dlatego oczekuje od nich
otwartosci i gotowosci do wspolpracy.

Jak pozyska¢ zaufanie rodzicow i wlaczy¢ ich w
dzialania wychowawcze w roznych formach (np.:
biwaki, wycieczki, uroczystosci szkolne, kontakty z
kultura)? Rodzice dziatajacy w Radzie Szkoty wy-
stepuja w roli juroréw w konkursach organizowa-
nych przez I LO. Ci z rodzicow (opiekundw praw-
nych), ktérzy prowadza dziatalno$¢ gospodarcza,
moga odpisac 1proc. podatku na rzecz szkoty i uzy-
skac tytut ,,Firmy przyjaznej szkole”, moga takze sfi-
nansowac¢ stypendium szkolne (np.: dla anonimo-
wego ucznia bedacego w szczegdlnie trudnej sytu-
acji zyciowej). Rodzice angazuja si¢ réwniez w or-
ganizowanie klasowych wigilii (np. pomagajac w
dostarczaniu potraw). Zdarzajq si¢ rowniez sytu-
acje, gdy rodzic z danej klasy bierze udzial w wy-
cieczce, pelniac obowigzki opiekuna.

We wspolczesnej szkole wspoltpraca rodzicow i
nauczycieli w procesie edukacji i wychowania mto-
dziezy nalezy do zadan priorytetowych, ale takze
niezwykle trudnych (bo i dziedzina delikatna). I Li-
ceum Ogolnoksztatcace im. Marii Sklodowskiej-
Curie posiada, jak powinna kazda placéwka eduka-
cyjno-wychowawcza, Program wspolpracy z rodzi-
cami. Przyjecie postawy partnerskiej daje w tej kon-
kretnej sytuacji obu stronom szans¢ na wspétod-
powiedzialno$¢ za efekty pracy, przyczynia si¢ row-
niez do stwarzania dobrego klimatu w szkole.

Nie ulega watpliwosci, ze wszystkie procesy wy-
chowawcze szkoty musza by¢ uzgodnione z rodzi-
cami i przez nich opiniowane, albowiem bez zgody
rodzica czy wbrew jego woli oddziatywaé¢ na mto-

dzez w szkole nie wolno. Jesli jednak dom rodzin-
ny nie jest partnerem w tych dziataniach, bywa, ze
szkota (wychowawca, pedagog) przejmuje inicja-
tywe, bo nie moze by¢ nic wazniejszego, niz dobro
i bezpieczenstwo kazdego powierzonego nam mto-
dego cztowieka.

Na poczatku kazdego roku szkolnego, podczas
pierwszych zebran z rodzicami w klasach pierwszych
zawsze przeprowadzane sa ankiety, z ktérych poz-
niej wychowawcy, szkolny pedagog i dyrekcja do-
wiaduja si¢, jakie sa oczekiwania rodzicéw wobec
szkoty, np. o czym chcieliby w szkole wspdtdecy-
dowa¢. Ponadto, nauczyciele wychowawcy klas
pierwszych maja obowiazek zapoznaé rodzicow z
podstawowymi aktami normujacymi zycie szkoty,
takimi jak: Statut Szkoty, Regulamin oceniania, pro-
mowania i klasyfikowania, Regulamin oceny zacho-
wania, Przedmiotowe Systemy Oceniania i We-
wnatrzszkolne Systemy Oceniania oraz z procedu-
rami maturalnymi. Niejednokrotnie my, nauczyciele,
przekonaliSmy si¢, ze znajomos$¢ obowigzujacych w
szkole procedur, jak i ich przestrzeganie, ulatwiaja
funkcjonowanie w placéwce zaréwno uczniom, jak i
nam, przedmiotowcom. A rodzicom pomaga to zro-
zumie¢, ze ich pociechy w szkole maja nie tylko pra-
wa, lecz takze obowiazki. By kazda ze stron mogta
bez problemoéw zapoznac si¢ z wymienionymi doku-
mentami, wystarczy pobrac je ze szkolnej strony
internetowe;j.

Ankiety przeprowadzane na pierwszych wywia-
dowkach pozwalaja si¢ rowniez dowiedzie¢, z jakimi
instytucjami rodzice uczniéw pomoga nawigzac
wspolprace, jak organizowac i przeprowadza¢ impre-
zy szkolne oraz jak wlaczy¢ si¢ w realizacj¢ zadan
wynikajacych z réznych obszardéw (np. preorientacja
zawodowa, spotkania z pracownikami wyzszych
uczelni). Realizowane obszary zadaniowe podlegaja
cyklicznie starannej ewaluacji, co pozostaje nie bez
znaczenia dla dalszych dziatan szkoly.

W I LO staramy si¢ zachg¢cac¢ rodzicéw do obec-
nosci na wywiadowkach. Moze si¢ wydawac, ze e-
dziennik ograniczyt che¢ przychodzenia rodzicow
do szkoty. I na to sa sposoby! Wywiadowki - przy-
najmniej pi¢¢ razy w roku szkolnym - nie sg tylko
spotkaniami na temat ocen czastkowych i poste-
péw w nauce. Podczas spotkan mowimy takze na
temat procedur maturalnych (dla rodzicéw uczniow
klas trzecich), wyjazdow integracyjnych (w klasach
pierwszych), profilaktyki uzaleznien (spotkania
prowadzone przez specjalistow). W tym roku szkol-
nym zorganizowali$my, we wspolpracy z Woje-
wodzka Komenda Policji, spotkanie na temat za-
grozenia cyberprzemoca. Uczestniczyli w nim ro-




dzice klas drugich, do konca roku szkolnego od-
bedzie si¢ podobne spotkanie dla rodzicow klas
pierwszych. Zainteresowani rodzice po spotkaniu
mieli mozliwos$¢ porozmawiania z paniami prele-
gentkami w celu uzyskania bardziej szczegélowych
informacji (np. mozliwosci terapii, na co zwracac
uwage w zachowaniu dziecka).

Jak kazda wspolczesna szkota, I LO rowniez bory-
ka si¢ z okreslonymi trudnosciami na linii szkota -
rodzic. Do najpowazniejszych naleza klopoty z fre-
kwencja, niepunktualnos¢ oraz lekcewazenie syste-
matycznosci w wykonywaniu obowigzkéw szkol-
nych. Nie wszyscy rodzice zdaja si¢ rozumiec, ze po-
nosza odpowiedzialno$¢ za nieuzasadnione nieobec-
nosci swych dzieci na zajeciach edukacyjnych i ze
usprawiedliwianie absencji dziecka bez zaintereso-
wania si¢ przyczyna tejze (nie na zyczenie, wszyst-
kich godzin, nawet po dluzszym czasie), tak napraw-
de obraca si¢ na szkode ucznia. Opuszczanie lekcji
moze wynika¢ z wielu przyczyn, nie zawsze natury
szkolnej (np. zte oceny z przedmiotow). Zdarza sig, ze
pedagog lub wychowawca dowiaduje si¢ o spra-
wach, o ktdrych rodzic nie miat pojecia (mysli samo-
bodjcze, klopoty w relacjach réwiesniczych). Nawet
jesli wychowawca wykaze si¢ nadopiekunczoscig i
wyolbrzymi zagrozenie, to i tak lepiej, niz gdyby
umknat oczom pedagogéw najmniejszy sygnat o pro-
blemach ucznia (jak np. przemoc w rodzinie, choroba
alkoholowa, trudna sytuacja materialna).

Na co dzien stykamy si¢ z rodzicami bardziej lub
mniej wydolnymi wychowawczo. Rodzice niekiedy
traktuja nauczycieli niczym wrogow, a powinni zro-
zumie¢, Ze nie interweniujemy przeciwko ich dzie-
ciom. Kierujac si¢ poczuciem wstydu i uciekajac od
wychowawcow sygnalizujacych niepokojace sytu-
acje (podejrzenie zazywania narkotykow, popada-
nia w stany depresyjne czy skfonnosci samoboj-
cze), nie pomozemy nastolatkowi.

Jesli uda sig wytworzy¢ we wzajemnych relacjach
warunki do wspierania rodzicow, bedziemy blizej
sukcesu wychowawczego i edukacyjnego. Jedynie
wspolna dbatos¢ o ksztaltowanie postaw i relacji
spotecznych przynosi wymierne efekty.

Aktywizowanie rodzicow jest trudne, ale nie musi
by¢ niemozliwe. ,,Jedynka”, obchodzaca w tym roku
swoje 70-lecie dziatalnosci, przywiazuje wage do tra-
dycji. Jedna z nich jest kontynuowanie edukacji w
naszej placowce przez kolejne pokolenia. Jesli ro-
dzice (badz inni krewni z rodziny) kieruja do I LO
swoje dzieci, wypada wierzy¢, ze jak dotad udaje
nam si¢ sprostac¢ oczekiwaniom rodzicow.

Anna Kondracka-Zieliriska
nauczyciel dyplomowany j. polskiego i woku,
dr nauk humanistycznych
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Otwarci
na rodzicow

Jednym z waznych zadan przedszkola jest wspot-
praca z rodzicami . Celem kontaktow z rodzing nie
jest tylko wymiana informacji oraz dokonanie oce-
ny poziomu rozwoju dzieci. Dzialania te wynikaja z
koniecznosci niesienia pomocy rodzicom (opiekunom)
w spelnieniu jej funkcji : pielegnacyjnej , opiekunczej
zapewnienia bezpieczenstwa maluchom , zaréwno ( w
domu i w przedszkolu ) . Poczynania te powinny stu-
zy¢ nadrzednemu celowi jakim jestdobro dzieck
a , ktéremu trzeba stwarza¢ jak najlepsze warunki wie-
lostronnego rozwoju .

Nauczyciele wspotpracujacy z rodzing dziecka ,
starajg si¢ pomagac jej w spelnianiu funkcji wycho-
wawczych oraz przekonuja do potrzeby ujednolice-
nia kierunku wptywow przedszkola i domu .

Dbatos¢ i troska o prawidtowy rozwdj dziecka jest
jednym z zadan wspoétpracy przedszkola i rodziny .

Do nich nalezy dbato$¢ o stan zdrowia , jego kon-
trole , bezpieczenstwo dziecka , respektowanie skie-
rowan do poradni specjalistycznych .

W przedszkolu , w ktérym pracuj¢ mozna zaob-
serwowac wiele przyktadow , ktore wspieraja dzia-
tania rodzicow z tego zakresu .

Podczas rozméw indywidualnych , proponuje si¢
rodzicom spotkania ze specjalistami z dziedziny lo-
gopedii, ortopedii , okulistyki , psychologii i inne .

Na zajeciach otwartych organizowanych przez
nauczycielki dla rodzicow w grupach (3-, 4-, 5-
latkéw) zapraszani sg : pani doktor stomatolog
strazacy, straz miejska , gdzie omawiane sg za-
gadnienia z zakresu higieny jamy ustnej , zapew-
nienia bezpieczenstwa dzieciom w domu , w przed-
szkolu , srodowisku naturalnym np. (bezpieczna
zabawa w parku np., uwaga na obce zwierzeta ,
bezpieczne zachowanie si¢ na jezdni itp.)




Zorganizowano spotkanie z rodzicami , na ktérym
jedna z matek , (z zawodu pielegniarka), omawiata i
pokazywata sposdb udzielania pierwszej pomocy .

Organizowano warsztaty dla rodzicéw na temat
,»Bede bezpieczny — znam numery alarmowe,, na
ktérych przedstawiono sposoby zachowania
ostroznosci podczas nagtych zdarzen .

Rodzice uczestniczyli w warsztatach — ,,Areobik,
gimnastyka przy muzyce” oraz ,,Potrafi¢ bawic si¢ z
matym dzieckiem,, zcyklu,,W zdrowym ciele zdrowy
duch” — wykorzystanie metody Labana Orffa , W .
Sherborn . Konkurs pt. ,, Rymowanki o zdrowiu i bez-
pieczenstwie ,, byt ciekawym wyzwaniem dla ich umie-
jetnosci literackich. Podczas ,.Biegow Mikotajko-
wych” organizowanych dla dzieci ( co roku ) rodzice
wzigli udziat w rywalizacjach sportowych .

W konkursie plastyczno-ekologicznym pt. ,,Na-
sza ziemia — nasze zdrowie”, bal warzywno- owoco-
wy , konkurs ,, Owoce , warzywa zjadamy — zdrowie
mamy ,, . zaprezentowano rozne techniki plastyczne
tworzac sylwety warzyw i owocow.

W sktad zakresu wspodtpracy z rodzicami nalezy
inicjowanie poczynan pedagogicznych rodzicow
oraz oddziatywanie na postawy rodzicielskie.

Podczas zebrania grupowego rodzice wzieli udziat
w zajeciach otwartych pt . ,, Zabawy matematyczne ,,
w ktorych dzieci zaprezentowaly swoje umiejetnosci
z zakresu logicznego myslenia , przeliczania elemen-
tow zbiorow itp. Wyshuchano prelekcje psychologa
na temat ,, Samodzielno$ci dzieci”. Udostgpniono
réwniez lektury wazne dla rodzicéw i nauczycieli np.:
Ron Potter — Efron —,,Zycie ze ztoscia”, Martin Selig-
man ,,Optymistyczne dziecko”, Ewelin Kirkilions
,»Wigz daje site” itp. Rodzice brali udziat w warszta-
tach §wiatecznych pt. ,,Ozdabiamy choinke”, shucha-
jaciogladajac ,,Jasetka” (zaprezentowane przez dzie-
ci) wykonano ozdoby $wiateczne i stroiki.

Organizowano udziatl calych rodzin w akcjach
charytatywnych zbierano plastikowe nakretki w celu
zakupienia inwalidzkiego wdzka dla chorego dziec-
ka. Zorganizowano zbieranie stodkich upominkow
dla dzieci zdomow dziecka , oraz zbierano karme dla
glodnych i chorych zwierzat w schronisku.

Dzieci, za zgoda rodzicéw, przynosity z domu za-
bawki i bez zalu zostawialy je w przedszkolu . Dato
to okazje do lepszego kontaktu z réwiesnikami. Za-
daniem przedszkola jest podnoszenie kultury peda-
gogicznej. Dzieci z entuzjazmem przyjely inscenizo-
wane przez rodzicéw bajki ,,Calineczka”; ,,Siedem
kozlatek”czy ,,Dwie Dorotki”.

W naszym przedszkolu rodzice chetnie zaanga-
zowali si¢ w cykliczne czytanie bajek. Ich tres¢ ,
moral wynikajacy z przebiegu akcji utworu ,ma duzy
wplyw na postepowanie dzieci . Dzigki rodzicom
przedszkole moze wspotpracowac z instytucjami w
ktorych pracuja. Przyktadem takim , moze by¢ udziat
dzieci w zajeciach w bibliotece dzielnicowej — Szcze-
cin Srodmiescie Zachod. W mysl gloszonych haset
,.Ksiazka to nasz przyjaciel” , ,,Ksiazka uczy , bawi i
wychowuje” przedszkolaki poznaja wiele bajek , aw
nich bohateréw i ich przygody. Zachegcane sa do
kulturalnego obchodzenia si¢ z ksiazka .

Rodzice chetnie shuza pomoca w zapewnieniu bez-
pieczenstwa dzieciom podczas wycieczek plenero-
wych , czy wyjscia do teatru ,,Pleciuga” oraz kina.
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W toku wzajemnej wspoltpracy wywiazuje sig row-
niez mozliwos$¢ pomocy rodzicéw w ulepszeniu wa-
runkow pracy przedszkola .

W naszej placdwce oswiatowej dziata zespot dzie-
ciecy Mazoretki, ktory reprezentuje nas na r6znych
imprezach i uroczysto$ciach organizowanych na te-
renie PP80 jak i poza nim . Rodzice angazuja si¢ w
prace tego zespotu wspierajac (niekiedy) finanso-
wo zakupione stroje i sprzety np. (laseczki) potrzeb-
ne do uktadéw marszowych.

Waznym zadaniem we wspdtpracy przedszkola z
rodzicami jest organizowanie przez Rade Rodzicow:
malowanie urzadzen typu: (zjezdzalnie, hustawki, prze-
plotnie, karuzela) umieszczone w ogrodku przedszkol-
nym. Rodzice zaangazowali si¢ tez w malowanie labi-
ryntow stopek, tras wyscigowych, klas itp. na chod-
nikach na cementowych drézkach przy przedszkolu .

Moje doswiadczenia z tego zakresu §wiadcza o
tym , ze celem takiej wspolpracy staje sie wspolne
wychowywanie dzieci .

Barbara Zaborowska
— nauczyciel Przedszkola Publicznego Nr 80




Przedszkole Publiczne Nr 38 w Szczecinie

Warto
wspolpracowacd

Jednym z istotnych czynnikow prawidlowego
funkcjonowania najwazniejszych srodowisk dziec-
ka - przedszkola i rodziny jest ich wspdtdziatanie.
Ich wspolpraca warunkuje harmonijny rozwoj dziec-
ka: wptywana pozytywne zmiany w jego zachowa-
niu i edukacji. Dla nauczycieli i rodzicéw ich wspot-
praca jest szansa na ciagte doskonalenie si¢ w roli
wychowawcow.

Warunkiem dobrej wspolpracy rodziny i przed-
szkola jest ustalenie, czego wzgledem siebie obie
strony oczekuja i jak rozumieja ,,wlaczenie si¢ w zycie
przedszkola”. Jasne wyrazenie oczekiwan pomaga
rodzicom zrozumie¢, z czym borykaja si¢ wycho-
wawcy, a nauczycielom — docenic troske rodzicow.
Nasze przedszkole jest mata spotecznoscia, dlatego
niezbegdne jest poznanie si¢ jej cztonkow, przede
wszystkim w formie codziennych kontaktow. Waz-
ne jest tez opracowanie i stosowanie przez nauczy-
cieli roznorodnych form wspétpracy, co ma miejsce
w naszym przedszkolu:

KONSULTACJE. Podczas konsultacji rodzice i
nauczyciele wymieniaja sie informacjami, ktore do-
tycza rozwoju, aktualnych probleméw dziecka, jego
zdolnosci, zainteresowan. Z naszych obserwacji wy-
nika, ze konsultacje wielokrotnie poglebiajq zaufa-
nie rodzicdw i nauczycieli wzgledem siebie, tagodza
napigcia spowodowane trudno$ciami w wychowa-
niu dziecka, ograniczaja wystepowanie bledow wy-
chowawczych, poprzez mozliwos¢ ustalenia jedno-
litego frontu wychowawczego przedszkola i domu.

ZEBRANIA GRUPOWE. Zwykle zwoluje si¢ je
na poczatku roku szkolnego, po pierwszym se-
mestrze oraz na koniec roku. Podczas tych spo-
tkan informujemy rodzicéw o naszych planach
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organizacyjnych, wychowawczych, o tym, co
dzieje si¢ w grupie. Rodzice podczas zebran ogol-
nych maja okazje do podzielenia si¢ swoimi uwa-
gami na nurtujace ich tematy.

UROCZYSTOSCI PRZEDSZKOLNE. Jest to
forma wspotpracy ktora doskonale poglebia wiezi
uczuciowe w rodzinie, a takze stanowi okazje do
rozmoéw wychowawcow z rodzicami i innymi krew-
nymi. W naszym przedszkolu organizowany jest
m.in. ,Podwieczorek przy choince”, ,,Dzien Mamy i
Taty”, ,,Dzien Babci i Dziadka”.

ZAJECIA OTWARTE. Podczas zaje¢ otwartych
rodzice biora w nich aktywny udziat. Nauczyciele
wilaczaja rodzicéw do udziatu w nich poprzez wpla-
tanie metod aktywizujacych takich jak: Metoda Ru-
chu Rozwijajacego, pedagogika zabawy, drama, Edu-
kacja przezruch D. Dziamskiej. Poprzez zajecia otwar-
te rodzice maja okazj¢ poobserwowac zachowanie
swojego dziecka na tle grupy, a takze zaczerpnad
inspiracj¢ do wspolnych edukacyjnych zabaw w
domu.

KACIK DLA RODZICOW. Poprzez kacik in-
formujemy rodzicéw o planowanych dziataniach
wychowawczych i dydaktycznych w grupie.
Przedstawiamy w nim réwniez teksty piosenek i
wierszy, ktorych dzieci beda si¢ uczyly. W kaciku
przekazujemy informacje o spotkaniach, zebra-
niach, zaje¢ciach i warsztatach. W holu naszego
przedszkola, gdzie znajduje sie kacik dla rodzica
zamieszczamy rowniez prace plastyczne dzieci, a
takze propozycje kulturalne Szczecina (w formie
ulotek, plakatow), majac na celu zaktywizowanie
grona rodzicow do czynnego uczestnictwa w kul-
turze wraz z dzie¢mi.

PEDAGOGIZACJA. Jej celem jest wspieranie ro-
dzicow w wychowaniu dziecka. W naszym przed-
szkolu organizujemy dla rodzicdw spotkania z psy-
chologami i pedagogami pracujacymi w Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej. Staramy si¢, aby
warsztaty dotyczyly aktualnych i waznych dla ro-
dzin problemow wychowawczych. Propagujemy




wsrdd rodzicow wlasciwe postawy wychowawcze
poprzez proponowanie sprawdzonych poradnikow
pedagogicznych oraz przygotowywanie wyktadow
na interesujace rodzicow tematy.

AKCJE CHARYTATYWNE. Chcac nie$¢ pomoc
innym i rozwijac u dzieci wrazliwos¢ i empati¢ wo-
bec stabszych i potrzebujacych proponujemy ro-
dzicom udziat w réznych akcjach charytatywnych.
Dzieci i rodzice bardzo chetnie zbieraja nakretki w
akcji ,,Nakretki dla Adriana” angazujac w to swoich
krewnych i przyjaciot. Rodzice wspieraja takze ak-
cje ,,Marzycielska Poczta— Listy do Oliwki” poprzez
podarowywanie i przygotowywanie upominkow dla
niepelnosprawnej dziewczynki, do ktorej wysyta-
my listy. WzieliSmy udzial w akcji "Goéra grosza",
ktorej celem jest wspieranie dzieci wychowujacych
si¢ poza wlasna rodzina. Rodzice wiaczyli sig¢ akcji
bardzo chetnie zbierajac monety do naszej przed-
szkolnej ,,gorki”. Nie zapominamy takze o najlep-
szych przyjaciotach czlowieka — w ramach akcji
,Maraton makulaturowy” i ,,Paczka dla zwierzacz-
ka” wspieramy zwierzeta bedace pod opieka Szcze-
cinskiego Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami. Ro-
dzice pomagaja rzeczowo gromadzac makulature
oraz przedmioty niezbedne kotom i psom w holu
przedszkola.

KIERMASZE SWIATECZNE. Rodzice staraja
si¢ wspierac nasze przedszkole takze finansowo.
Tradycja przedszkola sa kiermasze swiateczne or-
ganizowane w czasie Bozego Narodzenia i Wiel-
kanocy. Nauczyciele przygotowuja atrakcyjne
ozdoby, wykonane wilasnorecznie, w ktore wia-
daja swoje serce i talent. Rodzice i dziadkowie
bardzo chetnie kupuja sprzedawane przez dzieci
wytwory "hand made", dzigki czemu przedszkole
rozwija swoja bazg. Za zebrane w ten sposdb pie-
niadze udalo nam si¢ sfinansowaé zakup zaba-
wek dla przedszkolakow, sprzet audio, rolety do
sali gimnastycznej oraz wspoélfinansowalismy
ciuchcig¢ do przedszkolnego ogrodu.

POMOC RZECZOWA. Rodzice aktywnie
uczestnicza we wzbogacaniu kacikow zaintere-
sowan dla dzieci. Dziela sie zwlaszcza zabawka-
mi niepotrzebnymi juz ich dzieciom w domu. Bar-
dzo chetnie biora udziat w organizowaniu ,,Zie-
lonych kacikoéw przyrody” — ofiarowuja donicz-
ki, ziemig, nasiona, a nawet wyhodowane przez
siebie sadzonki. Angazuja si¢ rowniez we wzbo-
gacanie ksiggozbioru przedszkola podarowujac
ksiazki dla dzieci. Przedszkolaki korzystaja z nich
w ramach ,,kacikow ksiazki”, ale takze w formie
»Teczowej Biblioteki”, z ktdrej wypozyczaja we-
drujace migdzy dzie¢mi ksiazeczki. W ten spo-
sob wraz z rodzicami wspieramy zainteresowa-
nia dzieci, zwlaszcza przyrodnicze i czytelnicze
oraz zachgcamy do dzielenia si¢ z innymi.

TEATR RODZINNY. Wspierajac rozwijanie zain-
teresowan artystycznych przedszkolakow organi-
zujemy przedstawienia, w ktorych aktorami sg za-
réowno dzieci, jak i ich rodzice. Mozemy liczy¢ na
pomoc rodzicow, zwlaszcza mam w gromadzeniu re-
kwizytow i przygotowywaniu przebran dla aktorow.
Aktywni w ,, Teatrze Rodzinnym” rodzice nie tylko
ucza sig roli, przygotowuja scenografig i kostiumy,
ale takze wystepuja przed dzie¢mi i rodzicami pod-
czas Finatu konkursu plastyczno — czytelniczego
,»Plastyczna przygoda dla Matych i Duzych” dla dzie-
ci ze szczecinskich przedszkoli.

RADA RODZICOW. Najbardziej zaangazowani
w zycie naszego przedszkola rodzice to cztonkowie
Rady Rodzicow. Dzigki ich dziataniom i zaangazo-
waniu dzieci otrzymuja niespodzianki na Boze Na-
rodzenie i zakonczenie roku szkolnego. Z zebranych
przez siebie dobrowolnych darowizn rodzicow fi-
nansuja bardzo atrakcyjne dla dzieci koncerty mu-
zyczne i przedstawienia teatralne. Rada rodzicow
wspiera takze finansowo konkursy organizowane
przez nauczycieli poprzez zakup nagrod dla dzieci,
np. konkurs plastyczny ,,Portret misia”, konkurs na
ozdobe Bozonarodzeniowa.




WYCIECZKI. Wyjscie z budynku przedszkola
iuczenie si¢ dzieci w miejscach przyrody i kultu-
ry jest bardzo wazna forma wspdtdziatania ro-
dzicow i nauczycieli. Wycieczki sa najskutecz-
niejszym sposobem rozwijania zainteresowan hi-
storycznych, kulturalnych, przyrodniczych. Ro-
dzice bardzo chetnie wspieraja finansowo kaz-
dy pomyst uatrakcyjnienia nauczania przedszko-
lakow. Wycieczki do Pracowni przyrodniczej nad
Jeziorem Glebokim i Centrum Informacji Tury-
stycznej nad Jeziorem Szmargdowym rozwijaja u
dzieci zainteresowanie przyroda i wrazliwosé¢ na
jej dobro. Wycieczki do Muzeum Narodowego,
Muzeum Techniki i Komunikacji, Parku Kaspro-
wicza, na Zamek Ksiazat Pomorskich ksztattuja
wiedze dzieci o historii miasta, ale takze umac-
niaja poczucie wigzi z nasza ,,mala ojczyzng”, mia-
stem Szczecin. Wycieczki do kina, teatru, ope-
retki to dla przedszkolakow czgsto pierwsza moz-
liwos¢ doswiadczania kultury wysokiej. Rodzi-
ce chetnie uczestnicza w wycieczkach, petniac
role opiekunéw. Aktywnie biorg udziat w zawo-
dach sportowych np. podczas Halowej Olimpia-
dy Przedszkolaka w Szczecinskiej hali widowi-
skowo — sportowej oraz VI Olimpiady Sportowej
»Przedszkoliada” dopingujac przedszkolakow do
rywalizacji ,,fair play”. Rodzice takze samodziel-
nie organizuja wycieczki dla naszych przedszko-
lakéw zapraszajac do swojego miejsca pracy. W
ten sposob moglismy odwiedzi¢ takie zaktady
pracy jak punkt krawiecki, drukarnie, jednostke
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Wojska Polskiego, dworzec kolejowy, placowke
Poczty Polskiej, Biblioteki Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. Spotkania tego typu maja
na celu nie tylko zapoznanie dzieci ze specyfika
réznych zawodow, ale uczenie szacunku dla kaz-
dej pracy oraz uswiadomienie bogactwa zawo-
dow, w ktérych beda mogly realizowacé wtasne
pasje i mozliwosci.

Stosowanie przez nauczycieli réznorodnych
form wspétpracy i oferowanie mozliwosci wspot-
dzialania na roznych ptaszczyznach gwarantuje,
ze rodzice podejma dialog z pracownikami przed-
szkola. Chetny do dziatania, angazujacy si¢ w
dziatania spoteczne i wychowawcze, peten ini-
cjatyw dla dzieci nauczyciel zawsze zostanie za-
uwazony i doceniony przez rodzicéw. Widzac
taka postawe u pedagoga rodzice beda chetnie i
aktywnie dziala¢ dla rozwoju i edukacji wlasnych
dzieci oraz wspomagac przedszkole w jego roz-
woju. Dlatego tez w swojej codziennej pracy kie-
rujemy si¢ mottem Paula Coelho ,,Ile dasz, tyle
otrzymasz, czasem z najbardziej niespodziewa-
nej strony”.

Lucyna Jaworska
Justyna Chrobak
— nauczycielki Przedszkola Publicznego Nr 38
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Przedszkole Publiczne Nr 35 w Szczecinie
Wspolpraca
zrodzicami,

czyli... wspanialych

rodzicow mam!

Wszyscy pracownicy przedszkola (zaréwno pe-
dagogiczni jaki niepaedagogiczni) wiedza , ze ,,wspot-
praca placowki z rodzicami jest niezbednym warun-
kiem powodzenia pracy dydaktyczno — wychowaw-
czej. Od chwili przekroczenia przez dziecko progu
przedszkola — cel pracy pedagogicznej przedszkola
i cel rodziny powinien by¢ wspdlny”. Jest to priory-
tetem kazdej prawidtowo dziatajacej placowki.

W naszym przedszkolu jest wielu rodzicodw chet-
nie z nami wspoldziatajacych, angazujacych sie we
wszelkie dziatania, dajacych wkiad wlasnej pracy we
wszelakie ulepszenia, naprawe sprzetu czy organi-
zowane imprezy. Rodzice sami proponujg nam cie-
kawe pomysty dziatan opiekunczych, artystycznych
czy dydaktycznych, udzial w akcjach i projektach
edukacyjnych i spotecznych.

Sa takze i tacy rodzice, ktorym przedszkole musi
pomoc, pokierowac i wesprzeé, by byli pewni, ze ich
dziatania wychowawcze dadza zamierzony rezultat.
Niektdre rodziny wymagaja opieki, ciepta, osmiele-
nia by poczuli si¢ dobrze i chcieli uczestniczy¢ w
naszych dziataniach.

Tylko jak to zrobic?

W naszym przedszkolu rozwigzanie jest niezwy-
kle proste. Oprocz oczywiScie wiedzy i przygoto-
wania merytorycznego niezbedne jest... POCZU-
CIEHUMORU!

Rados¢, pogoda ducha, usmiech ale i wyczucie -
to podstawowe atrybuty dobrej wspotpracy. Atmos-
fera nerwowosci, napiecia, zadraznien czy smutku
zle wptywa na wzajemne kontakty i proby porozu-
mienia. Poczucie humoru i kultura osobista to cen-
ne cechy ulatwiajace wspdlne dziatania.

Dlatego wlasnie najwazniejszym aspektem wspot-
pracy z rodzicami jest dla nas nie tylko wspdlna ak-
ceptacja ale przyjazn i wzajemne lubienie si¢. Za-
réwno dzieci jak i rodzice maja czué, ze sa przez nas
oczekiwani, mile widziani oraz niezbedni do prawi-
dlowego funkcjonowania placowki.

W kalendarzu imprez i uroczystosci naszego
przedszkola jest wiele propozycji umozliwiajacych
nam wspolprace z rodzicami na réznych plaszczy-
znach. Nalezga do nich:

1. Zebrania organizacyjne, na ktérych wraz z
rodzicami staramy si¢ wypracowaé¢ wspdlne prio-
rytety wychowawcze. Zapoznajemy rodzicéw z
programami przedszkolnymi oraz podstawa pro-
gramowa wychowania przedszkolnego, gtowny-
mi kierunkami pracy. Staramy sig, by przekazy-
wane tresci byly przeplatane zabawnymi uwaga-
mi czy anegdotami. W przyjazny i wesoty sposob
przeprowadzamy ,,pedagogizacj¢ rodzicow” oma-
wiajac wazne w danym momencie (dla rodzicéw
lub dla placoéwki) zagadnienia.

2. Kontakty indywidualne, w czasie ktorych chet-
ni rodzice moga w atmosferze intymnosci i spokoju
porozmawia¢ na temat rozwoju swojego dziecka,
ewentualnych klopotéw lub wiasnych niepokojow.
Bezposredni kontakt z nauczycielem, moze oniesmie-
la¢ rodzica zwtaszcza, gdy omawiane sa ktopotliwe
tematy. Jednak i tu z pomocg przychodzi humor i
takt nauczyciela a w $lad za nim wigksza otwartos¢
i gotowos¢ rodzica do dyskusji.

3. Spotkania ze specjalistami. Wychodzac na-
przeciw zapotrzebowaniu rodzicow organizujemy
dla nich spotkania, na ktérych moga poszerzyc
wiedzg na réznorodne tematy, rozwia¢ swoje wat-
pliwosci i niepokoje. Staramy si¢ jednak, by w
trakcie tych spotkan nie czuli si¢ spigci niczym
na uniwersyteckim wyktadzie. Dlatego tez, w trak-
cie warsztatow i szkolen organizujemy kroétkie za-
bawy czy scenki dramowe.

4. Dni otwarte w trakcie rekrutacji do przed-
szKoli - to coroczna tradycja naszego przedszkola.
Jest to doskonaty sposob na przyblizenie naszej
oferty, na spotkanie z nauczycielka obejmujaca opie-
ke nad ,,maluszkami” oraz poznanie jej metod pracy
i sposobu bycia. Jest to takze wspaniata okazja na
umozliwienie dzieciom pierwszych dziatan w grupie
przedszkolnej. Staramy sig¢, by spotkania te byly
wspaniala zabawa zaréwno dla dzieci jak i dla ich
rodzicow, by czuli si¢ oni w naszym towarzystwie
komfortowo.

5. Zajecia otwarte z udzialem dzieci dla rodzicow
we wszystkich grupach wiekowych. Wspolne za-
bawy ze swoim dzieckiem czy mozliwo$¢ obserwo-




wania go podczas wykonywania roznorodnych za-
dan daje wlasnie takie zajecie. Staramy sie, by w
czasie takich spotkan rodzice nie byli tylko bierny-
mi obserwatorami, ale by mogli wlacza¢ sie w dziala-
nia dzieci np. podczas wspélnego uktadania bajek
metoda Bricolage.

6. Mikolajkowe przedstawienie w wykonaniu ro-
dzicow i nauczycieli organizowane od 11 lat. Fan-
tastyczne porozumienie pomigdzy rodzicami i na-
uczycielami sprawia, ze prace nad Mikofajkowa nie-
spodzianka dla dzieci rozpoczynamy juz w drugim
tygodniu listopada. Proby organizujemy popotu-
dniami dwa razy w tygodniu w czasie, ktorych ro-
dzice poswigcaja nam swdj wolny czas. Ogromne
zaangazowanie rodzicow jest dla nas potwierdze-
niem checi wspolnych dziatan.

7. Festyn rodzinny organizowany dwa razy do
roku. Wspolna zabawa catych rodzin pokazuje
jak wspaniale czujg si¢ w naszym towarzystwie.
Rodzice z ochota angazuja si¢ w organizacje fe-
stynu: pieka ciasta, pomagaja w dekoracji ogro-
du, ustawiajg z nami stoty, uzyczaja nam swojego
sprzgtu naglasniajacego. My w zamian za ich po-
moc gwarantujemy im wspaniata zabawe a duza
dawka humoru. Tradycja festynéw organizowa-
nych w naszej placéwce jest tematyczny dobor
strojow przez wszystkich uczestnikow

8. Podwieczorek z bajkg. W okresie przed$wia-
tecznym, kiedy wiekszos¢ rodzicow zastanawia si¢
nad zakupami czy sprzataniem proponujemy zwol-
nienie i spgdzenie milego czasu wraz ze swoimi po-
ciechami i personelem przedszkolnym . Przy delikat-
nych dzwigkach muzyki oraz stodko zastawionych
stotach rodzice przedstawiaja nam swoje ulubione
bajki z dziecinstwa, $piewaja z nami koledy, graja na
instrumentach.

9. Kiermasz Bozonarodzeniowy — to kolejna
wspolna inicjatywa rodzicéw, nauczycieli i dzieci.
Wszystkie trzy grupy wilaczaja si¢ w tworzenie
0zddb $wiatecznych, kazdy bowiem moze prezen-
towac swoje zdolnosci i pomysty.

10. Czyn spoleczny organizowany jest przez
nas wiosng lub latem w zaleznosci od potrzeb.
Wsrdd rodzicow zawsze jest wielu chetnych,
ktorzy pomagaja nam na przyktad w obsadzaniu
drzewkami ogrodu przedszkolnego, zaktadaniu
bezpiecznej nawierzchni czy malowaniu zjezdzal-
ni i piaskownic. Zawsze spotkania te sa pota-
czone z wesotymi rozmowami, pieczeniem kiet-
basek i §piewami przy ognisku.

11. Konkurs ,,Mamo,tato pobaw si¢ ze mng” to
projekt zachecajacy rodzicow do wspolnej zabawy
ze swoimi dzie¢mi i kreatywnego spedzania czasu.
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Proponujemy wykonanie réznorodnych prac pla-
stycznych, dowolna technika na zadany temat. Dla
wszystkich rodzin bioragcych w konkursie przygo-
towujemy dyplomy i drobne nagrody, ktére wrecz-
my na spotkaniach grupowych.

12. Akcja ,,Cala Polska czyta dzieciom” —
czytaja tez nasi rodzice. Chcac zachgcic rodzi-
cow do wspdlnego angazowania si¢ w proces
wychowowczo - dydaktyczny zapraszamy ich do
udziatu w akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”
Choc¢ na krotka chwile, rodzic moze wcielic sie¢ w
role nauczyciela a tym samym bardziej zrozumie¢
jego prace.

13. Spotkanie absolwentéw przedszkola. Tra-
dycja w naszym przedszkolu sg coroczne spotkania
absolwentow wraz z rodzicami. Jest to doskonaty
moment na wspomnienia, spontaniczne rozmowy a
przede wszystkim na ewaluacje dziatan placowki w
celu jeszcze lepszego przygotowywania dzieci do
podjecia obowiazku szkolnego.

14. Akcja ,,Sprzatanie $wiata” to wspaniaty mo-
ment na wspdlne dziatania dzieci, rodzicow i opie-
kunéw. Takze i w tego typu inicjatywach rodzice
wspieraja nasze dzialania.

15. Zajecia kulinarne z poczestunkiem dla ro-
dzicow. W trakcie roku szkolnego realizujac rozno-
rodne tematy prowadzimy wraz z dzie¢mi praktycz-
ne dzialania kulinarne. Rodzice zawsze wspomagaja
nas niezbednymi produktami i pomoca w realizacji
zadan. Dzieci wraz z nauczycielami przygotowuja
dla rodzicow zdrowe i smaczne przekaski, ktorymi
czestuja wszystkich po potudniu, podczas odbiera-
nia dzieci.

16. ,Poznajemy zawody naszych rodzicow” to
cykliczne zajecia organizowane zawsze w maju, w
czasie ktérych zaproszeni rodzice prezentuja dzie-
ciom swoje zawody. Staramy sig¢ tak zorganizowacé
te zajecia, by byly one wspaniata zabawa dla dzieci
i komfortowa sytuacja dla rodzicow.

Urszula Garzynska
— Przedszkole Publiczne Nr 35
w Szczcinie
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Przedszkole Publiczne Nr 43 w Szczecinie

Tak jak w dobrej
rodzinie

., Efektywna praca zespolowa nie powstaje w cu-
downy sposob. Tworzy jq postawa uczestnikow
zespolu sktonna do wspolpracy”.

D. Carnegie

Czym jest wspolpraca z rodzicami?

Wspolpraca jest jednym z najistotniejszych czyn-
nikéw warunkujacych osiaganie dobrych rezultatéw
w pracy wychowawczej i dydaktycznej na kazdym
etapie nauczania. Praca kazdego nauczyciela opiera
si¢ nie tylko na wychowywaniu i nauczaniu dzieci.
Rownie wazny jest bowiem kontakt z rodzicami przed-
szkolakow, przede wszystkim po to, aby analizowaé
skuteczno$¢ wybranych przez nauczyciela metod
edukacyjnych. Dzieki regularnym spotkaniom z ro-
dzicami, nauczyciel jest w stanie wychwyci¢ wszel-
kie problemy pojawiajace si¢ u dziecka i to juz na
najwczesniejszym etapie. Kontakt z opiekunami po-
zwala takze na rozbudowywanie oferty programowej
przedszkola, na aktywne uczestnictwo rodzicow w
codziennym zyciu placowki. Wszystko to sprawia,
ze wspotpraca przedszkola z rodzicami, mogaca od-
bywac si¢ na réznych plaszczyznach, przyczynia si¢
zaréwno do lepszej pracy samego nauczyciela, jak i
wiekszego rozwoju dzieci.

Wspdlpraca zrodzicami to nie tylko kontakty pod-
czas przyprowadzania i odbierania dzieci z przed-
szkola — cho¢ te sa rzeczywiscie najczestsze. Tak
naprawde jest ona wspdlnym dziataniem dla osia-
gnigcia dobra poszczegdlnych przedszkolakow w
procesie nauczania i wychowania. Podstawa do-
brej wspoltpracy przedszkola z rodzicami jest do-
strzezenie w nich partnerow w wychowaniu dziec-
ka. Rodzina i przedszkole to dwa srodowiska, ktdre
w szczegolny sposéb oddziatuja na dziecko. Sku-
tecznos$¢ tego oddziatywania uwarunkowana jest
wzajemnym i $cistym wspdtdziataniem.

Formy wspélpracy

Sposdb wspotdzialania nauczyciela z rodzicami
moze przybiera¢ wiele réznych form — wszystko zale-
zy od tego jaki efekt i w jakim czasie chce si¢ osia-
gnaé. Do najwazniejszych oraz najczesciej stosowa-
nych w moim przedszkolu form wspolpracy naleza:

* zebrania ogélne i grupowe z rodzicami—pod-
czas, ktérych omawiane sa wszystkie sprawy bieza-
ce zwigzane z funkcjonowaniem placowki (przede

wszystkim poruszane sg kwestie formalne, finanso-
we, organizacyjne). Rodzice maja okazj¢ zapoznac si¢
z praca wychowawczo—dydaktyczna prowadzong w
danej grupie oraz otrzymuja informacje na temat osia-
gnie¢ edukacyjnych swoich dzieci. Ponadto maja
mozliwo$¢ wyrazania opinii, uwag i oczekiwan.
Wspdlnie okreslamy formy wspolpracy. W zalezno-
$ci od potrzeb na zebrania czgsto zapraszani sg spe-
cjalisci np. psycholog, logopeda, dietetyk, lekarz.

* kontakty indywidualne z rodzicami sa skiero-
wane przede wszystkim na rozwoj konkretnego dziec-
ka (uwzgledniamy w nich osiagnigcia i ewentualne
problemy przedszkolaka). Spotkania te organizowa-
ne sa w zasadzie codziennie, a ich czestotliwos¢ zale-
7y gldwnie od potrzeb rodzica lub pojawiajacych si¢
ktopotow wychowawczych u dziecka.

* spotkania adaptacyjne, ktorych celem jest po-
konanie bariery lekowej u dzieci przed przyj$ciem
do przedszkola, stworzenie szansy na tatwiejsza
adaptacje, zapoznanie dzieci i rodzicow z ich sala
oraz placowka. Wazne jest takze nawiazanie blizsze-
go kontaktu z wychowawca, wystuchanie obaw i
propozycji rodzicow, zwrdcenie uwagi na prawidto-
we zachowania rodzicow wobec dzieci w tym dla
nich trudnym okresie.

* zajecia otwarte i warsztaty to spotkania, dzieki
ktérym rodzice moga zobaczyc¢ jak funkcjonuje ich
dziecko w grupie, jak radzi sobie w réznych sytu-
acjach. Tego rodzaju zajecia zawsze wzbudzaja wie-
le pozytywnych emocji wsrdd rodzicoéw, poniewaz
uczestniczac w nich moga pozna¢ charakter pracy
wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢mi.

* zajecia teatralne — to forma wspolpracy pod-
czas, ktorej rodzice we wspdlpracy z nauczycielka-
mi przygotowuja przedstawienia dla swoich dzieci z
okazji Dnia Dziecka oraz wieczor wigilijny — Jasetka.

* spotkania okoliczno$ciowe z okazji uroczysto-
Sci wynikajgce z kalendarza imprez obowigzuja-
cego w naszym przedszkolu — Pasowanie na Przed-
szkolaka, Pasowanie na Starszaka, Dozynki, Slubo-
wanie Ekologiczne Przedszkolakéw, Wieczér An-




drzejkowy, Spotkanie wigilijne — Jasetka, Dzien Babci
i Dziadka, Dziefi Rodzicow, Dzien Dziecka, festyn
rodzinny, Sobotka czy wreszcie uroczyste zakon-
czenie przedszkola. Spotkania okolicznosciowe to
czas, kiedy rodzice mogg wspdlnie z dzie¢mi bawié¢
si¢ i jednoczesnie poglebia¢ wigzi uczuciowe po-
miedzy soba. Jest to takze dobra okazja do rozméw
wychowawcow z rodzicami.

* kacik i tablica dla rodzicow — w wyniku tej
formy kontaktu, rodzice na biezaco moga zapozna-
wac si¢ z aktualnymi sprawami organizacyjnymi pla-
codwki oraz waznymi informacjami bez potrzeby na-
wiazywania rozmowy z nauczycielem. W kaciku za-
mieszczamy artykuly o tematyce pedagogicznej i
psychologicznej, telefony poradni specjalistycz-
nych, regulamin przedszkola, jadlospis, wystawe
prac dzieci z poszczegdlnych grup, zamierzenia wy-
chowawczo — dydaktyczne, wiersze, piosenki oraz
biezace informacje grupowe.

* edukacja pedagogiczna rodzicéw —majaca na
celu ujednolicenie sposobu wychowania dzieci w
domu jak i w placowce przedszkolnej. Opiera si¢
przede wszystkim na organizowaniu prelekcji, roz-
dawaniu broszurek informacyjnych, kserokopii cie-
kawych artykutow i przedrukow internetowych w
zakresie metod wychowywania dzieci w wieku
przedszkolnym.

* angazowanie rodzicow w prace na rzecz grupy i
calego przedszkola — jedna z praktyczniejszych me-
tod wspolpracy z rodzicami, ktdrej efekty sa widocz-
ne najszybciej. W zaleznos$ci od potrzeb naszej pla-
cowki i grupy, prosimy rodzicow o aktywne wsparcie
polegajace m.in. na pomocy w zagospodarowaniu
kacikow przedszkolnych, zorganizowaniu ptasiej sto-
Towki w ogrodzie przedszkolnym, przygotowaniu stro-
jow dla dzieci na uroczystosci przedszkolne i bale,
dostarczaniu materiatow potrzebnych do zajec, drob-
nych praca naprawczych, dostarczaniu fantow na
konkursy, pieczeniu ciast na uroczystosci, dokony-
waniu darowizn finansowych, wlaczaniu si¢ rodzi-
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cow w zbiorki, akcje charytatywne i przedsigwzigcia,
przygotowywaniu stodkiego poczestunku dla dzie-
ci, organizowaniu spotkan dla dzieci z przedstawicie-
lami ciekawych zawodow spo$réd rodzicow, cieka-
wych wycieczek, pomocy w opiece nad dzie¢mi w
czasie wspolnych wyjs¢ (np. do kina).

Efekty wspolpracy z rodzicami

Aby wspotpraca ta byta owocna konieczne jest —
zdaniem M. Lobockiego — przestrzeganie nastgpu-
jacych zasad:

1. Zasada partnerstwa (rownorzgdne prawa i obo-
wiazki).

2. Zasada wielostronnego przeptywu informacji.

3. Zasada jednosci oddziatywan (konieczno$¢ re-
alizowania zgodnych ze soba celow wychowania).

4. Zasada pozytywnej motywacji (dobrowolny i
chetny udziat we wspotdziataniu obu grup)

5. Zasada aktywnej i systematycznej wspotpracy.

Podstawowym celem podejmowania dziatan z ro-
dzicami jest oczywiscie zaciesnianie wzajemnych re-
lacji pomiedzy dzieckiem, jego opiekunem, a nauczy-
cielem. Im czgstsza i bardziej r6znorodna jest taka
wspolpraca, tym wychowywanie dziecka staje si¢
latwiejsze i w pewien sposob pehiejsze. Nawet dzigki
zwyklej rozmowie z rodzicem, jako nauczycielka je-
stem w stanie zebra¢ niezbedne informacje o kon-
kretnym przedszkolaku, blizej pozna¢ jego opieku-
noéw, a co za tym idzie dobra¢ odpowiednie metody
pracy z dzie¢mi. Niezwykle waznym efektem wspot-
pracy zrodzicem, niezaleznie w jakiej formie bedzie
si¢ ona przejawiala, jest zdobycie wzajemnego za-
ufania, a nierzadko takze i pomocy dla calej placow-
ki przedszkolnej.

Wspolpraca jest wreszcie ogromnym wsparciem
dla samego nauczyciela, zdecydowanie jednak waz-
niejszym jej efektem jest pokazanie dziecku zainte-
resowania i zaangazowania rodzica w sprawy przed-
szkolaka. Mozna wigc $miato powiedzie¢, ze wspot-
pracarodzica z przedszkolem jest forma wyrazenia
mitosci wobec malucha.

Po wieloletnich doswiadczeniach w realizowaniu
powyzszych form wspolpracy z rodzicami zauwazy-
tam, iz rodzice dziela si¢ wszelkimi spostrzezeniami i
watpliwosciami dotyczacymi swojego dziecka. Jest
duza che¢ wspoélpracy i wspdlnego dazenia do okre-
$lonych celow. Wspolne rodzinne imprezy tworza
przyjazna rodzinng atmosfere, buduja zaufanie. Co-
raz wigksze zaangazowanie rodzicéw w sprawy gru-
py i przedszkola oraz wysoki poziom zadowolenia
rodzicow w rezultacie przektada si¢ na wymierne
efekty pracy z dzie¢mi.

mgr Danuta Rodzer
— nauczycielka PP 43 ,,Smyk”
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Gimnazjum Nr 2 w Szczecinie

Rada Rodzicow
a szkola

Wspolpraca Rady Rodzicow ze szkola stanowi nie-
odtaczny element do prawidlowego funkcjonowania
placowki. Rodzice, jako pierwsi nauczyciele swoich
dzieci, ponosza ogromna odpowiedzialnos¢ za pra-
widlowy rozwdj psychiczny, fizyczny i spoteczny.
Szkota za$ powinna wspiera¢ edukacje ucznidw, a nie
jazastgpowac. Nie mozna rowniez pominac faktu, ze
dobra wspotpraca rodzicow i nauczycieli stanowi
podstawe do tego, aby uczen rozwijal si¢ w sposob
harmonijny. Dlatego tak wazne miejsce zajmuje Rada
Rodzicéw w szkole. W Gimnazjum Nr 2 w Szczecinie
rodzice w sposob zadawalajacy wspieraja szkole w
réznych przedsiewzigciach w miarg swoich mozliwo-
$ci. Rada Rodzicédw co roku kupuje nagrody dla naj-
lepszych sportowcdw, ktorzy koncza nasze gimna-
zjum. Ufundowala stroje sportowe dla dziewczat.
Dzigki temu nasze uczennice moga godnie reprezen-
towac placowke w réznego rodzaju imprezach spor-
towych. Finansuje takze nagrody ksiazkowe za dzia-
falno$¢ w Samorzadzie Uczniowskim, udziat w roz-
nych konkursach oraz za najlepsze wyniki w nauce i
wzorowg frekwencje. Takie dziatania na pewno mo-
tywuja uczniow do wzmozonego wysitku i checi zdo-
bywania jak najlepszych wynikow.

Warto réwniez zwrdci¢ uwagg na fakt, ze dofinan-
sowuje wycieczki klasowe dla najubozszych
ucznidow naszego gimnazjum. Dzigki temu ucznio-
wie zrodzin biedniejszych maja mozliwosc¢ integra-
cji poza szkota , co z pewnoscia wptywa na lepszy
rozwdj spoteczny. W okresie swiatecznym Rada
Rodzicow wspomaga na biezaco dziatalnos¢ Samo-
rzadu Uczniowskiego poprzez zakup prac uczniow-
skich na kiermaszach szkolnych. W naszej szkole
odbywaja si¢ roznego rodzaju imprezy cykliczne,
na ktore rodzice przygotowuja stodkie poczestunki.
Do najbardziej znanych i lubianych zaréwno przez
uczniow jak i nauczycieli naleza: Dni Otwarte Szko-
ty, ,, Piknik Pod Budq”, konkurs dla szkét podsta-
wowych ,,Multimedialny Poliglota” oraz Bal
Wszystkich Swietych.

Podsumowujac: jesli wspotpraca rodzicow ze
szkola jest dobra, wzajemnie uzupetnia sig, to owo-
cuje prawidlowym rozwojem dziecka. Tylko dzigki
takiemu dzialaniu mozna méwi¢ o ,,dobrym starcie
w przysztos¢ i dorostosé mlodego cztowieka”.

Sandra Stociak
— nauczyciel Gimnazjum Nr 2 w Szczecinie

Gimnazjum Nr 34 w Szczecinie

Prawdziwi rodzice
wspieraja nas

Gdy rodzice przyprowadzaja swoje dziecko do
szkoly i opowiadaja , zwykle na prosbe wychowaw-
cy o jego zaletach, zainteresowaniach, sukcesach a
nawet sytuacji rodzinnej, to czgsto o sobie wtedy
niemal nie wspominaja. Nie chwala si¢ swoimi zale-
tami i zainteresowaniami, nie mowia o swoich zawo-
dowych osiagnigciach i umiejetnosciach, nie pro-
muja w zaden sposob swojej osoby. Rzadko kiedy
tez chcg uczestniczy¢ w zyciu szkoty, wspierac ja
swoja osobowoscia. Zwykle ,,wslizguja si¢” do niej
na jak najkrotsza chwile i uciekaja ,,przed dzwon-
kiem”. Taka postawa rodzicow to w wielu miejscach
chleb powszedni nauczycieli, wychowawcow, pe-
dagogow szkolnych, dyrektorow. Taka smutna co-
dziennos¢, z ktora trzeba si¢ zmierzy¢. Wielka szko-
da! Wielka szkoda, bo ci ludzie ze swoimi doswiad-
czeniami, inng niz nauczycielska droga zyciowa i
przede wszystkim zawodowa, réznorodnymi umie-
jetnosciami, kontaktami, mozliwosciami sa jak swie-
Ze powietrze wpuszczone do dusznego pomieszcze-
nia. To taka ,,$wieza krew”, inne spojrzenie. Brzmi
idealistycznie, nieprawdopodobnie, bajkowo i przez
to... falszywie? Dlaczego? Dla kogo?

W swojej dotychczasowej pracy zawodowej spo-
tkatam trzy rodzaje rodzicow. Niechetnych szkole,
oswiacie w ogole, naturalnie nauczycielom i wszel-
kim dziataniom na ich rzecz, na rzecz swoich po-
ciech tym samym tez. W drugiej grupie byli niezde-
cydowani — checacy i bojacy si¢ jednoczesnie pro-
bowa¢, Tacy ze stomianym zapatem, wiele obiecuja-
cy i z przykro$cia oraz zalem wielkim wycofujacy si¢
w ostatniej chwili. Sprawiali zwykle wrazenie zainte-
resowanych i zaangazowanych do czasu, gdy wy-
starczaly same deklaracje, czcze obietnice. Miatam
tez i mam nadal szczescie pozna¢ i WSPOLPRACO-




WAC Z PRAWDZIWYMI RODZICAMI! Szczesli-
wie i tacy swoje pociechy oddaja pod opieke szko-
tom publicznym. Przyprowadzaja tu swoje dzieci i
nadal czuja si¢ za nie odpowiedzialni. Chca rozwija¢
miejsce, ktore ma rozwija¢ ich potomka. Wspieraja
szkote nie tylko praca spoleczng w Radzie Rodzi-
cow lecz wspoltworza szkole swojego dziecka. Roz-
wijaja ja ijej uczniow swoimi umiejetnosciami, ta-
lentami, mozliwo$ciami, kontaktami i wszystkim tym,
czego szkota posiada¢ nie moze, bo dziala w okre-
$lonych ramach, z okreslonymi ludZmi.

Gimnazjum, w ktérym pracuj¢ oferuje swoim uczniom
ksztatcenie w zakresie promocji zdrowia juz szes¢ lat.
Te dziatania sa bardzo doktadnie zaplanowane, ewolu-
uja i zachowujac elastycznos¢ sa w odpowiednim stop-
niu sformalizowane, by kazdy zalozony cel zrealizowa-
no. Dzisiaj nie wyobrazam sobie swojej pracy bez dzia-
tan na rzecz klasy promujacej zdrowie, ale dobrze pa-
migtam, kto byt dla mnie prawdziwa i skuteczna inspi-
racja. Kto jako pierwszy o promowaniu zdrowia w szkole
na szeroka skale mowit jako pierwszy. Mama jednej z
uczennic zawodowo zajmujaca si¢ problematyka fizjo-
logii zywienia, dietetyk, kiedys nauczyciel w publicz-
nej szkole, teraz pracownik naukowy ZUT. Wspolpra-
ca z owa mama uczennicy klasy pierwszej rozwijala
przede wszystkim mnie. Rodzic ten byl tak bardzo za-
angazowany w edukacje mtodziezy na temat zdrowe-
go stylu zycia, ze nie dalo si¢ tej sfery dziatalnosci
szkoty zaniedbywa¢. Rozwdj byt nieunikniony! I co
ciekawe, ba wspaniate, trwa do dzi§! Cho¢ pociecha
pani doktor wydoroslala i poszta w §wiat, w ofercie
rodzica, naszej juz bylej uczennicy figurowaly i wciaz
figuruja wyktady, warsztaty, laboratoria, badania an-
tropometryczne pierwszoklasistéw, cykliczne corocz-
ne badania antropometryczne podopiecznych z klasy
promujacej zdrowie oraz inne okoliczno$ciowe propo-
zycje nakierowane na rozwdj zachowan prozdrowot-
nych nastolatkow. Jako autorka programu ,, Promo-
cja zdrowia” mogtam liczy¢ na konsultacje przy jego
tworzeniu i na pomoc merytoryczng ze strony owej

mamy. Kazda klasa promujaca zdrowie obejmowana
jest patronatem Zaktadu Fizjologii Zywienia Cztowie-
ka, azaczelo si¢ od nie$mialej propozycjirodzica: ,, Opo-
wiem uczniom waszej szkoly o znaczeniu prawidfo-
wego odzywiania si¢ dla procesu uczenia i zapamie-
tywania. Co pani na to?” ...

Innym przyktadem wspanialej przygody z niezwyktym
rodzicem jest wsparcie psychologiczne dla calej klasy
dzigki opiece trenera rozwoju osobistego nad kolegami
i kolezankami wiasnej pociechy. Warsztaty, wyktady,
konwersatoria. . . krok po kroku z wiedzy i umiejgtnosci
coacha skorzystato wielu uczniow catej szkoty. Co cie-
kawe spotkanie z mtodzieza odbywaja si¢ na prosbe
samych uczniéw lub z inicjatywy rodzica. Jako wycho-
wawca mam tylko jedno wazne zadanie —umozliwic¢ owe
spotkania, zorganizowac je i udokumentowac. Tak oto
dosztam do najwazniejszego zdania calego prezento-
wanego tekstu. Aby wymieni¢ wszystkich rodzicow —
przyjaciotmojej szkoty, potrzebuje duzo wigcej miejsca i
jeszcze wigcej czasu. Jest ich po prostu tak wielu! Za-
réwno wszyscy tworzacy Radg Rodzicow jak i calamasa
skromnych pomocnikéw, ktdrzy gdy sa potrzebni, po-
Jjawiaja si¢ nagle, jak spod ziemi i po prostu. . . dzialaja. Z
roku narok przybywa ich! Mamy szczgscie? Stwarzamy
rodzicom takie warunki, ze chca si¢ angazowac ? Amoze
tak wlasnie zmienia si¢ polska szkola? Moze to jest miarg
jej nowoczesnosci?

Agnieszka Skrzypczak
— nauczycielka z Gimnazjum nr 34 w Szczecinie
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Szkola Podstawowa Nr 1

Klucz do sukcesu
edukacyjno-wycho-
Wawczego

W Popularnym Stowniku Jezyka Polskiego czy-
tamy, iz ,,wspodtpraca” to praca wykonywana wspol-
nie z kim$§ lub czyms$, w porozumieniu z kims, po-
moc, udziat we wspolnej pracy, dziatalnosci. W swie-
tle powyzszej definicji ,,wspotpracowac” to praco-
waé zkims.

W przestrzeni szkolnej fundamentalnym dziata-
niem jest praca zespotowa. Istotny jest fakt, iz pole-
ga to na wspotdziataniu nie tylko wszystkich orga-
néw szkotly, cztonkéw rady pedagogicznej, lecz réw-
niez elementarnym ogniwem okazuje si¢ wspolpra-
ca szkoty ze srodowiskiem rodzinnym uczniéw. Jed-
na i druga strona skupia swojg uwagge na najwaz-
niejszym podmiocie dziatan szkoty jakim jest—uczen
—jego rozwdj. Im silniejsza, Scislejsza jest ta wspol-
praca, tym wigksze beda jej efekty, a tym samym
lepszy rozwdj ucznia.

Jednak pedagodzy, tak zreszta jak rodzice by-
waja rézni. Pochodza bowiem z r6znych ,,§wia-
tow”, posiadaja rézny bagaz doswiadczen inna
wrazliwos¢, temperament itd., Budowanie relacji
zatem jest sprawa niezwykle trudna, obcigzong w
dodatku czesto stereotypami wynikajacymi z
uprzedzen do jednej ze stron typu: ,,Z nauczycie-
lem nikt jeszcze nie wygral...” lub ,,Rodzic jest
Zawsze roszczeniowy, na pracy pedagoga si¢ nie
zna, a pomimo to krytykuje...” Czy zatem mozna
cos$ poradzi¢? Nawiazanie wspolpracy nauczycie-
la z rodzicem jest bowiem ustawowo obowiazko-
wym zadaniem. Nalezy prébowac, bo zjednoczo-
na sita nauczycieli i rodzicéw to Swiadectwo wy-
sokiej klasy profesjonalizmu.

W Szkole Podstawowej Nr 1 im Bolestawa Chro-
brego w Szczecinie proby te podejmujemy nieustan-
nie i nasze do$wiadczenia dowodza, ze tylko na-
prawde w nielicznych przypadkach nawiazanie
wspotpracy byto mato mozliwe.

Stosujemy zroznicowane formy (1) i sposoby
wspotpracy z rodzicami. One za$ decyduja o
mozliwosci wyboru tych, najbardziej efektyw-
nych, ,,optacalnych”, tych ktére pozwalaja ,,tra-
fi¢” do rodzica, by wspolnie realizowac niektore
zadania, cele, ale tez i gromadzi¢ oczekiwane za-
soby osobowosciowe, rozwija¢ pasje, zaintere-

sowania mtodych ludzi. Pracujemy zgodnie z wy-
znaczonymi zasadami (2) i regutami (3).

1. Oto lista form wspolpracy nauczycieli z rodzi-
cami funkcjonujacych w Szkole Podstawowej Nr 1
im. Bolestawa Chrobrego w Szczecinie:

Spotkania grupowe — zebrania z rodzicami — for-
ma umozliwiajaca systematyczny (raz w miesigcu)
kontakt z nauczycielem/ami w celu monitorowania
rozwoju dziecka, klasy.

Spotkania indywidualne — konsultacje — forma
umozliwiajaca czestszy (raz w tygodniu) kontakt z
nauczycielem w celu rozwiazania sprawy biezacej/
problemu ucznia.

Spotkania ze specjalistg (ekspertem) — w ra-
mach tzw. pedagogizacji — forma z zaproszonym
gosciem, dotyczaca spraw (tematyki) wykracza-
jacych poza kompetencje profesjonalne nauczy-
ciela.

Spotkania indywidualne — zapewniajace bezpo-
$redni, rownowazny kontakt obu stron, budujace
wigz oparta na zaufaniu i budowaniu dobrych rela-
cji migdzy nauczycielem, arodzicem.

Lekcje otwarte — forma, w ktdrej rodzic moze po-
dziwia¢ swoje dziecko w trakcie zajec.

Kontakty indywidualne przy wspdéludziale
czlonkow zespolu wychowawczego (pedagog,
wychowawca, nauczyciel przedmiotu) — w celu
wsparcia lub rozwiazania indywidualnego pro-
blemu ucznia.

Kontakty korespondencyjne —za posrednictwem
dzienniczka do korespondencji czy listu gratulacyj-
nego lub dyscyplinujacego.

Kontakty droga elektroniczng — poprzez dzien-
nik elektroniczny, forum na klasowej stronie inter-
netowej grupy lub klasy.

Wizyty domowe — ktorych celem jest wglad w sy-
tuacj¢ domowa ucznia, blizsze jej poznanie zwykle
przy narastajacych problemach.

Spotkania integrujgce — przy okazji okoliczno$ci
zwiazanych ze Swietami czy wycieczka, badz tez z




celebrowaniem jakich$ wyrdznien, waznych dla da-
nej klasy czy grupy.

Spotkania zadaniowe — forma zdominowana przez
zadanie do realizacji np. sesja zdjeciowa, bal szo-
stoklasistow.

2. Stosujemy rowniez zasady wspotpracy, one
bowiem dyscyplinuja charakter tej relacji i po-
zwalaja na natychmiastowe dostrzezenie uchy-
bien:

* zasada lamania stereotypow — polegajaca na
zaangazowaniu si¢ pedagoga w organizowanie spo-
tkan zrodzicami,

* zasada pozytywnej motywacji—uznajaca jako
nieodzowny warunek skutecznego wspoétdziatania
wychowawcy i rodzicéw — dobrowolny i chetny w
nim udziat;

* zasada partnerstwa — postulujaca réwnorzed-
ne prawa i obowigzki wychowawcy i rodzicow, aby
zadna ze stron nie czula si¢ mniej wartosciowa od
drugiej;

* zasada jednosci oddzialywan — przypominajaca
o konieczno$ci realizowania przez szkotg i rodzing
zgodnych ze soba celow wychowania;

* zasada aktywnej i systematycznej wspolpracy
— uwydatniajaca potrzebg czynnego i stalego za-
angazowania nauczycieli i rodzicow w wykonywa-
nie zadan wyplywajacych ze wspotpracy;

3. Pamietamy o gléwnych regutach porzadkuja-
cych wspotprace zrodzicami:

* Spokadj, stanowczos$¢, profesjonalizm,

* Rzeczowo$¢ podczas rozméw,

* Jasne i precyzyjne formulowanie oczekiwan
wobec rodzicow,

* Powstrzymywanie si¢ od ocen i uogélnien, a
trzymanie si¢ faktéw,

* Prezentowanie swojej opinii lecz nie za wszelka
cene,

* Przyjmowanie Kkrytyki rodzica, bez ustosun-
kowania si¢ don,

* Zapewnienie o swym zaangaZowaniu i checi
wspolpracy.

Tak zorganizowana wspdtpraca z rodzicami w Szko-
le Podstawowej Nr 1 w Szczecinie owocuje bardzo
pozytywnymi efektami:

— preznie dzialajgca Rada Rodzicow, ktéra wy-
kazuje swoja aktywnos¢ na wielu plaszezyznach i
w wielu obszarach dzialalnosci szkoly, bedac wsp6l-
gospodarzem placowki.

Celem, istniejacej od 1992 roku, Rady Rodzi-
cow (w latach wczesniejszych dziatato Kolo
Opieki Rodzicielskiej, nastgpnie Komitet Ro-
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dzicielski) przy Szkole Podstawowej Nr 1 jest
reprezentowanie ogotu rodzicow oraz podejmo-
wanie dzialan zmierzajacych do wptywu i do-
skonalenia statutowej dziatalno$ci szkotly.
Szczegdlowym za$ celem jest praca na rzecz
opiekunczej funkcji szkoly. Przedstawiciele
ogotu rodzicow spotykaja si¢ sukcesywnie i na
zebraniach, podczas ktérych podejmowane sa
uchwaty dotyczace rozplanowania biezacych
wydatkéw na konkretne cele. Ponadto Rada Ro-
dzicow wspotpracuje z Rada Osiedla ,, Turzyn”
w kwestii pozyskiwania funduszy dla szkoty.
Rada Rodzicow wspiera dyrekcje we wszyst-
kich dziataniach podejmowanych na rzecz opie-
kunczej funkcji szkoty, dba o dzieci, dozywia-
nie, remonty, organizacj¢ czasu wolnego i im-
prez na terenie szkoty. Wazna funkcja zaréwno
Rady Rodzicow, jak i ogotu rodzicow jest wspar-
cie szkoty w organizacji réznych uroczystosci,
wyj$¢ i wycieczek szkolnych. Tradycja naszej
szkoty, ktéra znalazta swoje miejsce w kalenda-
rium imprez sa festyny organizowane pod roz-
nymi hastami (m.in. ,Super Mama, Super
Tato!”, ,,Juz 65 lat mamy, ale forme wciqz trzy-
mamy!”, czy tez mysl przewodnia przysztego
festynu — ,,Z Jedyneczkq za pan brat, 70 mija
lat!”).

Zatem wspoldziatanie Rady Rodzicow ze $ro-
dowiskiem szkolnym jest szerokie i przynosi ko-
rzysci dla wielu stron: uczniéw, nauczycieli i ro-
dzicow.

—zarejestrowanie dzialalno$ci Stowarzyszenia
»Jedyneczka”,

—wspolne realizowanie réznorodnych dzialan
wynikajacych z Programu Wychowawczego, Pro-
gramu Profilaktyki SP1, Szkolnego Programu
Promocji Zdrowia,

—wspdlne realizowanie imprez kulturalnych na
rzecz dzieci z SP1.

Wspotpraca migdzy rodzicami, a szkolta musi
odbywac si¢ na wielu plaszczyznach, dotykac
wielu aspektow, tylko wtedy jest owocna i efek-
tywna. Nalezy przy tym pamietac, ze odpowied-
nio zainicjowana, w rezultacie obejmuje coraz
wigcej obszarow i przyczynia si¢ do polepszenia
sytuacji dziecka oraz wplywa na wszechstronny
jego rozwoj ku radosci wszystkich ze stron.

Aleksandra Figaszewska

— nauczyciel dyplomowany, ed wczesnoszkolna
Matgorzata Kaczmarek

— nauczyciel dyplomowany, bibliotekarz
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Szkola Podstawowa Nr 74 w Szczecinie
. »~Ratujemy ’
i uczymy ratowac”

Ratownictwo medyczne — to wedtug stownika —
,,Zespol dziatan fachowej pierwszej pomocy, udzie-
lanych w celu ratowania zycia i zdrowia ludzkiego w
razie nagtych zagrozen...”.

W czasach mojej mtodosci temat pierwszej pomo-
cy nie byt poruszany w ogéle na lekcjach w szkole
podstawowej. Dawniej nauczanie zasad udzielania
pierwszej pomocy zaczynano zbyt pdzno — temat
pojawial si¢ dopiero w szkole $redniej na lekcjach z
przysposobienia obronnego. Tymczasem wiedza ta
powinna by¢ wpajana juz od najmlodszych lat, dzieci
juz od pierwszych klas podstawowki, powinny by¢
uswiadamiane i Swiadome tego, ze kazde znich moze
pomdc i moze kiedy$ uratowa¢ komus zycie — o ile
bedzie posiadalo wiedzg niezbedna do udzielenia
pierwszej pomocy.

Zdajac sobie sprawe z powagi zagadnienia oraz z
faktow deficytu tego typu szkolen dla dzieci — gdzie
wazny jest sposob przekazywania wiedzy — postano-
witam opracowa¢ wlasny autorski program i od kilku
lat skutecznie wdrazam go w pracy z najmtodszymi.

Rozpoznanie problemu, pierwsza decyzja i szybka
wlasciwa reakcja niejednokrotnie zwigksza szanse na
przezycie rannego lub chorego cztowieka w sytuacjach
kryzysowych zwiazanych z koniecznoscia udzielenia
pierwszej pomocy. Doswiadczenia pokazuja, ze im
wezeshiej dzieci naucza si¢ wlasciwych reakcji zwiaza-
nych z sytuacjami wymagajacymi podjgcia dziatan ra-
towniczych tym latwiej przychodzi im pézniej odpo-
wiednio zachowac si¢ w trudnej sytuacji.

Zajecia dotyczace pierwszej pomocy przedme-
dycznej prowadzg juz czwarty rok. Celem mojego
programu ,,Ratujemy i uczymy ratowac — chce i po-
trafie” jest przede wszystkim zapobieganie i mini-
malizowanie skutkow zagrozen oraz wyposazenie
uczniow w wiedzg

z zakresu podstaw pierwszej pomocy przedme-
dycznej. Poprzez te zajecia uswiadamiam dzieciom
grozace niebezpieczenstwa oraz uwrazliwiam je na
dbatosc o swoje zdrowie i zycie.

Dzieci uczeszczajace do szkoly poznajg podczas
zaje¢ edukacji wezesnoszkolnej zasady wlasciwe-
go, bezpiecznego zachowania si¢ w domu, w szko-
le i w innych §rodowiskach spotecznych. Na swo-
ich zajgciach uczg dzieci rozpoznawania zagrozen i
odpowiedniego postgpowania w sytuacjach zagro-
Zenia zycia, wypadku. Przekazujg¢ im praktyczne
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy w real-
nych sytuacjach.

Swoje pierwsze zajgcia prowadzitam w Szkole Pod-
stawowej nr 74, a obecnie w Szkole Podstawowej
Nr 55 ,,Bfekitna”. Do kazdych zaje¢ przygotowywa-
na jest specjalna tablica pomocnicza tzw. ,.Lancuch
przezycia”, stworzona w sposob prosty i czytelny
dla najmtodszych. Oprdocz nabywania wiadomosci
teoretycznych dzieci ¢wicza uktadanie potencjalne-
go poszkodowanego w tzw. ,,pozycji bocznej”, re-
animacje na fantomach, prawidlowa rozmowe z dys-
pozytorem, utrwalaja takze numery alarmowe.

Uczniowie lubig te zajecia ze wzgledu na mozli-
wos¢ interaktywnego w nich udziatu. Majac na
uwadze znang maksyma Konfucjusza ,,Powiedz mi,
a zapomng, pokaz mi, a zrozumiem, pozwol mi zro-
bi¢, a zapamigtam” oraz cykliczne coroczne prze-
prowadzanie zajec z utrwalaniem i poglebianiem wie-
dzy na temat ratownictwa daja znakomite efekty.
Uczniowie pozbywaja si¢ ,,leku” podjeciem dziata-
nia, co jest niezwykle istotne.

Moim celem jest rowniez zachecanie innych na-
uczycieli do prowadzenia takich zaje¢ w szkotach, w
ktdrych pracuja.

Wielkie podzigkowania naleza si¢ Panu Jerzemu
Owsiakowi oraz jego inicjatywie WOSP i realizowa-
nym w jej ramach szkoleniom i kursom, ktore wielu
osobom daty niebywatg okazj¢ naby¢ wiedzg i umie-
jetnosci dotyczace pierwszej pomocy oraz zarazity
je idea dalszego propagowania tej wiedzy.

Sylwia Matloszuk
— nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej




Szczecinski Program Edukacji Wodnej
i Zeglarskiej ,,Morze przygody
—z wiatrem w zaglach”

Pracowity tydzien w SKEM
Palacu Mlodziezy

W poniedziatek 23 marca 2015 r. roku na spo-
tkaniu z kapitanem jachtu Zryw Mieczystawem
Ircha wystuchalismy barwnej opowiesci o rejsie
jachtem do Londynu. Kapitan méwit o réznicach
migdzy ptywaniem po Morzu Battyckim, a Mo-
rzu Pélnocnym. Szczegdlng uwage zwracat na
zegluge na pradach i ptywach po Morzu Poétnoc-
nym. Opowiadat o obiektach jakie mozna tam
spotka¢, prognozowaniu pogody z wilasnych
obserwacji, w jaki sposob zegluje si¢ po Tamizie
i wykorzystuje znajdujace si¢ tam bakeny. Zwra-
cat uwage na zachowanie si¢ zalogi, ktora zeglu-
jac przez dlugi czas musi radzi¢ sobie z proble-
mami; tolerancja, poszanowaniem drugiego czto-
wieka i dopasowaniem do regut zycia, na malej
jednostce. Jacht Zryw w tym rejsie przekroczyt
potudnik 0, a jego zatoga probowata wytyczy¢
lini¢ potudnika na wodzie. Barwna opowie$¢
poparta byta zdjgciami i filmem z tego rejsu.
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Natomiast w czwartek 26 marca 2015 r. na za-
proszenie Pani Anny Lubeckiej prowadzace koto
zeglarskie na Oddziale Pediatrycznym Szpitala przy
Unii Lubelskiej bylismy z pokazem filmu ,,DZ-ta z
Wroctawia do Szczecina”. Natalia Ferenc i Tomasz
Pakuta, tworca filmu, opowiadali o swojej przygo-
dzie ptywania po Odrze. Byly rozmowy o zeglar-
stwie oraz nauka wigzania weztow.

A w niedziele 29 marca 2015 r. wykonywali-
$my prace bosmanskie w hangarze Centrum
Zeglarskiego. Zatoga kota pracowata przy jach-
cie Zryw. W wesotej atmosferze, przy snuciu pla-
now rejsowych na przyszly sezon, sprzatala, szli-
fowata i malowatla jacht.
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Po poludniu przenieslismy si¢ do Tawerny pod
Zardzewiala Kotwica na Camping Marina na spo-
tkanie poza sezonem z Kapitanem Mieczyslawem
Ircha. Wraz z uczestnikami zaje¢ SKEM z GM Nr 6,
prowadzonego przez Pania Poppe-Iwandw przenie-
$lismy si¢ na DZ-te, gdzie ,,Prawie jak Vikingowie”
zeglowali$my po morzu i rzece. Kapitan przyblizyt
zasady zeglowania na jachcie typu DZ-10, szalupie
odkryto-poktadowej bez silnika. Dowiedzieli$my si¢
jak funkcjonowac na tego typu jachcie — codzienne
sztauowanie rzeczy, przygotowanie positkow, pro-
wadzenie nawigacji i petnienia wacht. Poznalismy
zasady dlugotrwatego wiostowania (naped silniko-
wy DZ-ty) przez wiele godzin w przypadku braku
wiatru. Mimo trudéw zeglugi na takim jachcie moc-
no zachecatl wszystkich do zeglowania na dobrze

sprawujacej si¢ i pigknie manewrujacej DZ-cie.
Jolanta Galezowska
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Na wiosenne wieczo-
ry i weekendy polecam
kolejna powies¢ szcze-
cinskiej Autorki. Izabe-
la Pietrzyk jest filolo-
giem, wyktada jezyk ro-
syjski na Uniwersytecie
Szczecinskim. Publiko- A
ngla te.ksty naukowe z RODZINNY o

21ed2}ny jezykoznaw- PARK ATRAKCII
stwa i jest Autorka > .
$wietnie przyjetych po-
wiesci ,,Babskie gada-
nie”, ,,Wieczor panien-
ski” i,,Histerie rodzinne”. W swojej kolejnej ksiazce
dotyka problemu staropanienstwa, ktore jest nie
tylko stanem cywilnym, ale wedhug niektorych ma-
tek jest grozna dla zycia choroba, ktorg trzeba na-
tychmiast wyleczy¢!

Janina swata wigc corke z kazdym wolnym mez-
czyzna, jaki wpadnie jej w rgce, a Wiktoria zaczyna
juz tracic¢ cierpliwo$¢. .. ,,Histerie rodzinne” to za-
bawne perypetie siostr, ich dzieci i mg¢zow — bytych,
obecnych i przysztych.

Rodzinny park atrakcji

Izabela Pietrzyk

Wydawnictwo Prészynki i S-ka, 2015

Spotkanie z Izabelg Pietrzyk w ramach Festiwalu
Literatury 2015, sobota 25 kwietnia, godz. 17 Empik
Kaskada

Opracowala:

Monika Wilczynska

— mitosniczka ksiqzek i czytania.
Od 2011 roku prowadzi portal

SzczecinCzyta.pl
Portal SzczecinCzyta.pl zapra-
szana IX Kiermasz Ksigzki Prze-
czytanej, ktory odbedzie si¢ w
sobotg, 9 majaw godz. 10-13 w
Teatrze Lalek Pleciuga. Jak za- Szaec'mCzqta-"‘

wsze oferta kiermaszu bedzie
obejmowac ksiazki dla dorostych i dla dzieci. Szcze-
gotowe informacje na portalu www.szczecinczyta.pl
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Szczecin 2015
A Teraz My

w obiektywie Moniki Wilczynskiej
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