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Poczqgtki zorganizowanej
turystyki szkolnej

Turystyka szkolna juz wkrétce po utworzeniu na ziemiach polskich orga-
nizacji turystycznych stawata sie jednym z waznych elementéw ich dzia-
talnosci. Jeszcze przed formalnym powotaniem Polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego (1906 roku) jego pdzniejsi organizatorzy organizowali
wycieczki, oprowadzali m.in. mtodziez szkolnq.

Wspomina m.in. o tym w swoim pamietniku Stanistaw Twardo (w latach
1927-1934 wojewoda warszawski, a po Il wojnie Swiatowej zatozyciel i pierw-
szy prezes Oddziatu Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego w Szczecinie).
Na poczgtku XX w. jako uczeh jednej z warszawskich szkét regularnie
uczestniczyt w wycieczkach pieszych organizowanych przez Aleksandra
Janowskiego. We Lwowie gimnazjalisci uczestniczyli w wedréwkach gor-
skich organizowanych przez utworzony tam w 1906 roku Akademicki

Klub Turystyczny, ktéremu przewodzit Mieczystaw Ortowicz.

W tym samym czasie bardzo intensywne dziatania podejmujg nauczyciele
I mtodziez Krakowa i Matopolski.

Zainteresowanie dziatalnoscig wsrdéd mitodziezy szkolnej ze strony dziata-
czy i kot PTK byto widoczne juz od poczqgtku istnienia Towarzystwa. Do cza-
su odzyskania niepodlegtosci byty to dziatania czesto pbtjawne. Sytuacja
zmienita sie po 1918 roku Juz w 1919 roku utworzono w Krakowie

Sekcje Kot Krajoznawczych Mtodziezy Szkolnej pod przewodnictwem
Leopolda Wegrzynowicza. Powstajq liczne kota krajoznawcze mtodziezy
szkolnej (KKMS). Gtdéwnym celem tej dziatalnosci byto wdrazanie mtodziezy
do samodezielnej pracy krajoznawcze;.

Organizowane sq odczyty, wystawy, kursy dla przewodnikow.
Przygotowywano mtodziez do pracy w terenie, organizujgc m.in. 3-tygo-
dniowe kursy kartograficzne, na ktérych uczono sporzqdzania plandw i kre-
Slenia map. Inicjatywa szybko zyskata nasladowcdw w innych regionach
kraju. Zainteresowato sie tym Ministerstwo Wyznanh Religijnych

i OSwiecenia Publicznego, a w §lad za nim kuratoria okregdéw szkolnych

w catym kraju. Waznym organem pracy Sekcji z kotami stat sie zatozony

w Krakowie 9 marca 1920 roku miesigcznik krajoznawczy dla mtodziezy ,Orli
lot”.

Na tamach tego pisma, ktérego mottem byty stowa Wincentego Pola
Wyle€ ptakiem z swego gniazda. Mita¢ bedzie taka jazda”, publikowano



m.in. wskazéwki jak przygotowywac€ opracowania krajoznawcze, zamiesz-
Czano opracowania przygotowane przez mtodziez, sprawozdania

z pracy kot itp.

19 marca 1920 roku powotano Komisje Két Krajoznawczych Mtodziezy
Szkolnej przy Radzie Gtdwnej PTK. Siedzibqg Komisji zostat Krakdw, a jej prze-
wodniczgcym Leopold Wegrzynowicz. Komisja zajeta sie nie tylko koordyno-
waniem pracy kot krajoznawczych, ale np. organizacjq kurséw dla mtodzie-
zy i nauczycieli.

Mapka obrazuje stan organizacyjny kbt krajoznawczych mtodziezy szkol-

nej w roku 1933. Tak dobrze rozwijajgcy sie ruch przerwata Il wojna Swiato-
wa. Po jej zakonhczeniu trzeba byto wszystko praktycznie zaczyna¢ od nowa.
O ile w centralnej Polsce mozna byto nawigzywac¢ do przedwojennej dzia-
talnosci, to u nas nalezato wszystko zaczyna€ od zera. Pierwsze Oddziaty PTK
na terenie naszego wojewddztwa powstaty w potowie 1946 roku (Stupsk — 10
V, Szczecin — 23 VIII). Zaczeto rozpowszechniaé turystyke wsréd dzieci i mto-
dziezy uczqgcej sie. Pod koniec 1947 roku na Pomorzu Zachodnim byto juz bli-
sko 30 szkolnych két krajoznawczych. Mtodziez licznie uczestniczyta

w organizowanych przez Oddziat PTK imprezach.

Powstanie Polskiego Towarzystwa Turystyczno - Krajoznawczego w 1950
roku, z potgczenia Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego i Polskiego
Towarzystwa Tatrzanskiego, spowodowato wieksze zainteresowanie orga-
nizacji réznymi Srodowiskami, w tym szkolnym. W 1951 roku powotano przy
Zarzqdzie Okregu PTTK Komisje Mtodziezowaq.

W niektdrych szczecihskich szkotach dziataty prezne szkolne kota krajoznaw-
czo - turystyczne. Juz w 1946 roku Rajmund Gruszczynski, Antoni Sosnowski

i Bolestaw Kaliciak zorganizowali dla ucznidw Technikum Handlowego
pierwszy staty 3-tygodniowy obbz w Chrobréwce k. Ktodzka. Podobne obo-
zy organizowane byty w tej szkole co roku, a w 1956 roku powotane zostato
Koto PTTK.

Od 1948 roku Wtadystaw Gramatyka organizowat obozy wedrowne

w ,Budowlance”.

Od 1953 roku nieprzerwanie do dzisiaj dziata SKKT ,Elektronik” przy Zespole
Szkot Elektryczno - Elektronicznych (opiekunowie: Edmund Pal, Lucjan
Wilkowski, Barbara Lackorzyfska-Kosycarz, Robert Adamowicz, Aretta
Zalewska, Grzegorz Siwka). Rekordzistq jest niewgtpliwie Olgierd Wactawik,
nauczyciel geografii Szkole Podstawowej nr 34. Opiekowat sig SKKT od
chwili powstania szkoty, az do jej wygasniecia. Podobnie Antoni Adamczak.
Od samego poczqtku polskich wtadz w Szczecinie naczelnikiem

Wydziatu OSwiaty, Kultury i Sztuki Urzedu Miejskiego byt Bruno Taydelt



- zatozyciel i cztonek pierwszego Zarzqgdu Oddziatu PTK w Szczecinie.
Sprzyjajgca turystyce atmosfera byta takze w Kuratorium Okregu Szkolnego
Szczecifskiego, ktbére juz w 1946 roku wystqgpito z inicjatywq organizowania
pierwszych kolonii i pbétkolonii dla dzieci szkdt powszechnych.

W 1953 roku we wszelkiego rodzaju imprezach organizowanych przez szcze-
cifnskie PTTK wzigto udziat ok. 120 tys. oséb, z czego 80 % to mtodziez .

Przy Patacu Mtodziezy dziatato w 1951 roku Koto Mtodych Wedrownikdw, ktore
skupiato mitoSnikdw rajddw turystycznych.

Turystyka szkolna w Szczecinie po roku 1957

Szkolna akcja krajoznawczo - turystyczna prowadzona przez Ministerstwo
OSwiaty miata na celu:

rozwijanie w mtodziezy szkolnej zamitowania do wedréwek, poznawania
Polski i jej kultury, zblizenie mtodziezy do przyrody ojczyste;.

,~Wartosci wychowawcze wedréwek krajoznawczych majqg swe zrédta

w naturalnej ciekawosci, ktoéra sktania mtodziez do poznawania blizszego

i dalszego otocznia.

Krajoznawstwo i nieodtgczna od niego turystyka sq wiec niezastgpionym
sprzymierzencem nauczyciela w pracy nad ksztattowaniem charakterow
mtodziezy. WSréd Srodkédw wychowawczych trudno jest znalez¢ takie, ktdre
pod wzgledem wielostronno$ci oddziatywania datyby sie poréwnaé

z wycieczkami krajoznawczymi. Wychowawcza wartosS¢ wycieczek krajo-
znawczych polega na tym, ze wptywajg one korzystnie zarbwno na rozwoj
fizyczny, jak i intelektualny i moralny mtodziezy.”

Przez poznanie kraju, jego przyrody, historii, jezyka i obyczajow ludnosci,
budzita sie i rozwijata mitoS¢ Ojczyzny, a pojecie Polska nabierato w umy-
stach mtodziezy bogatej i konkretnej tresci.

Ministerstwo OSwiaty przywrdcito krajoznawstwu nalezne miejsce w wycho-
waniu i nauczaniu mtodziezy.

CatoS¢ szkolnego ruchu krajoznawczo - turystycznego zostata ujeta w for-
my organizacyjne.

Podstawowq komorkq organizacyjnq byto szkolne koto krajoznawczo -
turystyczne (SKKT); zakres jego dziatalnosci okreslat okdlnik Ministerstwa
OSwiaty nr 3 z dnia 16.02.1957 roku. Kotem opiekowat sie hauczyciel, bedqgcy
doswiadczonym turystq i krajoznawca.

,LOrganizatorem i kierownikiem szkolnego ruchu krajoznawczo - tury-
stycznego jest na terenie wojewddztwa Szkolny Wojewddzki OSrodek
Krajoznawczo - Turystyczny (SWOKT) i jego spoteczny organ doradczy
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- rada metodyczna, ztozona z doSwiadczonych w dziedzinie turystyki i kra-

joznawstwa. Oddziaty te istniejq przy wydziatach oSwiaty prezydidw woje-

wodzkich rad narodowych. Dziatalnos¢ ich polega na:

« organizowaniu szkolnego krajoznawczo - turystycznego kota (SKKT),

« szkoleniu aktywu nauczycielskiego i mtodziezowego do pracy
krajoznawczo-turystycznej,

- organizowaniu bazy materialnej (szkolnych schronisk wycieczkowych
i wypozyczalni sprzetu turystycznego).

Kierownictwo i nadzér nad catosciq szkolnego ruchu krajoznaw-

czo - turystycznego w kraju sprawuje Wydziat Turystyki i Krajoznawstwa

w Ministerstwie OSwiaty dziatajgcy od 1 grudnia 1956 roku.”

Ministerstwo OSwiaty powotato Komisje dla Spraw Krajoznawstwa i Turystyki

Szkolnej, w sktad ktérej weszli znani naukowcy, pedagodzy i dziatacze PTTK.

Wydano zarzqdzenia:

« W sprawie opieki i nadzoru pedagogicznego nad organizacjq szkolnego
ruchu krajoznawczo - turystycznego,

« w sprawie szkolnej odznaki krajoznawczoturystyczne;.

~Ministerstwo zainicjowato wydawanie ,Szkolnego informatora wycieczko-
wego” i czasopisma ,Poznaj swoj kraj”; stanowito to dowdd, jak wielkg wage
przywiqzujq wiadze oSwiatowe do spraw krajoznawstwa i turystyki szkolnej.”
Wydanie tego pierwszego po wojnie szkolnego informatora wycieczkowego
(Wyd. PZWS. Warszawa 1957) wigzato sie §cisle ze szkolnym ruchem krajo-
znawczo - turystycznym, jaki wzmagat sie coraz bardziej po 1956 roku.
Informator ten stanowit pomoc w pracy nauczycieli - opiekundw SKKT oraz
wszystkich innych nauczycieli organizujgcych turystyke i krajoznawstwo
wsrdd miodziezy szkolne;.
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Prekursorzy LeSnych
Niedziel /Sobét

Prekursoréw LeSnych Sobdt byto wielu. Przedstawiamy sylwetki tylko niektd-
rych z nich.

Wiadystaw Nowotniak

Urodzit sie 14 V 1926 roku w Patrykozach (pow. Soko-
tow Podlaski). Okupacje spedzit w rodzinnej wsi pra-
cujgc w gospodarstwie rodzicédw. W roku 1943 wstqg-
pit do miejscowego oddziatu Armii Krajowej. W lutym
1945 roku zostat aresztowany przez UB i przekazany
NKWD do obozu w Rembertowie. Stamtqd zostat
przewieziony do ZSRR — (tagier Kaszaj za Uralem na
pétnoc od Swierdiowska).

Do Polski wrécit pod koniec sierpnia 1945 roku ucie-
kajqc z transportu. W 1946 przyjechat do Szczecing,
gdzie w roku 1950 ukonhczyt Liceum Pedagogiczne.
W 1961 roku ukonhczyt studia na UAM w Poznaniu, uzyskujqc tytut mgr. geo-
grafii.

Pracowat kolejno w Szczecinie: w Zarzqdzie Okregu TPD, ZNP, Pahstwowym
Liceum Pedagogicznym. Od 1956 roku pracowat w Kuratorium Okregu
Szkolnego najpierw jako kierownik Szkolnego Wojewddzkiego OSrodka
Krajoznawczo - Turystycznego, a nastepnie od 1968 roku jako star-

szy wizytator. Stamtqd w 1988 roku odszedt na emeryture. Byt pierwszym
organizatorem ruchu krajoznawczo - turystycznego w szkotach i pla-
cowkach oSwiatowo - wychowawczych, czyli Szkolnych Kbt Krajoznawczo -
Turystycznych. Bedgc jednocze$nie dziataczem Zarzqdu Okregu i Oddziatu
Miejskiego PTTK organizowat wycieczki, imprezy krajoznawczo - turystycz-
ne, szkolenie nauczycieli opiekundw SKKT oraz prowadzit kursy na prze-
wodnikdw po Szczecinie i wojewodztwie. Byt wspotzatozycielem i dzia-
taczem Oddziatu Wojewddzkiego PTSM w Szczecinie. W swych licznych
publikacjach i wydawnictwach popularyzowat krajoznawstwo i turystyke
mitodziezowaq.
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Bedqc juz na emeryturze pracowat w Centrum Edukacji Informacyjnej
W Szczecinie, gdzie swq pracq przyczynit sie¢ do powstania Muzeum
OsSwiaty Szczecifskie;.

Za swq prace pedagogiczng i spotecznq zostat odznaczony:
« Krzyzem Kawalerskim OOP,

« Ztotym i Srebrnym Krzyzem Zastugj,

« Gryfem Pomorskim,

« Medalem KEN,

« Ztotqi Srebrng odznakqg PTTK,

« Ztotq Odznakq PTSM,

« Ztotq Odznakqg ,Zastuzony Dziatacz Turystyki”.

Zmart 21 VIl 1993 roku w Szczecinie.
Lech Korybut-Daszkiewicz

J ; Lech Korybut-Daszkiewicz urodzit si¢ 2 VII1 1930 roku

w Biatowiezy. Byt nauczycielem wychowania fizycznego,
dziataczem sportu szkolnego i turystyki mtodziezowe;.
W dziecifistwie wywieziony wraz z rodzing na Syberig
(1940 - 1946), nalezat do Zwigzku Sybirakéw. Byt absol-
wentem Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Szczecinie -
ukonczyt Wydziat Wychowania Fizycznego w 1976 roku.
Byt organizatorem i propagatorem masowych imprez
sportowych i turystycznych dla dzieci i mtodziezy szkol-
nej miasta i wojewddztwa szczecinskiego. Biegi przetajowe, ,Szczecihska
20", ,Pigtki lekkoatletyczne”, ,Niedziele ptywackie”, zawody dla przedszkola-
kébw - ,Ale Frajda”, rajdy turystyczne -

.LesSna Niedziela”, to niektdre z jego pomystow. Byt trenerem zespotdw
szkolnych w lekkiej atletyce i pitce koszykowej. Wychowat wielu mtodzie-
zowych organizatoréw sportu, sedziow i instruktorow. W latach 1964 - 1984
byt dyrektorem Szkolnego OSrodka Sportu i Turystyki i sekretarzem ZM SZS
w Szczecinie. Byt cztonkiem prezydium ZW SZS. Odznaczony, migdzy innymi,
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Zmart 24.05.2000 roku w Szczecinie.
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Olgierd Wactawik

Olgierd Wactawik urodzit sig¢ 10.09.1928 roku
w Warszawie. Byt nauczycielem geografii oraz dziata-
czem sportowym. Podczas wojny z rodzing wyjechat
do Torunia.
Potem trafit do Swidwina, gdzie w 1950 roku ukon-
czyt Liceum Pedagogiczne, a w roku 1957 studia
na kierunku geografii na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. W 1955 roku razem z zong
przeniost sie
y do Szczecina. Pracowat jako nauczyciel geogra-

fii najpierw w Szkole Podstawowej nr 15, a od 1957
roku w Szkole Podstawowej nr 34. Zawdd nauczyciela tgczyt z zamito-
waniem do turystyki. Byt opiekunem Szkolnego Kota Krajoznawczo -
Turystycznego ,Wygi Pétnocnego Zachodu®. Organizowat liczne obo-
zy wedrowne: piesze i kolarskie dla uczniéw Szkoty Podstawowej nr 34. Od
1966 roku jako instruktor Szkolnego OSrodka Sportu i Turystyki organizo-
wat konkursy krajoznawcze dla mtodziezy szkdt szczecifiskich. Prowadzit
cykliczng impreze turystyczng LeSna Niedziela. Podczas rajddw po pusz-
czach: Bukowej, Wkrzanskiej, Goleniowskiej pod jego kierunkiem ksztatto-
wali sie mtodzi pasjonaci turystyki i krajoznawstwa. Byt przewodniczqcym
Rady Opiekundw SKKT przy O/M PTTK. Byt jednym z inicjatoréw regional-
nej odznaki turystyczno - krajoznawczej ,Znam Szczecin'. Wieloletni dzia-
tacz wtadz miejskich i wojewddzkich: Polskiego Towarzystwa Turystyczno
- Krajoznawczego, Polskiego Towarzystwa Schronisk Mtodziezowych i ZNP.
W latach 1970 - 1979 cztonek Okrggowej Rady Kultury Fizycznej i Turystyki
przy ZO ZNP w Szczecinie. Posiadat uprawnienia przodownika turystyki: pie-
szej, gorskiej i kolarskiej oraz byt przewodnikiem i pilotem wycieczek zagra-
nicznych. Byt wyktadowcq na kursach turystyczno-krajoznawczych organi-
zowanych przez wiadze oSwiatowe i PTTK.
Z okazji 300. LeSnej Soboty przygotowat informacje na temat tej cyklicznej
imprezy oraz zestawienie uczestnikbw od roku szkolnego 1966/67 do stycz-
nia 1984 roku. Ponizej obraz maszynopisu.

W 2001 roku otrzymat ,Brzdgca” - nagrode przyznawang w Szczecinie przez
dzieci osobom, ktére w szczegdblny sposdb zaangazowaty sie w dziatal-
noS¢ na rzecz najmtodszych. Odznaczony byt m.in.: Medalem Edukac;i
Narodowej (1978), ,Zastuzony dla Miasta Szczecina” (1990), Ztotq Odznakg
PTTK, Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.
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Ztota Odznaka Honorowa Gryfa Zachodniopomorskiego (18.02.2013) zosta-
ta przyznana Olgierdowi Wactawikowi, ktory jest przewodnikiem tury-
stycznym oraz pilotem wycieczek z wieloletnim stazem. Jest eksper-

tem turystyki, od wielu lat aktywnie promujgcym Szczecin i Wojewddztwo
Zachodniopomorskie. Jest doSwiadczonym cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Turystyczno - Krajoznawczego, ktérego gtdbwna praca spo-
teczna byta i jest skierowana na prace z dzie€mi i mtodziezq i uczenie ich
postaw proturystycznych i prospotecznych.

~lle razem drég przebytych? lle Sciezek przedeptanych?”

Zmart guru pokolenh Olgierd Wactawik zwany przez swoich wychowankow
Seniorem. Zmart 14 maja 2019 roku o godz. 5.00. Miat 91 lat. Majqc jesz-
cze lat 80 wybrat sie¢ na wyprawe do Chin. To byt cztowiek z klasq, tq praw-
dziwg, przedwojenngq, dzis niespotykanq - wspomina Tomasz Stanszczak.
Zetkniecie z nim pozostawiato slad na cate Zycie, kierunkowato je i prosto-
wato, a duza cze$¢ z nas tego wymagata.

Nie ma przesady w stwierdzeniu, ze Olgierd Wactawik wychowat tysigce, kto-
rym wyprostowat kregostupy, pokazat jak zy¢ i zrobit z nich ludzi.
Gdyby nie jego wptyw na mtodziez, wielu skohczytoby ,na ulicy”.

.Olek...

Byt legendq szkolnej turystyki. MitoSnik krajoznawstwa i turystyki. Potrafit
zarazi¢ swoich ucznidw pasjq wedrowania, poznawania ciekawych miejsc.
To przy Nim kazdy z nas czut sie pewnie na rajdzie czy wycieczce. Zawsze
pomagat, stuzyt radq. Miat mnoéstwo pomystéw na turystyke. A tym jed-
nym, najwspanialszym, byto zorganizowanie (wspdinie z kolegami)
LeSnych Niedziel!”

Niektorzy z prekursordw w dalszym ciggu sq z Nami na szlakach puszcz
otaczajgcych miasto. Wszyscy, ktorych sylwetki przedstawiamy ponizej
prowadzili LeSne Niedziele, a pdzniej soboty w latach podanych przy ich
nazwiskach.
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Antoni Adamczak — 1966 - 1985

Antoni Adamczak urodzit sie 5.07.1936 roku

w Skorzewie k. Poznania. Jest magistrem geogrdfii,
emerytowanym nauczycielem, pedagogiem i regio-
nalistq. Jako dziatacz PTTK byt wychowawcg mto-
dych kadr przewodnikdw i krajoznawcdw. Ukohczyt
Publiczng Szkote Powszechng w Napachaniu (1945
—1950), Liceum Pedagogiczne w Poznaniu (1954),
ZSN w Szczecinie (1964) - kierunek geografia; UAM
w Poznaniu, Wydz. BiNoZ (1980 dyplom magistra
geografii).

Od 1954 w Szczecinie (z nakazu pracy); nauczyciel - przewodnik OH w

SP nr 7 TPD, 1954 - 1960 nauczyciel w Szkole Podstawowej nr 24 (1956 —
1958 stuzba wojskowa w Marynarce Wojennej), 1960 — 1964 rewident celny
w Urzedzie Celnym Szczecin - Port, nastepnie nauczyciel w szkotach:

1964 - 1975 w Szkole Podstawowej nr 56,

1975 — 1979 Liceum Morskim,

1979 — 1982 kierownik Pracowni Turystyki w Patacu

Mtodziezy - Pomorskim Centrum Edukaciji w Szczecinie,

1981 - 1986 nauczyciel w Il Liceum Ogodlnoksztatcgcym, 1986 — 1992 IV
Liceum Ogdblnoksztatcqcym,

1992 - 1994 XIl Liceum Ogdlnoksztatcgcym. W latach 1964 — 1994 ww. szko-
tach byt opiekunem SKKT - PTTK, a w Il Liceum Ogdlnoksztatcqcym zatozy-
cielem Miedzyszkolnego Klubu Turystycznego ,Vadam”.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Turystyczno - Krajoznawczego od
1955 roku. To dtugoletni dziatacz Komisji Pieszej i Podkomisji Znakowania
Szlakdw Turystycznych, Komisji Kolarskiej, Komisji Krajoznawczej na szcze-
blu Zarzqgdu Okregu, Zarzqgdu Miejskiego i Zarzqdu Wojewddzkiego PTTK

w Szczecinie, Przewodniczgcy Komisji Historii i Tradycji ZW PTTK (od 1988
roku), cztonek tej Komisji w ZG PTTK (1988 — 1997), wieloletni cztonek Zarzgdu
Wojewbddzkiego PTTK. Rdwnolegle aktywny dziatacz Oddziatu Miejskiego
PTTK w Szczecinie. Cztonek Sqdu Kolezehskiego przy ZG PTTK (1989 - 1993).
Zostat Cztonkiem Honorowym PTTK 4 1X 2009 roku.

Animator ruchu krajoznawczo - turystycznego mtodziezy szkol-

nej. Wychowawca szerokich rzesz mtodych krajoznawcdw i turystow.
Organizator odbywajgcego sige od 1982 roku Rajdu Szlakiem Artylerzystow
Polskich. Wspotorganizator Ogdlnopolskiego Mtodziezowego Turnieju
Turystyczno-Krajoznawczego (organizowanego w Szczecinie), a takze
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rajdow dla mtodziezy: - ,Le$ne Niedziele" (w latach 1966 — 1980) i ,Lesne
Soboty” (1981 — 1994). Przewodnik | kat.,, aktywny nieprzerwanie od 1960
roku.; cztonek Komisji Egzaminacyjnej dla Przewodnikdw Turystycznych
Miejskich po Szczecinie i woj. Zachodniopomorskim, pilot wycieczek;
Przodownik turystyki pieszej (znakarz szlakéw turystycznych

(1967 —1994); osoba szczegdlnie zastuzona przy znakowaniu szlakéw
turystycznych w regionie zachodniopomorskim.

W 1991 zaprojektowat i wyznakowat szczecinski odcinek: Swinoujécie —
Dzwirzyno (133,9 km) Miedzynarodowy Szlak Pieszy E-9 (Atlantyk — Morze
Battyckie).

Honorowy przodownik turystyki pieszej i kolarskiej; instruktor przewodnic-
twa, ,Zastuzony Instruktor Krajoznawstwa Polski’, spoteczny opiekun zabyt-
kdw, straznik ochrony przyrody.

Autor i recenzent licznych publikaciji ukazujgcych sie w wydawnictwach
specjalistycznych, regionalnych oraz prasie turystyczno - krajoznaw-

czej (1975 - 2007), wspbtpracownik Wydawnictwa PTTK ,Kraj", kwartal-
nika ,Jantarowe Szlaki’, miesigcznika ,Poznaj swoj kraj’, wspdtredaktor
+~Wedrowca Zachodniopomorskiego'. Dokumentalista, twérca nowo przy-
jetego nazewnictwa gtazéw i drzew pomnikowych w literaturze krajoznaw-
czej i kartografii.

Prelegent, wyktadowca popularyzujgcy tradycje Towarzystwa.
Pomystodawca nadawania szkotom szczecinskim imion zastuzonych
dziataczy PTTK. Inicjator powstania i fundator wielu tablic pamigtkowych
W regionie szczecifiskim — w Szczecinie m.in.: Prawd Polakdéw spod Znaku
Rodta, mgr. Jerzego Brinkena, Bolestawa Czwdjdzinskiego, dr. Czestawa
Piskorskiego, wspotfundator tablicy upamietniajgcej gen. Dezyderego
Chtapowskiego; 3. obeliskdw: Znak Rodtq, ks. dr. Kazimierza éwietlir’\skiego,
Il tuzyckiej Dyw. Art. WP w Chlebowie gm. Gryfino; fundator tablicy pamiqt-
kowej ku czci rektora UJ — Antoniego z Napachania (1494 -1561); pomy-
stodawca powrotu do Szczecina z Warszawy pomnika Colleoniego

i Mojzesza; twbrca wielu miejscowych nazw topograficznych i pomnikdéw
przyrody, inwentaryzator gtazéw narzutowych i 339. tablic pamigtkowych
Szczecina i opracowanie ich katalogu.

W 1980 odkryt na plazy pomnik z 1892 roku ( XXI Zjazd Niem. Tow. Leénego)
z klifu Géry Gosan (w 100. Lecie Zjazdu pomnik przewieziono na Kawczq
Gére w Miedzyzdrojach).

Autor przewodnikdéw turystycznych: Znakowane szlaki turystyczne woj.
szczecinskiego (1975), Puszcza Wkrzahska i Wzniesienia Szczecifiskie
(1993), Przewodnik po woj. zachodniopomorskim (2001); mapy turystyczne:
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Okolice Szczecinag, Puszcza Bukowa, Puszcza Wkrzanska; wspotautor

Przewodnika po Szczecinie (1999), Szczecin i okolice (2000), Leksykonu

Puszczy Wkrzanskiej (2010) Encyklopedii Szczecina - Suplement 1 - 3 (2003

— 2010) i Encyklopedii Szczecina (2015), Pomniki akcenty rzezbiarskie tablice

pamigtkowe Szczecina (2012).

Czlonek: ZMP (1951 - 1956), PZPR (1957), NSzzZ ,Solidarnos¢” (1980 -

1989), PTTK (1955), Polskiego Towarzystwa Geograficznego, TPS, ZNP, PTSM,

Wielkopolskiego Klubu Publicystéw Krajoznawczych PTTK w Poznaniu,

Stowarzyszenia na rzecz Cmentarza Centralnego w Szczecinie, Rady

Osiedla Centrum w Szczecinie (kilka kadencji).

Odznaczenia:

« Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,

« Ztoty Krzyz Zastugi, Medal KEN,

« Zastuzony Dziatacz Turystyki,

« srebrny Gryf Pomorski,

« Ztota Odznaka Honorowa Gryfa Zachodniopomorskiego,

« Zastuzony Dziatacz Kultury;

Ztote Honorowe Odznaki:

« Zastuzony w pracy PTTK wéréd miodziezy, PTTK, ZNP, PTSM, TPS, PTG (oraz
Medal 100-Lecia PTG);

« Medal 50-lecia PTTK,

« Laureat XXI Edycji Nagrody im. ks. dr. Bolestawa Domanskiego (Medall
RODtA).

Urszula Szajda —1985 —1991

Moje spotkanie ze szkolnq turystykqg rozpoczeto sig

w momencie zatrudnienia w Szkole Podstawowej nr 34

w Szczecinie przy ul. Matkowskiego 12 - obecny Zespébt

Szkot nr 9. Byto to we wrzesniu 1971 roku. W szkole dziata-

to juz Szkolne Koto Krajoznawczo - Turystyczne, ktére nazy-

wato sie ,Wygi Pétnhocnego Zachodu”. Opiekunem kota

| byt wéwczas pan Olgierd Wactawik. W roku 1976 zosta-
tam drugim opiekunem SKKT. Wéwczas, zgodnie z zatoze-

niami planu pracy kota prowadzitam wycieczki turystyczne oraz bratam

udziat w Le§nych Niedzielach - taka nazwa obowiqzywata w latach 1966

- 1981. Jako opiekun wyjezdzatam czesto z grupami dzieci poza Szczecin,

aby mtodzi turySci mogli zdobywac srebrne i ztote Odznaki Turystyki Pieszej

oraz poznawac pigkno naszego kraju. Dzigki tej dziatalnosci prowadzone

przeze mnie koto byto w gronie két z najwigksza ilosciqg ,wywedrowanych”
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réznorodnych odznak turystycznych w Polsce.

W tej szkole prowadzitam koto do roku 2004. Po reformie kontynuowatam
dziatalno$€ w Gimnazjum nr 26.

W roku 2006 rozpoczetam prace w Szkole Podstawowej nr 47, gdzie poma-
gatam w prowadzeniu kota pani wicedyrektor Barbarze.., no c6z pamigc
ulotna jest, przepraszam!

W latach 2009-2012 wspomagatam dziatalno$¢ kota przy Publicznej

Szkole Podstawowej ,Na Gtebokiem”, ktére prowadzita pani Iwona Wojtala.
Przygotowywatam uczniéw do licznych konkurséw turystycznych oraz
Ogdlnopolskiego Mtodziezowego Turnieju Turystyczno- Krajoznawczego
organizowanego przez Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze.
Prowadzitam takze zajecia praktyczne z turystyki — nauka czytania mapy,
korzystania kompasu oraz odczytywania znakéw orientacyjnych w terenie.

Podczas rajdéw uczytam mitodych adeptow turystyki, jak korzystac¢ z pod-
powiedzi w postaci oznakowania szlakow pieszych. Pracowatam tak-

Ze w Miedzyszkolnym OSrodku Sportowym, w ktérym zajmowatam sie
organizacjq turystyki mtodzieZzowej na terenie naszego pieknego miasta.
Wielokrotnie zasiadatam w komisjach konkurséw turystycznych organizo-
wanych przez Patac Mtodziezy - Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie
- Miejski Konkurs na Najciekawszq Turystycznie Szkote, Najaktywniejsze
Szkolne Koto Krajoznawczo - Turystyczne.

Maciej Krzakowski — 1985 - 2006

Z LeSnymi Sobotami osobiscie miatem kontakt od poto-
wy lat sze§édziesigtych (66 — 67 rok). Pan Roman Winnicki
z dawnej szkoty 35 (rég Tarczyhskiego — Mickiewicza) oraz
dyrektor tejze szkoty pan Foterek w czwartej klasie robi-

li naboér do Kota Turystycznego. Wsréd wycieczek, ktére
odbywaty sie w niedziele, bywaliS§my czasami na LeSnych
Niedzielach. Do dzisiaj wspominam, ze podczas tych raj-
dow widziatem duzo uczestnikdw. W tamtym czasie koto, ktérego uczestni-
kiem bytem, nie zbierato potwierdzen w ksigzeczkach turystycznych. Rajdy
odbywaty sig¢ na terenie Puszczy Bukowej oraz Puszczy Wkrzanskiej. Przez
pewien czas — podczas nauki w szkole Sredniej rzadko mogtem uczestni-
czy€ w rajdach, gdyz uczytem sie w dwodch szkotach muzycznej i liceum.
Powrdt do uczestniczenia w imprezach od roku 1974 nastqpit po przeczy-
taniu ogtoszenia w gazecie. Pierwszy rajd byt z ,Klubem 88", ale takze kilku-
krotnie uczestniczyliSmy w LeSnych Niedzielach.
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Od roku 1979, kiedy podjgtem prace w SP 20 zatozytem koto SKKT i uczest-
niczytem systematycznie w LeSnych Niedzielach. Koto nazywato sie
.Pedziwiatry” i taka nazwe nosi do dzisiaj. W 1983 roku po przejsciu do
Szkoty Podstawowej nr 70 (ul. Mickiewicza) zatozytem SKKT pod nazwqg
~Wtbczykije”. Pracujgc tam do roku 1989, migdzy innymi, pomagatem juz
w prowadzeniu LeSnych Sobdt pod skrzydtami pana Olgierda Wactawika.
Kolejng placéwkq, w ktorej pracowatem i zatozytem SKKT byta SP 33, obec-
ny Zespo6t Szkdt Sportowych przy ul. Matopolskiej. Koto, ktére wowczas zato-
zytem nazwatem ,tazik” i dziata ono do dzis, a jego opiekunem jest pan
Leszek Osmelak.

Jedna z historii, ktéra utkwita mi w pamigci...

Pod koniec lat dziewieCdziesigtych - ztaz na Psim Polu.

Olek, ktory znat sie na pogodzie, podchodzi i méwi, ze zebraty sie czar-
ne chmury i czas przerwac stemplowanie. Nastgpito oberwanie chmury.
Uczestnicy byli catkowicie przemoknigci.

Maciej Krzakowski organizowat wycieczki po Szczecinie i okolicach
(Puszcza Wkrzaniska, Puszcza Bukowa, Puszcza Goleniowska) oraz wie-
lodniowe wedréwki po Polsce m.in. ,Rajd Swietokrzyski', ,Palmiry’.
Uczestniczqc w wycieczkach przeszedt ponad 12000 km i przejechat na
rowerze ponad 45 000km!!!

Od 1979 do 2006 roku razem z mtodziezq brat udziat w Ogdlnopolskim
Mtodziezowym Turnieju Turystyczno - Krajoznawczym, a od 1981 roku
jego podopieczni zawsze zajmowali czotowe miejsca w eliminacjach
wojewddzkich.

Elzbieta Wielgoszewska - 2006 - nadal

Moja przygoda z LeSnymi Sobotami rozpocze-

ta sie w roku szkolnym 1996/97, kiedy to zaczetam,
razem z Alg Kazmierczak, prowadzi¢ szkolne Koto
Krajoznawczo — Turystyczne w Szkole Podstawowe]
nr 21 na Gtebokim. Pierwszy rajd, w ktérym uczest-
niczytam, to byta 566. LeSna Sobota po Puszczy
Wkrzanskiej. Prowadzit jg Maciek Krzakowski. Do 2006
roku wiele razy chodzitam z mfodziezq na LeSne
Soboty. Nigdy nie mysSlatam o tym, ze bede kiedys
je prowadzi€. Bytam zauroczona profesjonalizmem
Olka Wactawika i Macka Krzakowskiego — prowa-
dzgcymi rajdy. Prawde powiedziawszy diugo chodzitam w ich towarzy-
stwie po szlakach Puszczy Wkrzanhskiej i Bukowej. Samodzielnie przesziam
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trase rajdu, razem z Alg Kazmierczak, dopiero po kilku latach chodzenia

z przewodnikiem.

W kwietniu 2006 roku, podczas imprezy na orientacje w ramach eliminacji
miejskich do XXXIV Ogdlnopolskiego Mtodziezowego Turnieju Turystyczno-
Krajoznawczego, Janek Krzyszton i Maciek Krzakowski zaproponowa-

li mi prowadzenie LeSnych Sobdt. Maciek przechodzit na emeryture i obqgj
stwierdzili, ze jestem do tego odpowiedniq osobq. To byt dla mnie szok!
Dlaczego JA? Czy podotam temu zadaniu? Panowie stwierdzili,

ze tak. Moja kandydatura zostata zaakceptowana przez dyrekcje Patacu
Mtodziezy i tak oto do dzi§ catym sercem poswiecam sie wspaniatym
LeSnym Sobotom.

Poczqtki byty ,bojazliwe”. Mogtam jednak liczy€ na wsparcie moich tury-
stycznych przyjaciot: Uli Szajdy i Olka Wactawika. Wspierali mnie bar-

dzo w pierwszych wedrowkach. Ula oswajata mnie ze szlakami po Puszczy
Wkrzanskiej, a Olek ,uczyt” chodzenia po Puszczy Bukowej. Powoli przesta-
watam sie baé prowadzenia duzej grupy mtodziezy na rajdzie. Z czasem
okrzeptam i dzisiaj prawie wszystkie zakqtki naszych puszcz, (bo do wie-

lu jeszcze nie dotartam) sg mi znane. Jestem ogromnie wdzieczna moim
turystycznym Mentorom za wsparcie!

Pierwsza LeSna Sobota, ktdrq rozpoczetam swojq turystyczng przygo-

de, miata 740 numer. Miejscem ztazu byta Polana Widok nieopodal jezio-
ra Szmaragdowego. Uczestniczyto w niej az 275 osbb z 10 szkdt. CzeSE grup
wedrowato wspodlnie z przewodnikiem, a czeS¢ zgtosito sie na miejsce ztazu
po przejsciu dowolnych tras.

Do dzi§ poprowadzitam ponad 250 rajddw. | kazdy z tych rajddw byt wyjqgt-
kowy, niepowtarzalny! Miejsca ztazow powtarzajq sie co 3 — 4 lata. Powoli
zaczyna mi brakowac takich charakterystycznych, ciekawych miejsc

na zakohczenie LeSnych Sobot. Takich miejsc, do ktérych tatwo jest tez
dotrze¢. W 13-letniej historii prowadzenia LeSnych Sobébt byto tylko kil-

ka, podczas ktérych padat deszcz. Takim ,pechowym” co do pogody miej-
scem ztazu jest dla nas koscidt w Przesocinie — 3 razy lato. Przed kaz-

dg LeSng Sobotqg na pytanie: czy jok bedzie zta pogoda, to odbedzie sig
rajd? Odpowiadam: prawdziwy turysta nie boi sie ztej pogody. No i z tego
powodu nigdy nie zostata odwotana impreza. Nigdy nie zdarzyto sig, by
na LeSne Soboty nikt nie przyszedt. Rekordowq pod wzgledem uczestnic-
twa byta 800. LeSna Sobota, ktéra kohczyta sie wielkg imprezg w MOS im.
Sw. brata Alberta w Lasku Arkonskim. Bawito sie tam az 689 osdb. Najmniej
liczng byta 759. LeSna Sobota po Puszczy Bukowej, ztaz przy rezerwacie
Zdroje. To byt ten jeden z nielicznych rajddw, podczas ktérego lato i kilkkuna-
stoosobowa grupa gimnazjalistdw zawrdcita z trasy wracajqc szybciej do

domu.
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Uczestniczy€ w LeSnych Sobotach moze kazdy. Na stronie interneto-

wej Patacu Mtodziezy www.palac.szczecin.pl przed kolejng LeSng Sobotg
umieszczane sqg propozycje tras, ktdérymi mozna wedrowac.

Co roku w wedréwkach pod egidqg LeSnej Soboty uczestniczy okoto 40
Szkolnych Két Krajoznawczo — Turystycznych. Liczba uczestnikdw przekra-
cza 2000 turystéw w roku szkolnym. Cieszy fakt, ze coraz czeéciej na rajdy
wspdlnie z dzieCmi przychodzq rodzice. Wedréwki sq bowiem sposobem
na atrakcyjne spedzenie czasu wolnego, na zintegrowanie zycia rodzinne-
go i klasowego, zdrowy kontakt z przyrodq, Srodowiskiem.

Nie sposbéb nie wspomnie¢ o wspaniatych nauczycielach — opiekunach
SKKT, ktérzy zachecajq swoich uczniéw i ich rodzicéw do ciekawego spe-
dzenia wolnej soboty. Gdyby nie Oni — nie bytoby Lesnych Sobdt. Podczas
wedréwek staram sie przekazac¢ uczniom ,w pigutce” wiadomosci krajo-
znawcze, przyrodnicze, ekologiczne - tak, zeby ich troche zaciekawi¢ oto-
czeniem, ale nie zanudzi€. Mysle, ze wiele osob lubi aktywnie spedzac czas
wolny z LeSnqg Sobotq. | to mnie cieszy!

LeSne Soboty
okiem opiekunéw

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

nr 2 w Szczecinie, ul. Jagiellonska 65
opiekunowie: Wioletta Sala, Jolanta Waszkiewicz

SKKT ,JoWiJO” w SOSW nr 2 istnieje od 2004 roku. Powstato w Zasadniczej
Szkole Zawodowej nr 16 im. Jana Pawta Il przy ul. Kolumba. Sporadycznie
braliSmy udziat w LeSnych Sobotach. ,WrdciliSmy” do LeSnych Sobdt pod
koniec roku szkolnego 2016/2017.

Udziat w rajdach spowodowany byt szczegdlnie wzgledami finansowymi.
Chodzgc na Rajdy z PTTK zawsze trzeba wnie$§¢ optate uczestnictwa. Ma-
jac na uwadze ograniczone Srodki finansowe naszych ucznidw organizacja
wspolnych wyjs€ w ramach LeSnych Sobét bardzo nas ucieszyta i usatysfak-
cjonowata.

Urzekta nas organizacja wyjs€ i ich cyklicznos¢. Jasny przekaz informaciji
dotyczqcy tras, godziny wyjs¢, przyjazna atmosfera, spokojne tempo marszu
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dostosowane do mozliwos§ci naszych niepetnosprawnych ucznidéw. Zwraca-
nie uwagi na ciekawe miejsca na trasie i pomniki przyrody.

W tym roku sptynagt ,midéd” na nasze serca. ByliSmy pierwszy raz na
rowerowej LeSnej Sobocie. Poniewaz od niedawna dziata przy kole
turystycznym koto rowerowe ,Szprycha” bardzo nas to ucieszyto - chcemy

Dzigki wedrowaniu w naszym ,JoWiJo” podniosta sig frekwencja uczestnikow
o ok. 45 proc.

Uczniom zalezy na obecnosci, pytajg o nastepne rajdy zanim skofczy sie
biezgcy. Jako opiekunowie nie jesteSmy w stanie uczestniczy¢ w kazdym
rajdzie.

Wielkq pasjq organizatordw jest to, ze LeSne Soboty odbywajq sie w kaz-
dych warunkach pogodowych: $nieg, btoto, ulewa. Jest chtodno i mokro, ale
fajnie. Powtarzalnos§¢ tras powoduje u naszych turystow mite wspomnienia

z poprzednich wedrowek. A rozpoznawalnoS¢ tras budzi zadowolenie i satys-
fakcje.

Szkota Podstawowa nr 48 w Szczecinie
opiekun: Anna Klimaszewska

Z piosenkq na ustach przemierzamy szlaki LeSnych Sobot.

.Pojdziemy szosami, drogami,
pojdziemy lasami, Sciezkami,
i w stoncu, i z wiatrem a nawet i w deszcz,
pojdziemy, Spiewajqgc naszq piesn.”

Moja historia z LeSnymi Sobotami rozpoczeta sig ponad 20 lat temu, w la-
tach dziewiecdziesigtych, kiedy przysztam do pracy w Szkole Podstawowej
Nr 48 w Szczecinie przy ul. Czorsztynskiej. Jako nauczyciel geografii otrzy-
matam dodatkowe obowiqgzki m.in. prowadzenie SKKT. Poczqtki, jak to zwykle
bywa, byty trudne. Trzeba byto najpierw zbudowa¢ wiezi emocjonalne z wy-
chowankami, aby zacheci¢ mtodziez do wspdlnego wedrowania w soboty,
w koncu dni wolne od nauki.
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Od strony turystycznej zaczynatam wspdtprace z panem Krzakowskim. To
pan Maciej wprowadzat mnie i ucznidw w arkana LeSnych Sob6ét. Ze wzgledu
na nieznajomos$¢ proponowanych tras, na poczqtku korzystatam w wigkszo-
Sci przypadkdw z mozliwosci wspdlnego wedrowania razem z innymi pod
fachowym kierownictwem opiekundw z ramienia organizatorow. Pozniej, aby
mie¢ komfort wedrowania w mniejszej gromadce prowadzitaom rajdy samo-
dzielnie. Nie byto to tatwe. Aby pozna¢ dobrze trase, ktérg w sobote miatam
przemierzy¢ z dzie€mi, w tygodniu sama przechodzitam jg. Po takim do-
Swiadczeniu czutam sie pewniejsza.

,Pojdziemy do celu wytrwale,
pojdziemy, nie liczgc sie wcale
ze zmeczeniem naszym, lub tez z bélem ndg
poéjdziemy najlepszq z naszych drég.”

Obecnie tez nie zawsze wedruje sama. Proponowane szlaki przez paniq Elz-
biete Wielgoszewskq organizujgcq LeSne Soboty przez ostatnie lata czasami
sq trudne i wtedy dotgczam do wspdblnej wedréwki pod jej kierownictwem.
Jest to z duzq korzysciq dla mojej grupy, poniewaz pani Ela posiada szerokq
wiedze i opowiada dzieciom o ciekawych mijanych miejscach: przyrodni-
czych, historycznych, krajoznawczych. Wszystkie te wiadomosci pbzniej przy-
dajq sie w szkole lub podczas udziatu reprezentantédw naszej szkoty w turnie-
ju OMTTK.

Zeby urozmaici¢ mtodym wedrowcom uczestniczgcym w Lesnych Sobotach
czas spedzony na szlaku sama przygotowuje zabawy dydaktyczne (krzyzéw-
ki, rebusy, zagadki, tamigtéwki) oraz sportowe. Dziele swojq zazwyczaj liczng
grupe na zespoty i rozdaje zadania. Kazde wykonane zadanie jest punkto-
wane. Potem ogtaszam wyniki i nagradzam.

Aby poprowadzi¢ bezpiecznie 25/35 — osobowq grupe potrzebuje wsparcia.
Pomagajq mi syn, cérka a zwtaszcza mqgz. Mozna zatem powiedzieg, ze

w moim przypadku LeSne Soboty to jest wedrowanie rodzinne. Pamigtam jak
przed laty moje dzieci same wedrowaty ze mng w roli uczestnikédw LeSnych
Sobdt. Patrzgc z perspektywy ucznidw, wiekszoS¢ uczestnikbw LeSnych
Sobot z radosciq bierze w nich udziat. Przektada sie to rowniez pozytywnie
na zwiekszenie ich aktywnosci w szerszym zyciu turystycznym. To wtasnie
sposrod nich wywodzq sie laureaci konkurséw przyrodniczo - turystycznych
oraz biorgcy udziat w obozach zimowych i letnich organizowanych przez
naszq szkote. Pozytywdw wynikajgcych z pomystu organizacji LeSnych Sobdbt
jest znacznie wiece;.
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Publiczna Szkota Specjalna Podstawowa Nr 25

w Szczecinie
opiekunowie: Matgorzata Straszewska, Agnieszka Litarowicz

SKKT ,,BUKOWINKI”

Szkolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne ,Bukowinki” zatozytam w marcu
2007 roku przy Zespole Szkbt Specjalnych nr 9. Nadal dziata przy Publicznej
Szkole Podstawowej Specjalnej nr 25. Wrdd ucznidw naszejszkoty i rodzicdw
znalazto sig wielu sympatykdw pieszych wedréwek i mitosnikdw przyrody.
NawiqzatySmy wspotprace z Patacem Mtodziezy - Pomorskim Centrum Edu-
kacji w Szczecinie. Razem chodzimy na sobotnie rajdy po Puszczy Bukowej

i Wkrzanskiej, robwniez na LeSne Soboty.

BraliSmy udziat w konkursie wojewddzkim na Najciekawszqg Turystycznie
Szkote wygrywajgc nagrody rzeczowe i pieniezne dla szkoty i ucznidw.
Opiekunami kota od 2007 byli nauczyciele: Matgorzata Straszewska, Anna
Berezecka-Pienkos, Katarzyna Raduszewska, a obecnie Agnieszka Litarowicz
oraz Matgorzata Straszewska.

~TUTAJ CZAS MA INNY WYMIAR

TU BIJE...... SERCE PUSZCZY"
/napis na kamieniu w Puszczy Bukowej/

EDUKACJA POZA MURAMI SZKOLY

Jak mozna skutecznie zmotywowac ucznia z niepetnosprawnosciq intelektu-
alng i sprawi¢, by wiedza stata sig dla niego wazna i potrzebna?

Szkota, cho¢ bardzo wazna, nie jest jedynym miejscem, w ktérym mozna
zdobywac¢ wiedze i umiejetnosci. Przeciez prawdziwa nauka to nie tylko pisa-
nie, liczenie, wypetnianie kart pracy, przyswajanie faktdw i wydarzen. Uczy-
my sie - chcqc czy nie chcqc - mimowolnie, mimochodem. Nasi uczniowie
majq mato okazji do spotkan poza szkotq, a rajdy sg mozliwosciq do spon-
tanicznych rozmow, wyzwalajg usmiech na twarzy, radosS¢ zycia, uczg kon-
taktédw spotecznych. W poblizu naszej szkoty jest ogréd medytaciji, Puszcza
Bukowa, szklarnie itp. To nasze naturalne ogrody zmystow, gdzie mocniej
odczuwamy zapachy, kolory czy smaki. Czyz istnieje piekniejsza muzyka niz
ta, ktérg tworzg szumiqce drzewa, Spiewy ptakdw, szum traw? Stqgd narodzit
sie pomyst wykorzystania naturalnego potozenia szkoty. Dzieki obcowaniu

z przyrodg zauwazytam, ze moi uczniowie spontanicznie rozmawidjq, nawig-
zujq relacje, podziwiajqg przyrode. Ogarngto mnie wzruszenie, gdy ustyszatam,
idgc w kierunku Serca Puszczy - ,Jak tu tadnie prosze pani”. Rados¢, jakg
widze u moich dzieciakdéw to jest to, co inspiruje mnie do pracy. Turystyka,
wedréwki piesze to moja pasja. Od wielu lat wedruje po gérach, lasach itp.
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Bardzo sie cieszeg, iz w mojej pracy zawodowej mam mozliwos¢ realizowaé
swoje umitowane zajecia i zaszczepia€ mitoS€ do natury i przyrody wsréd
moich ucznidéw, absolwentdw szkoty, réwniez wsrdd rodzicdw i nauczycie-

li. W 2009 roku utworzytam SKKT ,Bukowinki” przy Zespole Szkdt Specjalnych
nr 9 w Szczecinie, (obecnie szkota nosi nazwe Publiczna Szkota Specjalna
Podstawowa nr 25 w Szczecinie). Cztonkami kota sq uczniowie o réznym
poziomie niepetnosprawnosci intelektualnej i fizycznej. Uczestnicy niezwykle
chetnie spedzajg wolny czas na pieszych wedréwkach. W ramach realiza-
cji programu SKKT ,Bukowinki” aktywnie wspotpracuje z Patacem Mtodziezy
Pomorskim Centrum Edukacji w Szczecinie, z Pracowniq Turystyczno — Ekolo-

gicznq.

Uczniowie nasi korzystajqg z oferty imprez turystycznych i sq statymi uczestni-
kami LeSnych Sobdt. Nauczyciele Patacu Mtodziezy sq profesjonalnymi prze-
wodnikami PTTK i proponujqg trasy dostosowane do mozliwosci ucznidw.

Charakter tych rajddw ma zasieg miedzyszkolny, spotykajqg sie na nich
uczniowie w réznym wieku, z réznych szkbt i dzieki uczestnictwu naszych
ucznidw niepetnosprawnych jest mozliwa petna integracja. Wszystkie wy-
cieczki pokazaty uczniom Szczecin jako miasto o wielkich mozliwosciach
turystycznych, a bardzo mi na tym zalezato, by byli dumni i doceniali miej-
sce, gdzie zyjq i mieszkajq. Promuje turystyke wsrdd ucznidw, gdyz jestem
przekonana, ze oprécz walordw poznawczych, to tez wspaniata rehabilitacja
spoteczna, mozliwo§¢ poznania najblizszego otoczenia. Ognisko ... To tez lu-
bimy. Dla mnie ognisko to mozliwo$§¢ zgromadzenia sie w kregu, gdzie kazdy
jest tak samo wazny, tak samo widoczny.

~Emocje - to cze§€ Nas wszystkich. Kazdy ma swoje, na swdj sposbdb
wyrazane i przezywane. Jedni nad nimi ,panujq”, inni troche mniej.. Jedni
bez problemu je wyrazajq i o nich mowig, inni nie.”- Kotoro B.: O emocjach stdéw
kilka, Arteterapia Terapia sztukq w praktyce, 1(8)2010, s.22.

Moi turySci sq czesto zmeczeni wysitkiem, ale zrelaksowani, szczesliwi i na
koniec zawsze pytajq: Kiedy nastepny rajd? To sytuacje zyciowe np. zaku-
pY, wizyta w urzedzie, w przychodni, rajd po Puszczy Bukowej czy Wkrzan-
skiej, wycieczka nad morze czy do Woling, Stargardu itp. sq zrédtem wiedzy
o Swiecie, historii, sg po prostu praktyczng lekcjq zycia. Prawdziwych tury-
stow pogoda deszczowa nas nie odstrasza. ,Dzis§ pogoda pod zdechtym
Azorem” jak powiedziat Kacper Z. (mdj uczen), ,ale przeciez nie jestesmy

z cukru, wiec sie nie rozpuscimy”.

Uwazam, ze celem pracy pedagoga powinno by¢ zaszczepienie zamitowa-
nia do zycia. Staram sig zy€ z pasjq, energiq i zarazam tym swoich uczniéw.
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Technikum Technologii Cyfrowej,
Szkota Podstawowa nr 69 w Szczecinie

opiekun: Grazyna Zacharewicz

MOJA PRZYGODA Z TURYSTYKA
Jestem wsrod turystow,
dzieki swojej jedynej siostrze — Gosi.”

Wiele lat obserwowatam i nadal obserwuje entuzjazm i dziatania swojej
siostry. Jest osobq niezwyktq — nadal bardzo aktywng w §rodowisku gole-
niowskim. Przez lata dziwitam sig, ze po tygodniu pracy w sobote lub nie-
dziele szta z mtodziezg do lasu. Zamiast odpoczywaé wedrowata z ucznia-
mi i poznajgc uroki naszej okolicy. Jej kolezehstwo m.in. Ula, Olek, Maciek

i Michat rowniez wedrowato z uczniami. Po latach, dzigki siostrze wybratam
prace w szkole i dziatalnoS¢€ turystyczng. Pomagata mi zaistnie€ w grupie
turystycznej. Na poczqtku przedstawiatam sig, ze ,Jestem siostrg mojej sio-
stry Gosi - Grazyna. Po pewnym czasie znajomi siostry, zostali moimi znajo-
mymi.

Od razu poczutam sie w tym Srodowisku bardzo dobrze. Dzieki Gosi poczu-
tam sie wsrdd turystéw, jak swoja. Siostra udzielata mi cenne wskazéwki
m.in. jak zatozy€ koto turystyczne? Jak zbudowaé grupe turystycznqg? Jak
opracowac program turystyczny? Pewnego dnia do Szkoty Podstawowej nr
19 w Szczecinie przyszto zaproszenie na szkolenie, dla chetnych nauczycieli,
ktérzy chcieliby zatozy& SKKT. PojechatySmy z kolezankg na szkolenie zor-
ganizowane przez Zarzgd Gtdéwny PTSM do Ustronia Jaszowca. Po powrocie
zatozytySmy SKKT w naszej szkole na Niebuszewie. ZaczetySmy naszq dzia-
talnoS&¢ turystycznq. Na pierwszq naszq LeSnq Sobote przyszta duza grupa
ucznidw. | tak to sie zaczeto nasze chodzenie. W 1999 roku w Gimnazjum

nr 6 w Szczecinie otrzymatam propozycje od Pani Dyrektor poprowadzenia
SKKT. Nadal wedruje z mtodziezq, poznajqc najblizszg okolice. Przez wiele lat
zdobywaliSmy rézne miejsca w Konkursie na Najaktywniejsze SKKT.

Od dwbch lat wedrujemy, jako Technikum Technologii Cyfrowych. W grud-
niu 2018 roku spotkata nas niezwykta niespodzianka. Wsrdd szkét ponad-
gimnazjalnych zdobyliSmy Il miejsce w konkursie na ,Najaktywniejsze SKKT".
Nagroda to: statuetka z dyplomem i czek na 2000 ztotych. Czek bedzie
zrealizowany w maju 2019 roku, bedzie to wymarzona Majéwka. Od 2017
roku prowadze robwnolegle SKKT w Szkole Podstawowej nr 69 im. mjr. H. Su-
charskiego w Szczecinie. Wspdlnie wedrujemy poznajgc nasz region. Cze-
sto wybieramy LeSne Soboty z naszg wspaniatq Paniq Elg z Patacu Mtodzie-
zy. Moja przygoda z turystykq szkolng trwa ponad 20 lat. Chciatabym, aby
trwata jak najdtuzej, bo w ,zdrowym ciele — zdrowy duch”.
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Szkotla Podstawowa nr 11 w Szczecinie
opiekun: Dorota Futawka

752. LeSna Sobota po Puszczy Wkrzanskiej odbywata sie 17 marca 2007 roku.
Byta pigkna, stoneczna pogoda, uczestnicy dopisali, wigc wyruszyliSmy

z Warszewa ulicq Podbérzanska.

Wedrdéwka najpierw przebiegata rébwng drogq, wigc trwaty rozmowy, zarty,
zabawy stowne. W okolicy Debu Bogustawa X mieliSmy pierwszy postdj i czas
na pokrzepienie sit. Pozniej musieliSmy juz pilnowac¢ niebieskiego szlaku,

a takze patrze€ pod nogi, bo skreciliSmy pomigdzy drzewa. PrzecieliSmy ulice
StarolesSnq i wyszliSmy na otwarty teren. Niestety w tym momencie zorien-
towatam sig, ze nie ma oznaczenh szlaku. Postanowitam jednak pdjs€ dalej

i poszuka€ kolejnego oznaczenia nie méwigc dzieciom, ze cos jest nie tak.
Jednak moi mtodzi wedrowcy zorientowali sie w sytuaciji i zaczeli sie niepo-
koi€. Thumaczytam im, ze to szlak sie zgubit, a nie my! Dodatkowym proble-
mem byt czas, gdyz pani Ela Wielgoszewska czekata na nas w Pilchowie. Na
szczeScie miatam juz wtedy telefon komérkowy i mogtam jg powiadomic

o naszych ktopotach. Zaproponowatam grupie powrdt ,po Sladach” do ulicy.
Miatam nadzieje trafi€ na autobus, ale niestety mingt nas migedzy przystan-
kami. Tak wigc ostatkiem sit dotarliSmy pod koscidt w Pilchowie, gdzie czeka-
ta na nas z pieczgtkami pani Ela.

Szkota Podstawowa nr 37 w Szczecinie

opiekunowie: Ewa Wolaniacka, Ewa Ggsiorowicz

Szkolne Koto Krajoznawczo - Turystyczne powstato, by szerzy€ kulture upra-
wiania turystyki pieszej wsrdéd ucznidéw oraz popularyzowaé walory tury-
styczno — krajoznawcze woj. zachodniopomorskiego. Propagowanie tej dzia-
talnoSci miato na celu zwigkszenie liczby chetnych uczniéw do aktywnego
wypoczynku, poznawanie przez nich zabytkdw kultury, rozpowszechnianie
wsrdd nich wiedzy ekologicznej. Koto turystyczne cieszyto sig i nadal cieszy
zainteresowaniem wsrdd wielu ucznidw i ich rodzicéw, ktorzy chetnie uczest-
niczq w naszych pieszych wedréwkach do Puszczy Bukowej i Wkrzanskie;.
Podczas wedréwek uczniowie poznajq zasady obowigzujgce na szlakach
turystycznych oraz oznakowanie szlakdw. Interesujq sie mozliwoscig zdoby-
cia poszczegdlnych odznak turystyki pieszej. Uczestniczg w réznych konkur-
sach (plastycznych, sportowych, wiedzy o przyrodzie, piosenki turystycznej)
organizowanych przez inne Kota Krajoznawczo — Turystyczne dziatajqce przy
szkotach majgcych patronéw zwigzanych z turystykq i krajoznawstwem oraz
Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych zdobywajgc nagrody i wyrdz-
nienia. Integrujq sie z uczestnikami z innych kot i osobami niepetnosprawny-
mi.
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W poszczegdblnych latach Kotem Krajoznawczo — Turystycznym opiekowa-
li sie nauczyciele fascynujqcy sie turystykg a zarazem pracujgcy w nasze;j
szkole:
- w latach: 1986/1988
kl.1 — 3 Helena Brzeminhska
kl. 4 — 6 Roman Winnicki
- w latach: 1988/1990
kl.1 — 3 Helena Brzeminhska
kl. 4 — 6 Elzbieta Stomka
- w latach: 1990/1993
kl.1 — 3 Helena Brzeminhska
kl. 4 — 6 Andrzej Syruc€
- w latach: 1993/1995
kl.1 — 3 Helena Brzeminhska
kl. 4 — 6 Anna Piasecka
- w latach: 1995/2002
kl.1 — 3 Helena Brzeminhska
kl. 4 — 6 Izabela Wasiutyhska
- w latach: 2002/2004
kl.1 — 3 Iwona Nuszkowska
kl. 4 — 6 Izabela Wasiutyhska
- w latach: 2004/2005
kl.1 — 3 Iwona Nuszkowska
kl. 4 — 6 Agnieszka Szyszko
- w latach: 2005/2006
kl.1 — 3 Aleksandra Pudto
kl. 4 — 6 Danuta Stotek
- w latach: 2006/2008
kl.1 — 3 Ewa Wolanicka
kl. 4 — 6 Agnieszka Matusiak
- w latach: 2008/20010
kl.T = 3 Magdalena Pawlak
kl. 4 — 6 Magdalena Trybus-Kazior
- w latach: 2010/2011
kl.1 — 3 Ewa Wolanicka
kl. 4 — 6 Magdalena Trybus-Kazior
- w latach: 2011/2013
kl.1 — 3 Ewa Wolanicka
kl. 4 — 6 Magdalena Trybus-Kazior, Agnieszka Matusiak
- w latach: 2013/2014
kl.1 — 3 Ewa Wolanicka
kl.T — 3 Maria Wojszwitto
- w latach: 2014/2015
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kl.1 — 3 Ewa Wolanicka

kl. 4 — 6 Agnieszka Matusiak
- w latach: 2016/2017

kl. 1T— 6 Ewa Wolanicka, Ewa Ggsiorowicz
- w latach: 2017/2018

kl1 - 6 Ewa Wolanicka, Ewa Ggsiorowicz

Szkota od kilku lat bierze udziat w konkursach organizowanych przez
Patac Mtodziezy, Prezydenta Miasta Szczecin i PTTK. Sq to konkursy : ,Na
Najciekawszq Turystycznie Szkote” oraz ,Najaktywniejsze Szkolne Koto
Krajoznawczo - Turystyczne”.

Za szczegblne zaangazowanie i aktywny udziat wraz z uczniami:

« za rok szkolny 2009/10 Koto Krajoznawczo - Turystyczne otrzymato nagro-
deipuchari zajeto | miejsce w konkursie ,Na Najciekawszg Turystycznie
Szkote” oraz ,Najaktywniejsze Szkolne Koto Krajoznawczo -Turystyczne”,

« arok szkolny 2011/12 Koto Krajoznawczo - Turystyczne otrzymato puchar i
zajeto Il miejsce w konkursie ,Najaktywniejsze Szkolne Koto Krajoznawczo
- Turystyczne”,

- za rok szkolny 2012/13 Koto Krajoznawczo - Turystyczne otrzymato pu-
chari zajeto V miejsce w konkursie ,Najaktywniejsze Szkolne Koto Krajo-
znawczo - Turystyczne;

« za rok szkolny 2013/14 Koto Krajoznawczo - Turystyczne otrzymato puchar
I zajeto Il miejsce w konkursie ,Najaktywniejsze Szkolne Koto Krajoznaw-
czo - Turystyczne”.

LeSne Soboty, a pandemia
COVID-19

Agnieszka Litarowicz, Matgorzata Straszewska
opiekunowie SKKT ,,Bukowinki” w PSPS nr 25 w Szczecinie

W sytuaciji panujgcej w kraju pandemii COVID-19 SKKT ,Bukowinki” dziatajq-
ce przy Publicznej Szkole Podstawowej Specjalnej Nr 25 w Szczecinie reali-
zowato program poprzez organizowanie wycieczek turystycznych w matych
grupach z zachowaniem rezimu sanitarnego. CzeS¢ wycieczek zostata za-
stgpiona zajeciami w formie lekcji multimedialnych np. wirtualne zwiedza-
nie miasta Szczecing, zdalnymi lekcjami przyrodniczymi o Puszczy Bukowe;.
To byt pierwszy rok bez udziatu w duzych rajdach integracyjnych z uczniami
z innych szkbt organizowanych przez Pracownig Turystyczno - Ekologicz-
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ng Patacu Mtodziezy - Pomorskiego Centrum Edukacji. Cztonkami naszego
szkolnego kota sq uczniowie z niepetnosprawnosciq intelektualng czesto
posiadajgcy rézne sprzezenia m.in. niepetnosprawnos¢ ruchowq, autyzm.
Udziat w sobotnich rajdach byt dla nas nie tylko aktywnqg formq spedzania
czasu wolnego ale rowniez miat charakter rewalidacyjny usprawniajgcy
wszystkie zaburzone funkcje w wymiarze poznawczym, psychicznym oraz
fizycznym. Rajdy organizowane w matych grupach w ramach wtasnej szkoty
z zachowaniem rezimu sanitarnego sq pozbawione integracji uczniéw szkoty
specjalnej z uczniami szkdét masowych. A to byt zawsze niezwykty czas...czas
wedréwek w duzych grupach dzieci, mtodziezy, nauczycieli z réznych szkdt,
czas wspoblnego poznawania przyrody, nawigzywania przyjozni, budowa-
nia pozytywnych relacji, uczenia sie toleranciji. Sobotnie rajdy turystyczne

z nauczycielem Pracowni Turystyczno - Ekologiczne Patacu Mtodziezy, ktory
w ciekawy sposdb opowiada o réznych zakgtkach naszego miasta, rozumie
potrzeby ucznidw niepetnosprawnych intelektualnie, potrafit do nich prze-
mawiac, zaciekawi€ sq ogromng atrakcjq i przygodq. W czasie panujgce;j

w kraju pandemii, przechodzenia na nauczanie zdalne lub hybrydowe, nasze
Szkolne Koto Turystyczne ,Bukowinki” musiato ograniczy¢ realizacje zaplano-
wanych wyj$¢ edukacyjnych, wycieczek, konkurséw, rajddw i spotkah kole-
zenskich z dzie€mi z innych placéwek organizowanych przez Pracownig Tu-
rystyczno - Ekologicznq Patacu Mtodziezy. Zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne
sq integralng czescig procesu nauczania i wychowania, stwarzajg mozli-
woS¢ bezposredniego poznanie Srodowiska lokalnego, rozwijajg w uczniach
niepetnosprawnych intelektualnie umiejetnos¢ funkcjonowania w spote-
czenhstwie, utatwiajg im rozumienie Swiata przyrody. Najbardziej brakuje
nam wspolnych wyjs¢ i spotkan ktére odbywaty sie w czasie LeSnych Sobbt.
Mamy nadzieje, ze czas pandemii szybko minie i bedziemy mogli spotykac
sie z naszymi przyjacidtmi oraz nawigzywaé nowe znajomosci podczas wiel-
kich wedréwek z przewodnikiem po szczecifskich puszczach.

Grazyna Zacharewicz
opiekun SKKT Szkota Podstawowa nr 69 w Szczecinie

Ale to juz byto i nie wrbci wigce....

Uczniowie z wielu szkdt pokochali turystyke dzigki swoim opiekunom SKKT. To
prawdziwi entuzjasci zdrowego stylu zycia. Rokrocznie zachecajg mtodziez
do poznawania najblizszej okolicy i kraju. Wielu z nich zdobywa punkty

na rézne odznaki turystyczne. Nauczyciele wspdlnie z uczniami we wrze-
$niu kazdego roku szkolnego wyznaczajg plan swojego dziatania. Uczniowie
chetnie uczestniczq w kolejnych LeSnych Sobotach organizowanych przez
Pracownie Turystyczno - Ekologiczng Patacu Mtodziezy oraz Szczecinski Od-
dziat PTTK im. B. i S. Kaczmarkdéw w Szczecinie. W wielu szkotach uczestnictwo
w rajdach stato sige niepisanym zwyczajem. W trakcie rajddw uczniowie po-
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znajg najblizszg okolice i zawierajg nowe znajomosci. Aktywne uczestnictwo
w rajdach to droga do zdrowotnosci. Mtodzi turySci czesto powtarzajg stowa
- ,w zdrowym ciele zdrowy duch”, ,aby do nastgpnego rajdu lub ztazu”. Po
rajdach czesto stysze pytanie: Kiedy bedzie nastepny rajd? Odpowiedz pada
konkretna zgodnie z kalendarzem imprez turystycznych za tydzien lub dwa.
Nikt w Polsce i na Swiecie nie przewidziat pandemii COVID - 19. ,Niespodzian-
ka"” pojawita sie bez zaproszenia tu i tam. Nagle $wiat zatrzymat sie. Maka-
bra. Szok.

Co sie stato? Swiat opanowata pandemia. Nagle nastgpita swiatowa izo-
lacja. Szkoty i zaktady pracy zostaty zamkniete. Nagle, w kohcu marca 2020
roku wigkszoS¢ ludzi zostata zamknigeta w domach. Rozpoczeta sig nauka
zdalna w szkotach. Kto mogt pracowat zdalnie. Nad zdrowiem Polakdéw czu-
wajq pracownicy stuzby zdrowia i stuzb specjalnych. Przez ponad pét roku
nie mogliSmy uczestniczy¢ w rdéznych formach zajec€ turystycznych. Tego
nam brakowato w izolaciji. Kazdy z nas wie, ze nadmiar pracy przy kompute-
rze jest niewskazany dla zdrowia. A ruch, poruszanie sie i obecnos¢ na tonie
natury potgczona z nowq wiedzq o regionie to czes€ recepty na zdrowy styl
zycia. Mam nadziejg, ze zaszczepimy sie i zgodnie z zasadami ogtoszonymi
przez MZ, GIS i MEN bedziemy mogli w petni korzysta€ z rajddw, ktére sq or-
ganizowane.

Zrébmy wszyscy wszystko co sie da, aby pandemia odeszta od nas raz

na zawsze i nie wrécita wiecej, bo siata i nadal sieje spustoszenie tu i tam.
.Spieszmy sie kochag, bo tak szybko odchodzqg.” Chcemy wedrowag, bo ina-
czej nasze zdrowie nie bedzie takie, jak by¢ powinno. A wszyscy wiemy o tym
co powtarzajq lekarze, ze lepiej zapobiegac niz leczyC. Dlatego po powro-
cie do szkoty ucieszyto mnie pytanie od wielu ucznidw z réznych klas: Kiedy
bedzie rajd? Odpowiedz byta krotka: W sobotg! Reakcja byta spontaniczna:
Hura... Hura... Ja na to: Szczegdty na lekciji. Czyz moze by¢ wieksza rados¢ niz
to, ze uczniowie chcqg wedrowaé po szlakach turystycznych naszego regio-
nu? W maju 2021 roku pojawity sie komunikaty dotyczqce luzowania obo-
strzeh. WSrod szkolnych turystow krqzyty pytania. A czy bedzie rajd? A tu
radosna wiadomosS¢. A na stronie Patacu Mtodziezy w Szczecinie czekajq..
zaproszenia na kolejne LeSne Soboty.

Turysci fgczmy sig, aby nikt nie miat trudnosci z odpowiedziq na pytanie W.
Pola ,A czy znasz Ty bracie mtody Twoje ziemie, Twoje wody...?".

Na rézne pytania z dziedziny turystyki i krajoznawstwa mozna poznaé odpo-
wiedzi w trakcie LeSnych Sobot od ponad 50 lat. To ewenement w skali kraju.
Nigdzie w Polsce mtodziez szkolna nie wedruje w soboty dla zdrowia — tak
jest tylko w Szczecinie.
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Anna Klimaszewska
opiekun SKKT Szkota Podstawowa nr 48 w Szczecinie

Pandemia zmienita nasze zycie. ZostaliSmy odizolowani od innych ludzi.
Brakowato zatem spotkah w gronie rowiesnikdw i turystdw. LeSne Soboty
sq hasycone mitq atmosferq, radosciq i zaspokajajq potrzebe relac;i
spotecznej. LeSne Soboty to tez kontakt z przyrodq i historiqg naszego
najblizszego otoczenia. RealizowaliSmy go w ruchu, dynamicznie
regenerujgc nasze sity po nauce.

Tego nam brakowato w ostatnich miesigcach. LeSne Soboty to takze
rekreacja i zabawa. Na mecie jakze przyjemnie mozna sie byto posili€ lub
zdoby¢€ chocCby najmniejszq nagrode poprzez udziat w konkursach oraz
postuchac ciekawych krajoznawczych opowiadan pani Eli Wielgoszewskiej.
Za wszystkim tym teskniliSmy.

Na szczescie wracamy do normalnosci.
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LeSne Soboty
w wybranych kronikach

Publiczna Szkota Specjalna Podstawowa nr 25 w Szczecinie
opiekunowie: Matgorzata Straszewska,
Agnieszka Litarowicz

Uczniowie chetnie uczestniczg w rajdach i ztazach. Swoje wyprawy
dokumentujg za pomocgq kroniki SKKT. Podzielili si¢ z nami jednym z wpiséw
oraz zdjeciami zrobionymi podczas wedrowki.

Wy LS

Szkolne koto turystyczne -BUKOWINKI 27.11.2010 PUSZCZA WKRZANSKA

Uczestnicy Szkolnego Koto Turystycznego - BUKOWINKI-w dniu 27
listopada 2010 uczestniczyli na wspélnej wedréowce po szlakach Puszczy
Wkrzanskiej . Po raz kolejny mielisémy okazje cieszyc sie towarzystwem
przewodnika z Patacu Mtodziezy -p.Eli .Bylismy oczywiscie jedng z
wielu grup z roznych szczecinskich szkét. A byli uczniowie z 11 szkét
podstawowych i gimnazjalnych:)
Udalismy sie na miejsce zbidrki na petli Szczecin Podbérz - tam nigdy
jeszcze nie bylismy, a nawet nie styszatam tej nazwy..
Trasa: Szczecin Podborz, petla ZDiTM (A 87) - szlak czZerwony -
Wielecka Gora - Dab Bogustawa X - szlak niebieski - Wielecki Potok -
;zlak niebieski - ul. Nad Urwiskiem - szlak czarny - Osow, Kosciét 8,0
m
Nic nie zapowiadato takiego zimowego rajdu, przynajmniej tu w
'drojach .. ale na dalekim Warszewie byto mrozno , zimowo i biato .
zadz osadzita sie na drzewach, krzewach ... byto cudnie, malowniczo
fidzieliSmy pania na koniu w siodle z matym kucykiem, grupe
|ito§pik&w historii w strojach Zotnierskich, spotkalismy swoich
1ajomych z innych rajdow.
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Kronika SKKT ,tAZIK" w Zespole Szkot Sportowych w Szczecinie
opiekun Leszek Osmelak

Trasa — Szczecin Kleskowo (MzK) - Deby Krzywoustego — szlak 26ttty — Po-
lana pod Krzyzem — Droga Gérska — Gtaz Krajoznawcdw — Kotdbwko — Lisica
(maszt rtv) — Lisi Potok — szlak czerwony - Kijewko — Szczecin Kijewo (MZK)
14 km.

10.05.2014 roku 895. Lesna Sobota - po Puszczy Bukowej - ztaz Uroczysko Lwia Paszcza

Patacowy ,kronikarz” zanotowat i sfotografowat natomiast 45-lecie
Lesnych Sobét

15 wrzesnia 1966 roku ruszyta na szlak pierwsza LeSnha Sobota prowadzona
przez nauczycieli — opiekunédw SKKT z Antonim Adamczakiem na czele. | tak
od 45 lat LeSne Soboty mozna zobaczy¢ na podmiejskich szlakach tury-
stycznych. Wida¢ tam dzieci i mtodziez, nauczycieli i rodzicow. Jedni poznajqg
smak wedrowania, a inni — rodzice, przypominajq sobie trasy z mtodosci.
Zmieniajq sie tez ,dobre duchy” — prowadzqcy Le§ne Soboty. Po Antonim
Adamczaku na szlaki wyprowadzali grupy: Wtadystaw Gramatyka,

Olgierd Wactawik, Dariusz Zelasko, Ryszard Bartkowiak, Urszula Szajda i Ma-
ciej Krzakowski. Od wrzesnia 2006 roku LeSne Soboty prowadzi pani Elzbieta
Wielgoszewska, ktéra jeszcze jako nauczycielka uczestniczyta w nich

ze swoimi uczniami z SKKT.

W sobote 24 wrzesnia 2011 roku odbyta sig kolejna ale bardzo uroczysta 841.
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LeSna Sobota — obchodziliSmy 45-lecie dziatalnosci.

Ztaz miat miejsce w zawsze goscinnym Mtodziezowym OSrodku Socjoterapii
Nr 1w Wielgowie. GoSEmi imprezy byli: pan Grzegorz Janowski z Urzedu Mia-
sta, pani Danuta Borkowska z ROS PTTK, pani Alicja Kazmierczak z PTSM oraz
poprzedni organizatorzy LeSnych Sobot: pani Urszula Szajda, Olgierd Wacta-
wik i Maciej Krzakowski.

O 11.30 duza grupa mtodych turystéow przywedrowata szlakiem niebieskim

z Jezierzyc pod przewodnictwem niezmordowanej pani Urszuli Szajdy. CzeS¢
grup wybrata sobie trasy dowolne. O godzinie 12.00 wigkszoS¢ grup

po zarejestrowaniu sie w sekretariacie zlotowym zajadata sie juz wySmie-
nitym bigosem. A po positku zamiast ,leze€ do gory brzuchami” uczestnicy
ttumnie ruszyli do wyznaczonych punktéw, gdzie prowadzone byty konkursy,
zabawy i gry integracyjne. Jedni rzucali do celu lotkami, a odwazniejsi suro-
wymi jajkami, krecono hula-hopami i odpowiadano na pytania w konkursie
krajoznawczo-turystycznym. Kilkoro uczestnikbw napisato wiersze poswieco
ne 45-leciu LeSnych Sobot.

Zastuzeni dla LeSnych Sobot — prowadzqcy je, jak i nauczyciele, otrzyma-

li pamigtkowe dyplomy i drobne upominki. W zlocie wzieto udziat okoto 400
miodych uczestnikdw, nauczycieli i rodzicédw. Cata impreza odbyta sie dzigki
dofinansowaniu uzyskanemu z Urzedu Miasta Szczecin.




Rowerowa majowka z 997. LeSng Sobotg

11 maja 2019 roku bawiliSmy sie na Polanie Harcerskiej na IV Rowerowej Ma-
jowce z 997. LeSnq Sobotq. W pigtek wieczorem z niepokojem patrzyliSmy
na zachmurzone niebo i te lejgce sie strugi deszczu. Ale pogoda w sobotni
ranek nie zawiodta nas! Zaswiecito stohce! W tym roku na mete rajdu przy-
jechato prawie 40 rowerzystéw z 5 szkdt. Trasa piesza rozpoczynata sie przy
pomniku Stonia na Warszewie i pokonato jg 70 turystow. Na polane dotar-
to jeszcze kilka grup wedrujgcych trasami dowolnymi. W sumie w imprezie
uczestniczyto 218 osdb z 9 szkbt. Przed godzing 12 rozpoczety sie konkursy

i zabawy sprawnosciowe, w ktérych kazdy zdobywat nagrody. Rozpalono
ognisko i kazdy uczestnik upiekt pysznq kietbaske. Byto duzo Smiechu przy
grze w kocykdwke czy skakaniu na skakance. Kto chciat sprawdzi¢ swojqg
wiedze o Szczecinie, wzigt udziat w tescie krajoznawczym. Zabawa na pola-
nie byta wyborna! A udata sige dzigki nam wszystkim, ktérzy kochajg aktywny
sobotni wypoczynek. Ogromnym wsparciem dla organizatorek byli nauczy-
ciele — opiekunowie grup i rodzice. Dzigkujemy im za pomoc w prowadzeniu
tras, konkurséw i zabaw.

Opracowano na podstawie monogradfii "55 lat LeSnych Sobot”
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SP 55 ,,BLEKITNA”
PIERWSZA POMOC

| PROJEKT

NIE BADZ OBOJETNYM”

Jestem nauczycielkq edukacji wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej nr 55
w Szczecinie. Od poczgtku moje pracy w Biekitnej zajmuje sie oprocz
nauczania prowadzeniem zajec z pierwszej pomocy w klasach I-lll. Od tego
roku takze w klasach 8 w ramach zaje€ z edukaciji dla bezpieczehstwa.
Temat ten jest bardzo istotny, wrecz fundamentalny — jesli kazde dziecko,
ktére zatknie sige z elementami pierwszej pomocy czyli bedzie znato telefo-
ny alarmowe, wiedziato jak poprowadzi¢ rozmowe z dyspozytorem numeru
alarmowego, potrafito utozy€ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, roz-
poznac¢ czy osoba nieprzytomna oddycha lub nie, to istneje duza szansaq,
ze uratuje czyjes zycie!
Miatam tg przyjemnos$¢, ze poznatam mtodych ludzi, ktérzy biorg udziat
w projekcje ,Nie bgdz obojetnym”. Jego gtdbwnym celem i przestaniem jest
edukacja spoteczehstwa o pierwszej pomocy.Specjalizujq sie szczegol-
nie w uczeniu mtodszych dzieci w przedszkolach i mtodszych klasach szko-
ty podstawowej, gdyz — jak sami méwiq —,Edukacja o pierwszej pomo-
cy, ma najwigkszqg skutecznosé, kiedy jest powtarzana regularnie.” Zgodnie
z tq zasadgq, ratownicy wodni (WOPR) prowadzq juz drugqg edycje projektu.
A nasza szkota z ogromnq przyjemnosciq korzysta z ich wiedzy, dosSwiad-
czenia i zaangazowania.
Jak méwi jeden z uczestnikdéw projektu- Piotr Kostrzewa ,Robimy to z potrze-
by serca. Cieszymy sie z praktyki dziatan ratowniczych, ale przede wszyst-
kim zalezy nam na tym, by nauczy¢ jak najwiecej ludzi udzielania pierwszej
pomocy. Chcemy unikng¢ sytuacji, w ktérej wystepuje ktdétnia o dziatania,
ktére nalezy podjqc, by pomac i sprawiac by ludzie pewniej je wykonywali.
Prowadzimy zajecia w przedszkolach i szkotach podstawowych. Watpliwos¢
mogtaby budzi¢ skutecznosS¢ tych lekciji, jednak z obserwacji wiemy, ze
dzieci ktore uczestniczyty w takich lekcjach, w razie wypadku czesciej dzwo-
nig pod numery alarmowe i wotajq o pomoc. Taki odruch chcemy
w nich wyrobi¢ — dzwonienia na 112, bo to czasami jedyna nadzieja dla
osob
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w potrzebie. Pierwsza pomoc nie jest trudna i warto sie jej uczyC, ale przede
wszystkim zawsze przekonuje osoby z ktorymi prowadze zajecia, ze nie war-
to bac sie pomagag. Algorytmy pierwszej pomocy sq skonstruowane w taki
sposbb, ze praktycznie nie da sig zrobi¢ krzywdy osobie poszkodowane.
Pomagajgc wyswiadczasz komu$ najwigkszqg przystuge, jakq da sie ofia-
rowaé, poniewaz ratujesz komus zycie, zatem priorytety sq zdecydowa-

nie wyzsze."Wypowiedz te podzielajg réwniez pozostali uczestnicy projektu:
Maja Krdl, Mateusz Winnicki, Oskar Przysiezny, Martyna Rozpedek oraz Maks
Kabakczyjew.

Zgadzam sig ze slowami Piotra! Ciesze sig, ze mogtam za zgodq i aprobatq
Dyrektora szkoty Pana Grzegorza Szymkowiaka gosci€ w Naszej szkole tych
odwaznych mtodych ludzi i pozwoli€ im na realizacje pasiji, ktéra w efekcie
uczy najmtodsze dzieci jak ratowac zycie.

Sylwia Witkowska
Szkota Podstawowa Nr 55

NIE BADZ

OBOJETNYM
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RELAKS Z KSIAZKA

kwiecien 2023

Monika Wilczynska - SzczecinCzyta.pl

Podrbze po Swiecie sq bardzo fascynujgce i wzbogacajg naszg

wiedze. A co powiecie na podréze w gtgb swego ciata? Pewnie wielu

z nas oglgdato Swietnq serig ,Byto sobie zycie”. Oto niezwykta ksigzka
edukacyjna, ktora jest zarazem komiksem przyblizajgca mtodym
czytelnikom tajemnice ich organizmu. Przygody Antka i Kurzola to nowa
seria ksigzek w nurcie SELF-REG. Dzieki rozpoznawaniu emociji i reakcji
organizmu oraz zrozumieniu ich mechanizmodw i skutkdw, jakie ze sobqg
niosq, dzieciom tatwiej bedzie dokonywac wyboréw majgcych korzystny
wptyw na ich samopoczucie i zachowanie.

Co sie dzieje w twoim ciele? tap pigtq klepke i wskakuj do Srodka!

Antek nie moze zasnqgc. Przewraca sie z boku na bok, wierci sie i wierci, i nic!
Przypadkiem odkrywa, ze pod jego tézkiem mieszka podejrzany stworek,

w dodatku caty z... kurzu. Kurzol okazuje sie catkiem fajnym gosciem, co
wiecej — ma patent na to, jak pomoc Antkowi. Kiedy obaj przenoszq sie

do wnetrza organizmu chtopca, robi sie naprawde ciekawie. A to dopiero
poczqgtek przygody!

Ta pozycja to brawurowe potgczenie komiksu oraz tradycyjnej opowiesci.
Ksiqgzke stworzyli wspdlnie Bogu$ Janiszewski i Nikola Kucharska. On
specjalizuje sie w przyblizaniu dzieciom tematdw, na ktdérych zazwyczaj
wyktadajq sie dorosli. Ona rysuje z takim pazurem, ze mucha nie siada!

To pierwszy tom serii 0 Antku i Kurzolu, ktéra pomaga mtodym czytelnikom
zrozumieg, jak dziata organizm i co zrobi€, by miat sie jak najlepie;.

Kurzol. Gdzie sig podziat sen?, tekst: Bogus Janiszewski, ilustracje: Nikola
Kucharska, Wydawnictwo Agora dla dzieci, 2023.
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BOGUS JANISZEWSK| & NIKOLA KUCHARSKA
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SOBOTA W PALACU

Impreza dla najmtodszych dzieci i ich opiekunéw wraca do Patacu Mtodziezy!

Z radosciq informujemy, ze Stowarzyszenie — Przyjaciele Patacu Mtodziezy
w Szczecinie ztozyto dwa wnioski do Programu Spotecznik, ktére w rankingu
82 zakwalifikowanych wnioskow uzyskato | i Il miejsce! Dzigki temu, moze-
my powrdci¢ do organizacji SOBOTY W PALACU - imprezy dla najmtodszych
dzieci wraz z opiekunami cieszgcej sie ogromnym zainteresowaniem.

Tym razem do uczestnictwa w tych niezwyktych wydarzeniach zaprasza-
my dzieci zréznicowane kulturowo i narodowosciowo! Chcemy integrowac
spotecznos$¢ polskq i ukraifskq poprzez wspdling zabawe, animacje rucho-
we przy muzyce oraz aktywnos¢ plastyczng. Tym samym, jeszcze w tym
roku czekajq nas cztery artystyczne spotkania z ekologiqg!

W trakcie spotkah dzieci wraz z rodzicami ustyszg opowiesci przestawione
na duzym, kinowym ekranie. Lekturze ksiqzki bedzie towarzyszyta projek-
cja slajddéw, a dodatkowym aspektem bedzie zaangazowanie i integracja
mitodziezy polsko-ukrainskiej, ktéra odczyta tekst ksigzki dzieciom.

Po lekturze, prowadzqgcy zaproszqg dzieci do zabaw muzyczno — ruchowych,
ktére bedq zwigzane z wczesSniej poruszong tematykq. Kazde spotkanie za-
kohczy sie warsztatami plastycznymi, w czasie, ktérych dzieci i ich opieku-
nowie stworzqg artystyczne dzieto. Przygotowane zbiorowe prace artystycz-
ne bedq wyeksponowane w Patacu Mtodziezy i wykorzystane do stworzenia
wystawy edukujqcej z zakresu ekologii.

Pierwsze spotkanie SOBOTY W PALACU imprezy dla najmtodszych, odbyto
sie 18 marca 2023 .

w Patacu Mtodziezy, a inspiracjg do spotkania byta ksigzka ,Bajka o drze-
wie" Elizy Piotrowskie;j.

Wydarzenie majgce na celu m.in. integracje rodzin z Polski i Ukrainy, roz-
poczeto czytanie fragmentdw ksigzki w dwdch jezykach, przez uczestniczki
Pracowni Teatralno-Muzycznej. Nastepnie dzieci wzigty udziat w integracyj-
nych zabawach rytmicznych i plastycznych.

Bawiqc sig, udawaty drzewa, szumigcy wiatr, §piewajqce i wijgce gniazda
wsrdéd gatezi ptaki. Podczas zabaw utrwality sobie rytm poér roku oraz kolory
im towarzyszqgce.

Pierwsze spotkanie zwigzane z ekologiqg nawiqgzywato do istotnych korzysci
dla nas i catego naszego Srodowiska, jakie dajg nam drzewa. Po zdobyciu
tej wiedzy dzieci ozdobity naszego Zyczliwka — Patacowe Drzewko Zyczliwo-
Sci kolorowymi listkami, ktére samodzielnie wykonaty.

Kolejnym dziataniem byto stworzenie przez dzieci z drewnianych plastrow
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witasnego, niepowtarzalnego leSnego stworka lub zwierzaka, ktérego moz-
na byto zabra¢ ze sobg do domu.

Zanim dzieci przystgpity do ozdabiania kolorowymi pisakami, oglgdaty

i liczyty stoje na plastrach drewna, potem doklejaty oczy, nosy, bo jak usty-
szaty w bajce — ,drzewo czuje”. W ten sposbb powstaty wesote drzewne
stworki, ktére bedq przypominaty, ze drzewa sqg nam bardzo potrzebne

i trzeba o nie dbac.

Eksponujgc swoje prace, dzieci wraz z rodzicami ustawity sie do wspdolnego
zdjecia, aby wszyscy mogli zobaczy¢ efekty ich pracy i zacheci¢ innych do
przyjScia na kolejng Sobote w Patacul!

Drzewo — symbol naszego dziatania i wystawe edukujgcqg z zakresu ekolo-
gii mozna podziwia¢ w Patacu Miodziezy.

Dziekujemy Pani Idze Kameli, panu Marcinowi Kurylakowi (Pracownia Roz-
woju Muzyczno-Ruchowego) oraz Pani Magdalenie Kucharskiej (Pracownia
Plastyczna) za wspding zabawe!

Kolejna SOBOTA W PALACU odbedzie sig 29 kwietnia 2023 r.

Szczegdty znajdq Panstwo juz niebawem na stronie Patacu Mtodziezy, ale
juz dzis§ serdecznie zapraszamy!

,Program zainicjowany przez Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomor-
skiego”.

Tekst i foto: I1zabela Ginett
fotorelacja str. 3144

PRZYJACIELE PALACU
MLODZIEZY W SZCZECINIE
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