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Szkola Podstawowa Nr 56

Zielono mi!

Edukacja ekologiczna powinna utrwalic rozbu-
dzone zainteresowania i postawy dzieci. Jednak
najwazniejsza ewaluacja odbedzie si¢ duio poz-
niej, poniewaz bedzie dotyczyc dorostego juz czto-
wieka — jego stosunku do przyrody i innych ludzi.

Jako absolwentka wydziatu biologii ogdlnej na
Wydziale Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu
Szczeciniskiego miatam solidne przygotowanie me-
rytoryczne w tym zakresie. To zmotywowalo mnie
do wytrwalej i wytezonej pracy.

Tematyka §wiat0wego Dnia Ziemi fascynowa-
fa mnie od dawna. Dziefi Ziemi to najwieksze eko-
logiczne §wieto Swiata, obchodzone od 1970 roku,
obecnie w 192 krajach §wiata. Obchody organi-
zowane sg od Singapuru do Rzymu i od Alaski
po Australie, a organizatorzy ze wszystkich kra-
jow od wielu lat skupieni sg w Earth Day Ne-
twork, z siedzibg w Waszyngtonie. W Polsce Dziein
Ziemi obchodzony jest od 1990 roku.

Od lat zastanawiatam si¢ nad tym jak zazna-
czy¢ istnienie i znaczenie przyrody w zyciu mio-
dego cztowieka. Wtedy to zrodzit si¢ pomyst or-
ganizacji szkolnych obchodéw Swiatowego Dnia
Ziemi, podczas ktérego promowana miala by¢
przyroda w réznych jej aspektach i odstonach.

Czas, w ktérym odbywa si¢ impreza jest $cile
zwiazany z terminem obchodéw Swiatowego Dnia
Ziemi na calym Swiecie, ktéry przypada kazde-
go roku na dzied 22 kwietnia.

Od pierwszej edycji Dnia Ziemi w naszej szko-
le, jednym z punktéw programu jest wymys§lony
przeze mnie konkurs o nazwie ,,Przyrodnik na
szostke”, w ktérym biorg udzial uczniowie klas
4-6. Konkursy maja r6zng tematyke, w zaleznoSci
od hasta Swiatowych Obchodéw Dnia Ziemi.

Nagrodzeni zostajg uczniowie, zajmujacy trzy
pierwsze miejsca na kazdym poziomie, dodatko-
wo zwyciezcy wsrdd czwarto-, piato- i szdstokla-
sistdOw otrzymujg zaprojektowany przeze mnie
znaczek "Przyrodnik na széstke". W tym roku
uczniowie klas 4 i 5 pisali szkolny konkurs wie-
dzy w ktérym musieli odpowiedzie¢ na 50 pytan
przyrodniczych o réznym stopniu trudnosci.

Brali takze udzial w konkursie plastycznym pt.
s Ratujmy Ziemig¢” i konkursie, ktéry polegatl na
utozeniu rebusu o tematyce ochrony Srodowiska.

Natomiast uczniowie klas 6, réwniez pisali kon-
kurs ,,Przyrodnik na szostke”, w ktérym musieli

odpowiedzie¢ na 100 pytafi przyrodniczych o
réznym stopniu trudnosci.

Musieli réwniez wymysli¢ i napisa¢ hasto za-
checajace innych do korzystania z odnawialnych
Zrédet energii, oszczedzania energii lub wody.

Do tej pory zorganizowatam wiele edycji szkol-
nych obchodéw Dnia Ziemi, z ktérych kazda zosta-
a podsumowana na uroczystym apelu, podczas kto-
rego uczniowie odebrali nagrody oraz dyplomy.

W kazdej edycji szkolnych obchodéw Dnia
Ziemi stalym elementem jest konkurs plastyczny
i fotograficzny, w ktérym moze wzia¢ udziat kaz-
dy uczeni klasy 4-6.

Dla uczniéw o zupetnie innych zainteresowa-
niach zorganizowatam tez konkurs na wiersz o
tematyce przyrodniczej, podczas ktérego ujawni-
li oni swoje przerdzne emocje, jakie budzi w nich
piekno przyrody.

Moja rola polegata na koordynacji wszystkich
zadan oraz na przygotowaniu testu konkursowe-
go "Przyrodnik na széstke" i jego opracowaniu.
Ponadto zajmowatam si¢ przygotowaniem pro-
jektow dyplomoéw i odznaczen oraz zakupem na-
gréd dla uczestnikow.

Ponad to uczniowie nalezacy do SK LOP i szkol-
nego kofa przyrodniczego posadzili na zielonych
skwerach przy naszej szkole 3 drzewka, ktdre otrzy-
maliSmy od leSniczych z Laséw Paristwowych. Przy
okazji postawiono tabliczki ,,SZANUJ ZIELEN”.

Z okazji Dnia Ziemi wydano numer wiosenny
biuletynu informacyjnego ,,ZIELONO MI”, reda-
gowanego przez szkolne koto LOP i koto przy-
rodnicze. W biuletynie byta kolejna niespodzian-
ka dla przyrodnikéw . Nalezato rozwiaza¢ krzy-
76wke 1 przynie$¢ do nauczyciela przyrody, ku-
pon z napisanym haslem. Wszystkie kupony z
poprawnym hastem, wziely udzial w losowaniu
stodkiej nagrody, podczas apelu podsumowuja-
cego szkolne obchody Swiatowego Dnia Ziemi.

Podstawowym moim celem bylo podnoszenie
jakosci pracy wtlasnej i pracy szkoty poprzez po-
pularyzacj¢ idei ekologicznych oraz promocje
szkoty. Ponadto wazne dla mnie byly réwniez inne
aspekty, takie jak:

— rozwigzywanie problemdéw przyrodniczych,

— budzenie zainteresowani poznawczych, przy-
rodniczych i ekologicznych uczniéw,

— nakfanianie do §wiadomych dziatan wyraza-
jacych sig¢ w konkretnym zachowaniu dzieci w
réznych sytuacjach, szczegélnie w stosunku do
istot zywych,

— nauka poprzez formy zabawy.

Od roku 1998 wspdtpracuje z Zarzadem Okre-
gowym Ligi Ochrony Przyrody w Szczecinie. W




ramach wspélpracy prowadze szkolne koto Ligi
Ochrony Przyrody dla uczniéw klas IV-VI.

Dziatalno$¢ kota ma ogromne znaczenie. Ucznio-
wie s3 wyposazani w wiedze i umiej¢tnosci z za-
kresu ochrony §rodowiska oraz z wielkim zaanga-
zowaniem wilaczajg sie w realizacj¢ r6znorodnych
zadan stuzgcych poprawie stanu Srodowiska.

W ramach wspoélpracy na stale wpisaly si¢ na-
stepujace dzialania: apele i gazetki z okazji Swia-
towych obchodéw Dnia Ziemi, porzgdkowanie te-
renu wokot szkoty, zbidrka surowcéw wtdrnych i
udzial w ogdlnopolskich konkursach przyrodni-
czych i ekologicznych.

Ponadto bardzo wazne sg dla uczniéw zajgcia
terenowe i pokazowe szczegdlnie dla uczniéw
klas miodszych pt.: ,, Przyrodnicze czary mary”.
Nalezy pamietaé, ze nauczanie - uczenie si¢ przy-
rody powinno odbywa¢ si¢ tgcznie tzn. w klasie
(szkole) oraz w terenie w bezposrednim kontak-
cie z przyroda. Umozliwia to przede wszystkim
realizacj¢ zatozeri teoretycznych w praktycznym
dziataniu. Pobyt w terenie wplywa na wyrabianie
SwiadomoSci ekologicznej, ktéra prowadzi do
nabywania kultury ekologicznej. Z kulturg eko-
logiczng faczymy mozliwo$¢ i umiejetno$¢ do-
strzegania u uczniéw zjawisk przyrodniczych np.
fenologicznych, jak wiosenne przyloty ptakéw,
zakwitanie roSlin i inne. W terenie i podczas
spotkait z pracownikami Zarzadu LOP ucznio-
wie wzbogacaja zas6b wiadomosci o Srodowisku
oraz zdolno$¢ pelnej odpowiedzialnosci za nie.

Od Zarzadu Ligi Ochrony Przyrody otrzymuje-
my materialy i pomoce dydaktyczne w postaci pla-
katéw informacyjnych i propagujacych ekologicz-
ne tresci, filméw edukacyjnych, ktdre sg ogladane
i omawiane na zajeciach szkolnego kota LOP.

W ramach wspoélpracy z Zarzadem Okregowym
LOP w Szczecinie jest organizatorem ,, Warszta-
tow ekologicznych”, w ktérych biora udzial nasi
uczniowie. Podczas wakacji i ferii zimowych
wypoczynek jest potaczony z przekazywaniem
wiedzy ekologicznej. Podczas wakacji kilkoro
naszych uczniéw wzigto udzial w ,,Warsztatach
ekologicznych”. Uczniowie zdobyli dyplomy i
zaSwiadczenia ukoficzenia warsztatow.

Przeprowadzitam zajecia pokazowe dla przed-
szkolakéw ,, Doswiadczenia przyrodnicze”.

Kazdy pokaz byt przeplatany krétkimi komen-
tarzami i dyskusja. Dziesigciu §miatkéw wzieto
udzial w tajemniczej zabawie, ktéra polegata na
losowaniu z pojemniczka tzw. LZABKI” owocu
lub warzywa. Dzieci mialy zawigzane oczy i za
pomoca zmystu dotyku oraz wechu musiaty od-

gadnaé nazwe¢ ,tajemniczego przedmiotu”.
Wszystkim pigknie si¢ udato i zostali nagrodzeni
naklejkami z napisem ,,Jestem dzielny (-a)”.

Nastepnie poprzez losowanie maluchy zostaty
podzielone na 4 grupy. Kazda grupa miata inny,
przedstawiajacy zwierzatko, znaczek przyklejony na
bluzeczke. Kazda grupa miata wyznaczone stano-
wiska pracy. Przy kazdym z nich dzieci miaty wy-
kona¢ inne zadanie. Po wykonaniu zadania dzieci
przechodzity do innego stanowiska. Wszystko nad-
zorowaly panie nauczycielki i uczennice z klasy 6.

GRUPA I - Zadanie polegato na sprawdzeniu: Co
przyciaga magnez? Nalezalo réwniez porozdzielaé
przedmioty lezace na stoliku, na te ktére magnez
przyciaga i te, ktérych magnez nie przyciaga.

GRUPA 1II — Zadanie polegato na utozeniu puz-
zli, ktére przedstawialy rézne zwierzatka i odgad-
nigciu nazw tych zwierzat.

GRUPA III — Zadanie polegalo na obejrzeniu
réznych preparatéw pod mikroskopem (krwi zaby,
liscia moczarki, todygi fasoli, tkanki mi¢§niowej),
zapamigtaniu najciekawszego i narysowaniu go
na kartce.

GRUPA 1V - Zadanie polegato na ulozeniu fi-
gury lub zrobieniu budowli z klockéw magne-
tycznych (kazde dziecko indywidualnie).

Po zakoriczeniu zadan przy stanowiskach, pa-
nie podsumowaly zajecia i podzigkowaly wszyst-
kim za pigkng pracg. Na do widzenia, kazdy przed-
szkolak otrzymat papierowy "medal - kotka" z na-
pisem ,,Mitosnik przyrody”.

Moi uczniowie maja rozne mozliwoSci prezen-
tacji swoich zdolnoSci na wielu plaszczyznach.
Jednym ze sposobdw jest udzial w konkursach
przedmiotowych i olimpiadach wiedzy, na kt6-
rych m.in. promujg szkole, sprawdzajg swoje moz-
liwosci, dowiadujg si¢, nad czym trzeba jeszcze
popracowaé oraz osiggajg sukcesy lub porazki,
co jest rowniez budujace. Ponadto staram si¢ do-
biera¢ r6znego typu konkursy, aby rozwija¢ ich
zainteresowania.

W ramach poszukiwar wciaz nowych, lepszych
rozwigzan w pracy z dzie¢mi stworzylam w pra-
cowni przyrodniczej biblioteczke przyrodnicza,
a na zapleczu "Kacik Doswiadczalny".

Nauczanie uczenie si¢ przyrody powinno od-
bywac sie tacznie tzn. w klasie (szkole) oraz

w terenie w bezposrednim kontakcie z przyroda.
Umozliwia to przede wszystkim realizacje zato-
zef teoretycznych w praktycznym dziataniu.

— W czasie zajeé praktycznych w ,kaciku do-
Swiadczalnym” nastgpuje wielostronna aktywiza-
cja uczniéw. Uczniowie przyswajaja wiedzg po-
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przez odbieranie bodZzcéw wzrokowych, stucho-
wych i dotykowych, co wplywa iz proces naucza-
nia-uczenia si¢ staje si¢ bardziej efektywny.

Kazda lekcja przyrody powinna by¢ troche przed-
stawieniem, w ktérym uczniowie czujg si¢ najwaz-
niejszymi aktorami. To poczucie wazno$ci mobi-
lizuje ich do pracy i daje niezwykle efekty w po-
staci ogromnego zainteresowania otaczajacym
Swiatem 1 zachodzacymi w nim zjawiskami. Na-
uczyciele przyrody powinni pamietaé, ze nie wol-
no im ttumi¢ naturalnych odruchéw dzieci stosu-
jac stare, utarte metody, z ktérymi sg zzyci. Nale-
7y stosowaé na lekcjach przyrody metody, ktére

* rozbudza w uczniach zaciekawienie otacza-
jacym Swiatem,

* uksztattujg u uczniéw postawe badawcza, da-
73cg do poznawania prawidlowosci Swiata przy-
rody,

* zacheca uczniéw do stawiania hipotez na te-
mat zjawisk i1 proceséw zachodzgcych

w przyrodzie i do ich weryfikowania,

* stworzg uczniom mozliwosci zastosowania
wiedzy przyrodniczej w praktyce,

* zachecg uczniéw do poszanowania przyrody
i dorobku kulturowego spotecznosci,

* uksztaltujg umiejetno$¢ korzystania z réznych
Zrédet informacji.

Nawiazatam réwniez wspotprace z pracownika-
mi Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami w Szcze-
cinie. Uczniowie odwiedzili siedzib¢ TOZ- ui wy-
stuchali prelekcj¢ oraz obejrzeli multimedialna pre-
zentacje na temat ochrony bezpanskich zwierzat.

Dzieci poruszone krzywda zwierzat postanowi-
ly, ze nalezy im pomdéc. W zwigzku z tym wraz
ze mna zorganizowaly szkolng zbidrke karmy,
kocow i misek dla zwierzat.

W ramach wspétpracy z Towarzystwem Opieki
nad Zwierzgtami w Szczecinie, wielokrotnie orga-
nizowatam i przeprowadzatam zbidrke daréw dla
zwierzat pod hasltem ,,Paczka dla zwierzaczka”
czyli Mikotajki w TOZ. Dary w postaci karmy dla
pséw 1 kotéw oraz koce, przekazatam w imieniu
naszej szkoty do siedziby TOZ w Szczecinie. Poza
tym wraz z uczniami wydatam biuletyn informa-
cyjny pt. "Miedzy nami przyrodnikami". Zebrane
ze sprzedazy gazetki pienigdze, przekazatam na
leczenie dla najbardziej potrzebujacych zwierzat
w TOZ-ie. Co roku w kwietniu poprzez ulotki i
plakaty informuje¢ rodzicéw uczniéw naszej szko-
ly, o tym ,Jak podarowaé 1% podatku na pomoc
potrzebujacym zwierzetom?”.

Monika Poltorak
— nauczyciel przyrody,
szkota Podstawowa Nr 56 w Szczecinie

Szkolne koto
LIGI OCHRONY PRZYRODY

44 Opiekun SK LOP: Monika Péltorak
Szkola Podstawowa nr 56 w Szczecinie

* Szkolne Koto Ligi Ochrony Przyrody dziata

w naszej szkole od 1998 roku.

* Opiekunem kofa jest pani Monika Péttorak.

* Mamy wiele osiagnie¢, nasze koto wielokrot-
nie wyrdzniane bylo w konkursie na najlepiej pra-
cujgce szkolne koto LOP.

* BraliSmy udzial w wielu konkursach i akcjach
zwigzanych z ochrong przyrody i ekologig .

* Obecnie do naszego kola nalezy wielu
uczniéw

z klas IV-VI. Kazdy uczen nalezacy do Szkol-
nego Kota Ligi Ochrony Przyrody posiada legi-

tymacje czionkowskg.
Plan pracy ﬁ
Szkolnego AlG
OCHRONY
Kota LOP PRIVRODY

* Przeprowadzenie naboru nowych czlonkéw
do SK LOP, wérdd ucznidéw klas IV-VI oraz zbidr-
ka pienigdzy na coroczng skladke LOP.

* Wydanie biuletynu ,,Zielono mi”, w ktérym
zawarte bedg informacje

e akcjach, konkursach i aktualnos$ciach Szkol-
nego Kota LOP.

* Posadzenie cebulek kwiatéw na zielonych
skwerach przed szkotg przez klasy pierwsze (wrze-
siefi/pazdziernik)

* Przeprowadzenie zbiérki daréw dla zwierzat
"Paczka dla zwierzaczka" (listopad / grudzien).

* Wiaczenie si¢ do obchodéw Swiatowego Dnia
Ziemi (kwiecien).

* Dbanie o ro§linno$¢ gabinecie przyrodniczym
i szkolnych skwerach (caty rok).

* Przekazywanie uczniom informacji nt. wyjaz-
déw zimowych i letnich organizowanych przez Za-
rzad Ligi Ochrony Przyrody w Szczecinie (caty rok).

* Udziat w konkursach mig¢dzyszkolnych i og6l-
nopolskich o tematyce ochrony przyrody, ekolo-
gii i innych (caty rok).

Ciekawe zadania, Doswiadczenia




Spotkanie klasy 4c z Marceling Gosiewska z Regional-
nych Laséw Panistwowych.

Posadzenie cebulek kwiatow na zielonych skwerach przed
szkotq wrzesieri/paZdziernik.

; A ¥ TR : ,.Przyrodnicze czary mary” zajecia pokazowe dla
22 KWIETNIA 2015 r. SWIATOWY DZIEN ZIEMI uczniéw klas 3, przygotowane przez uczniéw klas 6.
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Pomoc w zorganizowaniu i przeprowadzeniu
miedzyszkolnego turnieju matematyczno-przyrod-
niczego nt. ,,Matematyka na fali”.

» 28 kwietnia 2015 r. odbyt sie dziesigty, jubile-
uszowy turniej matematyczno — przyrodniczy ,,Ma-
tematyka na fali”. W tym roku w organizacji turnie-
ju wsparli nas: Akademia Morska, Polsteam Zegluga
Szczecinska Sp. z 0.0. oraz Centrum handlowe ,,Fala”.

* W turnieju wzieto udziat 11 szkét podstawowych:
SP3, SP9, SP14, SP41, SP46, SP48, SP56, SP59, SP61,
SP69 oraz Ogdlnoksztatcaca Szkota Muzyczna.

* Trzyosobowe druzyny pigtoklasistow przez
dwie godziny zmagaly si¢ z zadaniami matema-
tycznymi, przyrodniczymi oraz zadaniami zrecz-
no$ciowymi, np. wigzaniem weztéw zeglarskich.
Nad poprawnoScia wszystkich zadan czuwato jury,
ktéremu przewodniczyt przedstawiciel Akademii
Morskiej, dr hab. inz. Artur Bejger.

» Zwycigzcg turnieju zostala druzyna ze Szkoly
Podstawowej nr 48 w skladzie: Anna Michalonek,
Szymon Czuwal, Franciszek Myck pod opieka
pani Danuty Staskowskiej. Nagrodg gléwng oprécz
upominkéw dla kazdego zawodnika byly zajecia
na symulatorze nawigacyjnym w Akademii Mor-
skiej oraz bilety na rejs statkiem po Porcie Szcze-
cin dla cztonkéw zwycieskiej druzyny.

* Druzyna naszej szkoty w skladzie: Bartosz
Baran, Jakub Kozielto, Marcin Kapus$cinski za-
jela drugie miejsce i oprécz indywidualnych upo-
minkéw wygrata rejs statkiem po Porcie Szcze-
cin dla swoich klas.

JARE o 1] L

Laureaci Ogolnopolskiego konkursu ,,Olimpus” z przy-

rody — sesja wiosenna.

Czlowiek jest czeScig przyrody, w zwigzku z
tym braliSmy udziat w konkursie ,,Tajemnice cia-
Ta cztowieka” zorganizowanym przez Gimnazjum
Nr 8 w Szczecinie

ZdobylisSmy I miejsce !

Sukces naszej kolezanki w konkursie plastycz-
nym organizowanym przez Wyd. Nowa Era we
wspotpracy z National Geographic ,,Dinozaury”.

SprawdziliSmy wyniki na stronie internetowej i ...

GRATULUJEMY naszej kolezance!

Dzigkujemy wszystkim uczestnikom za zaan-
gazowanie i trud wlozony w przygotowanie prac
konkursowych.

Dotarto do nas ponad 800 pigknych plakatow!
Wybér byl niezwykle trudny.

Jury przyznato 3 nagrody gléwne, 5 nagréd spe-
cjalnych i az 14 wyrdznien.

Oto zwyciezcy:

I miejsce

Maftgorzata Oleszkiewicz ze Szczecina

II miejsce

Piotr Pawtowski z Borowca

III miejsce

Szymon Urbaniec z Kuzni Raciborskiej

GRATULUJEMY!




Szkota Podstawowa Nr 41

Edukacja ekologiczna
poprzez dzialanie

W szkole podstawowej edukacja ekologiczna to
obszar, ktéry na stale zostal wpisany do programow
nauczania na wszystkich poziomach ksztalcenia i
wychowania. Niejednokrotnie stanowi ona gléwny
temat calego bloku, czesto jest réwniez realizowa-
na podczas zajeé¢ przyrodniczych w klasach miod-
szych oraz na lekcjach przyrody w starszych gru-
pach wiekowych. Jednak nalezy pamietaé, ze
ksztaltowanie wsrod uczniéw postaw proekologicz-
nych jedynie podczas typowych zaje¢ lekcyjnych
nie wzbudzi w nich zainteresowania przedmiotem,
a tym samym nie przyniesie oczekiwanych efek-
tow dydaktycznych. Dlatego nalezy stosowacl r6z-
norodne metody i formy wspierania aktywnosci
uczniéw, oparte przede wszystkim na dzialaniu.
Rolg nauczyciela jest organizowanie sytuacji, w kt6-
rych uczeri poznaje otaczajgce go Srodowisko, pro-
wadzi obserwacje, bada, odkrywa, przezywa, by w
koricu dziata¢ na jego korzysé.

Dtlugg droge w tym zakresie przebyliSmy wraz z
uczniami oraz rodzicami ze Szkoty Podstawowej
Nr 41 z Oddziatami Integracyjnymi w Szczecinie.
Jak w wielu placéwkach edukacyjnych stawiali-
Smy sobie dodatkowe zadania na rzecz ochrony
Srodowiska, ktére przyniosty wymierne korzysci
uczniom, szkole oraz lokalnej spotecznoSci.

Dzi§ wcigz budujemy nasza ekologiczng tozsa-
mos$¢ organizujac zajecia przyrodniczo — ekolo-
giczne w terenie, akcje, wycieczki, imprezy §ro-
dowiskowe, konkursy, przedstawienia teatralne,
uczestniczgc w programach, warsztatach i spotka-
niach dotyczacych ochrony zasobow przyrody.

Dzigki wsp6lpracy z licznymi instytucjami uzyt-
ku publicznego oraz zaprzyjaZnionymi osobami nasi

uczniowie rozwijaja wiedz¢ i umiejgtnoSci podczas
warsztatow, wycieczek i spotkan poza szkolg. Czesto
korzystamy z oferty warsztatow ekologicznych Osrod-
ka Szkoleniowo-Badawczego w Ostoi, WGKiOS w
Szczecinie, LOP w Szczecinie, Szczecifiskiego Cen-
trum Informacji Turystycznej ,,Szmaragdowe-Zdro-
je”, Edukacyjnej Pracowni Ekologiczne;j ,,Na Giebo-
kim”. Interesujace i profesjonalnie przygotowane za-
jecia wzbogacajg wiedze uczniéw, rozwijajg ich umie-
jetnosci, zainteresowania i pasje. Wiele dobrych prak-
tyk przenosimy na teren naszej placowki. Jedng z
nich jest segregacja odpadéw, ktéra prowadzimy juz
od dziesieciu lat. Na korytarzach szkolnych oraz w
salach lekcyjnych znajdujg sie kolorowe pojemniki
do segregacji. W roku 2015 szkota zostala wlaczona
do miejskiego systemu odbioru odpadéw i zadekla-
rowala selektywng zbiérke. Mamy §wiadomosé, ze
samo ustawienie koszy nie wyksztalci u uczniéw
nawyku segregacji Smieci. Zatem nie tracac z pola
widzenia gléwnego problemu nasi podopieczni wciaz
doskonalg swoje umiejetnosci w tym zakresie, przy-
gotowujac przedstawienia teatralne, spoty reklamo-
we, ekoloterie, konkursy oraz prowadzac caloroczng
zbiérke surowcéw wtérnych (makulatury, baterii, te-
lefonéw komorkowych, kartridzy, nakretek po butel-
kach typu PET). Problem odpadéw dotyczy wszyst-
kich, dlatego tez przypominamy o nim, organizujac
krajowy konkurs plastyczno — ekologiczny pod pa-
tronatem Muzeum Techniki w Szczecinie ,,Ekoza-
bawka”. Niezwykle oryginalne prace rokrocznie zo-
staja wystawione na pokonkursowej aukcji, a Srodki
pozyskane z ich sprzedazy sg przeznaczane na cele
charytatywne. Innym dzialaniem, juz nie w formie
konkursowej, ale réwniez z mySla o pomocy potrze-
bujacym sg warsztaty upcyclingowe, na ktérych
uczniowie wykonuja nowe przedmioty uzytkowe ze
starych niepotrzebnych rzeczy. W tym roku dzieci z
klasy trzeciej uszyly postania ze starych swetréw dla
pséw ze Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w
Szczecinie. Wykonaly réwniez pomystowe pojem-
niki z puszek o r6znym przeznaczeniu. Kolorowe i
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estetycznie wykonane przedmioty wkrétce znajdg
nabywcéw na szkolnym kiermaszu ekologicznym.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze w naszych dzia-
faniach wspotuczestniczg rodzice, ktérych posta-
wa wplywa na wzrost zainteresowania uczniéw
tematem ochrony Srodowiska. I tak dzieki aktyw-
nej wspétpracy udato nam si¢ zagospodarowad
cze$é terenéw zielonych wokoét szkoly. Trudne
poczatki calego przedsiewziecia spadly wiasnie
na nich. Ojcowie przekopali teren, ogrodzili go
nowymi kraweznikami, posadzili pierwsze roSli-
ny. Dzi§ w naszym ogrodzie rosng tawuly, pie-
ciorniki, trzmielina, miskant chinski, kosmatka,
bukszpany, koséwka. Kwitng hortensje, magno-
lie, budleja Dawida, jaSminy, lawenda, kosacce,
liliowce, rudbekie i inne kwiaty.

W ogrodzie pojawily si¢ karmniki, ktére ucznio-
wie wykonali podczas lekcji techniki. W zimo-
we, mroZne dni dzieci z klas I-III systematycznie
sypia do nich ziarna dla ptakéw. W ubiegtym roku
postanowiliSmy réwniez zaopiekowac si¢ owada-
mi, ktére bytuja posréd licznie rosnacych tu ro-
$lin. Wychowawcy, rodzice i uczniowie z klasy
drugiej zorganizowali warsztaty ekologiczne,
podczas ktoérych dzieci przy wsparciu dorostych
budowaty hotele dla owadéw. Bardzo szybko
pojawili si¢ w nich pierwsi mieszkaficy. Juz na
poczatku czerwca ubiegltego roku zaobserwowa-
liSmy dzikie pszczoty nad k¢pami lawendy.

Dzi$ szkolne ogrédki traktujemy jak zywe pra-
cownie przyrody. Nauczyciele czesto organizujg
w nich zajecia dydaktyczne. Dzieci obserwujg ro-
§liny, rozpoznajq gatunki ptakéw i owadéw. Robig
zdjecia, na podstawie ktérych przygotowuja pre-
zentacje multimedialne, gazetki, zielniki. Obecnie
wigkszo$¢ prac porzagdkowo — pielegnacyjnych w
ogrodzie wykonujg sami uczniowie. Starsi pielg
chwasty, przycinajg rosliny, podlewajg i sadza nowe
gatunki. Mtodsi réwniez aktywnie wigczajq si¢ do
pracy, sadzgc cebule wiosennych kwiatéw, zbiera-
jac $mieci i zeschle liscie.

Otoczenie szkoty zdobig réwniez magnolie, uro-
czyS$cie sadzone kazdego roku przez pierwszokla-
sistéw podczas migedzynarodowych obchodéw

Dnia Drzewa. Mtode drzewka opatrzone sg tablicz-
kami z nazwa gatunku i datg. W réznych porach
roku maluchy odwiedzajg swoje drzewa, obser-
wujg zmiany w ich wygladzie.

Waznym dla nas przedsigwzieciem jest impreza
srodowiskowa — Piknik Ekologiczny, ktora cyklicz-
nie organizujemy w ostatnim miesigcu szkolnej na-
uki. Do udziatu w niej zapraszamy przedstawicieli
instytucji edukacyjnych zajmujacych si¢ ochrong
Srodowiska, a takze firmy specjalizujagce si¢ w od-
biorze odpaddéw, ich recyklingu czy utylizacji. W
tym dniu uczniowie majg okazje uczestniczy¢ w
mini warsztatach ekologicznych lub przyrodni-
czych. Przy stoiskach edukacyjnych rozwiazuja
quizy, zagadki, uczestniczg w grach, wykonujg
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zadania, sprawdzajac swojq wiedze i umiejetnosci,
zdobywajac symboliczne nagrody. Nieodlacznym
elementem imprezy jest zbidrka przer6znych od-
padéw w tym réwniez elektroSmieci. Oddajac je,
uczestnicy pikniku otrzymuja drobne upominki.
Powyzsze przyklady stanowig tylko pewien obszar
dziatat w zakresie edukacji ekologicznej spoteczno-
Sci naszej szkoty. Wiedza i umiejetnosci uczniéw
niezaprzeczalnie §wiadczg o wysokiej ich wartosci.
Niejednokrotnie mozemy si¢ o tym przekonac, nie
podczas testow, ale na zajgciach odbywajacych sie
osrodkach ekologicznych, gdzie uczniowie prezen-
tujg swoje wiadomosci 1 doSwiadczenia zwigzane z
ochrong Srodowiska. Miernikiem sukcesu sg dla nas
réwniez rozwijajace si¢ w szybkim tempie ogrodki,
ktére poza niekwestionowang warto$cig edukacyjng
majg takze walory estetyczne. Stare, wydeptane traw-
niki ustapity miejsca kwitngcym roslinom. Dzi$ trud-
no przej$¢ obok nich obojetnie. Dzieci chetnie uczest-
niczg w pracach pielggnacyjno — porzadkowych,
natomiast rodzice zglaszajg kolejne inicjatywy do-
tyczace ich modernizacji.
Hanna Kawalerczyk
— nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej,
Szkota Podstawowa Nr 41 w Szczecinie




Przedszkole Publiczne Nr 3

Rozbudzanie
zainteresowan
Swiatem przyrody

W naszym przedszkolu sa realizowane progra-
my z edukacji przyrodniczej ,,Jestem przyjacie-
lem przyrody” jak réwniez innowacji pedagogicz-
nej pt. ,,Przedszkolak maty odkrywca — ekspery-
menty w przedszkolu’ autorstwa Renaty Wisniew-
skiej. Dziecko zdobywa umiejetnosci poprzez bez-
posrednie dzialanie dlatego tez programy wdra-
zane w naszym przedszkolu opieraja si¢ na do-
Swiadczeniach i bezposrednim kontakcie z przy-
rodg. W poznaniu przyrody towarzysza dzieciom
emocje, przezycia, rozbudza si¢ w nich ciekawosc,
a tym samym cheé poznania do§wiadczania cze-
go$ nowego. Uzywajg wszystkich zmystéw przy
obserwacji stajg si¢ bogatsze i odpowiedzialne
za swoje zachowanie.

Dziatania w przedszkolu sg SciSle zwigzane ka-
lendarzem, a zwlaszcza z porami roku. Jesienig ob-
serwujemy zmiany w przyrodzie, poszukujemy od-
powiedzi na pytania np. ,, Dlaczego liscie opadajq
zdrzew? Co dzieje si¢ ze zwierzetami w lesie? Jak
ludzie si¢ przygotowujq do zimy?”. Zimg jedzie-
my do lasu dokarmia¢ zwierzeta i zapoznac si¢ z
krajobrazem zimowym. Wiosng uczestniczymy w
obserwacji budzenia si¢ przyrody do zycia, a la-
tem poznajemy ekosystemy jeziora i lasu w pelnej
szacie i rozwoju. Poszukujemy odpowiedzi wyko-
rzystujac ilustracje, filmy edukacyjne, wychodzi-
my na wycieczki do parku, wyjezdzamy do pobli-
skiego lasu jak réwniez organizujemy spotkania z
ciekawymi ludZmi w przedszkolu i w pracowniach
edukacyjnych w naszym miescie i w wojewddz-
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twie. Wszystkie zorganizowane dziatania maja na
celu rozbudzi¢ zainteresowania przyrodnicze u
dzieci jak réwniez sprawi¢ by poprzez poznanie
dzieci pokochaty otaczajaca nas przyrode a w kon-
sekwencji wyrobily w dzieciach pozytywne posta-
wy proekologiczne (kulture ekologiczng).

W naszym przedszkolu od 2005 r. dziala Przed-
szkolne Kolo LOP. Kazdego roku cata spofecznosé
przedszkolna tzn. 11 grup przystepuje do Stowarzy-
szenia Pozarzadowego Ligi Ochrony Przyrody. Pod-
czas tej uroczystoSci w obecnosci zaproszonych go-
Sci z Zarzadu Okregu LOP w Szczecinie dzieci skia-
dajq przyrzeczenie ,, Straznika Przyrody” . Oprocz przy-
rzeczenia kazda grupa prezentuje kroétki przyrodni-
czy program artystyczny, goscie zaproszeni wreczajg
osobiscie kazdemu przedszkolakowi legitymacje LOP
i wyglaszajg krétkg pogadanke na temat ochrony
przyrody. Jesienig dla catego przedszkola i ich rodzi-
céw PK LOP organizujemy konkurs przyrodniczy,
kazdego roku jest inny temat np. ,, Wykonanie karm-
nika”, ,.Jesienny ludek”, ,,Ludzik z warzyw”’. Pod-
czas calego roku kazda z grup organizuje szereg
wycieczek do pobliskiego parku, by dzieci poprzez
bezposredni kontakt z przyroda poznaly zmiany w
przyrodzie i nauczyly sie ja obserwowaé. Wykorzy-
stujac zmyst dotyku poznaja rézne faktury kory drzew,
poprzez wech poznajg zapach drzew, krzewdéw. Po-
przez zmyst stuchu nastuchuja rézne dzwieki a zwlasz-
cza ptakéw, zmystem wzroku obserwujg zmiany, wy-
szukujg zwierzat wykorzystujac lupy np. korze, tra-
wie, Sciezce. W ciagu roku dzieci z niektérych grup
naszego przedszkola wyjezdzajg na fono natury np.
do lasu przy J. Glgbokim tam odbywaja si¢ prelekcje
zorganizowane w Pracowni Przyrodniczej przy Gle-
bokim np. ,,Niezwykly Swiat nietoperzy”, ,,Poznac
owada’, ,,Zwierzeta lesne”, ,,Jez ten nasz zwierz”.
Po prelekcjach uczestniczymy w zajeciach tereno-
wych. Takie wyjazdy tramwajem odbywajg si¢ we
wszystkich porach roku. Podczas zajgé w terenie wy-
korzystujemy lupy, lornetki, pudefeczka lupy, lor-
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netki ktére mamy na wyposazeniu w przedszkolu.
Wycieczki odbywajq si¢ rdwniez do miejsc przyrod-
niczych oddalonych jak np. w Osrodku Edukacji Przy-
rodniczo-Les$nej przy NadleSnictwie Kliniska, w Ogro-
dzie Dendrologicznym w Glinnej, w Transgranicz-
nym Osrodku Edukacji Ekologicznej w Zalesiu. Pod-
czas tych zajec dzieci poznajg przyrode poprzez bez-
posredni kontakt, osoby prowadzace zajecia zapo-
znaja dzieci z r6znymi ekosystemami. Niektére gru-
py w przedszkolu biora udzial w programie ,,Zabi
Patrol”, gdzie wiosng w Puszczy Bukowej poma-
gajg przedostac sie¢ plazom do zbiornika wodnego.
Podczas tego wyjazdu dzieci przezwyci¢zajq strach i
obrzydzenie przed plazami zauwazaja potrzebe nie-
sienia im pomocy. Przedszkolaki z naszego przed-
szkola wiosng biorg udzial w akcji organizowanej
przez ZUK ,,Magnolie’ jedna z grup wyjezdza tram-
wajem na wybrany skwer miasta i sadzi magnolie
poprzez te dziatania bierze czynny udzial w upiek-
szaniu i zazielenianiu naszego miasta. Segregacji
odpadéw ucza sie na zajeciach w Ekoporcie i pod-
czas Tygodnia Ziemi organizowanego w naszym
przedszkolu jak réwniez poprzez spotkania z cieka-
wymi ludZmi z firm oczyszczania naszego miasta.
erédla energii odnawialnej bardzo trudne za-
gadnienie, ale okazuje si¢ ze przedszkolaki po-
przez zajecia z tego zakresu i wycieczke do OSrod-
ka Edukacji Energii Odnawialnej w Ostoi z fatwo-
Scig przyswajaja sobie te pojecia, rozumiejg zna-
czenie ich dla istnienia naszej planety. Wspoma-

gajacymi rozwdj dziecka sg rOwniez zajecia w Za-
chodniopomorskim Uniwersytecie Technologicz-
nym ,,Dzien owada” w ktérych nasze przedszko-
laki uczestnicza i uczg si¢ przez doSwiadczanie
np. poznajg przepickne okazy motyli, roslin. Pod-
czas zajeé ,,Skad jest mleko” maja mozliwosé
zapoznania si¢ z technologia dojenia krowy. Sprzet
do pracy w polu robi bardzo duze wrazenie i daje
wiele radosci chtopcom.

W naszej placéwce organizujemy szereg spotkan
z przyrodnikami byli u nas leSnicy, ktérzy opo-
wiadali nam o roSlinach i zwierzgtach w lesie. Za-
praszaliSmy tez przedstawicieli Fundacji Trzmie-
la, gdzie przedszkolaki podczas spotkania dowie-
dzialy si¢ o roli tego owada w zapylaniu roSlin.
Odbyly sie tez spotkania z zakresu tworzenia si¢
wydm na naszym wybrzezu dzieci mialy mozli-
woS¢ ich tworzenia w praktyce. W ramach r6znych
projektéw do przedszkola przybywali prelegenci,
ktérzy przeprowadzali warsztaty na temat: rodia
Energii Odnawialnej, Obszary Natury 2000, Se-
gregacja odpadow. Przedszkolacy wraz z nauczy-
cielami uczestniczg w programie ,,Eko-przedszko-
lak”, a zwlaszcza w imprezach Srodowiskowych
,»Zarybianie Jeziora Glgbokiego”, ,,Odjazd Smie-
ci”’, ,,Grzybobranie” podczas ktérych jest zawsze
Swietna zabawa potaczona z naukg.

Od 12 lat Przedszkolne Koto LOP organizuje
wojewddzki konkurs plastyczny, pierwsze 5 lat to
byt konkurs pt. ,,Mamy pomysly na odpady” na-
stepne lata to ,,Ekosystem w oczach dziecka” (las,
Taka, morze, jezioro, park, goéry, rzeka). Konkurs w
wojewddztwie cieszy si¢ popularnoscig np. w tym
roku 2017 wzieto udziat az 43 placéwki z woje-
wodztwa. Jest to konkurs pod honorowym patro-
natem Kuratorium O$wiaty, Ligi Ochrony Przyro-
dy w Szczecinie. Dzieci wraz nauczycielami przy-
gotowujg prace konkursowe w dowolnej technice,
przed wykonaniem pracy musza najpierw poznac
blizej dany ekosystem. Final konkursu to bardzo
duze przedsiewziecie podczas ktdrej laureaci otrzy-
muja prezenty i dyplomy, a jedna grupa z naszego
przedszkola prezentuje dla gosci zaproszonych
przedstawienie o tematyce ekologiczne;j.

W naszym przedszkolu nie ma ogrédka w ktérym
moglibySmy uprawia¢ rosliny, plac zabaw jest bar-
dzo maly, dlatego tez kazdej wiosny w kacikach przy-
rody w sali zabaw pojawiajg sie w "parapetowe ogrod-
ki" w ktorych dzieci siejg, sadzg rosliny (cebula, sa-




fata, rzodkiewka, fasola). Pomoce do doswiadczen i
eksperymentéw pozyskaliSmy z konkursu grantowe-
go pt. ,,Eko odkrywcy”. Dzigki tym funduszom
mamy pomoce dydaktyczne do uprawy roSlin i do
eksperymentéw przyrodniczych. Od wiosny do kon-
ca czerwca przedszkolaki podlewajg roSliny, usuwajg
suche i zwigdte liScie, dbajg o parapetowy ogrédek i
zbieraja plony. Wyhodowane rosliny jak rzezucha,
szczypior spozywamy podczas $niadania. Bardzo czg-
sto udaje si¢ mam wyhodowaé ziemniaki. Dzieki temu
doswiadczeniu dzieci juz wiedza, ze ziemniaki nie
rosng w sklepie, ale posadzony ziemniak w ziemi
rozmnaza si¢ pod ziemig i z jednego moze by¢ bar-
dzo duzo bulw ziemniaczanych.

Bardzo ciekawym przedsiewzigciem PK LOP jest
organizacja corocznie w kwietniu ,,Tygodnia Zie-
mi”. Podczas tego tygodnia dzieci uczestniczg w
prezentacjach multimedialnych w czasie ktérych
dzieci np. ucza si¢ segregowal odpady, poznajg
ekosystemy, poznaja Zrédta energii odnawialnej. W
innym dniu dwie grupy z przedszkola prezentuja
przyrodniczy program artystyczny dla innych dzie-
ci. Przedszkolaki w tym tygodniu przygotowujg pla-
kat w kazdym roku jest inny temat np. ,, Drzewo”;
., ® rodta energii odnawialnej”. Jednego dnia w tym
ekologicznym tygodniu jest prezentacja piosenki
ekologicznej roz§piewane przedszkolaki poprzez
Spiew piosenki podkreslaja znaczenie przyrody dla
ludzi. Na podsumowanie tego pelnego dobrej zaba-
wy tygodnia rodzice z dzieémi w domu przygoto-
wujg strdj z odpadéw nastepnie przy muzyce kazdy
prezentuje ciekawe pomysty mody ekologiczne;.

Mamy nawigzang Scisla wspdtprace z Zespotem
Parkéw Krajobrazowych Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego z Pracownia Przyrodnicza na Giebokim,
Nadlesnictwem Kliniska, Wojewddzkim Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szcze-
cinie, Ligg Ochrony Przyrody wspdtpraca polega
wspieraniu nas przedszkola w podjetych przez nas
przedsigwzigciach np. konkursach (nagrody), przed-
stawiciele uczestnicza w uroczystoSciach przedszkol-
nych, przedstawiaja prelekcje lub przeprowadzaja
warsztaty z zakresu edukacji przyrodniczej.

To niektére dzialania z szeroko pojetej eduka-
cji ekologicznej w naszym przedszkolu. Wpro-
wadzony w tym roku szkolnym program innowa-
cyjny z eksperymentéw poszerzyl mozliwosci
praktycznego eksperymentowania i doSwiadcza-
nia dzieci z zakresu matej fizyki, chemii, biolo-
gii i przyrody. Efekty z tego zakresu juz sg wi-
doczne w rozwoju naszych wychowankéw.

Renata Wisniewska
- nauczycielka, Przedszkole Publiczne Nr 3
., Pentliczek” w Szczecinie
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Przedszkole publiczne Nr 9
., Poznajemy 1

chronimy przyrode”

»»Tak to z malych przyczyn, skutki sq ogromne”
— powiedzenie Tadeusza Zelenskiego Boya' jak
zadne inne znajduje odbicie w pewnym projekcie.

Zaczglo si¢ banalnie, nic nadzwyczajnego, ot
zwykle zajecia plastyczne. Dzieci dostaly za za-
danie narysowanie przyrody. Mialy zrobi¢ to tak
jak chca, uja¢ temat dowolnie i dobraé¢ §rodki
plastyczne takie, jakie same uznaja za wlasciwe.
Wszystkie pracy byly pogodne, kolorowe, peine
kwiatéw, zwierzatek i storica. Nie bylo zadnej pra-
cy smutnej z zastosowaniem ciemnych koloréw.

Pokazatam zdjgcia zmienionego przez dziatalno$¢
cztowieka krajobrazu: dymigce kominy, haldy miatu
weglowego, betonowe ulice bez zieleni. Nastepne
zdjecia przedstawiaty fragment lasu, parku w miescie
oraz ulice z drzewami, klombami i taweczkami.

Dzieci stanowczo odrzucily zdjgcia prezentowane,
jako pierwsze. Uznaly je za brzydkie, smutne, stwier-
dzily, ze nie chciatyby mieszka¢ w takim otoczeniu.
Nietrudno odgadngé, ze nastepne zdjecia wywolaly
entuzjazm, zostaly uznane za bardzo ladne.

To byt ten moment, zeby przemieni¢ intuicyjne od-
czuwanie piekna na dziatania kierowane rozumem. Za-
mierzenia te wpisaly sie w realizowany program ,,Moje
miasto bez elektrosmieci” oraz program projakosciowy
,»Przyrodniczy swiat od najmiodszych lat”.

Pierwszy z nich zostat objety honorowym patrona-
tem Ministra Edukacji Narodowej, Ministerstwa Sro-
dowiska i jest realizowany w naszym przedszkolu od
wrze$nia 2015 r. korica maja 2017 r. Celem progra-
mu jest szeroko rozumiana edukacja dzieci w zakre-
sie prawidiowego postepowania ze zuzytym sprze-
tem elektrycznym i elektronicznym oraz aktywizo-
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: P Drugim projektem jest program projako$ciowy re-
;lﬁ‘;; SEGEQ(SEQ%NIA ke RECHKLING alizowany w ramach miejskiego programu pracy z
ODPADOW wychowankiem przedszkola ogrody wyobraZni:
ogréd madrej sowy. Adresatem mojego programu sg
dzieci 4 letnie, uczeszczajace do dwoch grup: Te-
czowe Rybki i Biedronki. Programem zostalo obje¢-
tych 17 oséb. Realizowany jest od wrze$nia 2016 r.
do maja 2017 r. Celem og6lnym programu jest: roz-
budzanie potrzeby kontaktu z przyroda, ksztattowa-
nie wyobrazefi i pojeé przyrodniczych na podstawie
obserwacji i do§wiadczen oraz ukazywanie zalezno-
Sci stanu Srodowiska od dzialalnoSci czlowieka, za-
poznanie z podstawowymi zaleznoS$ciami migdzy Sro-
: dowiskiem i cztowiekiem oraz ksztaltowanie poczu-
S . cia wspdlodpowiedzialnosci za stan srodowiska przy-
> ‘ rodniczego, uczenia wnioskowania, myslenia, prze-
widywania skutkéw dziatalnosci cziowieka. W reali-
zacji programu wykorzystuje metode samodzielnych

=

wanie rodzicéw i dzieci do prawidlowe] segregacii,
co stanowi integralny element dziatan edukacyjnych.
Rodzice przynoszg i sktadujg w wydzielonym miej-
scu w naszym przedszkolu przedmioty o mniejszych
gabarytach: (np. telefon komérkowy, klawiatura, ak-
cesoria komputerowe, radio przenoSne, toster, czaj-
nik, suszarka do wloséw, magnetowid, zabawki elek-
tryczne), natomiast wieksze mogg odda¢ do wydzie-
lonych punktéw, ktérych wykaz jest wywieszony
przed kazdg salg. Za oddane elektro§mieci na koncie
przedszkola gromadzone sg punkty, ktére pod ko-
niec akcji wymienimy na nagrody rzeczowe. Po za-
koriczeniu projektu za zgromadzone punkty moze-
my wybra¢ nagrody. Rodzice na kazdym etapie sg
informowani o przebiegu akcji i angazuja si¢ aktyw-
nie w projekt czego dowodem jest liczba zgroma-
dzonych do tej pory punktéw — 2280 punktéw.
Oprécz aktywnego zbierania elektro§mieci nauczy-
ciele wszystkich grup, realizujg scenariusze zajec opra-
cowane z uwzglednieniem wiadomosci dotyczace se-
gregacji Smieci i ochrony srodowiska. Przeprowadza-
ne sg zajecia pogladowe i wykonywanie praktycz-
nych dziatah. Dzieci same segreguja $mieci, decy-
dujg do jakiego pojemnika mogg je wrzuci¢. Wiedza,
ktére $mieci mozna dalej przetworzyé, a ktére nie
wolno wyrzuca¢ do zadnego $mietnika oraz rozkre-
caé, rozbiera¢ na czgsci (np. elektroSmieci).




FLERTROSMIECT

MAKULATURA

doSwiadczeri, metode kierowania wiasng dziatalno-
Scig dziecka oraz metode zadar stawianych dziecku.
Z metod oglagdowych- obserwacje, pokaz oraz udo-
stepnianie zdjeé, filméw, prezentacji multimedial-
nych. Metody stowne to rozmowy, opowiadania, za-
gadki, objasnienia i instrukcje. Metody aktywizuja-
ce: burza mézgéw, metoda projektow, gry dydak-
tyczne. Dzieci aktywnie uczestnicza w zajeciach.
Oprdcz nabywania nowych wiadomosci, samodziel-
nie wykonujg do§wiadczenia np. z wodg, powietrzem,
gleba wykonujg satatki z owocow krajowych i egzo-
tycznych, rozpoznaja smaki réznych gatunkéw mio-
du, orzechéw i nasion jadanych. Dzieci najbardziej
zaangazowane s3 W sytuacjach, kiedy samodzielnie
przeprowadzajgq doSwiadczenia i wyciggaja wnioski
na podstawie osiagnigtego wyniku. Zakoriczone suk-
cesem dziatania, wzmacniajg ich poczucie wartosci,
a takze zachecajg do dalszych poszukiwan.

Projekt przyrodniczy jest skuteczny wtedy, gdy daje
dziecku szans¢ na ciekawe poznawanie przyrody,
umozliwia dzialanie oraz inicjuje zainteresowania
przyrodnicze.

- Boy ,,Stowka” — Mistrzowi Styce.

Kornelia Batabuch
Przedszkole Publiczne Nr 9
w Szczecinie
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Szkole Podstawowej Nr 29

Odpowiedzialni
za Srodowisko

O tym, ze nalezy dba¢ o nasze Srodowisko, przy-
rode méwi si¢ coraz wiecej. Wzrasta takze spo-
feczna Swiadomo$¢ i odpowiedzialnos$é czlowie-
ka za to, co nas otacza. Powstajg coraz to nowe
kampanie majace na celu kreowanie dziatafi pro-
ekologicznych. Dobrze wiemy, Ze nalezy oszcze-
dza¢ wodg, energie elektryczna, segregowac §mie-
ci czy dbaé o przyrode. Dlatego tez rola nauczy-
ciela jest tak wazna w procesie wdrazania jed-
nostke w najpierw u§wiadamianie, wyuczenie a
nastgpnie stosowanie pewnych dziatai przeradza-
jacych sie z czasem w nawyki majace na celu
wspomaganie i ochron¢ naszej jedynej Matki
Natury. Nawyki te nalezy zaszczepia¢ juz od naj-
mtodszych lat dziecka, gdyz wiedzg i dzialania
proekologiczne trzeba wyuczy¢ i wyrobié w dziec-
ku. Nie przychodza one samoistnie. Jest to ele-
ment wyczulenia i pobudzenia empatii na dobro-
dziejstwa przyrody, musi ono wiedzie¢ jaki jest
cel dziatan proekologicznych, ku czemu majg one
stuzy¢ i jakie efekty przynosi¢. To, ze owa wie-
dza powinna pojawi¢ si¢ w zyciu dziecka jak naj-
wczesniej mozemy juz wytoni¢ z Podstawy Pro-
gramowej Wychowania Przedszkolnego, ktéra
moéwi o uwrazliwianiu na §wiat przyrody. Czesto
sie tak zdarza, ze dziecko po raz pierwszy z dzia-
faniami i wiedza majaca na celu ochrong nasze-
go §rodowiska i wspomagania przyrody styka sie
wlasnie w przedszkolu, gdzie organizowane sg
rézne zajecia, warsztaty, pogadanki czy spotka-
nia plenerowe. Wzbogacenie wiedzy dziecka jest
takze istotne, gdy ma ono konkretne przyktady
wzoréw zachowart proekologicznych z najbliz-
szego otoczenia, zwlaszcza domu rodzinnego,
gdzie rodzice zwracajg uwage, aby Smieci wrzu-
ca¢ do odpowiednich pojemnikéw na odpady,
gaszg Swiatlo po wyjsciu z pomieszczenia, zakre-
caja wode podczas mycia zebow czy nie wyrzu-
cajg papierkéw na chodnik. Dziecko jest dosko-
nalym obserwatorem otaczajgcego je Swiata i
choéby na pozér malo istotne nawyki szybko
wychwyci, zauwazy i bedzie postepowalo, tak
jak dostrzeglo to u 0séb znaczacych ze swojego
otoczenia. Dlatego, tak wazne jest, aby uczyc
dzieci poprzez dawanie im dobrego przykladu ze
strony oséb dorostych. Wéwczas, jaki by miato
sens, moéwi¢ dziecku ,,nie wolno §mieci¢”, a pare
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minut péZniej wyrzucié¢ niepotrzebny papierek z
kieszeni na chodnik.
Segregacja Smieci

Jednym z wielu réznorodnych dziatafi, aby za-
szczepi¢ w dzieciach nawyki proekologiczne re-
alizowane w naszym przedszkolu bylo poszerze-
nie wiedzy dzieci o koniecznoS$ci segregowania
odpadéw. Pierwszym elementem i najbardziej istot-
nym byla rozmowa dlaczego nie wolno $miecic,
jakie moga by¢ skutki dla Srodowiska, gdy je
zanieczyszczamy i oczywiscie czy wiemy juz, jak
segregowac Smieci. W tym celu poszliSmy na wy-
cieczke do jednego ze szczeciniskich ekoportéw,
gdzie wnikliwie dowiedzieliSmy sie, jak dlugo
potrafig rozktadaé sie $mieci. Szczeg6lnie zwro-
ciliSmy uwage na niebezpieczne i dlugo rozkta-
dajace sie torby foliowe i butelki plastikowe, ktdre
s3 w obecnych czasach powszechnie stosowane i,
niestety, uzywane czesto tylko na chwile, w dro-
dze ze sklepu do naszych doméw, a nastgpnie
wyrzucane. Cenng wiedzg okazaly si¢ dla nas in-
formacje o ,,recyklingu”, czyli przetwarzaniu i od-
zyskiwaniu niektérych materialéw i produkowa-
niu z nich nowych. Jednak najwigksze zaintere-
sowanie wsréd dzieci wzbudzity wielkie konte-

Wycieczka do ekoportu przy ul. Leszczynowej w Szczecinie.

nery znajdujace si¢ na terenie ekoportu. Teraz juz
wiemy, ze gdy zepsuje si¢ w domu lodéwka, pral-
ka czy monitor od komputera nalezy takie przed-
mioty przywieZ¢ do ekoportu i odda¢ je do jed-
nego z tych duzych konteneréw, gdyz nie sa to
rzeczy, ktére wyrzucamy do naszych osiedlowych
czy przydomowych Smietnikéw.

Dlatego tez w naszym przedszkolu dbajac o
ochrong Srodowiska i wdrazajac dzieci do stoso-
wania nawykow proekologicznych regularnie or-
ganizujemy zbiérke zaréwek czy baterii, aby §wia-
domo$¢ dzieci wzrosta, ze sg to przedmioty wy-
magajgce specjalnej segregacji i utylizacji.

Segregacja odpadow duzych.

Sprzatanie naszego miasta

Gdy po wycieczce do ekoportu nabyliSmy
wazng dla nas wiedz¢ na temat segregacji Smie-
ci przyszedt czas na dziatania praktyczne. I tak
przedszkolaki z Przedszkola Publicznego nr 29
wziety udzial w organizowanej przez Miasto
Szczecin akcji ekologicznej ,,Misja dzieci —
Szczecin bez Smieci”, ktérego zatozeniem byto
posprzatanie wyznaczonego terenu. W naszym
przypadku byt to obszar znajdujacy si¢ w bli-
skim sasiedztwie przedszkola. Przed rozpocze-
ciem naszej misji zwréciliSmy szczegdlng uwa-
g¢ na bezpieczefistwo oraz higieng. Z duza
ostroznoS$cig podeszliSmy do odpaddéw, ktére
moga nam zrobi¢ krzywde lub nas zrani¢, jak w
przypadku pottuczonego szkta czy ostrych kra-
wedzi réznego rodzaju odpadéw. Oczywiscie pa-
migtaliSmy takze o kamizelkach odblaskowych,
ktére daty nam pewnos¢, ze jesteSmy widoczni
oraz o ochronnych rekawiczkach podczas sty-
kania sie¢ z réznego typu odpadami. Odpady,
ktére znajdywaliSmy w pobliskim parku byty
skrupulatnie segregowane. Podczas naszej ciez-
kiej pracy byli z nami osoby z Wydziatu Go-
spodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska, kt6-
rzy wyczerpujaca odpowiadali na nasze pytania
i dzielili si¢ z nami swoja wiedzag w zakresie
dziatari proekologicznych. Po zakonczeniu na-
szej misji, gdy w okolicy nie bylo juz ani jedne-
go papierka czy plastikowej butelki przyszedi
czas rozwazan i wyciggania wnioskow. Dzieci
same zwrdcily uwage, ze to bardzo nie fadnie
wyrzuca¢ Smieci na trawnik czy chodnik, jest to
nie kulturalne i §wiadczy o naszym podejSciu i
traktowaniu Srodowiska, a takze same stwierdzi-
1y, ze nie chciatyby przebywacé, odpoczywac czy
spacerowaé w otoczeniu, ktére jest zaSmiecone.
Naturalnym wnioskiem z naszych dziatah byty
zapewnienia przedszkolakéw, ze same nie beda




juz $miecily, a nawet gdy zobaczg na ziemi jaki$
papierek, to go podniosa i wyrzucg do $mietnika.
Byta to dla wszystkich cenna nauka, ze o nasze
otoczenie, przyrode¢ trzeba dbac i jg szanowacd.

Sprzqtanie Smieci w poblizu przedszkola.

Wszystkie odpady trafiaty do specjalnego worka.

Zazieleniamy Szczecin
Przedszkolaki wzigty takze udzial w spotecz-
nej akcji na rzecz zazieleniania miasta zwanej
,,Krokusowg Rewolucjq”, ktérej celem bylo prze-
niesienie kwiatowych kobiercéw z reprezentacyj-
nej czgSci miasta — czyli Jasnych Btoni, do réz-
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norodnych obszaréw Szczecina, tak aby nasze
piekne miasto wczesng wiosng zakwitlo w kolo-
rach krokusowych kwiatéw. Cebulki byly sadzo-
ne praktycznie wszedzie, dlatego tez pierwszg
mySla naszych przedszkolakéw byta cheé posa-
dzenia takich cebulek w naszym przy przedszkol-
nym ogrédku, wsrdd innych kwiatéw i krzewow.
I tak dzigki wsparciu Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej otrzy-
maliSmy cebulki krokuséw, ktére obsadzaliSmy
na naszym przedszkolnym ogrédku. Przy okazji
dowiedzieliSmy si¢ duzo réznych ciekawostek o
tych pigknych, zakwitajacych wiosng kwiatach
oraz ich réznorodnej i bogatej w odcienie kolo-
rystyce. Nasz trawnik za par¢ miesiecy zmieni si¢
w prawdziwe krokusowe pola, ktére bedziemy
mogli podziwiaé przez dlugi, dlugi czas. Gdy
nastal ten dtugo wyczekiwany moment zaréwno
przedszkolaki, rodzice jak i przechodnie nie mo-
gli oderwaé oczu od naszych §licznych z6tto-fio-
letowych krokuséw. W blasku stoica w bujnej
zielonej trawie wygladaty zjawiskowo. Nie dos¢,
ze byly symptomem wyczekiwanej przez wszyst-
kich zblizajacej si¢ wiosny, to do tego napawaty
nas duma, ze ten dywan z kwiatéw powstat dzie-
ki nam. Przedszkolaki byly zachwycone i bardzo
dumne, zdeklarowaly sie, ze beda dogladaé, pie-
legnowaé i dba¢ o nasz krokusowy kacik.

Trzeba by¢ bardzo ostroinym, aby nie uszkodzic¢ cebulki.
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Dzien Ziemi

Przyblizajac dzieciom tematyke ekologii i posza-
nowania dla naszego Srodowiska i naszej planety,
co roku obchodzimy w naszym przedszkolu Swia-
towy Dzieri Ziemi. Jest to czas kiedy wspdlnie za-
stanawiamy sie, w jaki sposéb, i co jeszcze mozemy
zrobi¢, aby chroni¢ oraz wspomaga¢ Srodowisko
naturalne, bo chcemy, aby nasza planeta byla czy-
sta i zielona. Jako "mali ekolodzy" i przyjaciele przy-
rody sktadamy przyrzeczenia, ze bedziemy strazni-
kami natury, bedziemy jg chroni¢, oszczgdzaé wode,
dba¢ o zielen i kwiaty, drzewa szanowac i oczywi-
Scie pradu nie marnowac. Oprécz wspdlnej zabawy,
przy ktérej wiele sie¢ uczymy, odbywaja sie takze
konkursy i quizy sprawdzajace nasza wiedzg z za-
kresu dzialari ekologicznych. Wspdlnie wykonuje-
my plakaty o tematyce ,,nasza ziemia”, ktére potem
zajmuja honorowe miejsca w naszym przedszkolu i
przypominaja nie tylko dzieciom, ale takze doro-
stym, ze nasze Srodowisko, przyroda jest jedyna i
niepowtarzalna, delikatna i krucha, a jej kondycja i
stan zalezy od dziatalnoSci cztowieka.

Plakat ,,Nasza Ziemia”.

Przedszkole jest miejscem, gdzie dzieci juz od
najmtodszych lat nabywaja podstawowa wiedzg z
ekologii oraz o gtéwnych nawykach proekologicz-
nych. Nauczyciele uwrazliwiajg dzieci na to, aby
mialy §wiadomo$¢, ze z przyrodg nalezy zy¢ w har-
monii, to ona daje nam swoje dobrodziejstwa, dzie-
li sie z cztowiekiem tym co, ma najcenniejszego.
Przyroda bez czlowieka sobie poradzi, natomiast
cztowiek bez niej juz nie. W czasach tak szybkiego
rozwoju technologicznego i cywilizacyjnego, tro-
che o tym zapominamy. Tu pojawia si¢ wazna rola
nauczycieli i placéwek przedszkolno-szkolno-wy-
chowawczych, aby naszym malym pociechom jak
najwczesniej przybliza¢ zasady wlaSciwego poste-
powania. Bo dobra, warto§ciowa edukacja naszych
dzieci to przyszto$¢ naszej planety.

mgr Anna TrzeSniewska
— nauczyciel w Przedszkolu Publicznym Nr 29
w Szczecinie ,,Mali Odkrywcy”

Przedszkole Publiczne Nr 46

,,O Kklimacie
dla dzieci”

»Przyroda nie zna nagrody ni kary, zna
tylko konsekwencje”.
Robert Ingersoll

Kazdy cztowiek, takze dziecko moze wptywaé
na Srodowisko. Otaczajaca nas przyroda jest bez-
cennym skarbem, a szacunku do niej powinni-
Smy uczy¢ juz od najmlodszych lat. Dzieci w
wieku przedszkolnym uczg si¢ szybciej i tatwiej,
dlatego mozna wyrobi¢ w nich wtaSciwe posta-
wy proekologiczne.

W celu u$wiadomienia dzieciom negatyw-
nych skutkéw wptywu cztowieka na Srodowi-
sko, nawigzaty§Smy wspétprace z Fundacjg Zrow-
nowazonego Rozwoju i wziglySmy udzial w
Ogolnopolskim Projekcie Edukacyjny czyli
ABC klimatu. Gtéwnym celem przeprowadzo-
nych warsztatéw bylo zrozumienie zaleznoS$ci
miedzy dziataniami ludzi, a ich skutkami dla
Srodowiska. Istotnym aspektem zaje¢ byla tez
mozliwos$¢ eksperymentalnego badania przez
dzieci niektérych fizycznych wiasciwosci ich
naturalnego otoczenia, pozwalajgcego na lep-
sze zrozumienie Srodowiska, a takze inicjujgce
w naszych podopiecznych zdolnos$¢ do logicz-
nego wyjasniania obserwowanych zjawisk w
przyrodzie. W warsztatach wziety udziat dzieci
z dwoch grup wiekowych czyli 4 i 5 latki. Sce-
nariusze zaje¢ napisaly§my wedlug witasnego
pomystu oraz skorzystalySmy z materiatow, fil-
moéw, ktére otrzymalySmy od Fundacji Zrow-
nowazonego Rozwoju.

Zajecia w obu grupach wiekowych obejmo-
waty podobng tematyke, dostosowang w zakre-
sie metodycznym do mozliwoS$ci poznawczych
i poziomu rozwojowego dzieci, dotyczacg zja-




wisk pogodowych, znaczenia i cech wody, po-
wietrza, drzew, oraz koniecznoS$ci zagospoda-
rowania odpadow.

Dzieci bardzo chetnie uczestniczyly w zajeciach,
podejmowaly czynnosci proponowane przez na-
uczycieli i wykonywaly eksperymenty. Podczas
warsztatow duza role odegral przekaz multime-
dialny, dzieki ktéremu dzieciom byto tatwiej zro-
zumie¢ omawiane tematy. W trakcie zajec stara-
lySmy si¢ przedszkolakom u$§wiadomié wplyw
cztowieka na klimat. WyjasniatySmy i utrwalaty-
Smy poprzez zabawe motta, ktérymi koniczyly sie
filmy. Tresci przedstawialySmy w sposéb jasny i
czytelny dla matego odbiory. Podsumowaniem
warsztatow byt quiz, za udzial w ktérym dzieci
otrzymaty dyplomy.

Ksztattowanie postaw i nawykéw proekologicz-
nych, wcale nie jest proste, zwlaszcza jesli zalezy
nam na czym$ wiecej niz ,,puste gesty”. Nasza
postawa i dobry przyktad rozbudzg wsrdd dzieci
wrazliwosci na pigkno przyrody. W naszym przed-
szkolu dzieci z pomocg nauczyciela tworzg ,,Zie-
lone kaciki”, w ktérych sadzg cebule, fasole, siejg
rézne nasiona. USmiech na twarzy dziecka, kiedy
zobaczy kielki swojej pracy jest bezcenny. Re-
alizujgc podstawe programowg wychowania przed-
szkolnego czesto organizujemy zajecia w plene-
rze poprzez wycieczki, wyjscia i spacery, dzieki,
ktérym dzieci majag mozliwo$¢ bezposredniego
kontaktu z przyrodg. We wspdlpracy z Towarzy-
stwem Opieki nad Zwierzetami bierzemy udziat
w ,,Maratonie Makulaturowym”. Zbieramy ga-
zety, papier, opakowania kartonowe, ktére zamie-
niane sg na leki dla zwierzat ze schroniska. Dzig-
ki naszym dzialaniom dzieci wiedzg, co to jest
recykling. Efektem wtasciwego edukowania dzieci
bedg owoce w postaci ludzi §wiadomych zagro-
zef 1 aktywnie dbajacych o zycie na czystej Zie-
mi. Ekologia dla dziecka bedzie czym§ natural-
nym i oczywistym. Bedzie stylem zycia i Swiado-

mie podejmowanych decyzji wynikajacych z sza-
cunku dla przyrody.

SCENARIUSZ ZAJECIA
W GRUPIE DZIECI 4 -letnich

opracowala mgr Anita Michatowska
Przedszkole Publiczne Nr 46 w Szczecinie

Temat dnia: Od drzewa do papieru.

Cele ogolne:

* poznanie cyklu rozwojowego drzew;

* ksztaltowanie postaw proekologicznych;

* budzenie zainteresowania otaczajacym $wia-
tem na przyktadzie drzew;

* zapoznanie ze sposobami obliczania wieku
drzewa;

* zapoznanie z podstawowymi etapami produk-
cji papieru.

Cele szczegotowe ( dziecko):

* wie, jakie sg etapy rozwojowe drzewa;

* wie jak bardzo wazne sg drzewa w zyciu czlo-
wieka;

* wie, jak oblicza si¢ wiek drzewa;

* wie z jakich surowcéw produkuje si¢ papier;

* rozumie procesy technologiczne zwigzane z
produkcja papieru;

Metody:

a. czynne

b. ogladowe

c. stowne

Metody nowatorskie: Weroniki Sherborn, bu-
rza mézgéw J. Osborna

Formy: indywidualna, zespotowa, grupowa.

Pomoce:

— plyta z filmem pt. ,, Kaktus i Maty” — odcinek
13 pt. ,,Dlaczego papier z piwnicy mozna na drze-
wo przeliczy¢?”

— historyjka obrazkowa pt. ,,Jak rosnie drzewo?”
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— ilustracje przedstawiajgce powstawanie papieru;
— tamburyno;
— miara krawiecka;
— ilustracje przedstawiajgce stoje drzewa;
— papierowe torebki, pudetka, pojemniki, kosz
na §mieci, zegar;
— klej;
— kartki;
— karta pracy.

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Powitanie wedlug propozycji dzieci.

2. Ogladanie filmu pt. ,,Dlaczego papier z piw-
nicy mozna na drzewo przeliczyc?"

3. Rozmowa kierowana nawigzujaca do obej-
rzanego filmu.

— O czym byt ten film?

— Co to jest makulatura?

— Dlaczego zbieramy makulatur¢? — przypo-
mnienie pojecia recykling

— Gdzie mozna odda¢ makulature? — przypo-
mnienie o zbieraniu makulatury w przedszkolu w
ramach akcji pt. ,,Maraton makulaturowy”

— Z czego powstaje papier?

4. Rozwigzanie zagadki.

»Ma korone, cho¢ krolem nie jest

Picknie szumi, gdy wiatr wieje.

Wiosng pokrywa sie listkami

W lecie chiodzi ci¢ przyjemnie

Zimq stoi nagie, ale nadal pigkne”. ( drzewo)

5. Historyjka obrazkowa pt. ,,Jak rosnie drzewo”.

Dzieci wspélnie z nauczycielem uktadajg eta-
py rozwoju drzewa. Nauczyciel wyja$nia, jak
oblicza si¢ wiek drzewa (Zywego mierzy ob-
wod) Scietego (liczy si¢ stoje — kazdy si6j je-
den rok). Pokazanie obrazka przedstawiajace-
go stoje i uSwiadomienie dzieciom jak diugo
ro$nie drzewo. Nastgpnie nauczyciel proponu-
je dzieciom samodzielne obliczenie wieku drze-
wa. Dzieci dziela si¢ na zespoty i rozdaje ilu-
stracje przedstawiajace sloje.

6. Zabawa ,,Pilowanie drzewa” wg metody
Weroniki Sherborne.

Dzieci poruszaja si¢ przy akompaniamencie
tamburyna. Gdy nauczyciel przestaje gra¢ do-
bieraja si¢ parami, stajg naprzeciwko siebie, po-
daja sobie skrzyzowane rgce i wykonuja nimi
rytmiczne ruchy nasladujace pitowanie drzewa.
Zabawe powtarzamy kilka razy, ale raz dzieci
piluja drzewa na stojaco, raz kleczac, a raz w
przysiadzie skrzyznym.

7. Praca z obrazkiem pt. ,,Jak powstaje pa-
pier?”

A. W lesie drwale $cinajg drzewa.

B. Pnie przewozone do tartakéw, gdzie ciete sg
na deski.

C. Deski przewozone sg do fabryki papieru,
gdzie szatkuje si¢ je na drobne kawatki.

D. W kotlach widry sg gotowane i mieszane.
Powstaje z nich papka. Na olbrzymich sitach od-
sacza si¢ jg z wody.

E. Na koniec walce prasuja cienka wstege i
wysuszajg ja. Tak powstaly papier zwijany jest w
olbrzymie bele.

8. Eksperyment pt. ,,Drzewa rosng dtugo, ale
ging szybko”.

Nauczyciel przynosi rézne papierowe torebki, pu-
defka i pojemniki na ich zawarto$¢, zegar, kosz na
odpady papierowe. Prosi dzieci, aby obserwowaty
malg wskazéwke i1 kontrolowaly czasu, a sama prze-
sypuje np. cukier, ryz, herbatg. Nauczyciel wyjasnia
dzieciom, ze malo czasu potrzeba na wyrzucenie pa-
pieru, ale drzewo musi rosngc bardzo dtugo, zeby
mozna bylo je wykorzysta¢ do produkcji papieru.
Na oczach dzieci nauczyciel coS rysuje, potem przy-
glada si¢ temu, kreci glowa i wyrzu¢ do Smieci. Po-
nownie co$ rysuje i znéw wyraza swojq dezaprobate.
Tlumaczy, ze chciat narysowac sloneczko, ale nie
jest zadowolony i udaje, ze chce podrze¢ kartke, ale
oglada ja z drugiej strony i sprawdza, ze ma ona
jeszcze drugg czysta strone i mozna jg wykorzystaé.

9. Burza mézgow wg J. Osborna pt. ,,Jak mo-
Zemy oszczedzaé papier w przedszkolu”.

Dzieci podajg swoje propozycje.

— wykorzystywaé kartki do rysowania,

— wykorzystywaé skrawki papieru do prac pla-
stycznych,

— uzywa¢ mniej papieru w toalecie,

— wykorzystywaé gazety do wielu zabaw,

— szanowac ksiazki,

10. Karat pracy pt. ,,Jak ro$nie drzewo."

Anita Michatowska

Magdalena Dgbkowska

— nauczycielki Przedszkola Publicznego Nr 46
w Szczecinie




Przedszkole Publiczne Nr 62

»,»Z. Matkg Naturg
na Ty”

Edukacja przyrodnicza jest czgScig wychowa-
nia przedszkolnego. Jej celem jest zblizenie dziec-
ka do przyrody, uksztaltowanie wlasciwego, opie-
kuniczego stosunku do ro§lin i zwierzat, dopro-
wadzenie do zrozumienia stanowiska i roli czto-
wieka w przyrodzie. Obserwujac zachowania dzie-
ci podczas zaje¢ o tematyce przyrodniczej, ich
zaangazowanie w problemy ochrony Srodowiska
naturalnego w Przedszkolu Publicznym nr 62 w
Szczecinie, zostal wdrozony do realizacji program
przyrodniczy ,,Z Matkq Naturg na TY”. Gléw-
nym celem tego programu bylto ksztaltowanie po-
stawy proekologicznej i zachgcane do poglebia-
nia wiedzy o otaczajacym §wiecie przyrody.

Dziecko jest niestrudzonym badaczem przyrody,
dlatego stosunkowo fatwo jest podtrzymywac w nim
zainteresowanie otaczajacym Swiatem. Zabawy na
Swiezym powietrzu to czas obserwacji zmian zacho-
dzacych w przyrodzie. Wykonujemy wéwczas do-
Swiadczenia zwigzane z powietrzem, poznajemy zna-
czenie wiatru w zyciu czlowieka, a takze Zrédla za-
nieczyszczen powietrza. Wspdlnie wykonujemy wia-
tromierze i deszczomierze, a dzieci majg mozliwos¢
montowania ich na domowych balkonach.

Co roku, dzieci z naszego przedszkola biorg
udzial w akcji ,,Sprzqtanie Swiata” oraz ,»Misja
dzieci — Szczecin bez Smieci?”. Staramy sie, aby
teren wokot naszego przedszkola byt czysty i aby-
$Smy mogli by¢ z niego dumni. Jesien to réwniez
czas wzbogacania naszego ogrodu nowymi sadzon-
kami. ZasadziliSmy juz krokusy, rézaneczniki, ma-
gnolie, a w obecnym roku, kazde dziecko miato
mozliwo$¢ zasadzenia swojej tui z rodzicem.

W ramach programu, jesienig zapoznajemy dzie-
ci z ré6znymi sposobami przechowywania i przy-
rzadzania warzyw i owocéw. Przygotowujemy

21

wowczas owocowe kompoty na zime oraz kiszo-
ne ogoérki. Stalym punktem kontaktu z przyroda
jest udziat w wycieczce do Zachodniopomorskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach.
Tam uczymy si¢ rozpoznawaé drzewa, ich owoce
oraz okreS§lamy ich wiek. Wtasnie umiejetnosé
okreslania wieku drzew zaowocowala nowym
Swietem w naszym przedszkolu. Od dwdéch lat
obchodzimy ,,Swigto Drzewa”. W tym roku na-
szym solenizantem zostal Kasztanowiec.

Dzigki obserwacji i doS§wiadczaniu réznorod-
nych zjawisk, ksztalci si¢ uwaga dziecka, jego
spostrzegawczo$¢, pamie¢ wzrokowa, sprawnos§¢é
myslenia i mowy. Srodowisko przyrodnicze, pre-
zentujace ogromne bogactwo przedmiotéw, zja-
wisk, ksztaltéw i barw, umozliwia dzieciom po-
szerzenie wiedzy min. o roli $niegu w zyciu czto-
wieka. Dzieci podczas zaje¢ poznajg wiasciwosci
$niegu i lodu, wykonujg do§wiadczenia, aby po-
znaé zjawisko topnienia i zamarzania wody. Za-
ktadaja réwniez wlasne hodowle krysztatéw soli.
Dowiaduja sie, w jaki sposob powstajg ptatki $nie-
gu, majg rowniez mozliwo$¢ stworzenia swojego
wlasnego platka $niegu. W naszym przedszkolu
organizujemy réwniez quizy ekologiczne
,» Wszystko wiem o niediwiedziu brunatnym”,
,» Wiemy wszystko o lodowcach”, w ktorych dzie-
ci majg mozliwo$¢ podzielenia si¢ swoja wiedzg
z rOwie$nikami.

Przedszkolaki cyklicznie biorg udziat w spo-
tkaniach z Ekoedukatorami, mialy réwniez moz-
liwo$¢ spotkania si¢ z LeSniczym z Nadle$nictwa
Kliniska. Dowiedziaty si¢ o sposobach dokarmia-
nia zwierzat w czasie zimy. Korzystajgc z wie-
dzy, jaka uzyskaliSmy od le$niczego w tym roku,
przygotowaliSmy konkurs na ,,Najpigkniejszy
karmnik”. Po rozstrzygnigciu konkursu karmni-
ki wywieszone zostaty na drzewach wokoét nasze-
go przedszkola. Dzieki uprzejmosci Ligi Ochro-
ny Przyrody, mamy mozliwo$¢ zapoznania si¢ z
mapami naszych laséw: Puszczy Bukowej, Parku
Lesnego Gigbokie oraz Nadles$nictwa Kliniska.
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Zaktadanie ogrodkéw na salach to tradycja kaz-
dego dziecka w naszym przedszkolu. Uprawiali-
Smy juz fasole, cebulg, rzezuchg, ziemniaki, piko-
waliSmy réwniez pomidory. Wykorzystujac lupy
obserwujemy kietkujgce rosliny. Wspdlnie z ogrod-
nikiem prowadzimy prace porzgdkowe w naszym
ogrodzie. Prace hodowlane uczg odpowiedzialno-
Sci, obowigzkowosci, umiejetnosci wspoétdziatania
w zespole, planowania zadafi i podzialu wykony-
wanych czynnoSci pomiedzy cztonkéw grupy. W
okresie wiosennym wyposazeni w karty ,, Poszuki-
waczy wiosny” uczestniczymy w wycieczce po osie-
dlu, aby tropi¢ zblizajacg si¢ wiosn¢. Dzieci majq
réwniez mozliwos$¢ zaktadania réznych hodowli
zwierzat. Podjely si¢ juz opieki nad Slimakami,
dzdzownicami, §winka morska, karaczanem mada-
gaskarskim. Wykazaty si¢ duza wrazliwoscia i za-
angazowaniem podczas opieki nad zwierzgtami.
Drziatania te wptywaja na ich rozwéj osobowosci,
gdyz ksztaltujg si¢ cechy charakteru, m. in. odpo-
wiedzialno$¢, wytrwatos¢, opiekunczy stosunek do
ro§lin i zwierzat.

Wsréd dzieci ksztaltujemy réwniez odpowie-
dzialno$¢ za Srodowisko naturalne, poprzez udziat
w obchodach ,,Swiatowego Dnia Wody”. Dzieci
maja wowczas mozliwos¢ dzielenia si¢ swojg
wiedza z mlodszymi kolegami. Wskazuja skutki
zanieczyszczenia wody, dlugotrwalej suszy i nad-
miernych opadéw. Zajecia i zabawy przeprowa-
dzane tego dnia uSwiadamiaja przedszkolakom
jak wielkie znaczenie ma woda w przyrodzie i
konieczno$¢ jej oszczedzania. Mali przyrodnicy
oznaczaja specjalnymi emblematami tazienki w
przedszkolu, aby ich koledzy nie zapominali, ze
woda w naszym zyciu jest bardzo wazna.

Dzieki przystapieniu do programu ,,Reba”, z
duzym zainteresowaniem bierzemy udzial w za-
jeciach i akcjach dotyczacych segregacji odpa-
déw. UsSwiadomily one nam, jakie znaczenie w
zyciu codziennym ma segregacja $mieci, jak szko-
dliwy dla ludzi jest nieprawidtowo skladowany
zuzyty sprzet elektroniczny i elektryczny. Dzieci
poznaly wspélczesny problem, jaki istnieje ze

sktadowaniem i utylizacjg sprzetu elektrotechnicz-
nego. Wystawily w przedszkolu karton na zuzyte
baterie.

Nasze przedszkole w roku 2015/2016 uczestni-
czylo réwniez w akcji ,,Maluchy ratujq ropuchy”.
Ochotnicy ubrani w kamizelki odblaskowe,
odfawiali ropuche szara w okolicach Jeziora Szma-
ragdowego. Przedszkolaki zapoznaty si¢ z wybra-
nymi mieszkaficami gleby i ich znaczeniem dla
ludzi i przyrody, poznaty znaczenie mréwek, kreta
i dzdzownic. Prowadzily obserwacje przyrodni-
cze owadoéw z wykorzystaniem mikroskopu.

Tradycja naszego przedszkola sa teatrzyki ekolo-
giczne prezentowane przez nauczycieli dla dzieci.
WystawiliSmy juz miedzy innymi: ,,Jak rozweselic
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Ziemig”, ,,Posprzqtajmy las”, ,,Lesna gromada’.
Niezwyktym przezyciem dla dzieci, jest ujrzec "swojq
Panig" wcielajaca si¢ w jedng z postaci.

Program ekologiczny realizowany w naszym
przedszkolu stwarza doskonalg okazje do ekspe-
rymentowania, wspdlnej zabawy, pobudzania
dziecigcej wyobrazni, a takze mozliwosci do szer-
szej edukacji na temat ochrony i zagrozen doty-
czacych §rodowiska naturalnego nie tylko dla
dzieci, ale réwniez dorostych. Realizacja progra-
mu w przedszkolu spowodowata, ze dzieci w
wigkszym stopniu troszcza si¢ o Srodowisko na-
turalne. Zmiany da si¢ zauwazy¢ podczas najprost-
szych czynnoSci higienicznych, takich jak mycie
rak czy zgbéw. Dzieci w trosce o Srodowisko sta-
rajg sie oszczedzaé wode np. nalewajg oszczed-
nie wody do kubka podczas mycia zgbéw. Pod-
czas zabaw w ogrodzie przedszkolnym dzieci
wiedza, ze nie nalezy zrywaé kwiatow, tamac ga-
Tezi i rzucaé papierkéw na ziemie¢. Realizowane
w ramach programu wycieczki i wyjazdy, umoz-
liwiaja dzieciom poznanie nowych ciekawych
miejsc i bezpoSrednia obserwacje przyrody w te-
renie. Dzieci nabywaja umiejetno$¢ dostrzegania
pickna w otaczajagcym nas Srodowisku. Podczas
rozmOw z rodzicami utwierdzitam si¢ w przeko-
naniu, ze realizacja programéw przyrodniczych
w przedszkolu ma duze znaczenie. U dzieci ksztat-
tujg sie pozytywne wiezi ze Srodowiskiem przy-
rodniczym, odpowiedzialno$¢ za jego stan. Zdo-
bywaja i doskonalg umiejetnoSci obserwowania i
analizowania zjawisk przyrodniczych, a takze
rozbudzana jest potrzeba kontaktu z przyrodg i
nabywania opiekuriczego stosunku do §wiata ro-
§lin 1 zwierzat.

Dorota Slotala
— nauczycielka, Przedszkole Publiczne Nr 62
w Szczecinie




RELAKS
Z
KSIAZKA

Edukacja ekologiczna zaczyna si¢ tak napraw-
de w domu. W rozmowach z dzieémi zawsze
dobrze podeprze¢ sie¢ literatura. A im ciekaw-
sza i zabawniejsza bedzie tresé, na dluzej zosta-
nie w pamieci. Ponizej propozycje ksiazek, kté-
re warto mie¢ na domowej polce, ale rowniez
wykorzystaé w trakcie zaje¢ w przedszkolu i w
szkole.

Ekoniebo- |
rak, tytutowy i
bohater tej g
ksigzki zapra- |
sza dorostych i 5]
dzieci do swo- g .’

i
b
i
i

jego Swiata.
Podrézuje w
nim terenéwka,
robi zakupy i
pranie, groma-
dzi Smieci,
oglada telewizje i korzysta z komputera przy wig-
czonym S$wietle. Ekonieborak mieszka wsrdd nas,
moze jest twoim krewnym, sgsiadem, moze ty sam
niekiedy zachowujesz si¢ podobnie do niego?

Kazdy z nas popehia ekologiczne grzechy. Pro-
fesor Sumienie liczy na to, ze dokona si¢ w To-
bie EKOprzemiana! Po§miejmy si¢ - my doro§li -
z samych siebie! Pozwdlmy dzieciom po$miac si¢
z dorostych! Zabawna ksigzka z ilustracjami zdol-
nej ilustratorki, Emilii Dziubak.

Draka Ekonieboraka

Eliza Saroma — Stepniewska, Iwona Wierzba

il. Emilia Dziubak

Wydawnictwo Albus,2012

Te ksiazke pole-
cam uwadze doro-
stych czytelnikéw
ale réwniez nasto-
latkom. Autorka
zachgca w niej do
uzywania domo-
wych $rodkéw czy-
stosci zamiast de-
tergentéw. Sg nie-
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drogie i przyjazne dla nas oraz Srodowiska. W pierw-
szym rozdziale przypomina wigc, czego nie moze
zabrakng¢ w domu, w ktérym dba si¢ o zdrowie.

Czasem bardzo si¢ nie chce, ale trzeba. Niekie-
dy si¢ zachce, ale nie wiadomo jak. Zaréwno tym,
co majg dwie lewe rece, jak i tym z glowg na
karku, przyjdzie z pomocg zaradnik domowy, kt6-
ry prosto, wdzigcznie i pociesznie podpowie, jak
utrzyma¢ w ryzach swoje cztery Sciany.

Chociaz moda na perfekcyjno$¢ przemineta, to
paniom i panom domu przyda sie gar§¢ porad
babci, mam, ciotek, wujkow i innych krewnych
oraz znajomych. Na doktadke dostaniemy cieka-
wostki z lamusa i kuriozalne przepisy sprzed lat,
na przyklad dowiemy si¢ o zbawiennym wptywie
kiszonej kapusty na czysto§¢ dywanu. Nie zabrak-
nie tez receptur oryginalnych domowych wyro-
béw wszelkiej masci i uzytecznosci, a wszystko
to ujete w wySmienitg forme graficzng, okraszone
dowcipnymi kolazami i ilustracjami.

Gospodyna. Zaradnik domowy

Kasia Dyna

Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia, 2016

Kolejna ksiaz- =
ka to opowies¢ o s 3Pré y
Sprezynku - lu- ekologla numw tajemnic
dziku-maskotce [ mm— 7
samodzielnie | S
wykonanym
przez Antosia ze
starej sprezyny
zegara. Sprezy-
nek stuzyt do za-
bawy, gdy Anto$
chorowal na
ospe, potem stat
si¢ jego nieod-
Tacznym, bardzo madrym przyjacielem. Jak przy-
stalo na ludzika powstatego zgodnie z ideg recy-
klingu, Sprezynek wiele méwi o ochronie §rodo-
wiska. Zabawna historia o walorach edukacyjnych
przeplatana wspanialymi, dowcipnymi i madry-
mi wierszami.

Sprezynek na tropie tajemnic

Ekologia

Agnieszka Frqczek

llustrator: Jola Richter-Magnuszewska

Wydawnictwo BIS, 2015

-

AGNIESZKA FRACZEK
lustragje Jola Richte:

Poleca —
Monika Wilczyriska
(SzczecinCzyta.pl)
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W Pa3acu literacko

Cykl spotkann w Patacu Mlodziezy z pisarzami i poetami nie tylko szczecidskimi ma juz swoja
tradycje. W sali multimedialnej PM gos$cimy, niemal co miesigc, artystow, ktérzy oddajg Sztuce swaj
talent, kreujac swoje wizje piérem, pedzlem, otéwkiem, fotografia, takze muzyka czy taficem. Okazuje
sie bowiem, ze literat chce wypowiada¢ si¢ nie tylko stowem. Udowadniali to kolejni goscie salonu
literackiego prowadzonego przez Zwiazek Literatéw Polskich Oddzial w Szczecinie, ktéremu umozli-
wia te dziatania Dyrekcja i Pracownicy Patacu Mlodziezy, tworzac niepowtarzalne klimaty kolejnych
wieczoréw, za co organizatorzy serdecznie dziekujg.

Wieczor 41

Spotkanie z...
Heleng Pilarska

Twoérczosé, w tym
najnowszy album
malarsko-poetycki
,,Powroty w obrazach
i stowach” polickiej
artystki Heleny Pilar-
skiej, byl tematem ko-
lejnego wieczoru lite-
rackiego w Palacu
Mtodziezy. Poetka, pisarka i malarka z tytulem ma-
gistra ekonomii to niezwykle potaczenie. Niezwy-
kte jak ponad 80-letnia artystka, z ktérg rozmowe
prowadzita Réza Czerniawska - Karcz.

Licznie przybyli goscie, w tym wielu przyjaciét
oraz sympatykéw twoérczosci artystki mialo okazje
wyslucha¢ wierszy i poematéw z ust samej autorki.
Helena Pilarska Swietnie radzi sobie z wieloma ga-
tunkami. Do 2016 r. ukazalo si¢ jedenascie pozycji
tej Autorki. Wsréd utworéw sg wiersze i bajki (pisane
np. na zaméwienie dla wnukéw) ale takze sonety,
treny, ballady, limeryki, fraszki i proza poetycka.

Tworczos¢ poetki przesycona jest mitoScig do
natury, tesknota do lat minionych, dziecifistwa.
W swoich tekstach wspomina i przywotuje ludzi,
ktérzy mieli wptyw na jej zycie, zachwyca si¢
przyroda, bawi i wzrusza...

Helena Pilarska jest laureatkg wielu konkurséw
poetyckich i wspétautorka licznych antologii oraz
almanachéw poetyckich. Petna pasji i checi po-
dzielania si¢ z czytelnikami systematycznie pu-

blikuje swoje utwory m.in. w ,, Pegazie Polickim”,
dodatku do ,, Wiesci Polickich”.

Swojgq mito$¢ do natury Poetka wyraza nie tyl-
ko piérem. Na swoim koncie ma wiele pigknych
prac /akwarele, pastele, rysunki/ i dwie wystawy
plastyczne. Helena Pilarska ostatnim albumem
malarsko — poetyckim powraca obrazem i stowem
do waznych chwil swego zycia. To dobre przy-
pomnienie dla kazdego z nas, by nie zapominad,
i wraca¢ do dobrych wspomniefi...

Tekst i zdjecia: Monika Wilczyriska
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Spotkanie z...
Malgorzata Hrycaj

Malgorzata Hrycaj
szczecifiska poetka, laure-
atka wielu konkurséw po-
etyckich oraz redaktor ma-
gazynu Horyzont po raz
pierwszy zaprezentowata
swoje wiersze w Patacu
Mtodziezy w ramach spo-
tkait W Patacu literacko or-
ganizowanych przez
Zwiazek Literatow Pol-
skich Oddziat Szczecin. Spotkanie odbylo sie pod
patronatem magazynu Horyzont oraz Miesiecznika
Pedagogicznego Dialogi, INKU Szczeciniskiego In-
kubatora Kultury i portalu SzczecinCzyta.pl.

Wieczér rozpoczal wystep muzyczny skrzypacz-
ki Klaudii Zakrzewskiej, ktéra wykonata przebdj
Celine Dion My heart will go on wprawiajac pu-
bliczno$¢ w refleksyjny nastrdj. Po powitaniu za-
proszonych goSci i przyblizeniu sylwetki poetki
przez Réze Czerniawska-Karcz, przyszedt czas na
poezje — gtéwny punkt wieczoru. W ciszy, jaka
nastata na sali, ustyszeliSmy przerzucanie kartek
otwieranego tomiku ,,Pod baldachimem krwawni-
ka” debiutanckiego tomu Malgorzaty Hrycaj,
wydanego przez krakowskie Wydawnictwo ,,Signo”
pod redakcjg Magdaleny Wegrzynowicz-Plichty, by
po chwili autorka wyrecytowata wiersze mitosc jak
woda — jak ja oraz bezsennosc. Zrobilo si¢ zmysto-
wo, kiedy barwne i finezyjne erotyki zaczety grad
pierwsze skrzypce, zwlaszcza, kiedy mitosnym wes-
tchnieniom towarzyszyly muzyczne przerywniki w
poetycki dialog miedzy Matgorzata Hrycaj a R6zg




Czerniawska-Karcz. W prawdziwg uczte dla uszu
zabierata nas kilkakrotnie Urszula Ostrowska, ktéra
aksamitnym glosem za$piewala takie piosenki jak
Mitosc ogolnie, poprzedzajac deklamacje Rézy Czer-
niawskiej-Karcz i Anny Jakubczak wierszy Erotyk
morski 1 Erotyk gorski czy, aby odgonié jesienny
mroéz piosenka Wiosna, za§ damsko-meskie przeko-
marzanie z poematéw Aglaja, liczby doskonate, czy
nie mam psychopatycznych skionnosci zostalo za-
mkniete klamrg w utworze Na jedng nutke.

Ale ogromng role w twérczosci, jak i w zyciu Mat-
gorzaty Hrycaj odgrywajg tez géry. Wida¢ to nie
tylko po zamieszczonych w tomiku wierszach, jak
we wspomnianym juz Erotyku gorskim, czy w wier-
szu Niepewnosc, ale réwniez i autorskiej piosence
W Koscielisku, do ktérej muzyke napisal Zbigniew
Paprocki, i ktéra wybrzmiata jako preludium do roz-
méw o mitoSci, wspomnieniach czy spotkaniach w
zakopiaiskim Skorusie, zabierajac wszystkich ze-
branych na wycieczke po polskich gérach.

A wieczorem w zasypane progi wiatr znudzony
czasem sie przyplgta;

zmierzwi stupy dymu, zadmie w komin i na so-
plach lodowych pobrzdgka.

Potem cisza, potem nocy samotnosc; pada Snieg,
sen do chatup si¢ wdziera...

Stary kosciot goruje nad wioskq, wstaje storice
na drewnianych diwierzach.

Nie przynoscie nam ze Swiata wiesci, blichtru
miasta wciq? glodnego zysku...

Niechaj zima kotysze i piesci biate noce i dnie
w Koscielisku.

Pod koniec spotkania publiczno$¢ zostata przez
autorke zaproszona do gabinetu psychoterapeuty
na prawdziwe katharsis, kiedy odczytane zostaty
wiersze z poematu. Ruminiscencje/Od siebie do
ciebie inspirowane cyklem wierszy Andrzeja Ko-
tafiskiego. Na dwa glosy wybrzmiato siedemna-
Scie miniatur inspirowanych twérczoScig Antonie-
go Kepiniskiego; lirycznych wspomniefi z gabi-
netowych rozméw, rozpoczynajgce si¢ tym samym
wersem maj psychiatra. Pozostawiajacych publicz-
no$¢ z trafna, aczkolwiek nieco gorzka refleksja,
ze — nie przesztos¢ boli, a jej postrzeganie.

Spotkanie uwieiczyt wystep Klaudii Zakrzewskiej,
ktéra wykonala jeden z utworéw Ennio Moricone,
po ktérym Leszek Dembek prezes ZLP Oddziat Szcze-
cin wreczyl Malgorzacie Hrycaj podzigkowania za
jej wktad w rozwdj szczeciniskiej sceny literackiej.
Sama za$ poetka pozostawila po sobie gléd dalszych
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doznai nie tylko tych mitosnych, czy zza drzwi ga-
binetu terapeutycznego, ale przede wszystkim kolej-
nego wieczoru z poezjg tej nietuzinkowej poetki.

Anna Jakubczak vel RattyAdalan

Wieczor 43

Spotkanie z...
Rafalem Podraza

W grudniowy wieczér
przedS§wigteczny
15.12.2016 r. o godzinie
17.30 w Patacu Mtodzie-
zy mial miejsce 43. wie-
czér z cyklu spotkan z
pisarzami i poetami nie
tylko szczeciriskimi. Dla
licznie przybytej publicz-
noSci, bo spotkania W
PAY.ACU literacko maja
juz swoich wiernych sym-
patykéw, wystapit gosé
wieczoru Rafal Podraza ze swoja najnowsza
ksigzka. Dziennikarz, pisarz biografista, czasem
poeta lub autor piosenek, zaprezentowal swojg 20.
ksigzke, ktérg wydal z dofinansowaniem Miasta
Szczecin. Klobukowska przerwany bieg to druga
publikacja podejmujgca temat sportowy/ po ro-
dzinie Kossakéw czy muzycznych/. Autor wydat
juz bowiem ksigzke o podobnej tematyce, a byly
to Przegrane medale, o polskich sportsmenkach
z XX wieku. Tym razem wspomnienia i material
ikonograficzny dotyczy jednej postaci - wybitnej
sprinterki Ewy Klobukowskiej, ktérej znakomi-
cie zapowiadajgca sie kariera zostata brutalnie
przerwana intrygami dziataczy. Barwng opowies¢
o swojej bohaterce Rafat Podraza z ilustrowat pre-
zentacja multimedialna, w ktdérej zebrani mogli
obejrzec fascynujace finaty biegéw Ewy Ktobu-
kowskiej na Mistrzostwach Swiata czy Mistrzo-
stwach Europy oraz zdjecia z kariery sportowej.
Potoczyly si¢ tez wartko rozmowy z publiczno-
Scig, gdyz stuchacze mieli wlasne zdania na te-
mat przedstawionych przez Autora faktéw. W li-
terackiej i polemicznej aurze przemingt ostatni w
tym roku wieczor. Po ztozonych zyczeniach, roz-
mowach i dedykacjach rozstano si¢ z nadzieja na
spotkania W PALACU literacko w 2017 roku.

Roza Czerniawska-Karcz

RAFAL PODRAZA

UKaWsKA
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Program
wychowania przedszkolnego

Dobry start
Przedszkolaka ©

Monika Rosciszewska-Wozniak

I11. Rozwaj
spoteczno-emocjonalny
przedszkolakow

Nauczyciele matych dzieci majg rownolegle do
spetnienia dwa, pozornie sprzeczne, zadania:

— uczenie dzieci norm i zasad wspdtzycia w grupie;

— wspieranie indywidualnego rozwoju dziecka.

Oba cele w wielu momentach stoja wobec siebie
w konflikcie. Niezauwazenie tego moze prowadzié
do zaprzeczania indywidualnoS$ci dzieci i unifika-
cji ich potrzeb, zdolnosci i traktowania kazdego
dziecka jedynie jako cztonka grupy lub odwrot-
nie — moze prowadzi¢ do nadmiernej koncentracji
na indywidualnym rozwoju i zaniedbywaniu pro-
cesu nabywania kompetencji spolecznych.

Jakie kompetencje spofeczne dzieci rozwijaja
w pierwszym okresie edukacji?

* gotowo$¢ do uczestniczenia w réznych sytu-
acjach i umiejetno$¢ adekwatnego reagowania na
nie;

* porozumiewanie si¢, dyskutowanie, argumen-
towanie, stuchanie innych;

* rozwigzywanie problemOw, negocjowanie
réznych stanowisk;

* odporno$¢ emocjonalng na trudne sytuacje;

* pokonywanie checi porzucenia pracy.

Jedng z wazniejszych dyspozycji ksztattowanych
w okresie przedszkolnym jest kooperacja — umie-
jetno$¢ wspolnego dzialania na wspdlnym polu.
Wymaga ona po pierwsze dostrzegania i docenia-
nia zalet (zasobéw) innych oséb w grupie, a po
drugie uwzgledniania tych os6b we wspdlnych
planach. Dzieci w przedszkolu uczg si¢ odpowie-
dzialno$ci zaréwno za siebie, jak i za proces wia-
Snego rozwoju.

Jaka jest rola przedszkola w nabywaniu przez
dzieci kompetencji spolecznych?

Przedszkole powinno wychowywaé dzieci ku
dobru. Tak, zeby w przysztosci umiaty kochad,
szanowaé innych i powstrzymac si¢ od krzyw-
dzenia ich. A jednocze$nie tak, Zeby umiaty za-
dba¢ o siebie. Oznacza to umiej¢tno$¢é pogodze-

nia wlasnego rozwoju i wlasnych intereséw, wila-
snego zdrowia i szcze$cia z interesami i szcze-
Sciem innych. Dzieci uczg si¢ tego zaréwno po-
przez modelowanie, nas§ladowanie jak i wyciaga-
nie wnioskéw. Nauka taka jednak jest procesem,
ktéry w okresie przedszkolnym si¢ zaczyna, ale
bynajmniej nie koficzy.

Uczac dzieci zasad spotecznych nalezy unikac do-
gmatyzmu i sztywnego okreslania norm i standar-
déw, ktére powinny osiggngé. Zadaniem przedszko-
la nie jest osiggniecie efektéw w postaci grzecznych
uczniéw i postusznych obywateli, ale stworzenie ta-
kich warunkéw, aby dzieci mogly do§wiadczy¢ tego,
co stuzy rozwojowi ich samych i innych ludzi oraz
naby¢ (w takim stopniu, w jakim potrafig i sq goto-
we) umiejetnosci potrzebne w zyciu spofecznym.

Wypekiajac to zadanie kierujemy si¢ nastgpu-
jacymi zasadami:

1. Organizujemy otoczenie dzieci tak, zeby sty-
mulowalo kontakty interpersonalne i dzieci mo-
gly w nim swobodnie dziataé.

2. Dbamy o to, zeby dzieci znaly swoje prawa.

3. Podstawowe normy sa bardzo jasne, przekra-
czanie ich jest niedopuszczalne. Bardzo niewiele
norm jest ustalonych przez dorostych, wigkszos§¢
zasad ustalajg dzieci razem z nauczycielami albo
nawet same dzieci.

4. W przypadku konfliktéw unikamy szukania
winnych, traktujac je jako problem do rozwigza-
nia. Zostawiamy dzieciom przestrzen do samo-
dzielnych préb (nie wlaczamy si¢ natychmiast,
jesteSmy uwazni i unikamy roli sedzi).

5. Zamiast kar dzieci ponoszg konsekwencje
wczesniej wspdlnie ustalone.

Otoczenie dzieci i zakres wolnosci

Dzieci powinny szanowaé swoje potrzeby, ale
jednocze$nie muszg bra¢ pod uwage swoich ko-
legébw i nauczycieli. Zdarza sie, ze potrzeby
dziecka lub grupy dzieci stoja w sprzecznosci z
potrzebami innych. Niezbedny woéwczas jest
wzajemny szacunek i rozwazenie racji obu stron.

Dobrze jest da¢ dzieciom jak najwigcej swobo-
dy i wolno$ci w wyborze aktywnoSci.

Sala powinna by¢ urzadzona tak, zeby kazde
dziecko miato mozliwo$¢ korzystania ze wszyst-
kich materialéw, mogto tez bawié si¢ w to, na co
ma ochotg i gdzie ma ochote, pod warunkiem, ze
nie przeszkadza to innym. Dobrze jest podzieli¢
sale na wyraZzne czesSci (wcale niekoniecznie
musza to by¢ tzw. kaciki zainteresowar), z kto-
rych kazda odpowiada rodzajowi podstawowej
aktywno$ci. Na pewno musi by¢:

* cze$¢ (mozna ja nazwaé ,centrum’) konstrukcji;

* czg$§¢ czytelniczo-relaksacyjna, z regalami
na ksiazki;

* cze$¢ przyrodniczo-badawcza (z regalem na
ktérym mozna sktada¢ zbierane okazy, obserwo-




wad rosliny przez lupg, wazy¢, obserwowaé, mie-
rzy¢);

* cze$¢ plastyczno-artystyczna ze swobodnym
dostepem dzieci do papieru i innych przyrzadéw
i materialéw plastycznych;

* czg§¢ teatralno-muzyczna (z lustrem, pojem-
nikiem na ubrania do przebierania);

* czg&¢ techniczna ze starymi urzadzeniami (np.
prawdziwym telefonem, maszyng do pisania, kla-
wiaturg komputerowa, radiem).

Dobrze jest, jesli w sali dziecinnej jest umy-
walka — upraszcza to sprzatanie i umozliwia co-
dzienng higieng¢, wraz z myciem z¢bdw. Stoliki
do pracy nie muszg sta¢ a jednym rzedzie, ponie-
waz nawet, jeSli wszystkie dzieci jednocze$nie
pracujg mogg by¢ rozmieszczone w réznych cze-
Sciach sali. Utatwi to nauczycielowi réznicowa-
nie zadai w zaleznoSci od wieku i zwigkszy kon-
centracje dzieci.

Osiggamy w ten sposéb bardzo wazny cel w
socjalizacji dzieci — uczg si¢ one samodzielnoSci
i odpowiedzialnosci

za siebie. Mogga podejmowaé wlasne wybory,
ale ucza sie tez ponosi¢ ich konsekwencje.

Prawa dzieci

Dorosli powinni respektowaé prawa dzieci do:

* szacunku dla swoich potrzeb;

* nietykalnosci cielesnej;

* poszanowania wilasnosci;

* podejmowania decyzji i mozliwos$ci wyboru,

* opieki i ochrony;

* partnerskiej rozmowy na kazdy temat.

Nauczyciel musi stale respektowaé prawa dzieci
do wlasnego zdania, do odmowy, uwaznie stuchaé
ich opinii, zauwaza¢ podejmowane przez nie wy-
sitki.

Konieczne jest wspdlne ustalanie zasad wspot-
zycia tak, zeby nie famaty praw innych oséb.

Prawa

Dzieki temu dzieci rozwijaja znajomos¢ wia-
snych praw i umiejetnos¢ dostrzegania sytuacyji,
w ktorych tamane sq prawa witasne i innych oséb.

Dzieci maja prawo do indywidualnego procesu
i tempa rozwoju. Warto poznaé dzieci przez roz-
mowy z rodzicami i wlasng obserwacje, dostoso-
waé metody pracy do ich mozliwosci, a tematyke
zaje¢ do ich zainteresowan. Nalezy doceniaé¢ wy-
sifek dziecka wlozony w prace, bez wzgledu na
jej efekt. Warto da¢ dziecku prawo nie uczestni-
czenia w zajeciach, ale po ustaleniu zakresu tej
wolnosci, szczegdlnie w sytuacjach, kiedy dziec-
ko konsekwentnie odchodzi od zajec. Niektérzy
uwazaja, ze namawianie, naklanianie dzieci do
okres§lonych czynnosci jest ograniczaniem prawa
do indywidualnego tempa rozwoju. Trzeba jed-
nak pamietaé, ze zadaniem nauczycieli jest stwa-

27

rzanie dzieciom warunkéw do rozwoju. Jesli
dziecko konsekwentnie odmawia udzialu w zaje-
ciach moze to oznaczaé, ze zajecia nie sg dla nie-
go. Warto wtedy przemyS$le¢ swojg propozycje i
dostosowac ja do potrzeb dziecka.

Bardzo wazne jest prawo dziecka do akceptaciji
takim, jakie jest. Nie znaczy to, ze koniecznie trzeba
je lubi¢. Mozna nie akceptowac zachowan, ale ak-
ceptowac osobe 1 jej uczucia. Jest to trudne i wyma-
ga duzej dojrzatosci oraz gotowosSci nauczyciela.

Dzieci maja prawo do pomocy i ochrony przy
pokonywaniu przezy¢ wywotanych przemoca i
zniszczeniem, wynikajacych np. z relacji miedzy
dzieémi. Dziecko oczekuje naszego wsparcia. Sta-
ramy si¢ zajaé obiema stronami konfliktu. Nie oce-
niamy dzieci, nie stosujemy kar. Umozliwiamy
dzieciom przezycie uczué, rozwigzanie konfliktu
i pogodzenie si¢.

Podstawowe normy

Normy w zyciu OSrodka obracajg si¢ wokot
dwoéch zasad: bezpieczeristwa i szacunku.

Dzieciom nie wolno:

* krzywdzi¢ innych ani siebie;

* stwarzaé niebezpiecznych sytuacji;

* niszczy¢ cudzg wilasnosc;

* przeszkadza¢ innym w pracy lub zabawie.

Te ogdlne normy warto z dzieémi skonkretyzo-
waé. Musza one dobrze wiedzieé, jakie szczego-
lowe zakazy wynikaja z gtéwnych norm, np.:

* nie wolno chodzi¢ po schodach do piwnicy,
wychodzi¢ samemu poza teren OS$rodka, wycho-
dzi¢ na

podwoérko bez pozwolenia dorostych, skakaé z
drabinek, kiedy nie ma materacy;

* nie wolno krzywdzi¢ innych dzieci (bi¢, prze-
zywaé, ponizaé, wySmiewaé, wykorzystywac);

* nie wolno niszczy¢ specjalnie naszych wspél-
nych rzeczy (materacy, stoléw, pitek);

* jezeli zepsujemy co$ specjalnie — trzeba to
jako$ naprawic;

* nie wolno niszczy¢ i zabieraé¢ cudzej wila-
sno$ci bez pytania (nietykalna, nawet dla doro-
stych jest potka dziecka lub jego szuflada);

* nie wolno przeszkadza¢ innym w tym, co robig.

Negocjowanie regul

Czgs¢ regul warto wynegocjowaé z dziemi na
tzw. zebraniach grupowych (dzieci i nauczyciele),
zeby wspdlnie znaleZ¢ satysfakcjonujace wszystkich
rozwigzanie problemu. Na zebraniu omawia si¢ skon-
fliktowane potrzeby (zaréwno codzienne, drobne sy-
tuacje, np. glosno$¢ puszczanej muzyki, jak i spra-
wy bardziej zasadnicze, np. korzystanie ze wspol-
nej fazienki tak, zeby zachowa¢ minimum intym-
nosci), stawia granice i szuka rozwigzan. Dzieci bar-
dzo lubig taka forme ustalania zasad, uznaja ja za
sprawiedliwg i atrakcyjng.
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Niekiedy potrzebna jest dyskusja dotyczaca po-
trzeb innych dzieci, czy to z wlasnej grupy, czy
tez ,,obcej”. Takie dyskusje i wynikajace z nich
zasady wspolistnienia rozwijaja u dzieci gotowosé
do empatycznych zachowan i ucza patrze¢ na
Swiat z réznych perspektyw.

Czasem ustalenie zasad poprzedzone jest duzym
Iub ucigzliwym i powtarzajacym si¢ konfliktem.

Ta metoda pozwala realizowaé bardzo wazny dla
bezpieczenstwa dzieci program profilaktyki wyko-
rzystywania seksualnego dzieci. Uczy dziecko od-
mawiania, wzmacnia jego pewnos$¢ siebie i szacu-
nek do wlasnego ciata. Zwigksza prawdopodobien-
stwo, ze w przyszlosci dziecko nie bedzie bato sie
odmdéwic lub obroni€ sie przed krzywdzeniem, wy-
korzystaniem lub niemoralnymi propozycjami.

Odpowiedzialno$é, samodzielno$c i wspélpraca

Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ podejmowania
obowigzkéw, ale réwniez przyjmowania pomocy
(,,nie zawsze sobie radzg sam”). W spos6b natural-
ny odbywa si¢ to w grupie réznowiekowej oraz w
kontaktach z dzie¢mi niepetnosprawnymi, cho¢ wca-
le nie znaczy, ze dziecko pigcioletnie nie moze przy-
ja¢ pomocy od dziecka miodszego — eksperta w
jakiej$ dziedzinie.

Funkcja ,,dyzurnego”, powierzanie odpowiedzial-
nodci za wyglad i porzadek w poszczeg6lnych cen-
trach zainteresowan (czytelniczego, przyrodnicze-
g0, teatralnego itp.) jest czesto stosowanym Sposo-
bem uczenia dzieci odpowiedzialnoci za innych.

Dzieci bedg uczy¢ sie¢ wspoldziatania wykonujac
wspolne zadania w malych kilkuosobowych gru-
pach (np. praca plastyczna, koncert, planowanie i
wykonywanie zadan w terenie, przygotowywanie
positku). Rozwija to umiejetmosc dostosowywania
swoich potrzeb do mozliwosci spotecznych (np. ogra-
niczen organizacyjnych, potrzeb innych ludzi).

Wiaczajac dzieci w prace zespotowg mozna daé
im odpowiedzialno$¢ za wykonanie réznych dzia-
fan w ramach projektu a nastepnie zachecaé ich
do referowania pozostalym dzieciom wynikéw
swojej pracy. Dzigki temu dzieci uczg si¢ samo-
dzielno$ci oraz w naturalny sposéb zbieraja do-
Swiadczenia wymieniania si¢ informacjami i ucze-
nia si¢ od siebie nawzajem.

Uktad sali, umieszczenie wszystkich narzedzi i ma-
terialéw w zasiegu rak dzieci, oznaczone szuflady,
pojemniki na kredki lub nozyczki wspomagaja na-
uke samoobstugi w zakresie codziennych czynnoSci,
w réznych pracach plastycznych, technicznych. Za-
pewnia to swobode i mozliwos¢ aktywnosSci w orga-
nizowaniu sobie miejsca zabaw, znajdowania narzg-
dzi i materialéw i upraszcza czynnosci porzadkowe.

Dzieci muszg mie¢ mozliwo$¢ podejmowania
prob samodzielnego rozwigzywania trudnoSci orga-
nizacyjnych i konfliktéw interpersonalnych. Nauczy-
ciele powinni by¢ czujni i nie spieszy¢ z pomocg

natychmiast, kiedy dziecko sobie nie radzi. Mozna
zada¢ pytanie: ,,A co juz probowates? albo ,,Moze
poprosisz o pomoc Antka? Widzialam, ze wczoraj
rozwigzal podobny supel”. Dzieci musza nauczy¢
si¢, ze do nabycia umiejetnosci potrzebny jest czas
i niekiedy wiele prob. Warto wigc zachowywaé
pierwsze szkice nawet nieudane a nastgpnie razem
z dzieckiem poréwnywac je i docenia¢ postep.

Rozwigzywanie problemow

Znalezienie wlasciwego rozwigzania konfliktu
jest czesto trudne — dzieci sg bezradne, czesto
niezwykle wzburzone emocjonalnie i ewidentnie
potrzebujg pomocy.

Przy powaznych konfliktach (np. dzieci bijg sie
lub wyzywajg) osoba dorosta musi wzigé odpo-
wiedzialno$¢ za natychmiastowe przerwanie wal-
ki poprzez fizyczne rozdzielenie stron. Ale na-
stepne fazy juz nalezg do dzieci.

W rozwigzywaniu probleméw, niezaleznie od
tego ilu os6b dotycza, stosujemy metod¢ rozwig-
zywania probleméw Thomasa Gordona. Polega
ona na przestrzeganiu nastgpujacej procedury:

1. Okreslenie problemu — strony konfliktu
moéwia co im przeszkadza, co si¢ stalo 1. i jakie
przezywaja w zwiazku z tym uczucia.

2. Wszyscy podajg rézne propozycje rozwigzania
problemu (metodg burzy mézgéw, zadna propozy-
cja na tym etapie nie jest oceniana ani odrzucana).
Propozycje sa spisywane przez nauczyciela na kart-
ce. Nauczyciel ma prawo dawac swoje propozycje.

3. Oceniamy propozycje i wybieramy takie roz-
wigzanie, na ktére zgadzaja si¢ wszyscy. Jezeli to
si¢ nie udaje — zostawiamy problem na razie bez
rozwigzania i umawiamy si¢ na spotkanie pdznie;j.

4. Jesli zgodzimy si¢ na wspdlne rozwigzanie i
postanowimy go przestrzegaé, to jednocze$nie
ustalamy konsekwencje niewypelnienia umowy.

5. Po pewnym czasie sprawdzamy, czy rozwig-
zanie dobrze si¢ sprawdza.

Czasem dzieci szukajac rozwigzan swoich kole-
zenskich probleméw podajg nieprawdopodobne,
czasem wrecz okrutne propozycje. Naszym zada-
niem jest je zapisa¢ bez komentarza, ale na nastep-
nym etapie mamy prawo glosu i po prostu moze-
my si¢ na nie nie zgodzi¢. Sama jednak mozli-
wos$¢ wypowiedzenia gltos§no wszystkiego, co dzie-
ciom przychodzi do glowy oczyszcza nagroma-
dzone emocje i umozliwia nabranie dystansu.

Przestrzeganie ustalonych norm

Dzieci bardzo chetnie ustalajq normy, ktore nie
dotyczq ich osobiscie. Problemy pojawiajq sie,
kiedy normy stajq w sprzecznosci z potrzebami i
pragnieniami: ,,Chce potrzymac tego pluszowego
konika, niewazne, Ze nie ja go przyniostam”,
. Chece zbudowac domek, nie obchodzi mnie, ze
materace sq uzywane przez inne dzieci”.




Bardzo czesto zdarza si¢, ze dzieci co prawda
znaja i respektuja dang norme, ale nie s3 w stanie
jej przestrzega¢ — probuja ja omijac i np. ktamia
albo ,,zaciemniaja” obraz rzeczywistosci: ,,Ja wcale
nie zabieram samochodzika, ja go sprzatam”,
,Znalaztam to serduszko wigc jest moje, w do-
datku znalaztam je nie w przedszkolu”.

Nauka norm moralnych jest trudna dla dzieci i
w pewnym stopniu bolesna. Dla dziecka w wieku
przedszkolnym najwazniejsza jest jego wlasna po-
trzeba. W OSrodku lub przedszkolu musi jg do-
stosowa¢ do innych ludzi.

Potrzebna mu pomoc — uwazne wystuchanie i
zrozumienie dla jego rozterek. Zawsze jednak za-
daniem nauczyciela jest przypomnienie zasady,
ktéra reguluje prawo. Nie mozna potegpiaé dzieci
za ich kretactwa, klamstwa lub zmyS§lanie. I tak
winowajca ma dostatecznie trudng sytuacje, kie-
dy odbiera mu si¢ upragniong zabawke.

Nauczyciel modeluje szacunek dla uczué dzie-
ci poprzez aktywne i uwazne stuchanie.

Porozumiewa si¢ z nimi we wszelkich sytu-
acjach codziennych, aranzuje rozmowy grupowe
i spontaniczne, w ktérych trzeba co§ ustali¢, wy-
jasnié, podzieli¢ si¢ swoimi pomystami.

Jesli w przedszkolu uzywane sa formy grzecz-
no$ciowe, a dzieci majg doSwiadczenia z innymi
ludZmi, w sposéb naturalny uczg si¢ sposobu od-
noszenia si¢ do innych (np. starszych) ludzi.

Dlaczego nie kary?

Rezygnujemy catkowicie z kar na rzecz ponosze-
nia przez dzieci konsekwencji wilasnych dziatan.
Kary wywotuja lek u wrazliwych dzieci, powoduja
utrate kontaktu, stawiajg dorostego ponad i poza
dzie¢mi. Kary sg arbitralnie ustalane przez dorostych.

Przestrzeganie norm czyli nakazéw i zasad
spotecznych musi by¢ skojarzone przez dzieci
z jakas$ wazng dla nich konsekwencja. Jesli jest
nig kara, to dziecko uczy si¢ przede wszystkim
unikania jej. Lek przed kara lub gniewem do-
rostych staje si¢ dominujacy, a zachowanie,
ktére do kary doprowadzilo, przestaje mie¢ zna-
czenie. Ponadto fakt, ze dorosty wymierza kare
zdejmuje z dziecka catkowicie odpowiedzial-
no$¢ za popetniony czyn.

Konsekwencje i stawianie granic

Konsekwencje majg logiczny lub naturalny zwia-
zek z dziataniem, ktdre je poprzedza. Sg zwigzane z
zasadami obowigzujacymi w grupie przedszkolne;j.

Egzekwowaniu konsekwencji nie towarzyszg
gniew ani krzyk. Jest to naturalna kolej rzeczy: zro-
bitem co§ niewlasciwego — naprawiam to. Krzywda
lub szkoda zrobiona specjalnie wymaga zado$¢uczy-
nienia, np. jesli dzieci zepsujg specjalnie czyjas bu-
dowle, to ja odbudowuja albo robig inng przyjem-
no$¢ pokrzywdzonej osobie.
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Jesli dziecko wyleje wode, to ja Sciera, jesli zrobi-
o to specjalnie (gtupi dowcip), to dodatkowo po-
maga woZnej w jej pracach. Nie ma powodu, zeby
doro§li musieli ponosi¢ konsekwencje wybrykéw
dzieci. Ale tez nie uwazamy za stosowne, zeby dzieci
uczgc sie odpowiedzialnosci i przestrzegania prawa
doznawaly upokorzenia albo musialy si¢ bac.

Nigdy wiec nie ponizamy dzieci publicznym
napie¢tnowaniem.

Poniewaz dzieci majg wiele okazji do podej-
mowania wlasnych wyboréw, to najczesciej kon-
sekwencje s3 czgSciag umowy z nimi i powinny
by¢ okreSlane z wyprzedzeniem.

Czasowe wylaczanie

Dzieci chcg przestrzega¢ umoéw i dziataé zgod-
nie z prawem. Czasem popelniajg bledy, podej-
muja zle wybory. Czasem zapominaja o wspol-
nych ustaleniach lub ulegaja pokusom. Stosuje-
my wowczas tzw. czasowe wylgczanie — dziecko
siada na krzesetku obok stotu na 3 do 5 minut.
Dostaje dzieki temu sygnatl, Zze zachowanie nale-
zy przerwaé. Ma czas, zeby ochlongé i przypo-
mnie¢ wspdlne zasady. Czasowe wylaczenie nie
wigze si¢ z zadnymi innymi konsekwencjami —
ani z gniewem dorostego, ani z pogadankag na
temat zlego zachowania, ani z koniecznos$cia prze-
proszenia innych oséb. Mija czas — dziecko wra-
ca do zabawy. Jest to dobra metoda, uznawana
przez dzieci i skuteczna w utrwalaniu regut, na-
wet wobec dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi
i zaburzeniami zachowania.

Obserwacja i dokumentowanie rozwoju dzie-
ci oraz ocena dojrzalosci przedszkolnej

Obserwacja dzieci

Nauczyciel powinien prowadzié stalg i syste-
matyczng obserwacje rozwoju dzieci oraz doku-
mentowaé ten rozwdj. Przedmiotem obserwacji
mogg by¢ miedzy innymi:®

« zachowania rutynowe, codzienne potrzeby fi-
zjologiczne, odzywianie, toaleta, okresy przejscio-
we — progi rozwojowe (np. rozstanie, adaptacja,
nowe dziecko), zainteresowania dziecka, czas trwa-
nia aktywnosci, sposéb korzystania z materiatow;

* kontakty z réwiesnikami: zachowanie wo-
bec innych dzieci, komunikacja, stabilno$¢ rela-
cji, status i pozycja w grupie, dowody rozwoju;

« zabawa - relacje z dorostym i dzie¢mi, wzor-
ce zabaw fabularnych, zakres tematyczny, zakres
emocjonalny, komentarze i interakcje werbalne
dziecka, czas i uczestnicy zabawy, dziatania sym-
boliczne, uzycie rekwizytéw, tematyka zabaw,
sposéb rozwijania zabaw fabularnych;

* kontakty dziecka z doroslymi — czgstotli-
woS¢ kontaktu, zakres zalezno$ci, ekspresja stow-
na, relacja w sytuacjach problemowych;
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* rozwéj poznawczy — rozwdj zdolnosci
myS$lenia, umiejetno$¢ odrdézniania, dostrze-
ganie podobiefistw i réznic, tworzenie analo-
gii, skutek i przyczyna, orientacja, klasyfi-
kowanie, postrzeganie wzorcow, zaintereso-
wanie otoczeniem, spOjnoS§¢ proceséw umy-
stowych, rozumienie zalezno$ci przyczynowo-
skutkowych, reakcja na zmiane¢ ustalonego
porzadku, rozumienie norm post¢powania,
regul, wiedza ogdlna;

* rozwdj jezykowy — humor, stopiefi rozumie-
nia jezyka i przekazywanych tredci, stownictwo,
styl narracji, budowa zdan, dialekt/wymowa;

* rozw0j ruchowy, koordynacja ruchowa i sa-
mokontrola, stopiefi opanowania umiejetnosci ru-
chowych, samodzielno$¢, sita i odpornosé.

Obserwacja powinna by¢ jak najbardziej obiek-
tywna ale zawsze trzeba mie¢ w §wiadomosci to, ze
wnosi sie do obserwacji zaréwno kulture, wartosci i
przekonania odno$nie np. wychowywania dzieci,
swoja indywidualno$¢: temperament, uczucia, za-
interesowania, jak i swoje doSwiadczenie z podob-
nymi ,,przypadkami”. Strategig pomocng w uzyska-
niu obiektywizmu jest unikanie ocen i interpretacji
i koncentrowanie si¢ na opisywaniu zdarzef oraz
zbieranie dodatkowych informacji od cztonkéw ro-
dziny. Obserwacje nauczyciel powinien rejestrowac.
Obserwacje powinny by¢ dostepne dla rodzicéw, a
oni moga dodawac do nich swoje komentarze i wila-
sne przyktady obserwacji poszczeg6lnych cech. Przy-
ktadowy wzoér karty obserwacji rozwoju dziecka
znajduje si¢ w zalaczniku nr 3.

Zalacznik nr 3

Karta obserwacji rozwoj u dziecka

Imie i nazwisko, wiek dziecka .....

......

do ...

Okres obserwacji od ..

Obserwacja, notatka, praca

Uwagi: komentarz nauczyciela lub rodzica
dotyczacy wiedzy, umiejetnosSci, postepow




Dokumentacja rozwoju dzieci

Dokumentacjg rozwoju dzieci bedzie systematycz-
nie gromadzone portfolio zawierajace prace dzieci na
przestrzeni roku lub dluzszego czasu. Do portfolio
nalezy wklada¢ te prace, ktére Swiadczg o przejsciu
przez dziecko pewnego etapu rozwoju lub o pokona-
niu bariery (np. kilka wersji tego samego rysunku).
Prace musza by¢ podpisane i datowane — najlepiej
jesli zawierajq spisany komentarz dziecka i jego uwa-
gi — jest to wowczas dodatkowo dowdd rozwoju jezy-
kowego i sposobu mySlenia. Przy segregacji prac do
portfolio powinny bra¢ udziat dzieci.

Pozytecznym Zrédlem informacji o rozwoju i ak-
tywnosci dziecka s réwniez fotografie robione w trakcie
zajec, zwlaszcza, jesli uda si¢ uchwyci¢ zainteresowa-
nie dzieci oraz proces nauki (np. fazy budowania mo-
delu lub innej konstrukcji).

Dokumentowanie niewatpliwie zabiera czas. Jest to
jednak niezwykle wazny element pracy nauczyciela,
tak samo wazny jak prowadzenie zaje¢. Obserwacje (i
notatki) mozna robi¢ w czasie swobodnych zabaw
dziecigcych, kiedy nauczyciel nie musi gra¢ wiodacej
roli w grupie. A w dokumentowaniu, segregowaniu i
opisywaniu produktéw dziecigcych mogg uczestniczyé
asystenci (np. woZna) i wolontariusze (rodzice) oraz
dzieci.
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Ocena dojrzalosci przedszkolne;j

Na zakoriczenie edukacji przedszkolnej nauczyciele
zobowigzani sg do oceny dojrzatosci dziecka do podie-
cia nauki w szkole. Najwazniejsze cechy dziecka jakie
warunkujg jego dobry start w edukacje szkolng to:

* samodzielnos¢, wytrwatos¢ i odpornosé;

* umiejetnosci spoteczne i komunikacyjne;

* ciekawos¢ 1 aktywna, twdrcza postawa wobec no-
wych do$wiadczen;

* umiejetno$¢ rozwigzywania réznych probleméw;

* pewno$¢ siebie;

* gotowos¢ do respektowania ustalonych zasad i
regul.

W ewaluacji dojrzatosci dziecka pomocne bedg za-
réwno karty obserwacji wypehiane podczas catego
pobytu w grupie przedszkolnej, jak i portfolio, notatki
z rozméw z rodzicami, czy uwagi specjalistow.

Karte ewaluacji rozwoju dziecka piecioletniego, ktdre
w nastepnym roku rozpoczyna nauke w szkole zapro-
ponowang w zalgczniku nr 4 nauczyciel wypelia
dwukrotnie: w listopadzie—grudniu, a nastgpnie w maju.

Po pierwszej ocenie konieczne jest przedyskutowa-
nie z rodzicami i ewentualnie innymi osobami (np.
konsultantem) ewentualnych dziatafi mogacych przy-
spieszy¢ proces rozwijania potrzebnych dyspozycii i
umiejetnosci.

Zalacznik nr 4

ARKUSZ EWALUACJI DOJRZAL.OSCI DZIECKA

Imie i nazwisko dziecka

Daty przeprowadzania obserwacji

Prosze oceni¢, wedlug zamieszczonych ponizej kryteriéw, umiejetnosci i przygotowanie dziecka do nauki w szko
Prosz¢ wstawic¢ znak X w odpowiedniq kratke, przy kazdej kategorii.

Bardzo
rzadko

Bardzo
czesto

Czesto Rzadko

» Wspétpracuje z innymi dzieCmi w grupie

* Potrafi zadawaé pytania

* Jest aktywne podczas zajeé

* Wykazuje zainteresowanie szkotg

* Nawigzuje bliskie kontakty z dzieémi

* Zna piosenki i wierszyki

* Nie ma problemu z opanowaniem materialu

* Umie postugiwaé si¢ materialami plastycznymi
i przyborami (nozyczki, dtugopis, kredka)

* Lepi z plasteliny, modeliny

» Skupione na przedmiocie zaj¢é, uwaznie §ledzi
ich przebieg

* Wprowadza nowe elementy do zabaw

* Ma zaséb stéw odpowiedni do wieku

* Umie poprawnie si¢ wypowiadaé

* Jest Smiate, nie wstydzi si¢

* Umie si¢ dzieli¢ z innymi
* Jest zainteresowane otoczeniem, czerpie
przyjemnoS$¢ z eksperymentowania
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* Uczucia wyraza w sposéb odpowiedni do sytuacji

* Wykonuje polecenia skierowane do grupy

* Wykonuje polecenia skierowane do niego

* Jest otwarte w kontaktach z dorostymi

* Dostrzega potrzeby i uczucia innych ludzi

* Nazywa uczucia wlasne

* Poprawia wlasne bledy

* Potrafi skoriczy¢ prace nawet,

gdy napotyka trudnosci

* Przestrzega ustalonych w grupie zasad

* Ma §wiadomo$¢ wlasnych praw
* Szanuje prawa i wlasno$¢ innych

* Jest samodzielne w czasie zaj¢¢ programowych

* Jest samodzielne w czynnoSciach codziennych

1 samoobsiudze

» Dba o swoje rzeczy i porzadek na péice, na stole

* Jest otwarte na nowe pomysly innych

* Ma swoje propozycje i pomysty

* Potrafi doceni¢ wtasne osiggniecia

* Rozwigzuje konflikty prébujac negocjacji

Jesli powyzsza tabela nie wyczerpuje wszystkich mozliwosci, prosze napisaé, czy dostrzega Pani
istotne cechy mogace mie¢ wplyw na funkcjonowanie dziecka w szkole?
Prosze o podanie konkretnych przyktadow.

2. Biorac pod uwage umiejetnosci opisane powyzej oraz poziom umiejgtnosci potrzebny, by uczest-
niczy¢é w zajeciach szkolnych, jak by ocenita Pani ogdlnie przygotowanie dziecka do tych zajec?
Prosze wstawic¢ znak X przy wybranej odpowiedzi.

Nie posiada
wystarczaja-
cych umiejet-
nosci, aby
radzi¢ sobie w
szkole

Posiada czesé
potrzebnych
umiejetnosci, ale
ich poziom jest
niewystarczajacy

Posiada
umiejetnosci na
Srednim poziomie
(wystarczajaco,
zeby poradzi¢ sobie
w szkole)

Posiada umiejetnosci
na dobrym poziomie
(dobrze radzi sobie
w szkole)

Posiada umiejetnosci
i bardzo dobrze
sobie radzi,
wyrdznia si¢ na tle
klasy

3. Jak ocenitaby Pani swo6j kontakt z rodzicami, opiekunami dziecka?
Prosze wstawic¢ znak X przy wybranej odpowiedzi.

Nie mam z nimi
kontaktu

Rzadko sie
kontaktuje.
Zazwyczaj jest to
7 mojej inicjatywy

Mam z nimi
przecietny kontakt
(rodzice reagujg
w razie potrzeby)

Mam dobry kontakt
(rodzice sami si¢ do
mnie zglaszaja)

Mam bardzo dobry
kontakt, rodzice
sami si¢ zglaszaja,
zauwazaja problemy,
staraja si¢ je
rozwigzaé

cdn.




Szczecinski Program Edukacji Wodnej
i Zeglarskiej ,,Morze przygody
— z wiatrem w Zaglach”

Tablice wielkich kapitanéow -
PMH. PSM i zeglarzy

Stara Rzeznia —
na 70-lecie Szkolnictwa Morskiego

Za miesigc, w niedziele — 23 maja br., o godz.
17 — na stale upiekszanym Skwerze Kapitanéw
(na Lasztowni, obok Starej RzeZni — na zdjeciu),
odbeda si¢ uroczystosci wpisujace si¢ w 70-lecie
Szkolnictwa Morskiego w Szczecinie, a takze w
program zblizajacego si¢ sierpniowego Zlotu
Zaglowcéw. Jest to kolejna wspdlna morska ini-
cjatywa niestrudzonej pani Laury Holowacz, oraz
Szczecinskiego Klubu Kpt.z.w., a zaproszenie dla
zeglarzy — ponizej — nadestal Wiceprzewodniczg-

_ -

-

Rada Miasta Szczecin

Uchwatq nrVIil/152/15 z dnia 26 majo 2015 1.
nadata temu migjscu nazwe:

SKWER KAPITAN

cy Klubu Kpt.z.w. kpt.z.w. Wlodzimierz Grycner.
Podczas uroczystoSci zostang m.in. odsfoniete
cztery pamigtkowe tablice po§wigecone zastuzonym
kapitanom z.w., wyktadowcom PSM i wychowaw-
com. W dalszej kolejnosci - wspélnie z Zarzadem
Z0ZZ — zostang pézniej przygotowane, umiesz-
czone i odstonig¢te na Skwerze dwie kolejne: Lud-
ka Maczki i Kuby Jaworskiego. (WS)
e dee o
Serdecznie zapraszamy zeglarzy do
otarej RzeZzni” na uroczysto$ci od-
stonigcia 23.05.2017 godz.17 portre-
towego zdjecia kpt.z.w. Zbigniewa
Szymarnskiego, Dyrektora PSM w
Szczecinie; zdjecie zostanie odslonigte
w ,,Mesie Kapitaniskiej”, obok wcze-
$niejszych zdje¢ kpt.z.w. Matyjewi-
cza-Maciejewicza i kpt.z.w. Antonie-
go Leddéchowskiego. Po laudacji i od-
stonieciu zdjecia przejdziemy na
»Skwer Kapitanow”, gdzie ok.
20dz.1800 odstonigte zostang cztery
pamiagtkowe tablice:
1/ Kpt.z.w. Konstantego Matyjewi-
cza-Maciejewicza
2/ Kpt.z.w. Antoniego Led6chow-
skiego
3/ kpt.z.w. Zbigniewa Szymariskiego
(na zdjeciu)
4/ Kpt.z.w. Andrzeja Huzy
Pragniemy, zeby rodziny w/w KA-
PITANOW odstanialy zdjecie i tabli-
ce. Na ,,Skwerze Kapitanéw” stoi juz
sze$¢ stanowisk do zamocowania pla-
stikowych tablic (120 x 87 x 10cm)
— jak ponizsza. Proponujemy zeby
pozostale dwie tablice pos§wigcié za-
stuzonym zeglarzom. Nasze tablice
wykonuje drukarnia ,,Kadruk”.
Zapraszamy
— kpt.z.w. Wlodzimierz Grycner
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Bandera_ na maszt!
Milodzi zeglarze CZ otworzyli sezon 2017

Tak naprawdg zegluja nie tylko od wczesnej
wiosny do pdZnej jesieni, ale praktycznie przez
caly rok, gdyz zimg nie tylko maja prace bos-
mariskie przy swoich 16dkach, w hangarze, ale
tez trenujg zeglarstwo... lodowe, gdy tylko je-
zioro Dagbie dobrze zamarznie. Zaraz po zejSciu
lodéw oczywiscie wrdcili na wode, a teraz przy-
szedl czas, aby oficjalnie otworzy¢ sezon 2017.
Wiasnie w sobotg 6 maja br., w samo potudnie,
wokdt masztu banderowego w szczeciniskim Cen-
trum Zeglarskim zebralo sie — jak corocznie —
liczne grono mlodych zeglarzy, ich rodzicéw i
przyjaciot, a tradycyjnie powitaly wszystkich bra-
wurowym taiicem morskim maluchy z zaprzyjaz-
nionego Przedszkola Nr 27 ,,Zagielek”. Po uro-
czystym podniesieniu Biato-Czerwonej dyrektor
CZ Lukasz Pundyk oglosit otwarcie sezonu 2017,
przekazujac ponadto na rgce dyrektor przedszko-
la Gabrieli Poleszak. Srebrng Odznake CZ, przy-
znang dla PP 27. Gratulacje i zyczenia dalekich
rejséw ztozyl mtodym zeglarzom Sekretarz ZOZZ
Wiestaw Seidler...

Obecnie szczecifiskie Centrum Zeglarskie pod-
lega Wydziatowi Sportu UM i jest wiodacg na
Pomorzu Zachodnim ,,szkotg” zeglarskiego wy-
chowania dzieci i mlodziezy, z bogata baza szko-
leniowa, z najwigksza przystania nad jeziorem Da-
bie, i z wlasnym schroniskiem mlodziezowym.
Centrum skupia ponad 400 podopiecznych, dzieci
i mlodziezy, uczestniczacych w trakcie roku szkol-
nego w weekendowych zajeciach praktycznych i
szkoleniach, potem w wakacyjnych obozach,
wyprawach i rejsach. Przy CZ dziata tez Klub
Sportowy i sekcja regatowa, z sukcesami krajo-
wymi i miedzynarodowymi. Flagowym jachtem
CZ i miasta jest oceaniczny ,,Dar Szczecina”, wie-
lokrotny zwycig¢zca stynnych miedzynarodowych
regat The Tall Ships Races. Do zadan CZ nalezy
wlasnie m.in. coroczne szkolenie oficeréw faczni-
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kowych i mtodziezowej reprezentacji Szczecina
na te stynne "tolszipy", ktérych final ponownie
odbegdzie si¢ w tym roku w sierpniu w Szczeci-
nie. Wczesniej na battyckg trase TTSR'2017 wy-
ruszg jachty CZ ,Zryw” i ,,Urtica”, i zaglowiec
,Fryderyk Chopin”. Dodam, ze tradycyjnie jach-
ty CcZ majg ,.kwiatowe” nazwy, ,,Urtica” to tez
wybrana w drodze konkursu krajowa roslina kwia-
towa — tyle ze nie znajdziemy jej w kwiaciar-
niach, gdyz jest to ...pokrzywa. Tak wiec z prze-
kory na rufie i na burtach tego jachtu widnieje
jej naukowa, tacifiska nazwa, nie pospolita po-
krzywa, a wlasnie tajemnicza Urtica ...
Tekst: Wiestaw Seidler
Zdjecia: Jolanta Gateziowska
Wiestaw Seidler

WWww.centrumzeglarskie.p)
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Tworczosci Przedszkolnej

,,Ze Spiewem
1 lancem
za pan brat”

— edukacja podroznicza
— kwiecien 2017 r.

Zdjecia: Monika Wilczynska
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