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Wspolczesne wyzwania placowki
wychowania pozaszkolnego:
poszanowanie prawa do nauki i zabawy

Szczegblnego znaczenia w calozyciowym ucze-
niu si¢ nabiera gospodarowanie wlasnym czasem
rozumiane jako intencjonalne organizowanie aktyw-
noSci wedlug potrzeb i rytméw wlasnego zycia, po
wypelnieniu zobowiazan i powinnosci spoteczno-
ekonomicznych wynikajacych z bycia czlonkiem
zbiorowosci. Na uwage w tym kontekscie zastuguje
facifiskie przystowie: Nihil agendo homines male
agere discunt (Oddajqc si¢ lenistwu, ludzie uczq sie
Zle czynic.). Oferta Patacu Mtodziezy jest propo-
zycjq takiego zajecia czasu, by miodzi ludzie nie
ulegali pokusie lenistwa i, w efekcie, nie czynili Zle.
Dla siebie oraz dla bliskiego i dalszego otoczenia.

Gospodarowanie czasem, zwlaszcza tym, ktéry
pozostaje po wypelieniu obowigzkéw zdrowot-
no-higienicznych, rodzinnych i spotecznych wy-
maga nauczenia si¢ poprzez osobiste doSwiadcze-
nie. Wazne jest zatem tworzenie warunkéw ucze-
nia si¢ takiego gospodarowania czasem, ktére
pozwoli osobie doswiadczyé wolnosci wyboru,
uczestniczenia w ustalaniu jego treSci i form i
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wlasne wybo-
ry i efekty dziatan. Jest to jedno z kluczowych
zadan edukacyjnych. Jest ono szczegdlnie wazne
ze wzgledu na powszechng obecno$¢ mediéw
cyfrowych. Internet zlikwidowat rozréznienie na
dzienr i noc (7x24x365). Zmienil cykle pracy.
Upowszechnia si¢ catodobowa praca nie tylko
produkcyjna, ale tez ustugi. Zycie towarzyskie i
praca trwa nie tylko w metropoliach, w centrach,
hubach ale tez w najbardziej oddalonych miej-
scach. Gdzie sigga sie¢, tam trwa catlodobowa
aktywno$¢ petna atrakcyjnosci i dobrowolnosci.

Wspétczesna formalna edukacja, ze wzgle-
du na centralnie dekretowane treSci i formy
ksztalcenia, nakladajace na uczacych si¢ za-
dania, ktérych wypetnianie przekracza normy
higieniczne nie jest w stanie przygotowac do
dokonywania pozytywnych wyboréw. Do ra-
dzenia sobie z nadmiarem pokus. Z powodze-
niem natomiast wyzwala mechanizmy oporu
wobec obcigzeni, wsréd ktérych sg zachowa-
nia szkodliwe, niekiedy wrecz zagrazajace
zyciu i zdrowiu. W tych warunkach nasuwajg
si¢ pytania o warunki poszanowania praw czlo-
wieka i praw dziecka do rozwoju, w ktérym
kluczowg role petni prawo do nauki oraz pra-
wo do czasu wolnego. Formalny system edu-
kacji obowigzkowej nie jest w stanie sprostac
tym wyzwaniom. Niezbedne jest zatem poszu-

kiwanie innych form wspierania rozwoju, nie
tylko pokolenia wstepujacego, ale kazdego
cztowieka.

W tym tekscie pokrétce przyblizam potencjal za-
je¢ wolnoczasowych, ich znaczenie z punktu wi-
dzenia poszanowania prawa do edukacji oraz pra-
wa do zabawy i czasu wolnego. Warunki réwnocze-
snego, synergetycznego respektowania tych praw
sa podstawa rozwoju osoby i zmiany spolecznej.

Prawo do nauki i prawo do czasu wolnego

— zrodlo spolecznych i edukacyjnych
funkcji Palacu Mlodziezy
Pomorskiego Centrum Edukacji

Pozaszkolne placéwki oSwiatowo-wychowaw-
cze jako elementy systemu o$wiatowego — Usta-
wa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe,
Dz. U. 2017 poz. 59, art. 2 ust. 3. kieruja si¢ z
swojej dziatalno$ci miedzy innymi wskazaniami
zawartymi w Powszechnej Deklaracji Praw Czlo-
wieka oraz Konwencji o Prawach Dziecka. Spo-
$réd wszystkich praw zwartych w tych dokumen-
tach o zasiegu Swiatowym na potrzeby tego tek-
stu znaczgce sg dwa, a mianowicie prawo do na-
uki (art. 26 PDPC oraz 28 i 29 KoPD) oraz prawo
do wypoczynku, czasu wolnego i uczestniczenia
w kulturze (art. 24 i 27 PDPC i 31 KoPD) — M.
Czerepaniak-Walczak M., Pedagogika czasu wol-
nego: schole w szkole i poza szkotq [w:] Winiar-
ski R. (red) Rekreacja i czas wolny, LoSgraf, War-
szawa 2011. To wlasnie pozaszkolne placéwki
oSwiatowo-wychowawcze sg w tej uprzywilejo-
wanej sytuacji, ze ich dzialalno$¢ zapewnia inte-
gracj¢ poszanowania tych praw. Uczestnicy zajeé
w Patacu Mtlodziezy maja naturalng mozliwos¢
rozwijania wiedzy i umiejetnosci, talentéw oraz
zdolno$ci umystowych i fizycznych przy jedno-
czesnym uczestniczeniu w zabawach i zajeciach
rekreacyjnych, stosownych do wieku, oraz uczest-
niczeniem w zyciu spotecznym kulturalnym i ar-
tystycznym w placéwce i w Srodowisku. Integra-
cja respektowania tych dwu praw w pozaszkolnej
placéwce oSwiatowo-wychowawczej jest niepo-
wtarzalna w innych elementach systemu o§wiato-
wego, skupionych giéwnie na realizacji prawa do
nauki. W placéwce takiej jak Patac Mlodziezy
zachowanie réwnowagi mi¢dzy nauka i zabawa,
uczeniem si¢ i rekreacja, rozwijaniem zdolno$ci i
talentéw i uczestniczeniem w szeroko pojmowa-
nej kulturze jest immanentnie wpisane w struktu-
re i organizacje. Jest podstawg realizacji celow.




Nabiera to szczegdlnej wagi w sytuacji po-
wszechnoSci orientacji na doskonalenie i rozwdj
przez nauke, supremacji dydaktyki nad wycho-
waniem przez aktywne uczestniczenie, nastawie-
nia na osiagni¢cia mierzone wynikami testéw i
wystandaryzowanymi sprawno$ciami. Nie dziwi
wigc, ze prawo do nauki w wielu krajach na Swie-
cie ma status obowigzku. W tych warunkach pra-
wo do nauki nazywam prawem ,twardym”, to
znaczy takim, ktérego lamanie/nieprzestrzeganie
traktowane jest jako przestepstwo i jest Scigane z
urzedu. Do tej grupy zaliczam takze takie prawa
z Konwencji o Prawach Dziecka jak: prawo do
zycia, do nazwiska, do regularnych kontaktéw z
obojgiem rodzicéw i do wolno$ci od przemocy.
Uczeszczanie na zajgcia pozaszkolnej placéwce
oS§wiatowo-wychowawczej odbywa si¢ w czasie
wolnym, jest dobrowolne dzigki czemu rozwija-
nie wiedzy i umiejetnosci, talentéw oraz zdolno-
Sci umystowych i fizycznych jest rzeczywistym
korzystaniem z prawa.

W odréznieniu od ,twardego” prawa do nauki,
prawo do korzystania z czasu wolnego, to znaczy
prawo do wypoczynku, do uczestniczenia w zaba-
wach i zajeciach rekreacyjnych, stosownych do
wieku dziecka, do nieskrgpowanego uczestnicze-
nia w zyciu kulturalnym i artystycznym nazywam
prawem ,,mi¢kkim”. Do tej kategorii zaliczam te
prawa, za tamanie ktérych nie tylko nie grozg kon-
sekwencje karne, ale ludzie nieprzestrzegajacy ich
szczycq si¢ swoimi ,,opiekuiiczymi” albo ,,wycho-
wawczymi” inicjatywami i osiagnigciami. W tej
grupie praw zapisanych w KoPD miesci si¢ prawo
do prywatno$ci, prawo do wyrazania wiasnych
pogladéw oraz prawo do informacji. Jest to takze
prawo bedace przedmiotem analizy w tym tekscie,
to znaczy prawo do czasu wolnego, wypoczynku,
rekreacji i zabawy. ,,Miekko$¢” tego prawa wyra-
za si¢ w jego lekcewazeniu, a co najmniej scepty-
cyzmie dorostych skupionych gtéwnie na osiagnig-
ciach szkolnych. Zajecia w czasie wolnym przez
wiele os6b wcigz postrzegane sg jak luksus, a nie-
kiedy wrecz jak fanaberia, a pozostawienie dziec-
ku, mlodej osobie swobody w decydowaniu o tre-
Sciach i formach aktywnoSci traktowane jest jako
przejaw zaniedbania wychowawczego. Nie dostrze-
ga sie tego, na co zwrdcil uwage Platon, ze ,.dla
prawodawstwa rozstrzygajace znaczenie majg za-
bawy. Od nich bowiem zalezy, czy prawa bedg
trwate, czy nie. Jezeli bowiem gry i zabawy beda
ustanowione i ustalone tak, ze ci sami ludzie zaba-
wiajg sie zawsze tak samo w tych samych okolicz-
noSciach i w taki sam sposéb i w tych samych
rozrywkach znajdujg zawsze przyjemno$¢, wow-
czas pozostajg nienaruszone réwniez zarzgdzenia
odnoszace si¢ do powaznych spraw zycia” — Pla-
ton, Prawa, PWN, Warszawa 1960, s. 288.

Oferta gospodarowania czasem przedstawiana
praz Patac Mtodziezy — Pomorskie Centrum Edu-

kacji jest przyktadem i dowodem integracji zaba-
wy, rekreacji i uczenia si¢, w tym uczenia si¢ pet-
nienia rél spotecznych. Jest integracja respekto-
wania praw czlowieka i praw dziecka do zabawy
i czasu wolnego oraz prawa do nauki. Integracja i
komplementarno$¢ wskazanych dwu praw czto-
wieka i praw dziecka, to znaczy prawa do nauki i
prawa do czasu wolnego w pozaszkolnej placow-
ce o§wiatowo-wychowawczej jest jej proprietas,
jej cecha konstytutywna, co jest uwidocznione w
specyfice tresci i form jej pracy.

Specyfika zadan edukacyjnych w placowce
wychowania pozaszkolnego w kontekscie
funkcji czasu wolnego

Placéwki wychowania pozaszkolnego o charak-
terze o$wiatowo-wychowawczym, w tym patace mio-
dziezy, mlodziezowe domy kultury i ogniska pracy
pozaszkolnej — Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. Dz.U. RP poz.
1606 — realizuja swoje zadania w czasie wolnym,
jakim dysponujg ich uczestnicy po wypetnieniu
obowiazkéw szkolnych i domowych i po zaspoko-
jeniu potrzeb fizjologicznych niezbednych z punk-
tu widzenia zycia i zdrowia. Zadania te sg z jednej
strony wyznaczane funkcjami czasu wolnego, z dru-
giej za$ potrzebami i interesem dzieci, mlodziezy i
dorostych korzystajacych z oferty placéwki. Zaréwno
tresci i zakresy funkcji czasu wolnego jak i potrze-
by i interesy oséb i grup sg ujete w ramy wyznaczo-
ne przez warunki spoleczne, wzory kultury oraz ma-
terialne mozliwosci funkcjonowania placéwki. Tym,
co jest nienaruszalne sa fundamentalne cechy ak-
tywnoSci w czasie wolnym, a mianowicie: dobro-
wolno$¢ uczestniczenia, podmiotowe poczucie sa-
tysfakcji i niekomercyjno$¢. Te atrybuty sa pod-
stawa doSwiadczania podmiotowego sprawstwa
zgodnego z wyznawanymi warto$ciami oraz odwa-
gi w wychodzeniu poza standardy.

Argumentowanie znaczenia placowek wychowa-
nia pozaszkolnego zagospodarowujacych czas
wolny wiaze si¢ z przedstawianiem jego funkcji,
czyli oczekiwanych i zaktadanych rezultatow po-
dejmowania aktywnoS$ci satysfakcjonujacej , do-
browolnej i niekomercyjnej. Wobec licznych kon-
cepcji i kryteriow wyszczegdlniania funkcji czasu
wolnego wskaze tylko wybrane uwzgledniajace
specyfike zaje¢ w pozaszkolnych placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych. Klasyczne usystema-
tyzowanie zawdzieczamy Aleksandrowi Kamin-
skiemu, ktéry wyrdznit nastepujgce funkcje:

a) wypoczynek, regeneracja; odnawianie sif fi-
zycznych i psychicznych zuzytych podczas wy-
petniania zaje¢ obowigzkowych, w codziennych
formach aktywnosci czlowieka,

b) zabawa, rozrywka: poprzez radosne uczest-
niczenie w atrakcyjnych zajeciach, czerpanie sa-
tysfakcji osobistej i do§wiadczanie dobra wspol-
nego istnieje szansa roztadowania napigc¢ i szcze-
rego $miechu.
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¢) rozw0j zainteresowar, pasji i potrzeb poznaw-
czych oraz doskonalenie sprawnosci i talentéw w
wybranych sferach zycia,

d) rozwijanie aktywnosci spotecznej; wchodze-
nie w autentyczne relacje wymiany, przejawianie
postaw allocentrycznych, wspéldziatanie, okazy-
wanie i doS§wiadczanie wsparcia i pomocy in-
nych ludzi, uczestniczenie w zwigzkach i organi-
zacjach realizujacych okreSlone idee spoleczne,
polityczne i/lub kulturalne — A. Kamiriski, Czas
wolny i jego problematyka spoteczno-wychowaw-
cza, Ossolineum, Wroclaw 1965, s. 247.

Z punktu widzenia specyfiki pracy pozaszkol-
nych placéwek organizujacych edukacje w cza-
sie wolnym na uwage zastuguje klasyfikacja spo-
rzadzona przez Mariana Grochociniskiego — M.
Grochociniski, Przygotowanie dzieci do racjonal-
nego wykorzystania czasu wolnego, WSiP, War-
szawa 1979, s. 8. Wyrdznil on nastepujace funk-
cje czasu wolnego:

a) tworczg, ktéra wyraza sie¢ w podejmowaniu
takich czynnosci jak plastyka, fotografika, dra-
ma, muzykowanie, pisarstwo, rgkodzielnictwo,
uczestniczenie w ruchu amatorskim, projektowa-
nie (w tym np. gier komputerowych), itp.,

b) percepcyjna, wyrazajaca si¢ w czytelnictwie,
uczestniczeniu w spektaklach, koncertach, wido-
wiskach i projekcjach filmowych, wizytach w mu-
zeach i innych miejscach kontaktu z osiagnigcia-
mi kultury i nauki oraz ich twércami,

c¢) rekreacyjng, polegajacg na czynnym udziale
w zajeciach sportowych, turystycznych, i tym po-
dobnych sprzyjajacych regenerowaniu sit fizycz-
nych i psychicznych,

d) uspoteczniajaca, jej realizowanie odbywa si¢ po-
przez uczestniczenie w pracach organizacji spotecz-
nych o celach i zadaniach ukierunkowanych na tago-
dzenie napie¢ w bliskich i dalszych krggach odnie-
sienia oraz nawigzywaniu i podtrzymywaniu kon-
taktéw kolezenskich, przyjacielskich i towarzyskich,

e) szkodliwa, ktéra uwidacznia si¢ w zacho-
waniach odbiegajacych od przyjetych norm oraz
utrudniajacych rozwdéj osoby i zmiane spo-
feczna. Funkcja ta wzbudza szczeg6lne zainte-
resowanie profesjonalnych i naturalnych wy-
chowawcéw (rodzicéw i opiekunéw). Szkodli-
wos$¢ zachowarh w czasie wolnym uwidacznia
si¢ bowiem zaré6wno w wymiarze jednostkowym,
osobowym jak i zbiorowym. W pierwszym z
nich — w wymiarze osobowym — szkodliwymi
sposobami wypelniania czasu sg dzialania za-
grazajace zyciu i zdrowiu fizycznemu, psychicz-
nemu i duchowemu. Sg to zwykle zachowania
noszace znamiona uzaleznien, ktérych lista sys-
tematycznie si¢ wydiluza. Obok tradycyjnie
wymienianych, takich jak odurzanie si¢ (alko-
holem, narkotykami) i hazard znajduja si¢ czyn-
nosci zwigzane z obsesyjng dbaloscig o wlasny
wyglad (bigoreksja, tanoreksja) oraz z kompul-

sywnym korzystaniem z komputera i dostepu
do internetu. Zachowania te nie tylko stanowig
zagrozenie dla jednostek, ale i dla grup i zbio-
rowosci, w ktérych one funkcjonuja. Wywotujg
bowiem zaklécenie tadu spolecznego, zrywa-
nie wiezi osobowych oraz destrukcje dobr ma-
terialnych i symbolicznych. W odniesieniu do
otoczenia spolecznego, naturalnego i material-
nego szkodliwe zachowania przypierajg postaé
opresji albo wandalizmu.

Zdawanie sobie sprawy z istnienia funkcji szko-
dliwej oraz jej realnych i potencjalnych zagrozef
wywoluje podejrzliwos¢ wobec czasu wolnego w
ogoble. W konsekwencji wielu rodzicéw i nauczy-
cieli doktada wysitkéw, by radykalnie ograniczy¢
zaséb czasu dzieci i mlodziezy do wlasnej dyspo-
zycji. Nie dostrzegajg tego, ze uczestniczenie w
zajeciach Palacu Mlodziezy sprzyja fagodzeniu
negatywnych oddzialywari formalnego systemu
szkolnego, w tym doSwiadczaniu korzySci ptyna-
cych z takich funkcji czasu wolnego jak:

a) kompensacyjna, wyrazajaca si¢ w zaspokajaniu
potrzeb poznawczych, ludycznych i rekreacyjnych
niedocenianych, a niekiedy wrecz zaniedbywanych
w Srodowisku rodzinnym i szkolnym. Obejmuje ona
takze te dziatania placowki, ktére wspieraja rozwdj
0s6b i grup doswiadczajacych deprywacii,

b) profilaktyczna, ktéra sprzyja zapobieganiu, a
niekiedy wrecz uprzedzaniu niekorzystnych wpty-
woOw oraz ksztattowaniu odpornoSci na pokusy
,Jatwosci” osiagania celéw ,,skréty”. Wysitek wkia-
dany w zajecia w czasie wolnym jest Zrédlem satys-
fakcji i do$wiadczania poczucia odpowiedzialno-
Sci. Ogranicza takze konsekwencje doSwiadczanie
nudy, odczucia pustki w efekcie braku podmioto-
wych zainteresowar, gdy codzienne otoczenie ,,0fe-
ruje zbyt mato i zbyt slabo pobudza” — R. Safran-
ski, Czas. Co czyni z nami i co my czynimy z niego,
przekt. B. Baran, Czytelnik, Warszawa 2017, s. 14.

c) terapeutyczna, polegajaca na niwelowaniu,
a co najmniej tagodzeniu oddziatywar nega-
tywnych zjawisk i proceséw na funkcjonowa-
nie osoby. Aktywnos$¢ w czasie wolnym sprzy-
ja takze swoistemu oczyszczaniu umysiu, emo-
cji i roztadowaniu napieé cielesnych oraz od-
reagowaniu codziennych klopotéw, obnizeniu
poziomu samotnosci.

Tym, co jest specyficzne dla tych funkcji
jest wypelnianie przez nie wszystkich atrybu-
téw czasu wolnego, to znaczy ich realizacja
bazuje na dobrowolno$ci przejawiania aktyw-
noSci, do§wiadczanie przez osobe/grupe satys-
fakcji oraz brak komercyjnosci. Ponadto kazda
z aktywnos$ci wolnoczasowych mozna w kaz-
dej chwili przerwaé, bez ponoszenia konse-
kwencji. Odnosi si¢ to takze do przerwania,
zaprzestania uczestniczenia z zajeciach orga-
nizowanych w pozaszkolnej placéwce oswia-
towo-wychowawczej.




Poza wymienionymi funkcjami czasu wolne-
go realizowanymi w Patacu Mtodziezy jest jesz-
cze jedna specyficzna wlasciwos$¢ cechujaca ak-
tywno$¢ w tej placéwce. Jest to otwarto$¢ oferty
edukacyjno-ludyczno-rekreacyjnej na oczekiwa-
nia i potrzeby uczestnikéw. Zaréwno tych, kté-
rzy nalezg do poszczegdlnych grup i zespoldw
jak i ich rodzicéw i opiekunéw. Programy pra-
cy w placéwce nie podlegaja centralnemu usta-
laniu. Ich tresci i formy nie sg podporzadkowa-
ne odgérnym rygorom. Nie sg wiec state. Sg ak-
tualizowane, dostosowywane do potrzeb i zain-
teresowan dzieci i mtodziezy. W kazdej z pra-
cowni, w kazdej grupie uczestnicy majg mozli-
woS$¢ nie tylko dobrowolnego udzialu w wybra-
nych zajeciach, ale takze moga inspirowac i ini-
cjowac sytuacje, w ktérych dzialaja wedlug wia-
snych koncepcji, zaspokaja¢ wlasne potrzeby i
przezywacé stany zadowolenia. Maja tez mozli-
wos$¢ doSwiadczaé rzeczywistej partycypacji w
podejmowaniu decyzji dotyczacych waznych dla
nich spraw i uczenia si¢ odpowiedzialnego pel-
nienia rél spotecznych.

Cechy sytuacji edukacyjnych w pozaszkolnej
placowce oswiatowo-wychowawczej

Interakcje spoteczne i edukacyjne w czasie
wolnym sa realnym Zrédlem wiedzy i umiejgtno-
§ci w wybranym zakresie oraz postaw spotecz-
nych, inter- i intrapersonalnych. Jest to mozliwe
dlatego, Ze sytuacje te charakteryzujg si¢ naste-
pujacymi cechami:

a/zlozono$cig, co przejawia si¢ w tworzeniu
sekwencji dziatain bedacych Zrédlem wielowy-
miarowych do§wiadczen nabywanych w interak-
cjach z ludZmi (nauczycielami, rowie$nikami,
innymi uczestnikami placéwki i osobami spoza
niej), rzeczami (materialnym i symbolicznym wy-
posazeniem pracowni i placéwki) oraz zjawiska-
mi i procesami zachodzacymi w placoOwce i poza
nig, w tym tradycja, obyczajami i rytualami in-
tegrujacymi spoteczno$¢ placéwki z jej Srodo-
wiskiem lokalnym,

b/statoscig, powtarzalnoscig w krétkich i diu-
gich interwatach czasowych. Cecha ta sprzyja do-
$wiadczaniu poczucia bezpieczenistwa, swoistego
zadomowienia oraz utrwalaniu tradycyjnych wzo-
réw zachowan. Jest uwidoczniona w codziennych
i od$wietnych obyczajach specyficznych dla grupy
i dla catej placéwki,

c/aktywizacja wszystkich uczestnikéw interak-
cji edukacyjnych i spolecznych, dawanie ,,podio-
gi” kazdej osobie, mozliwosci wyrazenia wlasnych
opinii i propozycji oraz pokazania wlasnego po-
tencjatu. Ta cecha wiaze si¢ z jednej strony z
uwzglednianiem w projektowaniu i organizowa-
niu pracy edukacyjnej pomysiéw i inicjatyw
wszystkich uczestnikow, co zwieksza aktualizacje
tresci i form edukacji w placéwce, uwzglednianie
dynamiki przemian w poszczeg6lnych obszarach

zbiorowego zycia, z drugiej sprzyja zaangazowa-
niu i wzajemnemu zaufaniu oséb i grup,

d/ atrakcyjnoscig, bedacg Zrédtem podmioto-
wej satysfakcji. O tej cesze $wiadczy ilo$¢ i ranga
zaspokajanych potrzeb uczestnikéw,

e/ autentyczno$cig, zgodno$cig z aktualny-
mi, rzeczywistymi stanami rzeczy i zjawisk.
Sprzyja to do§wiadczaniu prawdziwosci i uzy-
teczno$ci (czasem wprawdzie tylko doraznej,
chwilowej) wykonywanych zadan, nabywanych
wiadomosci i umiejetnosci, przezywaniu satys-
fakcji z osiagganych efektéw i/lub namystowi
nad Zrédtami niepowodzen.

Istotne jest to, ze cechy te nie sg roztaczne,
nie moga by¢ traktowane wybidérczo. Wprost
przeciwnie. Sa one wzajemnie zintegrowane,
co decyduje o synergii spoteczno-edukacyj-
nego oddzialywania placoéwki. Sytuacje edu-
kacyjne charakteryzujace si¢ tymi cechami sg
podstawg uczenia si¢ zycia w zespole, pozna-
wania i szanowania zasad wspé6izycia spotecz-
nego w malej i duzej skali, pogtebiania wie-
dzy i umiejetnoSci w wybranych dziedzinach
oraz rozwijania sprawnos$ciowego i emocjonal-
nego zaangazowania w aktywnoS¢ twoércza,
spoteczng i kulturalng.
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Z
KSIAZKA

Ksigzki pomagajg w edukacji najmlodszych
i moga by¢ §wietnym materialem do rozmow
w domu i w trakcie lekcji. Ostatnio waznym
tematem stala si¢ ekologia. O ochronie na-
szej planety musimy rozmawia¢ jak najwie-
cej! Kazdy z nas jest
za nia odpowiedzial-
ny. Zacznijmy od pla-
stiku...

Lekki, wytrzymaly i
wodoodporny. Wy-
godny w uzyciu, ota-
cza nas z kazdej stro-
ny. Plastikowe torebki,
lyzeczki, krzesta, do-
niczki, wazony, butel-
ki, szczoteczki do zg-
boéw, mydelniczki, za-
bawki... W przeciet-
nym domu plastik jest
wszedzie.. Czy jednak
plastik jest naprawde
taki fantastyczny?
Moze juz czas zaczaé
ograniczaé jego uzy-
wanie?

Skierowana do mfto-
dych czytelnikéw,
ksigzka koreanskich
autoré6w wprowadza ich w plastikowy Swiat. A
to niestety Swiat pelen odpadéw... Wynalezio-
ne w drugiej potowie XIX wieku pierwsze two-
rzywo sztuczne, bardzo szybko stato sie¢ po-
pularne. Tanie i tatwe do wyprodukowania,
wcigz udoskonalane, szybko wyparto natural-
ne materialy. Nic dziwnego... Bo plastikowe
przedmioty sa wygodne. Ich lekkos¢, niska
cena sprawiajg ze wigkszo$¢ ludzi uzywa ich
na co dzied, bez cienia refleksji. A zuzycie
plastiku wciaz rosnie....“Teraz to ponad 300
milionéw ton rocznie! Ta liczba jest przeraza-
jaca! Nasza planeta tonie w §mieciach. Nieste-
ty tylko maty procent tych odpadéw jesteSmy
w stanie odzyska¢ i zuzy¢ ponownie.. Plastik
w ziemi rozktada si¢ od 100 to 1000 lat! Bli-

tekst
EUN-JU KIM

Plastik 1—""]

fantastik?

sko 8 milionéw ton odpadéw dostaje si¢ do
oceandw zagrazajac morskim zwierzetom. W
niektérych krajach juz wprowadzono zakaz
uzywania plastikowych torebek. Wieckszo$¢
panstw wciaz jednak nie chce si¢ przyznad, ze
stoimy przed ekologiczng katastrofg... Dlate-
go trzeba o tym méwic i pisac!

Plastik fantastik?”, to ksigzka edukacyjna,
w ktérej czytelnicy zobaczg na schematach jak
i z czego powstaje plastik, dowiedzg si¢ o jego
zaletach (np. w medycynie — jednorazowe re-
kawiczki, strzykawki, torby medyczne, kro-
plowki sa bezpieczne i wykluczaja ryzyko in-
fekcji), ale i wadach. Szkodliwy czy pozytecz-
ny? Czy mozna go
ograniczy¢? “Auto-
rzy podpowiedza
jak zaczgé walczyé
z plastikowym pro-
blemem i wytlu-
macza, dlaczego
tak wazna jest se-
gregacja Smieci.

To Swietna, do-
brze wydana pozy-
cja, ktéra pozwala
poznaé i zrozumieé
wagg problemu. Cie-
szy fakt, ze prawa do
ksigzki (oryginalnie
wydanej w Korei)
sprzedano juz do 11
panstw. Ciekawie
zilustrowana i napi-
sana, uSwiadamia
nie tylko dzieciom
wazny problem, z
ktérym powinniSmy
si¢ zmierzy¢. A zaczaé nalezy oczywiscie od sie-
bie. Ograniczy¢ foliowe woreczki, plastikowe
butelki, wybiera¢ naturalne materialy, segregowac
i ...rozmawia¢ o tym z miodym pokoleniem. W
domu i w szkole. Dlatego ksigzke polecam réw-
niez nauczycielom. Moze Wam postuzy¢ jako
materiat do ciekawych zaje¢ w szkole.

Plastik fantastik?
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KU DZIECKUYW

PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Barbara Bilewicz-Kuznia, Teresa Parczewska

..fatwiej jest zniszczyé, czy wypaczyc talent
dziecka, niz doprowadzic¢ do jego rozkwitu...
Howard Gardner
wszystkim tym, ktorzy sprawiajq, Ze talenty in-
nych mogq rozkwitac¢ dedykujemy

Autorki

Wstep

Aktualne, szybko postepujace przemiany cywili-
zacyjne implikuja potrzebe modernizacji szkolnic-
twa, zasad oSwiatowych i teorii pedagogicznej. Poja-
wiaja si¢ nowe priorytety edukacyjne zwiazane z za-
pewnieniem wysokiej jakosci ksztalcenia kazdej jed-
nostki, modelu ksztalcenia lepiej dostosowanego do
indywidualnych potrzeb i zdolnosci wychowankéw,
wiekszej autonomii placéwek, lepszego dostgpu do
edukacji dla najmiodszych dzieci oraz zwigkszenia
udziatlu rodzicéw w tym procesie.

Teoretycy pedagogiki podkreslaja potrzebg edu-
kacji promujgcej rozwdj, ktéra zaktada: koherencije
celéw wychowania i nauczania z celami rozwoju,
koherencje oczekiwan dziecka i celéw dorostych,
koherencje relacji pomiedzy nauczycielami, rodzica-
mi i innymi cztonkami spofeczno$ci wychowujace;j!.

W zwigzku z tym, podstawa dzialari edukacyjnych
staje si¢ wiedza nauczyciela o wlasciwosciach roz-
wojowych dziecka oraz umiejetnos¢ widzenia go jako

jednostki rozwijajacej sie w charakterystyczny dla
siebie, indywidualny sposéb. Nauczyciel wspieraja-
cy rozwdj dziecka juz nie kieruje jego rozwojem,
lecz w nim uczestniczy, a pomocny mu program jest
strategig wielokierunkowej stymulacji aktywnosci
dzieci i samego wychowawcy.

Nowa podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego?, obowigzujaca w placéwkach edukacyj-
nych od wrzesnia 2009 roku otwiera przed nauczy-
cielem i dzieémi nowe mozliwoSci pracy: wyboru
tresci, miejsca, czasu, tempa i okoliczno$ci uczenia
si¢, rozumianego jako samodzielne gromadzenie
doSwiadczeri i rekonstruowanie ich. A sam proces
edukacyjny, ktéry z zalozenia ma by¢ skuteczny,
przyjazny i nowoczesny, nie skupia si¢ juz tylko na
zdolnosciach intelektualnych dzieci i opanowywa-
niu przez nie wiedzy, ale przede wszystkim na od-
krywaniu i pobudzaniu ich naturalnych uzdolnieri i
predyspozycji.

Tresci zawarte w programie KU DZIECKU, zachg-
caja nauczyciela do pracy opartej na dzialaniu, indy-
widualizacji 1 r6znicowaniu, zaréwno sposobow pra-
cy, jak i efektéw konicowych, we wszystkich obsza-
rach: spotecznym, emocjonalnym, poznawczym i fi-
zycznym. Program akcentuje wspieranie rozwoju
dziecka, umozliwianie zaspokajania aktualnych jego
potrzeb, dostosowywanie zadafi do rozpoznanego
poziomu rozwojowego. Zgodnie z intencja progra-
mu i jego podstawg teoretyczna, jaka jest teoria kon-
struktywizmu oraz koncepcja inteligencji wielorakich
Howarda Gardnera, dzieci podejmujgc zadania, kie-
rujg sie osobistymi motywami i potrzebami, majg
swobodg w wyborze zadan (rodzaju, czasu trwania,
partnera) oraz rozumiejg uzyteczno$¢ celu dziatania.

Podstawowa metodg badawcza, pozwalajaca na-
uczycielowi przeprowadza¢ diagnoze edukacyjna jest
obserwacja, a pomocnym narzedziem badawczym jest
umieszczony w programie Kwestionariusz Zdolno-
Sci i Osiggniec Dziecka. Do programu dotaczono réw-
niez inne narzgdzia badawcze konstrukcji wiasnej
zawarte w aneksie, ktére pomoga nauczycielowi w
bardziej wnikliwej diagnozie zdolnosci, zaintereso-
wan i osiggni¢¢ dziecka oraz podano przyktady na-
rzedzi standaryzowanych wraz z bibliografia. Majac
na uwadze strategiczny priorytet edukacyjny MEN,
jakim jest upowszechnienie edukacji przedszkolne;j,
szczeg6lnie na terenach wiejskich, gdzie utrudniony
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jest dostep do realizacji zaje¢ terenowych, dotgczo-
no 5 demonstracyjnych felietonéw edukacyjnych zre-
alizowanych w Redakcji Audycji dla Dzieci i Mto-
dziezy TVP1 w ramach programu edukacyjnego Je-
dynkowe Przedszkole®. Placowki przedszkolne po
uzyskaniu zgody TVP1 mogg wlaczy¢ caly pakiet
felietonéw do swojej dziatalnosci edukacyjne;j.

Fotografie umieszczone w programie sa efek-
tem obserwacji i do§wiadczen autorek zdoby-
tych podczas wyjazdéw szkoleniowo-edukacyj-
nych do réznych placéwek przedszkolnych w
Anglii i we Wtoszech.

Naszym zamierzeniem bylo stworzenie progra-
mu, ktéry pozostawialby nauczycielowi i dzieciom
duzg autonomie¢ oraz bytby Srodkiem wieloplasz-
czyznowej stymulacji aktywnosSci.

Zywimy nadzieje, ze program bedzie inspiracja do
takich twoérczych dziatan.

Autorki

Podstawy teoretyczne
programu

Podstawg teoretyczng programu KU DZIECKU
jest koncepcja inteligencji wielorakich Howarda
Gardnera, ktérej praktyczng implikacjg edukacyjng
jest ksztalcenie i wychowanie skoncentrowane na
jednostce, jej zdolnoSciach i zainteresowaniach
oraz konstruktywizm, jako teoria wiedzy, pozna-
wania i uczenia si¢.

W Swietle teorii Howarda Gardnera ludzie réznia
sie migdzy soba profilem inteligencji, ktéra ma cha-
rakter ztozony, wieloraki, ktérej rézne aspekty ujaw-
niaja si¢ w procesie rozwigzywania probleméw.

Intelekt, w rozumieniu Howarda Gardnera ma
wieloraka nature, a inteligencja jest zdolnoScig
rozwigzywania probleméw lub tworzenia produk-
tow, ktére majg konkretne znaczenie w danym
Srodowisku, kontekscie kulturowym, czy spotecz-
nym; umiejetnoscia pozwalajacg jednostce, ktd-
ra chce osiagna¢ zamierzony cel, znaleZé naj-
bardziej odpowiednia droge do niego prowa-
dzacg. Howard Gardner jest zdania, iz poznawczg
kompetencje, czy sprawno$¢ czlowieka lepiej
opisuje si¢ w kategoriach zréznicowanego zbio-
ru zdolnos$ci, talentéw czy umiejetnosci, zwa-
nych inteligencjami. Wedlug autora inteligen-
cja to pewien potencjal biopsychiczny. Nie jest
ona okre§lonym czynnikiem, jest zbiorem wielu
réznych, niezaleznych od siebie zdolnosci, dla-
tego badacz 6w potencjal przedstawia jako inte-
ligencje wielorakie.

W teorii Howarda Gardnera za podstawe przyj-
muje si¢ istnienie u kazdej jednostki wielu r6znych
inteligencji, ktére w programie KU DZIECKU sa
okreslane mianem zdolnosci. Wyrdznia si¢ zdolno-

Sci: slowno-jezykowe (lingwistyczne), wizualno-
przestrzenne, muzyczne, cielesno-kinestetyczne, lo-
gicznomatematyczne, interpersonalne, intraperso-
nalne, przyrodnicze oraz egzystencjalne®.

Kazda inteligencja opiera si¢ na potencjale bio-
logicznym, ktéry okreSlaja czynniki genetyczne, a
ostatecznie wyraza si¢ w postaci bedacej skutkiem
wzajemnych oddziatywan tych czynnikéw i czyn-
nikéw Srodowiskowych’. Mate dziecko wedtug
Howarda Gardnera tworzy sobie teorie i koncepcje
dzialania $wiata, zaréwno $wiata fizycznego, jak i
Swiata ludzi. Woéwczas rozwijajq si¢ u niego zaczat-
ki znajomosci podstawowych systeméw symbolicz-
nych — jezyka, liczb, muzyki, przedstawieri graficz-
nych i malarskich. Przyswajanie tych systemow
odbywa sie bez formalnego, bezposredniego udzia-
Tu nauczyciela. Dzieci rozwijajg te umiejetnosci w
gléwnej mierze wchodzac w spontaniczne interak-
cje z otaczajacym Swiatem®, zauwazajg i odbierajg
rézne formy informacji kulturowych, maja przy tym
odmienne potrzeby i przystosowuja treS¢ przeka-
z6w do réznych struktur motywacyjnych i poznaw-
czych, dlatego tez w procesie edukacyjnym nalezy
bra¢ pod uwage te czynniki rozwojowe’.

Zdaniem Howarda Gardnera, w przedszkolu i
pierwszych klasach szkoly podstawowe]j nauczanie
powinno by¢ skoncentrowane na odkrywaniu przez
dziecko wiasnych predyspozycji. Dziecko, bedace
w okresie najbardziej dynamicznego rozwoju, ja-
kim jest wiek przedszkolny, moze odkry¢ cos, co je
szczegOlnie zainteresuje i bedzie zgodne z jego
potrzebami, ujawni¢ zdolnoSci i zainteresowania,
ktére bedzie rozwijaé w przysztoSci w szkole, pracy
i w zyciu codziennym. Konkludujac, Howard Gard-
nem uznaje, ze celem szkoty powinno by¢ rozwija-
nie réznych rodzajéw inteligencji, ksztattowanie
zainteresowan, ktére odpowiadaja konkretnemu
spektrum inteligencji kazdego z uczniéw. Eduka-
cja powinna by¢ zorganizowana w taki sposob, by
nauczyciele mogli jak najlepiej pozna¢, zrozumie¢
i pomdc rozwingé mozliwosci dziecka®. Gdy nauczy-
ciel oceni mozliwosci dziecka, istotne jest rowniez
poznanie jego stylu poznawczego lub stylu dziata-
nia, dlatego tez niebagatelna jest organizacja prze-
strzeni edukacyjnej, bogatej w inspirujace i absor-
bujace uwage materialy.

W programie KU DZIECKU pojecie inteligencji
wielorakich zostalo zastapione pojeciami zdolno-
$ci 1 zainteresowania. Jest to celowe zamierzenie,
ktérego istotg jest budowanie w opinii nauczycieli,
rodzicow i oséb z szerszego kregu oddziatywan, po-
zytywnej, ale szerszej konotacji pojecia inteligen-
cja, czego istotg jest spojrzenie na dziecko przez
pryzmat jego zdolnosci, a nie jego brakéw lub uchy-
bieit w postepowaniu. Idea przewodnia i filozofig w
realizacji programu jest to, by dostrzega¢ w dziec-




ku wszystko to, co ono juz osiagneto, szeroko, wie-
loptaszczyznowo patrze€ i interpretowaé jego roz-
woj, majagc na uwadze jego skokowy charakter oraz
poszanowanie dla indywidualnosci dziecka. Zale-
zy nam, by nie podkresla¢ roli czynnikéw poznaw-
czych, kojarzacych si¢ z ksztalceniem intelektu,
edukacja, ale spojrze¢ na rozwdj dziecka wieloaspek-
towo, uwzgledniajac jego aktywno$¢ w sferze fi-
zycznej, poznawczej, emocjonalnej i spotecznej.

Idea przewodnig programu KU DZIECKU jest
skoncentrowanie si¢ na indywidualnym rozwoju
dziecka. Priorytetem jest odkrywanie wielorakich,
indywidualnych zdolnosci i zainteresowan dzieci,
pobudzanie ich, wzmacnianie, rozwijanie ze szcze-
gb6lnym uwzglednieniem naturalnej aktywnosci
dzieci i zdolnosci rozwigzywania probleméw.

Program opiera si¢ na zalozeniu, iz nie wszyst-
kie dzieci maja takie same zainteresowania i
zdolnosci, jak réwniez nie wszyscy nauczyciele
ucza w ten sam sposéb, a wykorzystujac wspot-
czesne osiggnigcia psychopedagogiczne, nale-
zy uwzgledniaé dostrzegalne w praktyce eduka-
cyjnej roznice indywidualne migdzy dzieémi juz
na pierwszym szczeblu, czyli w edukacji przed-
szkolnej. Program jest przeznaczony do pracy z
dzie¢mi bedacymi na réznej Sciezce rozwoju,
dzieémi o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
dzieé¢mi prawidlowo i harmonijnie rozwijajacy-
mi si¢ oraz dzie¢mi o szczeg6lnych lub ponad-
przecietnych wymaganiach edukacyjnych i wy-
chowawczych. Zgodnie z teorig Howarda Gard-
nera wczesne ustalenie uzdolnied moze bardzo
poméc w doborze doSwiadczen korzystnych dla
dziecka, ale rownie wazne jest ustalenie stabych
punktéw dziecka®.

Nauczyciele wykorzystujacy program KU
DZIECKU powinni patrze¢ na dziecko zawsze po-
zytywnie, przez pryzmat jego zdolnosci, ujmo-
wanych egalitarnie, jako wlasciwe wszystkim dzie-
ciom, jak réwniez elitarnie, gdy jawig si¢ one u
niektérych jako uzdolnienia specjalne. Rolg na-
uczyciela w §wietle koncepcji Howarda Gardnera
jest bycie rozumnym "specjalista od oceniania",
a jego zadaniem jest jak najlepsze zrozumienie
zdolnoSci i zainteresowar swoich podopiecznych,
Swiadomy dobér programu, metod i Srodkéw na-
uczania oraz organizacja przestrzeni edukacyjne;j,
ktéra najbardziej odpowiadataby poszczegdlnym,
odmiennym jednostkom!.

Howard Gardner podkre§la wazno$¢ innych os6b
zaangazowanych w rozwdj dziecka, osoby takie
to poSrednicy pomigdzy dzieckiem a programem
nauki oraz szkola, w tym przypadku przedszko-
lem a spolecznosciag. W koncepcji programowe;j
takimi osobami bedg specjaliSci, tacy jak peda-
gog, psycholog, logopeda, lekarz, pracownicy or-
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ganéw nadzoru, rodzice i inni przedstawiciele spo-
fecznodci z przestrzeni rozwoju dziecka.

Kluczowe dla programu KU DZIECKU poje-
cia zdolnoSci i zainteresowan ujmowane sg na-
stepujaco:

Zdolnos¢ wedtug Bolestawa Hornowskiego to in-
dywidualna wlasciwos¢ osobowosci czlowieka, ktd-
rej nie mozna sprowadza¢ do wyksztalconych na-
wykéw, ale dzigki ktérej mozna ksztaltowaé rézne-
go rodzaju nawyki, sprawnosci i umiejetnosci'l. Zda-
niem Wtadystawa Pusleckiego na ogét przez zdol-
nos$¢ rozumie si¢ predyspozycje psychiczne umoz-
liwiajace tatwa, sprawng oraz skuteczng realizacje
czego$'?. Zdolnosci mogg byé wszechstronne badz
w jakiej$ dziedzinie. Jak podaje Wieslawa Limont
problem zdolnosci mozna rozpatrywaé pod kilko-
ma wzgledami, wyrdznia si¢ bowiem rézne rodzaje
zdolno$ci  (zdolnosci ogdlne, uzdolnienia kierun-
kowe, zdolnosci tworcze)'. Rozumienie znaczenia
pojecia zdolnosci jest szczegdlnie istotne dla prak-
tyki pedagogicznej, podobnie jak rozumienie zwigz-
kéw i zalezno$ci pomiedzy pojeciami zdolnosci, a
uzdolnienia.

Uzdolnienie definiowane jest jako swoisty ukfad
zdolno$ci warunkujacych ponadprzecietny poziom
wykonywania jakiego$ rodzaju dzialalnosci, na przy-
ktad: naukowej, literackiej, technicznej, sportowe;j
czy organizacyjnej!.

Wiestawa Limont uzupelnia te¢ definicje twierdzac,
ze posiadane przez kogo$ uzdolnienia sa réwno-
znaczne z osigganiem przez niego wyraZnie ponad-
przecietnych rezultatéw w danej dziedzinie aktyw-
nosci, wymagajacej nie tylko wykonywania opera-
cji elementarnych (co umozliwiaja zdolnosci), lecz
takze wiaczenia tych operacji w zorganizowang se-
kwencje dziataii o wyzszym stopniu ztozonosci'.

Wspblczesnie jedng z najbardziej popularnych
definicji, ktéra doczekata si¢ zapisu prawnego w
Stanach Zjednoczonych jest definicja Marlanda:
uzdolnione i utalentowane dzieci to te, ktore zosta-
ty zidentyfikowane przez osoby o odpowiednich kwa-
lifikacjach jako te, ktére majq predyspozycje do wy-
bitnych osiggniec. Uzdolnienia mogg obejmowac
nastepujace obszary: ogdlne zdolnosci intelektual-
ne, specyficzne zdolnosci akademickie, twércze lub
produktywne myslenie, zdolnosci przywdédcze, zdol-
nosci artystyczne, zdolno$ci psychomotoryczne!”.

Zainteresowanie, wedlug Antoniny Guryckiej
to ukierunkowana aktywno$¢ poznawcza, posia-
dajaca okreslone nasilenie. Przybiera ona postaé
wybidrczego stosunku do otaczajacego Swiata,
wyrazajgcego si¢ w dostrzeganiu — posréd in-
nych — okres§lonych probleméw, zjawisk czy pro-
cesow; w dgzeniu do ich zbadania, poznania, roz-
wigzania oraz w przezywaniu uczué pozytyw-
nych i negatywnych, zwigzanych z posiadaniem
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lub brakiem wiedzy, z rozwigzywaniem lub nie-
moznos$cig rozwigzania problemu’®. Proces ksztat-
(7= OO 1xND

Poszczegdlne symbole oznaczaja:

? — problem, wobec ktérego stawiamy dziecko,

=> — wskazéwka, ktérej mu udzielamy,

[I0T07 - samodzielne rozwigzywanie problemu,

+ - pozytywny poznawczo wynik pracy dziecka,

@ - fakt nasycenia tego wyniku spoleczng aprobatg,

towania si¢ zainteresowan wedlug Antoniny Gu-
ryckiej przedstawia si¢ nast¢pujaco:

x N — proces nalezy powtarzac¢ tak dlugo, az zja-
wig sie dowody na nowe zainteresowanie®.

Ogdlne zasady postgpowania pedagogicznego w
programie KU DZIECKU oparte sa na konstrukty-
wistycznym podej$ciu pedagogicznym, wedtug kto-
rego dziecko uczy si¢ w interakcji z otoczeniem,
buduje wlasna wiedze, nie rejestrujac jedynie in-
formacji i nowych danych, lecz budujgc struktury
wiedzy z dostgpnych informacji®. Niezwykle istot-
ne w tym procesie jest to, ze dziecko wchodzi w
interakcje ze Swiatem zewngtrznym, poznaje rze-
czy, ich wlasciwosci, dziata, dokonuje przeksztat-
ceni, dlatego tez kluczowa jest w przedszkolu or-
ganizacja przestrzeni edukacyjnej pod postacig
osrodkéw zainteresowarn. Dzieci wspdlnie z nauczy-
cielem (angazujac réwniez rodzicow), buduja te
przestrzef. Dzigki temu maja poczucie, ze ich zda-
nie, potrzeby i wytwory sg wazne i czynnie uczest-
niczg w §ledzeniu procesu rozwoju.

Dziecko poznaje przedmioty poprzez zmysty,
a przez to aktywizuja si¢ u niego podstawowe i
zlozone operacje umysiowe. Dziatania te po-
czatkowo maja charakter zewnetrzny, lecz w
toku powtarzania schematéw i gromadzenia réz-
norodnych doswiadczen staja si¢ bardziej
uwewnetrznione, zostaja zasymilowane do ist-
niejagcego systemu wiedzy. Dziecko poprzez
swoja aktywnoS$¢ konstruuje trzy rodzaje wie-
dzy: fizyczng (wiedza o przedmiotach), logicz-
no-matematyczng (operacje umystowe dokony-
wane podczas dziatai na przedmiotach) i spo-
teczng (gdzie podstawa sg interakcje spotecz-
ne). W toku dziatan wystepuje tworcza konfron-
tacja r6znych punkéw widzenia i uczenie si¢
od innych. Podkresla to Lew S. Wygotski, kt6-
ry jest zdania, iz dzigki interakcjom z dorosty-
mi i réwie$nikami dziecko ma mozliwos$¢ ob-
serwowania i nas§ladowania innych i w ten spo-
s6b rozwija w sobie wyzsze funkcje umysto-
we?!. Kluczowa staje sie wiec rola kompetent-
nego réwiesnika lub dorostego, ktéry inspiru-
je, zacheca, dzieki ktéremu dziecko jest w sta-
nie wykona¢ zadania wykraczajace poza strefe
jego aktualnego rozwoju.

Podejscie konstruktywistyczne implikuje zasady
pedagogiczne, sposréd ktérych najwazniejsze to:

* tworzenie sytuacji edukacyjnych o dwojakim
charakterze (organizowania sytuacji inspirujacych
do gromadzenia do$wiadczen — gdzie nauczyciel
jest obserwatorem i organizowaniu przez nauczy-
ciela sytuacji bardziej formalnych — gdzie nauczy-
ciel jest inicjatorem dziatai dzieci) stanowigcych
wyzwanie dla dziecka, wywolujacych skuteczne
zdziwienie, refleksje, ciekawos¢, konflikty poznaw-
cze, motywujace do skonfrontowania wiedzy w kry-
tycznym badaniu;

e angazowanie dzieci w proces rozwigzywania
probleméw i sytuacji trudnych, umozliwiajacy dzie-
ciom postugiwanie si¢ réznymi sposobami porzad-
kowania dosSwiadczen i tworzenia obrazu Swiata;

e tworzenie okazji do podejmowania przez dzie-
ci dziatan o charakterze badawczym;

* wystepowanie nauczyciela w roli wspdtuczest-
nika dziecigcych dzialan, zabaw, aktywnego obser-
watora, ktéry poznaje dziecigcy sposdb mySlenia,
madrze inspiruje i stymuluje rozwdj dzieci.

Szczegolowe
cele ksztalcenia
i wychowania

Zgodnie z Podstawq programowq wychowania
przedszkolnego nadrzednym zadaniem placoéwek
i oddziatéw przedszkolnych oraz innych form wy-
chowania przedszkolnego jest stymulowanie roz-
woju i edukacja dziecka. Jest ono mozliwe i do-
konuje si¢ w ramach réznorodnych oddziatywan,
pochodzacych z zewnatrz (od rodzicéw, rodzeri-
stwa, rowie$nikdéw, nauczycieli), jak i dzialan po-
dejmowanych przez jednostke. Umiejetna stymu-
lacja pedagogiczna to pomoc w jak najpetniej-
szej realizacji mozliwo$ci rozwojowych, ktére
zmieniajg si¢ w ciagu zycia: maleja na skutek
zaniedbann Srodowiskowych badZz wzrastaja, gdy
wspomaganie szczeg6lnie im sprzyja.

Stymulowanie rozwoju dziecka jest Scisle
zwiazane z celami ksztalcenia i wychowania.
Cele odnoszg si¢ do wychowankéw i opisuja
zmiang, jaka chcemy w nich uzyskaé. Z uwagi
na to, iz punkt wyjscia tej zmiany jest rézny
(kazde dziecko jest inne), zwykle odnosimy je
do zmian koricowych??,

Podstawa programowa® wyznacza nastepujace
cele wychowania przedszkolnego:

1. wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolniei
oraz ksztaltowanie czynnos$ci intelektualnych po-
trzebnych im w codziennych sytuacjach i w dalszej
edukacji;

2. budowanie systemu wartosci, w tym wychowy-
wanie dzieci tak, zZeby lepiej orientowaly si¢ w tym,
co jest dobre, a co zle;




3. ksztaltowanie u dzieci odpornosci emocjonal-
nej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie w
nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do fagod-
nego znoszenia stres6w i porazek;

4. rozwijanie umiejetnosci spotecznych, ktére sa
niezbedne w poprawnych relacjach z dzie¢mi i do-
rostymi;

5. stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wspdlnej i
zgodnej zabawie oraz nauce dzieci o zréznicowa-
nych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

6. troska o zdrowie dzieci i ich sprawnos$¢ fizyczna;
zachecanie do uczestnictwa w zabawach i grach spor-
towych;

7. budowanie dziecigcej wiedzy o Swiecie spo-
fecznym, przyrodniczym i technicznym oraz rozwi-
janie umiejetnosci prezentowania swoich przemy-
Slet w spos6b zrozumialy dla innych;

8. wprowadzenie dzieci w §wiat wartosci estetycz-
nych i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie
poprzez muzyke, male formy teatralne oraz sztuki
plastyczne;

9. ksztaltowanie u dzieci przynaleznosci spotecz-
nej (do rodziny, grupy réwiesniczej i wspdlnoty na-
rodowej) oraz postawy patriotycznej;

10. zapewnienie dzieciom lepszych szans eduka-
cyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci, aktyw-
nosci 1 samodzielno$ci, a takze ksztattowanie tych
wiadomosci i umiejetnosci, ktére sa wazne w edu-
kacji szkolne;j.

W literaturze przedmiotu wskazuje si¢ na naste-
pujacy uktad (kolejnos¢) celow:

* rozwdj osobowosci,

* ksztaltowanie postaw i §wiata wartosci,

* ksztaltowanie $wiatopogladu,

* przygotowanie do samorozwoju,

* wyposazenie w sprawnoS$ci i wiadomosci.24

Cele ksztalcenia i wychowania zawarte w progra-
mie KU DZIECKU zostaly uporzadkowane wedlug
dziewieciu kategorii, odnoszacych si¢ do rozwija-
nych obszaréw zdolnosci dziecka. Mianowicie:

I. Cele z obszaru zdolnosci stow-
no-jezykowych (lingwistycznych):

* rozwijanie jezyka pod wzgledem komunikacyj-
nym, gramatycznym i sfownikowym oraz mowy wig-
zanej, a w szczeg6lnosci wiedzy o regulach jezyka i
umiejetnosci ich stosowania, zdolnosci do rozréznia-
nia sposobéw mdéwienia, zaleznie od rodzaju rozmo-
wy 1 sytuacji méwienia, zdolnoSci poznawczych, od
ktérych zalezy budowanie znaczeri i odkrywanie zna-
czefn wypowiedzi rozméwcy, zdolnosci nawiazywa-
nia i podtrzymywania interakcji za pomocg Srodkéw
jezykowych i niejezykowych, zdolnosci postugiwa-
nia si¢ rytualnymi znakami przy uczestniczeniu w
obrzedach grupy, zdolnosci spofecznych wyrdzniajg-
cych sie w uzgadnianiu relacji migdzy méwigcymi,

* zachecanie do dziatai twoérczych werbalnych i
niewerbalnych (ukfadanie rymowanek i krétkich
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wierszy, tworzenie i opowiadanie historyjek, swo-
bodne interpretowanie przystéw i powiedzen).

I1. Cele z obszaru zdolnosSci wizu-

alno-przestrzennych:

* tworzenie warunkéw do rozwijania wyobraZni i
mySlenia przestrzennego poprzez rysowanie, malo-
wanie, lepienie, konstruowanie,

 zachecanie do projektowania i wykonywania
prostych urzadzer i obiektéw, budowania modeli
wizualnych (map, schematéw, planéw réznych
miejsc: czgsci pokoju, calego pomieszczenia, domu,
przedszkola, ogrodu, placu zabaw),

* pomaganie dzieciom w orientowaniu si¢ w
przestrzeni, w poznawaniu stownictwa koniecz-
nego do zrozumienia i opisywania lokalizacji w
przestrzeni (przed, za, z lewej strony, z prawej
strony, w Srodku).

III. Cele z obszaru zdolnoSci mu-
zycznych:

* rozwijanie muzykalnoSci dzieci,

* zachecanie do spostrzegania i odrézniania
zjawisk akustycznych w przyrodzie i otocze-
niu (klakson samochodu, pianie koguta, szcze-
kanie psa, szum wiatru, itp.) oraz dZzwiekow in-
strumentéw o okreslonej i nieokre§lonej wyso-
koSci brzmienia,

* doskonalenie koncentracji uwagi i pamig¢ci mu-
zycznej,

* zachecanie dzieci do swobodnych inwencji ru-
chowych inspirowanych piosenka Iub akompania-
mentem,

» uwrazliwianie dzieci na r6zne elementy mu-
zyki (tempo i jego zmiany, czas wybrzmiewa-
nia dZwiekéw i trwanie pauzy, rytm, dynamika
i metrum, wysoko$¢ i barwa dZwiekow, artyku-
lacja, struktura utworu),

* rozwijanie wyobrazni muzycznej,

* tworzenie sytuacji edukacyjnych zachecajgcych
do uklfadania i Spiewania piosenek, gry na instru-
mentach,

* zapoznawanie z muzyka, pieSniami i taicami
ludowymi innych krajéw.

IV. Cele z obszaru zdolnoSci cie-

lesno-kinestetycznych:

* wspomaganie harmonijnego rozwoju dziecka,

* ksztaltowanie psychomotoryki,

* ksztaltowanie estetyki ruchu,

* tworzenie warunkéw do wyrazania emocji za
pomocy ciala,

* zachecanie do systematycznego uprawiania spor-
tu i rekreacji,

* ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

* zapewnianie warunkéw do harmonijnego roz-
woju fizycznego i psychicznego.




V. Cele z obszaru zdolnosci lo-

giczno-matematycznych:

* rozwijanie zdolnoSci poréwnywania, porzadko-
wania, przyporzadkowywania w dziataniu praktycz-
nym,

* tworzenie warunkéw do ksztattowania pojec:
zbioru, liczby, wielkosci, cigzaru, czasu oraz dostrze-
gania zwiazkéw przyczynowo-skutkowych,

* rozwijanie myslenia operacyjnego w zakresie
ustalania stalosci iloSci nieciaglych, przy wyzna-
czaniu konsekwentnych serii, stalosci masy, dlugo-
Sci, objetosci cieczy,

* rozwijanie odporno$ci emocjonalne;j.

VI. Cele z obszaru zdolnoSci in-

terpersonalnych:

* ksztaltowanie otwartosci na drugiego cziowieka,
umiejetnosci dostrzegania réznic miedzy ludZmi,

* ksztaltowanie umiejetnosci odczytywania emo-
cji, intencji i pragnieri innych oséb, rozumienia in-
nych i wspélodczuwania,

 zachgcanie do nawigzywania, ksztaltowania i
utrzymywania zréznicowanych kontaktéw spotecz-
nych z osobami pelnosprawnymi i niepetnospraw-
nymi, z ludZmi innych narodowosci i wyznar,

* zapoznawanie ze sposobami efektywnego ko-
munikowania si¢ i rozwigzywania sytuacji trudnych,

* ksztaltowanie umiejetnosci tworczej wspotpra-
Cy W grupie.

VII. Cele z obszaru zdolnosci in-

trapersonalnych:

* zachecanie do poznawania wilasnych uczu¢ i
emocji oraz rozumienia na ich podstawie wlasnego
zachowania i kierowania nim,

* rozpoznawanie i nazywanie uczu¢ pozytywnych
i negatywnych (u siebie i innych oséb),

* zachecanie do poznawania samego siebie (moc-
nych i stabych stron),

* umacnianie wiary we wlasne mozliwosci, bu-
dowanie pozytywnego obrazu siebie i samooceny.

VIIIL. Cele z obszaru zdolnoSci
przyrodniczych:

» zachecanie do dostrzegania i rozwigzywania pro-
bleméw przyrodniczych, dzielenia si¢ spostrzeze-
niami, do interpretowania zjawisk wystepujacych
w poszczeg6lnych porach roku,

* pomaganie w rozumieniu zjawisk i zaleznosci
zachodzacych w przyrodzie (faficuch pokarmowy,
zamarzanie wody, topnienie lodu, szron, szadz, t¢-
cza),

* tworzenie warunkéw do samodzielnego pozna-
wania rzeczywistosci przyrodniczej poprzez obser-
wowanie, eksperymentowanie, odkrywanie,

* wdrazanie do wykonywania prostych czynno-
Sci pielggnacyjnych zwigzanych z uprawg roSlin i
hodowlg zwierzat,

* zaznajamianie z wybranymi ekosystemami oraz
wybranymi gatunkami ro§lin i zwierzat bedacych
pod ochrona,

* zaznajamianie z budowg wybranych gatunkéw
roélin i zwierzat zyjacych w srodowiskach wodnych
i ladowych,

* zachecanie do dokarmiania zwierzat w okresie
zimowym,

¢ ksztaltowanie umiejetnosci prowadzenia kalen-
darza pogody, postugiwania si¢ symbolami,

e pomaganie w dostrzeganiu pickna przyrody,
ksztaltowanie wiezi emocjonalnej z przyroda,

» zachgcanie do kolekcjonowania materiatéw
przyrodniczych,

* wdrazanie do zachowywania szczegdlnej ostroz-
nosci w stosunku do zwierzat i ro§lin nieznanych,

* zachecanie do otaczania si¢ zielenig ze wzgle-
déw zdrowotnych i estetycznych, projektowania jej
doboru,

* przewidywanie skutkéw zanieczyszczania gle-
by, wody i powietrza,

» zachecanie do podejmowania réznorodnych dzia-
fan na rzecz ochrony §rodowiska przyrodniczego,

* rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci i troski
o najblizsze otoczenie.

IX. Cele z obszaru zdolnoSci eg-
zystencjalnych:

* wzbudzanie zainteresowania zyciem na Ziemi i
poza nia,

 zapoznawanie z dziejami zycia na Ziemi,

* zachecanie do interpretowania Swiata,

* ksztaltowanie moralnoSci religijnej (zwracanie
uwagi na bycie dobrym dla innych ludzi, rodzicéw,
rodzenistwa, réwiesnikow, a takze dla zwierzat),

* tworzenie okazji do uczestnictwa dzieci w in-
scenizacjach o charakterze religijnym,

* zachecanie do dyskursu na tematy religijne,

* wzbogacanie wiedzy, umiejetnosci i nawykow
religijnych,

* rozwijanie postawy opiekuiczej wobec wszyst-
kiego, co wymaga pomocy czlowieka,

* ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania do-
bra i zla,

» uwrazliwianie na inno$¢ (niwelowanie uprze-
dzeni, stygmatyzacji i stereotypéw),

* rozwijanie postawy przywigzania do tradycji
rodzinnych i narodowych,

* ksztaltowanie Swiadomosci waloréw innych kul-
tur i szacunku do wilasnych rdzennych wartosci,

* przekazywanie warto$ci uniwersalnych (szacu-
nek dla zycia, pracowitos$¢, sprawiedliwos$¢, punk-
tualno$¢, prawdomdéwnosé, uczynnos¢, przyjazn, ko-
lezefistwo, wzajemna pomoc, bezinteresownosc,
pigkno),

e ksztaltowanie umiejetnosci wychodzenia poza
siebie i tworzenia obrazu samego siebie, zdolnosci
patrzenia na siebie oczami innych.




Tresci edukacyjne
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Obszary
dziatalnoSci Tresci edukacyjne Rodzaje Oczekiwane umiejetnosci
edukacyjnej rozwijanych i wiadomosci dziecka
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L. Ksztatto- W rodzinie: kontakty i wiezi | | interpersonalne, | 1) obdarza uwaga dzieci i
wanie emocjonalne w rodzinie, wzajem- | | intrapersonalne, | dorostych, aby rozumie¢ to,
umiejetnosci | "€ relaCJ:e, Swiat zycia codzie.n- stowno-jezykowe| co méwia i czego oczekuja,
spotecznych | "€g° dziecka (ChOFOI?a lub nie- grzecznie zwraca sie do in-
dzieci: petnosprawno$é, zaniedbywanie nych w domu, w przedszko-
porozumie- i przemoc, odseparowanie od ro- lu, na ulicy;
wanie dzicéw wskutek rOZWOdu, S€pa- 2) przestrzega regul obo-

sie z dorostymi
i dzieémi,
zgodne
funkcjonowa-
nie

w zabawie

i w sytuacjach
zadaniowych

racji, choroby, emigracji, umiesz-
czenie poza rodzing, Zycie w trud-
nych warunkach, doS§wiadczanie
biedy i rozpadu rodziny, osamot-
nienie); uzywanie zwrotéw
grzecznosciowych, sztuka prowa-
dzenia dialogu, umiejetnos¢ stu-
chania, nazywanie i wyrazanie
uczué (radosé, smutek, zlosé,
strach, gniew), kierowanie emo-
cjami, ukrywanie uczué, zacho-
wania prospoteczne: okazywanie
zainteresowania problemami in-
nych, wzajemna pomoc, sposo-
by rozwigzywania konfliktéw,
szacunek dla oséb starszych, ko-
munikowanie si¢ z osobami cho-
rymi i niepelnosprawnymi,ego-
izm i altruizm, przestrzeganie za-
sad i regul ustalonych w rodzi-
nie, dzielenie si¢ obowigzkami.

W przedszkolu: pracownicy
przedszkola, imi¢ i nazwisko, ad-
res przedszkola, réwiesnicy i ich
imiona, kolezefistwo i przyjazn,
emocje pozytywne (mitos¢, sym-
patia, szacunek, zaufanie, przywia-
zanie, podziw, rado$¢, wdziecz-
no$¢, wspdlczucie) i negatywne
(zto$¢, niechel, zazdro$¢, gniew,
lek, rozczarowanie, nieufno$¢),
dziecigce zmartwienia, wspélna
zabawa i praca, prawo do innosci,
tolerancja, nieSmiato$¢, sukcesy i
porazki, prawa i obowigzki przed-
szkolaka, reguly obowigzujace spo-
feczno$¢ grupowa, wspéldziatanie
i wspélpraca, obowiazki dyzurne-

wigzujacych w spolecznosci
dziecigcej (stara si¢ wspol-
dziala¢ w zabawach i w sytu-
acjach zadaniowych) oraz w
Swiecie dorostych;

3) w miare samodzielnie
radzi sobie w sytuacjach
zyciowych i prébuje przewi-
dywac skutki swoich zacho-
wan;

4) wie, ze nie nalezy chwa-
li¢ si¢ bogactwem i nie nale-
zy dokuczaé dzieciom, ktére
wychowujg si¢ w trudniej-
szych warunkach, a takze, ze
nie nalezy wyszydzaé i szy-
kanowaé innych;

5) umie si¢ przedstawic:
podaé swoje imi¢, nazwisko i
adres zamieszkania; wie komu
mozna podawaé takie infor-
macje.

Rozszerzony zakres wia-
domosci i umiejetnosci

dziecka:

— ma $wiadomos¢, ze sg r6z-
ne rodziny i zna problemy,
ktére mogg si¢ w nich poja-
wicé;

— odtwarza w spontanicznej
zabawie obserwowane zacho-
wania spoteczne;

— komunikuje si¢ z otocze-
niem w czytelny dla niego
sposéb;
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go, odpowiedzialnos$¢ za siebie i
innych, konsekwencje podejmo-
wanych dziatan, samodzielno$¢ w
réznych sytuacjach, utrzymywa-
nie porzadku, pomoc potrzebu-
jacym, zachowania empatyczne,
dzielenie si¢ z innymi, zasady ko-
munikowania si¢ z dorostymi i
rowiesnikami (werbalne i niewer-
balne); rozwigzywanie sytuacji
trudnych i konfliktéw w grupie
przedszkolnej, interakcje spofecz-
ne mi¢dzy dwoma grupami plcio-
wymi oraz wzajemne typizacje.

W innych $rodowiskach: sa-
siedzi, znajomi, osoby obce,
mieszkancy Ziemi, sposoby po-
rozumiewania si¢, zachowanie
bezpieczenstwa w kontaktach z
osobami obcymi, szukanie po-
mocy w sytuacjach zagrozenia,
asertywno$¢; komunikowanie
si¢ z przedstawicielami réznych
instytucji i zakladéw pracy (np.
policjant, strazak, lekarz, piele-
gniarka, ekspedientka), sposoby
zachowania si¢ w instytucjach
i miejscach publicznych.

— podejmuje zadania spo-
feczne, pomaga innym na mia-
r¢ swoich mozliwosci;

— wykazuje si¢ umiejetno-
Scig wlasciwego zachowania
sie w r6znych miejscach i kon-
taktach z r6znymi ludZmi.

II. Ksztaltowanie
czynnosci
samoobstu-
gowych,
nawykow
higienicznych
i kulturalnych.
Wdrazanie
dzieci do
utrzymywania
ladu

i porzadku

CzynnoSci samoobstugowe:
wlasciwe zachowanie si¢ przed,
w trakcie i po positkach, sa-
modzielne postugiwanie si¢
sztuécami, zdejmowanie i
ubieranie podstawowych cze-
$ci garderoby, zawigzywanie
butéw, rozpoznawanie swoich
rzeczy wsrdéd innych, chodze-
nie po schodach.

NawyKki higieniczne i kultu-
ralne: mycie rak przed kazdym
positkiem i zebéw po posit-
kach, czynnos$ci higieniczne
przy zalatwianiu potrzeb fizjo-
logicznych, wiasciwe korzysta-
nie z przyboréw toaletowych,
czesanie wloséw, dbanie o czy-
sto§¢ nosa, uszu i paznokci,
codzienna zmiana bielizny,
ubiér odpowiedni do pogody,
wlasciwe zachowanie podczas

1) umie poprawnie umyd
si¢ i wytrze¢ oraz umy¢ zebys;

2) wilasciwie zachowuje sie
przy stole podczas positkéw,
nakrywa do stolu i sprzata po
sobie;

3) samodzielnie korzysta z
toalety;

4) samodzielnie ubiera si¢ i
rozbiera, dba o osobiste rze-
czy i nie naraza ich na zgu-
bienie lub kradziez;

5) utrzymuje porzadek w
swoim otoczeniu.

Rozszerzony zakres wiado-
mosci i umiejetnosci dziecka:

— postuguje si¢ sztuécami;

— rozumie konieczno$¢ my-
cia zebéw po positkach;

— pamigta o myciu rak przed
kazdym positkiem

oraz po wyjsciu z toalety.




17

kaszlu i kichania, korzystanie
z serwetki podczas positkow,
estetyczne nakrywanie do sto-
tu, brak poSpiechu podczas je-
dzenia, higiena pomieszczen
(odkurzanie, wietrzenie).

Y.ad i porzadek w otoczeniu:
dbanie o porzadek w swoim
pokoju i sali przedszkolnej, wy-
rzucanie Smieci do kosza, ukla-
danie zabawek.

II1. Wspomaganie
rozwoju mowy

Rozwijanie mowy powigza-
nej: spostrzeganie, rozpoznawa-
nie przedmiotéw i kojarzenie
nazwy z przedmiotem, oséb,
czynnoSci i zdarzen, opisywa-
nie przedmiotéw, stuchanie i
rozumienie wypowiedzi in-
nych, swobodne i jasne formu-
fowanie, wyrazanie swoich my-
§li i przezy¢ w réznych sytu-
acjach, formulowanie réznych
form wypowiedzi (pytania,
prosby, rozkazy, zakazy, naka-
zy w zaleznoSci od sytuacji i
autora wypowiedzi), prowadze-
nie i podtrzymywanie rozmowy,
uczestniczenie w réznych sytu-
acjach komunikacyjnych, for-
mutowanie komunikatow, krot-
kich przekazéw informacyj-
nych, relacji przezyé swoich i
innych, sprawozdan; wdrazanie
do komunikatywnych, wieloz-
daniowych wypowiedzi, acze-
nie zdafi i réwnowaznikéw w
catos¢ logicznie ze sobg powig-
zang, nadawanie tytuléw;

praca z obrazkiem prostym -
jedno i wieloplanowym (wyréz-
nianie oséb, i innych elemen-
tow obrazka, ich cech, czynno-
$ci, emocji, czasu, miejsca ak-
cji, wigzanie tresci obrazka z rze-
czywisto$cig), odczytywanie
wizualnych znakéw zakazu i
nakazu, samodzielnie tworzenie
piktograméw, nadawanie tytu-
1ow;

praca z historyjkq obrazkowq
(2-, 3-, 4-elementowe) — okre-

slowno-jezykowe,
interpersonalne,
intrapersonalne,
twoércze

1) zwraca si¢ bezposrednio
do rozméwcy, stara si¢ mo-
wi¢ poprawnie pod wzgledem
artykulacyjnym, gramatycz-
nym, fleksyjnym i sktadnio-
wym;

2) méwi plynnie, niezbyt
glosno, dostosowujac ton
glosu do sytuacji;

3) uwaznie stucha, pyta o
niezrozumiale fakty i formu-
luje dluzsze wypowiedzi o
waznych sprawach;

4) w zrozumialy sposéb
méwi o swoich potrzebach i
decyzjach;

5) stucha np. opowiadan,
basni i rozmawia o nich; in-
teresuje si¢ ksigzkami.

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— zZwraca uwage na szcze-
gélowe elementy obrazkéw
i ilustracji tematycznych, zna
strukture opisu obrazkéw i
opowiadafi;

— rozumie przekazy sym-
boliczne zawarte na obraz-
kach i w tekstach literackich;

— podejmuje préby samo-
dzielnego tworzenia opowia-
dan, wierszy, historyjek, ksia-
zek, formutuje tres¢ do tytu-
Tu i tytul do tresci;

— stucha, rozrdéznia i inter-
pretuje rézne gatunki literac-
kie (opowiadania, wiersze,
legendy, basnie, bajki).
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§lanie réznic w wygladzie lu-
dzi, przedmiotéw i czynnosci na
obrazkach; taczenie obrazkéw
wedtug logicznego zwigzku:
przyczyna — nastepstwo — sku-
tek, omawianie historyjek w ko-
lejnosci obrazkéw i z utrudnie-
niami (brak obrazka, zmiana
kolejnosci, od ostatniego obraz-
ka); uktadanie historyjek obraz-
kowych w logiczne catosci;
tworzenie przez dzieci history-
jek obrazkowych i tytuldw;

praca 7 opowiadaniem — 10z-
wijanie umiejetnoSci dostrzega-
nia struktury opowiadania i two-
rzenia diuzszej wypowiedzi za-
wierajacej elementy tej struktu-
ry (cel, przedmiot, podmiot,
warunki i okoliczno$ci, sposo-
by i §rodki dziatania, osiagnie-
cia i skutki dziatania), wptyw
cech postaci

na sposéb jej postepowania;
elementy formalne opowiada-
nia: wstgp, rozwiniecie i zakofi-
czenie); r6zne formy aktywno-
$ci inspirowane

opowiadaniami, tworzenie i
nagrywanie opowiadan przez
dzieci;

praca z zagadkq — rozwiazy-
wanie zagadek prostych, zozo-
nych i tworzenie wlasnych; za-
gadki stowne, wizualne i stu-
chowe; uzasadnianie odpowie-
dzi na odgadnietg zagadke (po
czym poznales, ze to jest...?,
jak sie domyslites?);

praca 7 ksigzkq — ogladanie,
opisywanie ilustracji, poréwny-
wanie tresci dwu lub trzech ilu-
stracji w tej samej ksigzce, stu-
chanie treSci réznych tekstéw
(legenda, bajki, basnie itp.), roz-
poznawanie ich, rozmowa na
temat treSci, zadania i zabawy
zZwigzane z rozwijaniem rozu-
mienia treSci, ksztaltowanie
umiejetnos$ci relacjonowania
treSci uwzgledniajac interpreta-
cje, krytyczna ocena réznych
tredci ksigzek), proby rozumie-

— rozréznia rézne rodzaje
publikacji, interesuje si¢ ksiaz-
kami i czasopismami;

— dokonuje analizy i synte-
zy stuchowej wyrazéw.
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nia treSci symbolicznych i abs-
trakcyjnych;

praca z wierszem — shuchanie,
rozumienie tre$ci wierszy pro-
stych i abstrakcyjnych, rézne
typy wierszy, poezja dla dzieci
i tworzona przez dzieci, proby
tworzenia i publikacji wlasnych
wierszykéw; odczytywanie naj-
wazniejszej mysli przekazéw
wizualnych i tekstowych.

Rozwijanie mowy pod
wzgledem ortofonicznym:

¢wiczenia narzqdow artyku-
lacyjnych (mig¢$ni narzadow
mowy, warg, jezyka, szczek,
podniebienia), ¢wiczenia wy-
mawiania glosek i ich potaczen,
doskonalenie umiejetnoSci wy-
razistego méwienia;

¢wiczenia oddechowe (pogle-
bienie oddechu, rozruszanie
przepony, wydluzenie fazy wy-
dechowej, koordynacja miedzy
rytmem oddychania a strukturg
wypowiedzi);

¢wiczenia  rytmizujgce
(uwrazliwianie na rodzaj, tem-
po, rytm, nat¢zenie glosu, into-
nacje);

¢wiczenia stuchu fizjologicz-
nego (porownywanie dZwigkow
i odgtoséw, nasladowanie sty-
szanych gloséw, dostrzeganie,
réznicowanie i nasladowanie
dzwiekow otoczenia);

¢wiczenia stuchu fonematycz-
nego (wyrdznianie, rozpozna-
wanie i powtarzanie glosek w
naglosie, wyglosie, Srédglosie,
analiza i synteza stuchowa wy-
razéw, rymy, aliteracje).

Rozwijanie mowy pod
wzgledem stownikowo-grama-
tycznym:

dbanie o prawidtowa budo-
we zdan, stosowanie prawidto-
wych form fleksyjnych (odmia-
na przez przypadki: dopelniacz
i celownik rodzaju meskiego,
koficowki, -a, -u, -owi; miej-
scownik r. meskiego, koncow-
ki -e, -u, biernik r. meskiego,
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celownik 1. mnogiej, liczby, ro-
dzaje, formy stowa osobowego,
czas przeszly i przyszty, formy
meskoosobowe -li i niemgsko-
osobowe -ty); wzbogacanie
mowy w wyrazania okre§laja-
ce relacje (przyimki, zaimki, w
tym wzgledne, spdjniki); sto-
sowanie prawidtowych kon-
strukcji sktadniowych zdania,
réwnowazniki); uaktywnianie i
wzbogacanie stownika czynne-
go ? gromadzenie slownictwa
tematycznego, wyrazy blisko-
znaczne, przeciwstawne, wyra-
zenia frazeologiczne i stowa
wystepujace w statych zwigz-
kach, np. bialy jak ...

IV. Wspieranie
dzieci

W rozwijaniu
czynnosci
intelektualnych,
ktore stosuja
W poznawaniu
i rozumieniu
siebie

i swojego
otoczenia

Cechy przedmiotow i zja-
wisk: poréwnywanie i porzad-
kowanie elementow, dobiera-
nie przedmiotéw ze wzgledu na
wspolng ceche lub kilka cech
wspollnych (1, 2, 3, 4 cechy
jakosciowe); odnajdywanie ja-
kiego$ obiektu sposréd innych
ze wzgledu na okreSlone kry-
terium; okreSlanie, czy przed-
miot moze naleze¢ do grupy ze
wzgledu na jaka$ ceche, bada-
nie wlasciwosci przedmiotéw,
proste eksperymenty okreslaja-
ce wlasciwosSci przedmiotow i
obiektow.

Logika i matematyka w
zyciu codziennym dziecka:
rozwiazywanie probleméw
zycia codziennego o charakte-
rze logiczno-matematycznym
(ciezar, objetos¢, dlugosé,
czas); liczenie w zyciu co-
dziennym, zabawy w sklep,
przewidywanie skutkéw wia-
snych dziatafi i dziatai innych
w zalezno$ci od sytuacji, np.
ztej pogody, ztego samopoczu-
cia, sytuacji niebezpiecznych,
trudnych sytuacji rodzinnych.

Jak uzywaé swojego umy-
shu, by lepiej radzi¢ sobie w
sytuacjach, gdytrzeba cos za-
pamietac?

logiczno-
matematyczne

1) przewiduje, w miare
swoich mozliwo$ci, jakie
bedg skutki czynnoSci ma-
nipulacyjnych na przedmio-
tach (wnioskowanie o wpro-
wadzanych i obserwowa-
nych zmianach);

2) grupuje obiekty w sen-
sowny sposob (klasyfikuje)
i formutuje uogdlnienia
typu: to do tego pasuje, te
obiekty sa podobne, a te sg
inne;

3) stara si¢ taczy¢ przyczy-
n¢ ze skutkiem i prébuje
przewidywaé, co si¢ moze
zdarzy¢.

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— potrafi Swiadomie kiero-
waé uwaga, by co$

zapamigtac (bodZce senso-
ryczne, graficzne, dZzwigko-
we i ruchowe).
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Cwiczenia w kierowaniu
uwaga, rozwijanie gotowosci
do zapamigtywania, zabawy w
kojarzenie, planowe zapamig-
tywanie (analiza i synteza), za-
pamietywanie wzoréw graficz-
nych (szlaczki, rozety, kompo-
zycje) oraz sekwencji dZwigko-
wych, wizualnych i ruchowych;
zabawy pamigciowe, relaksa-
cyjne i motywacyjne.

V. Wychowanie
zdrowotne

i ksztaltowanie
sprawnosci
fizycznej

dzieci

Zywno$é i zywienie: produk-
ty zywnoSciowe, zdrowa zyw-
no$¢, zasady zdrowego zywie-
nia, produkty szkodliwe dla
zdrowia (stodycze, chipsy, na-
poje gazowne), skfadniki pokar-
mowe (mi¢so, jaja, ryby, dréb,
mleko, nasiona roSlin straczko-
wych, mgka, kasza), podstawo-
we positki ($niadanie, obiad,
kolacja), domowe $rodki zapo-
biegawczo-lecznicze (midd,
czosnek, ziola, soki), wlasciwe
przechowywanie zywnosci (data
produkcji i termin waznoSci),
przetwory na zime¢ (mrozenie,
suszenie, konserwowanie), do-
ktadne mycie owocéw i warzyw
pod biezacy, ciepta woda.

Stuzba zdrowia: przychodnie
lekarskie, pogotowie ratunko-
we, lekarz, pielggniarka, reha-
bilitant, gabinet lekarza i pie-
legniarki, wybrane specjalnosci
lekarskie (pediatra, stomatolog,
ortopeda, okulista), choroby,
szczepienia ochronne, pierwsza
pomoc przy skaleczeniach.

Aktywno$¢ ruchowa: spacery,
zajgcia w terenie, pokonywanie
toréw przeszkdd, zabawy orienta-
cyjno-porzadkowe, zabawy na
czworakach, gry i zabawy biezne,
zabawy i gry skoczne, ¢wiczenia
gimnastyczne z przyborami typo-
wymi (szarfy, pitki, obrecze, wstaz-
ki) 1 nietypowymi (pidrka, pudel-
ka i kartony tekturowe, gazety,
kolorowe kartki papieru, butelki
plastikowe, gabki kapielowe, ko-
lorowe chusty), sporty letnie i zi-

cielesno-
kinestetyczne

1) dba o swoje zdrowie; za-
czyna orientowac si¢ w zasa-
dach zdrowego zywienia;

2) dostrzega zwiazek po-
miedzy chorobg a leczeniem,
poddaje sie leczeniu, np. wie,
ze przyjmowanie lekarstw i
zastrzyki sg konieczne;

3) jest sprawne fizycznie lub
jest sprawne w miar¢ swoich
mozliwosci, jezeli jest dziec-
kiem mniej sprawnym ruchowo;

4) uczestniczy w zajeciach
ruchowych, w zabawach i
grach w ogrodzie przedszkol-
nym, w parku, na boisku, w
sali gimnastyczne;j.

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— potrafi samodzielnie przy-
gotowaé salatke owocowa;

— zbiera i suszy ziota pod
kontrolg dorostych, (rumia-
nek i migte);

— rozumie, dlaczego zbyt
diugie ogladanie telewizji
lub gra na komputerze sa
szkodliwe dla zdrowia,

— przestrzega ustalonych
zasad korzystania z medidéw;

— wie, jak si¢ zachowad
przy skaleczeniu;

— przyjmuje prawidtowa
postawe ciata w réznych sy-
tuacjach: podczas rysowania,
gier stolikowych, ogladania
telewizji, podczas positkéw;

— podejmuje proby plano-
wania wlasnej aktywnosci w
Srodowisku rodzinnym.
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mowe, gry sportowe, turystyka,
prawidtowa postawa ciata, cwicze-
nia zwinnosci i koordynacji ru-
chéw, rozwijanie ekspresji rucho-
wej, doskonalenie podari i chwy-
téw, ¢wiczenia rytmiczno-tanecz-
ne, ¢wiczenia czucia postawy cia-
1a w przestrzeni z wykorzystaniem
reakcji réwnowaznych, wzmacnia-
nie migs$ni grzbietu i brzucha,
utrwalanie nawyku prawidlowej
postawy ciafa.

Kultura czasu wolnego: pla-
nowanie i organizacja czasu wol-
nego, rozwijanie zainteresowan i
uzdolnieri, upodobania i nawy-
ki, zorganizowane formy aktyw-
nosci: wycieczki, spacery, wspol-
ne zabawy i rozmowy, odwiedzi-
ny u znajomych i rodziny, zaje-
cia sportoworuchowe, majsterko-
wanie, wspélne czytanie ksigzek
i czasopism, korzystanie z me-
didéw; rodzaje mediéw, zasady
korzystania z mediéw (czas prze-
znaczony na korzystanie z me-
diéw, tre$¢ odpowiednia do wie-
ku dziecka, obecno$¢ dorostych,
ograniczony dostep); hatas i jego
wplyw na zdrowie czlowieka, od-
poczynek, relaksacja, sen.

VI. Wdrazanie
dzieci

do dbalosci o
bezpieczenstwo
wlasne oraz
innych

Zagrozenia: niebezpieczne
miejsca zabaw (zbiorniki wod-
ne, jezdnia, teren budowy); nu-
mery alarmowe (997 — policja,
998 — straz pozarna, 999 — po-
gotowie ratunkowe, 112 — eu-
ropejski numer alarmowy);
ograniczone zaufanie wobec
0s6b nieznajomych, agresor,
ofiara, zle tajemnice, niebez-
pieczny dotyk; apteczka pierw-
szej pomocy (zazywanie le-
karstw tylko pod kontrolg do-
rostych); substancje niebez-
pieczne (alkohol, narkotyki,
nikotyna), Srodki pirotechnicz-
ne i chemiczne, roSliny trujace
(wawrzynek wilcze tyko, jato-
wiec sabiniski, zlotokap pospo-
lity, rycynus pospolity, cis po-
spolity); zachowanie ostrozno-

cielesno-
kinestetyczne
wraz

ze
Swiadomoscia
zagrozen

1) wie, jak trzeba zacho-
wac si¢ w sytuacji zagroze-
nia i gdzie mozna otrzymaé
pomoc, umie o nig poprosic;

2) orientuje si¢ w bez-
piecznym poruszaniu si¢ po
drogach i korzystaniu ze
Srodkéw transportu;

3) zna zagrozenia plynace
ze Swiata ludzi, roSlin oraz
zwierzat i unika ich;

4) wie, ze nie moze samo-
dzielnie zazywac lekarstw i
stosowa¢ Srodkéw chemicz-
nych (np. Srodkéw czystosci);

5) prébuje samodzielnie i
bezpiecznie organizowaé
sobie czas wolny w przed-
szkolu i w domu; ma roze-
znanie, gdzie mozna si¢ bez-
piecznie bawié, a gdzie nie.
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Sci w kontaktach ze zwierzeta-
mi zyjacymi w okolicy przed-
szkola; narzedzia i urzadzenia
techniczne; uslugi internetowe
(strony www, komunikatory
IM, e-mail, gry internetowe,
czaty, grupy dyskusyjne), za-
grozenia w Internecie (wysyta-
nie swojego adresu e-mail, wy-
sylanie swojego zdjecia, udo-
stepnianie swojego numeru
telefonu i adresu zamieszka-
nia), §wiadomos$¢ zagrozen, za-
grozenia zwiazane z poznawa-
niem ludzi w internecie, z kon-
taktowaniem si¢ z osobami po-
znanymi przez Internet, spotka-
nia z internetowymi ,,znajomy-
mi” w rzeczywistym $§wiecie, za-
sady zwigzane z kontaktami i
spotkaniami z osobami pozna-
nymi w internecie.
Bezpieczenstwo na drodze:
$rodki transportu i ich rodzaje,
zasady zachowania si¢ na dro-
gach w terenie zabudowanym,
niezabudowanym, na wsi i w
miedcie oraz na przejsciach dla
pieszych, sygnalizacja $§wietlna,
przekraczanie skrzyzowan i
przejazdéw kolejowych, poru-
szanie si¢ po drogach pojedyn-
czo i w grupie, §wiatta odbla-
skowe, zachowanie si¢ w Srod-
kach transportu (bezpieczne
wsiadanie i wysiadanie, kaso-
wanie biletu, ustepowanie miej-
sca osobom starszym i chorym).
Bezpieczenstwo na placu
zabaw: zabawy bezpieczne i
niebezpieczne, przedmioty za-
grazajace zyciu i zdrowiu, za-
sady korzystania z urzadzen
zabawowych (hustawka, karu-
zela, zjezdzalnia).

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— pamigta wazne numery
alarmowe (997, 998, 999,
112) i potrafi je wybra¢ na
telefonie komoérkowym Iub
stacjonarnym;

— rozpoznaje rosliny truja-
ce, wie dlaczego sa niebez-
pieczne;

— przestrzega zasad doty-
czacych kontaktéw z osoba-
mi poznanymi w internecie;

— rozumie potrzebe zacho-
wania ostrozno$ci na placu
zabaw.

VII. Wycho-
wanie

przez sztuke —
dziecko
widzem

i aktorem

Elementy dramy i zabawy w
teatr: spontaniczna dziatalno$§¢
zabawowa, inspirowanie zabaw
tematycznych, gry i zabawy in-
tegracyjne, zabawy inscenizo-
wane ukierunkowane opowiada-
niami, utworami literackimi,

tworcze
zdolnosci
stowno
Jjezykowe,
cielesnokine-
stetyczne,
interpersonalne,
intrapersonalne

1) wie, jak nalezy si¢ za-
chowaé na uroczystosciach,
np. na koncercie, festynie,
przedstawieniu, w teatrze, w
kinie;

2) odgrywa role w zabawach
parateatralnych, postugujac si¢
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basniami, legendami, wiersza-
mi; techniki dramowe (elemen-
ty pantomimy, tworzenie po-
mnikéw, stop-klatka, film,
etiudy dramowe, wywiady, roz-
mowy, swobodna improwiza-
cja); ogladanie i przedstawia-
nie réznych form teatru, zaba-
wy w teatr (teatr lalek, kukiel-
kowy, wycinanek, chiriski te-
atr cieni, zywy teatr); budowa-
nie sytuacji z poznanej bajki,
budowanie poszczegdlnych
scen spektaklu konkretnymi
dzie¢mi, obsadzonymi w po-
szczeg6lnych rolach; tworze-
nie scenografii (kostiumy, de-
koracja i rekwizyty), symbole
scenograficzne (twércze wyko-
rzystanie r6znorodnych mate-
rialéw: elementy wycigte z kar-
tonu, kubiki ? szesciany lek-
kiej konstrukcji, kawatki ma-
teriatu, drewniane skrzynki,
wieszaki ubraniowe, parasole,
drabinki, wykorzystanie uni-
wersalnych przedmiotéw, kt6-
re pelnig rézne funkcje (kostiu-
my, maski, czapeczki, opaski,
naszywki-symbole na bawel-
niane koszulki); dobér wraz z
dzie¢mi muzyki do zabaw w
teatr, wykorzystanie instrumen-
tow 1 tworzenie przez dzieci
naturalnej muzyki (dzwonki,
kotatka, bebenek); ¢wiczenia
emisji glosu, ekspresja jezyka,
glosne i wyrazne méwienie,
sztuka autoprezentacji, praca
nad oddechem;

Percepcja sztuki: udziat
dzieci w réznych rodzajach
przedstawien, koncertach mu-
zycznych, wyjscia do kina, te-
atru (muzycznego, lalki i ak-
tora itp.); filharmonii, rozmo-
wy inspirowane sztuka, wspol-
ne organizowanie uroczystosci
przedszkolnych dla mtodszych
dziecii rodzicow.

mowa, mimikg, gestem i ru-
chem; umie poslugiwaé sie
rekwizytami (np. maska).

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— samodzielnie wykonuje
pacynke lub kukietke;

— dostrzega i podejmuje
préby kontrolowania

swojego ciala i emocji pod-
czas wystgpien

publicznych;

— stara si¢ méwic glosno i
wyraziscie.
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VIII. Wycho-
wanie

przez sztuke —
muzyka

i Spiew, plasy
i taniec

Spiew: Spiewanie piosenek z
repertuaru dziecigcego, ludowe-
go, regionalnego, wspbicze-
snych popularnych piosenek
(wedlug zainteresowan dzieci),
¢wiczenia intonacyjne z wyko-
rzystaniem zabaw, powtarzanie
glosem sygnaléw i odgloséw
zwierzat (Wiejskie podworko, W
lesie, Kukutka, Na iqce).

Ruch przy muzyce: swobod-
ne wypowiedzi ruchowe dzieci
inspirowane piosenka, bajka,
opowiadaniem, akompaniamen-
tem, podporzadkowywanie ru-
chéw rytmowi muzyki; zabawy
ruchowe ze $piewem (ilustracyj-
ne i inscenizowane, rytmiczne,
taneczne); zabawy ruchowe
przy akompaniamencie instru-
mentu (reagowanie ruchem na
zmiany zachodzace w rytmie,
dynamice, artykulacji, barwie):
zabawy z zakresu techniki ru-
chu (porzadkowe, orientujace w
przestrzeni, napr¢zajace i roz-
luzniajace, wzmacniajace rézne
grupy migéni, korektywne), za-
bawy uwrazliwiajagce na rézne
elementy muzyki (tempo i jego
zmiany, czas wybrzmiewania
dzwiek6w i trwanie pauzy, rytm,
dynamika i metrum, wysoko$¢
i barwa dzwigkdow, artykulacja,
budowa formalna), opowiesci
ruchowe, tarce.

Instrumenty: historia instru-
mentéw muzycznych (pierwsze
instrumenty muzyczne: muszle,
rogi, naczynia gliniane, suche
owoce wypelnione nasionami),
oswajanie z barwg i budowg
instrumentéw perkusyjnych:
grzechotka, kotatka, bebenek,
tamburyn, tréjkat, talerze, ksy-
lofon, metalofon, drewienka, tar-
ka, dzwonki; rodzaje instrumen-
téw muzycznych, gra na instru-
mentach w malych grupach i
indywidualnie podczas ¢wiczefi
stuchowych, rytmicznych i ru-
chowych, w powiazaniu z pio-
senka, w zadaniach twérczych;

tworcze
wizualno-
-przestrzenne,
muzyczne
sfowno-
-jezykowe,
cielesno-
-kinestetyczne,
interpersonalne,
intrapersonalne

1) Spiewa piosenki z dzie-
ciecego repertuaru

oraz tatwe piosenki ludowe;
chetnie uczestniczy

w zbiorowym Spiewie, w tai-
cach i muzykowaniu;

2) dostrzega zmiany dyna-
miki, tempa i wysokoSci

dZzwigku utworu muzyczne-
go, wyraza je, plasajac

lub tarczac;

3) tworzy muzyke, korzysta-
jac z instrumentéw

perkusyjnych (oraz innych
przedmiotéw), a takze

improwizuje j3 ruchem:;

4) w skupieniu stucha mu-
zyki, w tym takze muzyki

powaznej.

Rozszerzony zakres wiado-
mosci

i umiejetnosci dziecka:

— potrafi samodzielnie, we-
ditug wilasnego pomystu

wykonaé¢ instrument mu-
zyczny;

— za poSrednictwem dZwie-
kéw potrafi wyrazié swoje

emocje;

— tworzy i reaguje na sym-
bole muzyczne.
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gra na instrumentach niekon-
wencjonalnych, wykonanych
przez dzieci: metalowe pudet-
ka napelnione: grochem, kamy-
kami, piaskiem, naczynia szkla-
ne z r6zng ilo$cig wody.

Aktywne stuchanie muzyki:
éwiczenia w spostrzeganiu i
odréznianiu zjawisk akustycz-
nych w przyrodzie i otoczeniu,
dzwiekdéw instrumentéw o okre-
Slonej i nieokreSlonej wysoko-
§ci brzmienia; okreSlanie stu-
chowe: kierunku dZzwigku, od-
legtodci dZzwigku, liczby dZwig-
kéw, gestosci dZzwigkéw pocho-
dzacych z takich samych instru-
mentéw o réznej liczbie (np. z
jednego lub dwdch tréjkatow);
stuchanie utworéw instrumen-
talnych i wokalnych; uczest-
nictwo w koncertach.

Inwencja tworcza dziecka:
improwizacje wokalne, stowne,
ruchowe, instrumentalne, ¢wi-
czenia i zabawy rozwijajace
pami¢¢ muzyczng, tworzenie
symboli muzycznych i ich od-
czytywanie.

IX. Wychowanie
przez sztuke —
rozne formy
plastyczne

Poznanie zabytkéw kultury
polskiej: budowle sakralne,
klasztory, §wiatynie, zamki, pa-
lace, twierdze, muzea, uniwer-
sytety, architektura patacowa,
rezydencje magnackie wystepu-
jace w regionie, wytwory sztu-
ki ludowe;j, tradycje i obrzedy
Iudowe, stroje regionalne.

Elementy malarstwa, rzezby,
architektury: pojecia i atrybuty
zwigzane ze sztuka malarska,
rzezba i architektura, twor-
czo$¢ i dziela Jana Matejki,
Stanistawa Wyspiarskiego,
Jézefa Chelmonskiego, Olgi
Bozarskiej (wedlug zaintere-
sowan dzieci), wspdiczesni
malarze polscy; inni wielcy
malarze (Vincent van Gogh,
Pablo Picasso, Leonardo da
Vinci itp.); galerie, wernisaze,
albumy.

wizualno-
-przestrzenne,
cielesno-
-kinestetyczne

1) przejawia, w miarg swo-
ich mozliwoS$ci, zaintereso-
wanie wybranymi zabytkami
i dzietami sztuki oraz trady-
cjami i obrzgdami ludowymi
7e swojego regionu;

2) umie wypowiadaé si¢ w
réznych technikach plastycz-
nych i przy uzyciu elemen-
tarnych Srodkéw wyrazu (ta-
kich jak ksztalt i barwa) w
postaci prostych kompozycji
i form konstrukcyjnych;

3) wykazuje zainteresowa-
nie malarstwem, rzeZbg i ar-
chitektura (takze architekturg
zieleni i architektura wnetrz).

Rozszerzony zakres wia-
domosci

i umiejetnosci dziecka:

— za poSrednictwem barw
odtwarza swoje emocje;
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Réznorodnosé barw: barwy
w przyrodzie w r6znych porach

roku i porach dnia; barwy
podstawowe i pochodne, cieple
i zimne, poréwnywanie barw,
Iaczenie barw i rozréznianie
stopnia ich nasycenia.

Techniki plastyczne: rysunko-
wo-graficzne: rysowanie kredka-
mi oféwkowymi i Swiecowymi,
pastelami, tuszem, oldéwkiem,
kreda, weglem, swieca, patykiem
na ziemi, mazakami); malarskie:
farbami temperowymi, plakato-
wymi, akwarelowymi, pastg do
zebow, klejem polimerowym,
kredg nasaczona woda z cukrem;
przestrzenne: decoupage (ozda-
bianie przedmiotéw technika ser-
wetkowa), origami z kétek i kwa-
dratéw, odlewy gipsowe, lepie-
nie (z gliny, plasteliny, modeli-
ny, masy solnej, masy papiero-
wej), budowanie z klockéw i ma-
terialéw przyrodniczych ($nieg,
piach); plaskie: wycinanka (z ko-
lorowego papieru, z materialéw
tekstylnych), wyklejanka (z ku-
lek papierowych, z plasteliny, z
materialéw przyrodniczych), wy-
dzieranka (z kolorowego papie-
ru, z gazet), collage; badanie
sposob6éw tworzenia dziet pla-
stycznych.

Projektowanie pomieszczen:
tworzenie makiet wnetrz, wyko-
rzystywanie surowcéw wtornych
i materialu przyrodniczego.

— zna najwazniejsze zabyt-
ki architektury polskiej i
Swiatowej, tzw. cuda §wiata;

— podejmuje préby samo-
dzielnego zaprojektowania
swojego pokoju lub placu
zabaw;

— zna podstawowe pojecia
zwigzane ze sztuka.

X. Wspomaganie
rozwoju
umysloweg
dzieci
poprzez zabawy
konstrukcyjne,
budzenie
zainteresowan
technicznych

Dzialalno$¢ konstrukcyjna:
projektowanie, planowanie i
konsekwentne realizowanie
budowli i innych prac konstru-
owanych z materiatéw przy-
rodniczych, tektury, kartonéw,
materialu sypkiego (piasek,
glina) za pomocg réznych tech-
nik, konstruowanie z réznych
materialéw przemystowych
oraz tworzyw naturalnych; za-
bawy badawcze i proste eks-
perymenty (Swiatto, dZwigki,
energia itp.).

wizualno-
-przestrzenne,
cielesno-
-kinestetyczne,
interpersonalne

1) wznosi konstrukcje z
klockéw i tworzy kompozy-
cje z réznorodnych materia-
16w (np. przyrodniczych), ma
poczucie sprawstwa (,,potra-
fig to zrobi¢”) i odczuwa ra-
do$¢ z wykonanej pracy;

2) uzywa wlasciwie pro-
stych narzedzi podczas maj-
sterkowania;

3) interesuje si¢ urzadzenia-
mi technicznymi (np. uzywa-
nymi w gospodarstwie domo-
wym), prébuje rozumieé, jak
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Przedmioty zycia codzienne-
go i narzedzia: bezpieczne
uzywanie przedmiotéw zycia
codziennego i prostych narze-
dzi konstrukcyjnych (mtotek,
gwozdzie, obcegi, imadlo) i
prostych materiatéw (papier
Scierny, pedzel, farba).

Technika w otoczeniu dziec-
ka: wazne dla zycia odkrycia i
wynalazki, obstuga telefonu sta-
cjonarnego i komdérkowego,
aparatu fotograficznego, CD,
DVD, komputera na miare dzie-
cigcych potrzeb i potrzeb zycia
codziennego rodziny, przewidy-
wanie skutkéw niewlasciwego
uzywania urzadzen, bezpieczen-
stwo podczas korzystania z
urzadzen technicznych.

one dziataja, i zachowuje
ostrozno$¢ przy korzystaniu z
nich.

Rozszerzony zakres wiado-
mos$ci i umiejetnosci dziec-
ka:

— dziecko umie postugiwaé
si¢ bezpiecznie przedmiotami
i urzadzeniami zycia codzien-
nego, w tym: telefonem, CD,
DVD, komputerem (obstuga,
wyszukiwarka internetowa,
zapis prostych danych, kore-
spondencja internetowa).

XI. Pomaganie
dzieciom

W rozumieniu
istoty zjawisk
atmosferycznych
i w unikaniu
zagrozen

Pogoda i jej elementy: tem-
peratura powietrza, wiatr (pred-
kos¢ i kierunek), zachmurze-
nie, nastonecznienie, rodzaje
opadéw atmosferycznych
(deszcz, grad, $nieg, mzawka,
krupa $niezna), symbole do
oznaczania pogody, mapa po-
gody, prognoza pogody, ka-
lendarz pogody, przyrzady po-
miarowe (rodzaje termome-
trow, wiatromierz, deszczo-
mierz).

Zjawiska atmosferyczne:
burza, tragba powietrzna, tgcza,
$niezyca, zamieé, szadZ, mgla,
krazenie wody w przyrodzie,
zamarzanie wody i topnienie
lodu; zasady bezpiecznego
zachowania si¢ podczas nieko-
rzystnych warunkéw pogodo-
wych, wptyw pogody na za-
chowania ro§lin i zwierzat,
przyslowia o pogodzie (np.
Gdy jaskotka lot swoj zniza —
deszcz sie zbliza; Kiedy stoni-
ce zbyt dopieka, to juz burza
niedaleka; Gdy tulipan platki
chowa, ulewa gotowa).

logiczno-
-matematyczne,
przyrodnicze

1) rozpoznaje i nazywa zja-
wiska atmosferyczne charak-
terystyczne dla poszczegdl-
nych pér roku; podejmuje roz-
sadne decyzje i nie naraza si¢
na niebezpieczenstwo wyni-
kajace z pogody, np. nie stoi
pod drzewem w czasie burzy,
nie zdejmuje czapki w mroZna
pogode;

2) wie, o czym méwi osoba
zapowiadajaca pogode w ra-
diu i w telewizji, np. Ze be-
dzie padal deszcz, $nieg, wial
wiatr; stosuje si¢ do podawa-
nych informacji w miar¢ swo-
ich mozliwosci.

Rozszerzony zakres wiado-
mosci i umiejetnosci dziecka:

— prowadzi kalendarz pogo-
dy;

— potrafi zmierzy¢ tempera-
ture powietrza i temperature
wody;

— postuguje si¢ symbolami
do oznaczania pogody;

— przewiduje pogodg.
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XII. Wycho-
-wanie dla
poszanowania
roslin

i zwierzat

Ekosystemy w mojej okoli-
cy: park, las, pole, gka, sad,
jezioro, rzeka, ogréd warzyw-
ny; przyroda ozywiona (ro§li-
ny, zwierzeta) i nieozywiona
(skaty, mineraty, gleba, woda,
powietrze); ssaki, ptaki, ryby,
gady, owady; zwiazki i zalez-
noSci zachodzace w przyro-
dzie; przyroda w réznych po-
rach roku; wedréwki ptakéw
(ptaki przylatujace, odlatujace
i osiadle); zwierzeta hodowa-
ne przez cztowieka i dziko
zyjace; zwierzeta i ro§liny wy-
stepujgce w innych krajach;
zwierzeta zyjace w schroni-
skach; proste doSwiadczenia i
eksperymenty wykazujace za-
lezno$ci pomigdzy wzrostem
ro§liny a rodzajem gleby, wil-
gotno$cig, temperaturg i Swia-
tlem; zapachy, smaki i barwy
wystepujace w przyrodzie; za-
chowania i postawy wobec ro-
§lin i zwierzat, dostrzeganie
piekna przyrody.

Biomy na kuli ziemskiej:
pustynie lodowe i gorgce, pu-
stynie $wiata (Sahara, Arabska);
tundra, tajga, stepy, sawanna;
warunki i zycia w poszczeg6l-
nych Srodowiskach.

Elementy ekologii: rosliny
i zwierzgta chronione; parki
narodowe, rezerwaty przyrody,
parki krajobrazowe, pomniki
przyrody; przesady i animozje
zwigzane z niektérymi zwierze-
tami (ropucha, pajgk, dzdzow-
nica); gromadzenie doS§wiad-
czen zwigzanych z ochrong
Srodowiska (oszczgdzanie pa-
pieru, wody i pradu, segrega-
cja $mieci, dokarmianie zwie-
rzat zima, sadzenie drzewek,
udzial w akcji sprzatania

Swiata, obserwacja mrowiska
w lesie); zasoby przyrody (od-
nawialne: woda, gleba, storice,
wiatr, biomasa; nieodnawialne:
wegiel kamienny i brunatny,
ropa naftowa, gaz ziemny,

przyrodnicze

1) wymienia rosliny i zwie-
rzeta zyjace w réznych Srodo-
wiskach przyrodniczych, np.
na polu, na tace, w lesie;

2) wie, jakie warunki sg
potrzebne do rozwoju zwie-
rzat (przestrzen zyciowa, bez-
pieczenstwo, pokarm) i wzro-
stu ro§lin (§wiatlo, temperatu-
ra, wilgotnosc);

3) potrafi wymieni¢ zmiany
zachodzace w zyciu roslin i
zwierzat w kolejnych porach
roku; wie, w jaki sposéb czto-
wiek moze je chroni¢ i poméc
im, np. przetrwaé zime.

Rozszerzony zakres wiado-
moscii umiejetnosci dziecka:

— opiekuje si¢ wybrang ro-
Sling w sali przedszkolnej lub
ogrodzie przedszkolnym:;

— rozpoznaje i nazywa ro-
Sliny i zwierzgta chronione;

— rozpoznaje i nazywa wy-
brane ekosystemy i biomy;

— postuguje si¢ przyrzada-
mi badawczymi (lupa, lor-
netka, dyktafonem).
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lupki bitumiczne); naturalne
Zrédta energii: energia stonecz-
na, biomasa, energia morza,
energia wiatru), ekologiczne
sposoby ogrzewania mieszkar;
niebezpieczenstwa zwigzane z
pozarami, huraganami, suszg i
powodzig.

XIII. Wspoma-
-ganie

rozwoju
intelektualnego
dzieci wraz

z edukacjg
matematyczng

Klasyfikowanie zbiorow
przedmiotéw: zbiory obiek-
téw konkretnych (owocéw,
warzyw, zabawek, kwiatow) i
abstrakcyjnych (figury geome-
tryczne) na podstawie 1, 2, 3,
4 cech jakoSciowych (wiel-
ko$é, kolor, ksztalt, przezna-
czenie); poréwnywanie liczeb-
nosci tworzonych zbioréw, sza-
cowanie (na oko) i za pomocg
okreslen: duzo — malo, rowno,
mniej, wiecej, wigcej o 1, mniej
o 1, badanie liczebnosci przez
przeliczanie, ustawianie w
pary, poréwnywanie liczebno-
Sci zbioréw przez laczenie w
pary (zbiory réwnoliczne, nie-
rowno liczne), poslugiwanie
si¢ sfowem nie, jako przecze-
niem, np. nie jest duzy, nie jest
okragly; odwzorowywanie
zbioréw za pomocg liczmanéw
lub znakéw graficznych, po-
rzadkowanie elementéw we-
dlug wzrastajacej lub maleja-
cej liczebnos$ci; dziatania na
zbiorach: okre§lanie zawiera-
nia si¢ zbioru w zbiorze, czy
dane elementy mogg by¢ w
tym zbiorze (kwiaty — tulipa-
ny), podziat zbioru na pod-
zbiory wedtug réznych wia-
snosci jakosciowych, okresla-
nie czesci wspdlnej zbioru,
zbiér w znaczeniu ogdlniej-
szym: owoce meble, zabawki.

Liczenie: postugiwanie si¢
liczebnikami gtéwnymi 1-10,
postugiwanie si¢ liczebnikami
porzadkowymi: pierwszy, dru-
gi, trzeci, czwarty... dziesiaty,
dodawanie i odejmowanie
liczb naturalnych w zakresie

logiczno-
-matematyczne

1) liczy obiekty i rozrdznia
btedne liczenie od poprawne-
£0;

2) wyznacza wynik dodawa-
nia i odejmowania, pomagajac
sobie liczeniem na palcach lub
na innych zbiorach zastep-
czych;

3) ustala réownoliczno$é
dwéch zbioréw, a takze postu-
guje sie liczebnikami porzad-
kowymi;

4) wie, na czym polega po-
miar dtugosci, i zna proste spo-
soby mierzenia: krokami, sto-
pa za stopa;

5) zna stale nastepstwo dni i
nocy, pér roku, dni tygodnia,
miesiecy w roku.

Rozszerzony zakres wiado-
mosci i umiejetnosci dziecka:

— liczy i dokonuje operacji
matematycznych w zakresie
przekraczajacym 10;

— sprawnie wykonuje dzia-
lania na zbiorach,;

— umie czytaé i tworzy¢ za-
pis za pomoca grafu;

— zna pojegcia zwigzane z
waga, czasem, objetoscig;

— rozpoznaje i nazywa bryly
geometryczne.
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10 na konkretach, a w pamieci
w zakresie +,? 1, 2 elementy,
oparte na podziale zbioru na
podzbiory i ponownym ich
Iaczeniu; czytanie cyfr oznacza-
jacych liczby: 0, 1, 2, 3, 4, 5,6,
7,8,9, 101 znakéw +, -, =, <, >,
— tworzenie zapisow do prak-
tycznych czynnoS$ci; zabawy
polegajace na doskonaleniu
umiejetnosci przeliczania: ma-
nipulacje typu dodaé, odjac,
przeliczanie i pokazywanie li-
czebnosci na palcach, dolicza-
nie i odliczanie, liczenie obiek-
tow znikajacych z pola widze-
nia, liczenie w nieograniczonym
zakresie, manipulacje pozwala-
jace zrozumieé liczenie dwoj-
kami, pigtkami i dziesigtkami
(wykorzystanie centymetra, ko-
stek, domina, klamerek); dzia-
fania na liczbach w kolorach.

Mierzenie obiektow: stopa za
stopa, krokami, tokciem, sznur-
kiem, patykiem, miarka kra-
wiecka, stolarska; narzedzia
miernicze: linijka, ekierka, pred-
koSciomierz.

Rytmy i pojecia czasowe:
badanie i uktadanie ukladéw
rytmicznych, ustalanie prawi-
dlowosci i kontynuowanie ich,
przektadanie rytmu z jednej re-
prezentacji na inng (wzrokowa,
stuchowa, ruchowa), dostrzega-
nie rytmow w utworach wierszo-
wanych.

Réznicowanie zmian zacho-
dzacych w czasie: dzien, noc,
doba, dni tygodnia, pory roku,
miesiace, lata, postugiwanie si¢
pojeciami: poprzedni, nastepny,
pomiedzy, za, przed; postugiwa-
nie si¢ nazwami zwigzanymi z
czasem w roznych relacjach i z
dowolnego miejsca (np. tydzien
liczony od czwartku, rok od lip-
ca); mierzenie czasu przy pomo-
cy zegara, klepsydry, sekundni-
ka. Wielozmyslowe i czynno-
Sciowe poznawanie figur pfla-
skich (koto, tréjkat, kwadrat,
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prostokat, wielokat, elipsa) i
bryt (walec, stozek, graniasto-
shupy, ostrostup, szescian, pro-
stopadto$cian).

Rozwigzywanie prostych za-
dadn matematycznych wraz z
arytmetycznym zapisem dzia-
fan.

Gry matematyczne: granie
i tworzenie.

Wazenie obiektow, mierze-
nie objetosci plynéw.

XIV. Ksztatto-
-wanie
gotowosci

do nauki
czytania

i pisania

Orientacja w kierunkach
przestrzennych: poznanie
schematu wiasnego ciata, we-
dtug poczucia to jestem ja, tak
wygladam, do§wiadczanie wia-
snych ruchéw i orientacja czu-
ciowa (odczuwanie i nazywa-
nie poszczegodlnych czesci twa-
rzy i ciala), werbalizowanie
czynno$ci wykonywanych
przez dzieci;

poznanie przestrzeni: we-
dtug kierunku pionowego (w
gbrze, na dole, na, nad, pod,
wysoko, nisko, wyzej, nizej,
naprzeciw), poziomego (w
przéd, do przodu, w tyl, do
tytu, obok), w prawo, w lewo
(wedlug polozenia swego ser-
ca); okreslanie tego, co znaj-
duje sie w zasiggu reku, i tego,
co znajduje si¢ w obszarze
wzroku, zdolno$¢ do réznico-
wania i okre$lania kierunkéw
oraz polozenia przedmiotéw w
stosunku do drugiej osoby
(przeniesienie swego schema-
tu ciata na druga osobe), usta-
lanie potozenia jednych obiek-
téw wzgledem drugich, a tak-
ze wyznaczanie kierunku od,
do wybranego przedmiotu;

Sprawnosci percepcyjno-
motoryczne: gry, zabawy i
¢wiczenia réwnowagi (chodze-
nie po wyznaczonej linii, od-
wréconej taweczce), ¢wiczenia
ksztattujace tutéw, sktony w
bok i skrety, chody na wprost
potaczone ze skretami w lewo

wizualno-
przestrzenne,
slowno-
Jezykowe,
cielesno-
-kinestetyczne,
interpersonalne

1) rozréznia strone lewa i
prawa, okreSla kierunki i usta-
la polozenie obiektéw w sto-
sunku do wlasnej osoby, a tak-
ze w odniesieniu do innych
obiektow;

2) potrafi okresli¢ kierunki
oraz miejsca na kartce papie-
ru, rozumie polecenia typu:
narysuj kétko w lewym gor-
nym rogu kartki, narysuj szla-
czek, zaczynajac od lewej stro-
ny kartki;

3) potrafi uwaznie patrzeé
(organizuje pole spostrzeze-
niowe), aby rozpozna¢ i zapa-
mietac to, co jest przedstawio-
ne na obrazkach;

4) dysponuje sprawnos$cia
rak oraz koordynacjg wzroko-
wo-ruchowg potrzebng do ry-
sowania, wycinania i nauki pi-
sania;

5) interesuje si¢ czytaniem i
pisaniem; jest gotowe do na-
uki czytania i pisania;

6) stucha np. opowiadan, ba-
$ni 1 rozmawia o nich; intere-
suje sie ksigzkami;

7) uktada krétkie zdania,
dzieli zdania na wyrazy, dzie-
li wyrazy na sylaby; wyodreb-
nia gloski w stowach o pro-
stej budowie fonetycznej;

8) rozumie sens informacji
podanych w formie uproszczo-
nych rysunkéw oraz czgsto sto-
sowanych oznaczeri i symbo-
li, np. w przedszkolu, na uli-
¢y, na dworcu.
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i w prawo, chody kombi nowa-
ne, chodzenie w Slimaka, zata-
czanie coraz wickszych krggéw
i odwrotnie, bieg slalomem, z
omijaniem rozstawionych cho-
ragiewek, chodzenie w 6semke,
chodzenie tylem po prostych i
zygzakach; zabawy ruchowe z
toczeniem, rzucaniem i chwyta-
niem réznych rozmiaréw pilek;
rzucanie do celu, rzucanie i
chwytanie jedng rcka, préby
faczenia rzutéw i chwytéw w
ruchu, w chodzie, w biegu, to-
czenie pilek i obreczy z bie-
giem, chwyty prawa i lewa reka
w ruchu i biegu, odbijanie pitki
w chodzie po prostej i podczas
obracania, wykonywanie dodat-
kowych zadafi ruchowych z np.
klaskaniem, wykonywanie mtyn-
ka rekami, przerzucanie pitki z
reki do reki, podrzucanie raz
prawa, raz lewg reka, préby zon-
glowania, podbijanie balonu raz
lewa, raz prawa reka, wypuszcza-
nie pileczki tenisowej i tapanie
jej, zanim spadnie.

Pamie¢ ruchowa i koordy-
nacja sensoryczno-motorycz-
na: zagadki ruchowe: rysowa-
nie dionig (prawa i lewa) oraz
palcami znanych schematéw
(np. pifka, balon, domek, krze-
sto), wierszyki do rysowania;
éwiczenia obureczne, uspraw-
nianie obu rak jednoczesnie, np.
rysowanie toré6w kolejowych,
dwdch slimakéw o zwiekszaja-
cych si¢ kregach (skrety nad-
garstkdw wprowadzajace w ruch
dlonie w pozycji pionowej);

odtwarzanie tresci opowiadan
ruchowych wedlug fabuly i
wspak; nauka ukltadéw tanecz-
no-ruchowych do muzyki.

Sprawnosci percepcyjno-
motoryczne z wykorzystaniem
materialu obrazkowego: zwra-
canie uwagi na drobne fragmen-
ty ilustracji tematycznych, do-
strzegania bardziej i mniej waz-

Rozszerzony zakres wia-
domos$ci i umiejetnosci
dziecka:

— ma dobrze rozwini¢ta pa-
mi¢¢ ruchowa, zapamictuje
sekwencje taneczno-ruchowe
i potrafi je odtworzy¢ od po-
czatku do korica i odwrotnie;

— uklada krétkie zdania,
dzieli zdania na wyrazy, a
wyrazy na sylaby i gloski;

— zna litery, rozpoznaje i
czyta proste wyrazy i teksty.
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nych szczegétéw na obrazkach
i w otoczeniu dziecka, uktada-
nie obrazkéw z czesci, porow-
nywanie obrazkéw réznigcych
si¢ matymi szczeg6tami, odszu-
kiwanie w zbiorze takich sa-
mych obrazkéw i figur abstrak-
cyjnych; wyréznianie sktadni-
kéw w szeregu i ustalenie ich
kolejnosci; wyodrebnianie pew-
nych elementéw z catosci i
skladanie ich w calo$¢; rézni-
cowanie przedmiotOw za zasa-
dzie cech wspdlnych i r6znia-
cych, kierowanie spostrzezenia-
mi dzieci w pracy z obrazkiem
i historyjka obrazkowa, pracg
z ksiazka (patrz III).

Sprawnos$¢ manualna: ryso-
wanie kredkami, $wiecg, paty-
kiem, palcami, kalkowanie; ma-
lowanie pedzlem, palcami, calg
dlonig, watg, patykami; wyci-
nanie, lepienie; zagadki rysun-
kowe, taczenie punktow, szlacz-
ki i ornamenty, dekorowanie,
rysowanie i tworzenie manda-
li, wydzieranie, stemplowanie,
wyszywanie; uktadanie ele-
mentéw mozaiki, przybijanki,
uktadanie wzoréw z gietkiego
tworzywa, tangram, konstru-
owanie, majstrowanie z tworzy-
wa przyrodniczego.

Stuch fizjologiczny i fone-
matyczny: réznicowanie dZwig-
kéw otoczenia, zabawy stucho-
we, typu: W chowanego, Skqd
dochodzi glos; stwierdzenie, ze
wyraz sklada si¢ z glosek (np.
oookkkooo), wyodrebnianie
glosek na poczatku, na koricu,
w Srodku wyrazéw, poszukiwa-
nie i wyodrgbnianie w izolacji
glosek w Srodku wyrazu, wy-
odrebnianie wszystkich glosek
w wyrazie i proby scalania ich,
liczenie glosek w wyrazie i
budowa symboliczna obrazu
wyrazu tzw. schematu; zabawy
rozwijajace Swiadomos¢ fono-
logiczng (réznicowanie, np.
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Tomek — domek, otto — odlo;
analiza i synteza sylab, pa-ra-
sol-ka); rozpoznawanie ryméw
(np. kot — pas — plot); dostrze-
ganie podobieristw migdzy réz-
nymi stowaminp. strach —
strych, strumyk); analiza podo-
bienstw (tort — kwiat — kort),
wskazywanie wyrazu, ktory si¢
nie rymuje; przestawianie i
inne manipulacje na gloskach
(np. — rok + s = sok, mak + ryba
=rak).

Symbole i czytanie: zabawy,
gry i zadania ksztaltujace po-
jecie symbolu graficznego, pra-
ca z klockami obrazkowymi,
kartami typu Piotru$, umowne
znaczki rozpoznawcze; symbo-
le graficzne w zabawach tere-
nowych, znaki drogowe, rozpo-
zZnawanie i rozumienie symbo-
li np. informacyjnych lub
ostrzegawczych, lista dyzuréw,
kalendarz pogody, rebusy ry-
sunkowe, napisy w zabawach
tematycznych; zapoznanie z li-
terami wprowadzanymi wedtug
alternatywnych metod zabawo-
wych (Metoda Ireny Maj-
chrzak, Marty Bogdanowicz,
czytanie globalne wedlug me-
tody Glenna Domana).

XV. Wychowanie
rodzinne,
obywatelskie

i patriotyczne

Wychowanie rodzinne: dom
rodzinny, adres zamieszkania,
rézne pomieszczenia, ich prze-
znaczenie i spos6b zachowa-
nia si¢ w nich, struktura rodzi-
ny (rodzice, dzieci, rodzein-
stwo), data i miejsce urodze-
nia, babcia, dziadek, wnuczek,
wnuczka, prababcia, pradzia-
dek, krewni, ciocia, wujek,
stryj, stryjenka, wiek cztonkéw
rodziny, ich imiona i nazwiska,
praca zawodowa cztonkéw ro-
dziny, ulubione zajecia, trady-
cje 1 uroczysto$ci rodzinne
(urodziny, imieniny, rocznica
chrztu, pierwszej komunii
Swigtej, bierzmowania, $lubu,
$mierci), okazywanie szacunku

stowno-jezykowe,
interpersonalne,
intrapersonalne

1) wymienia imiona i na-
zwiska osob bliskich, wie
gdzie pracuja, czym si¢ zaj-
muja;

2) zna nazwe miejscowosci,
w ktérej mieszka, zna waz-
niejsze instytucje i orientuje
si¢ w rolach spolecznych pet-
nionych przez wazne osoby,
np. policjanta, strazaka;

3) wie jakiej jest narodowo-
Sci, ze mieszka w Polsce, a
stolicg Polski jest Warszawa;

4) nazywa godlo i flage, zna
polski hymn i wie, ze Polska
nalezy do Unii Europejskiej;

5) wie, ze wszyscy ludzie
majg réwne prawa.
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dla chleba, wartosci preferowa-
ne w rodzinie.

Wychowanie obywatelskie i
patriotyczne: sala tradycji w
przedszkolu, kacik regionalny,
patron przedszkola (portret pa-
trona przedszkola, zyciorys, cie-
kawostki i anegdoty, dorobek
twoérczy, najwazniejsze wyda-
rzenia z jego zycia, osiagnie-
cia), tradycje i zwyczaje kulty-
wowane w przedszkolu, kroni-
ka przedszkola; nazwa miej-
scowosci i jej pochodzenie,
herb miejscowosci i legenda z
nim zwigzana, historia miejsco-
wosci, miejsca pamigci narodo-
wej, nazwy najblizszych miast
i wsi, najpigckniejsze herby
miast w regionie, najpickniej-
sze miejsca w okolicy, Swieta
lokalne, paiistwowe, narodowe,
miedzynarodowe i religijne, re-
gionalna muzyka, instrumenty,
piesni, taiice, zwyczaje, kuch-
nia regionalna, sylwetki oséb
zastuzonych dla Srodowiska
lokalnego i regionu; polozenie
Polski na mapie Europy — kra-
je sasiednie; symbole narodo-
we: godfo Polski, hymn i bar-
wy narodowe, stolica Polski —
Warszawa, najstarsze miasta
Polski, sylwetki wielkich Pola-
kéw (np. Jana Pawta II, Fryde-
ryka Chopina, Jana Matejki),
najwazniejsze zabytki i pamigt-
ki kultury narodowej; zawody
wykonywane dawniej i obec-
nie, mieszkaricy i ich zajgcia,
instytucje i wazne osoby w
mojej miejscowosci, praca w
réznych instytucjach.

Wychowanie wielokulturo-
we i miedzykulturowe: Polska
krajem wielu narodowosci, wy-
znan i kultur (Biaforusini, Ukra-
icy, Niemcy, Zydzi,

Romowie, Grecy, Tatarzy,
Wietnamczycy, Litwini); pafi-
stwa nalezace do Unii Europej-
skiej; jednorodno$¢ i odrgb-
no$¢ kulturowa (szukanie po-

Rozszerzony zakres wia-
domosSci i umiejetnosci
dziecka:

— interesuje si¢ historig
swojej rodziny;

— aktywnie uczestniczy w
przygotowywaniu uroczysto-
Sci rodzinnych;

— przestrzega zasad i regut
przyjetych w rodzinie;

— pokazuje na mapie Pol-
ski swojg miejscowos¢;

— rozpoznaje herb swojej
miejscowosci i zna legende
Z nim zwigzana;

— pamigta nazwiska wiel-
kich Polakéw;

— jest otwarte na drugiego
cztowieka bez wzgledu na
pte¢ i przynalezno$¢ kultu-
rowa.
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dobieristw, szanowanie roznic);
gry i zabawy dzieci réznych
krajow, réznorodno$¢ potraw,
ubioréw, sposobdéw spedzania
wolnego czasu, sposobdéw po-
rozumiewania si¢; promowanie
idei pokoju i porozumienia
miedzy ludZmi, przeciwdziata-
nie wszelkim formom rasizmu,
antysemityzmu, ksenofobii i
innym postawom godzacym w
godnos$¢ czlowieka; §wiado-
mos$¢ wlasnej tozsamosci.

XVI Elementy | Religie Swiata: podstawowe | egzystencjalne, Rozszerzony zakres wia-

wychowania | dogmaty, atrybuty i symbole intrapersonalne| domos$ci i umiejetnosci

religijnego, najwazniejszych na Swiecie re- dziecka:

filozofii ligii: chrzescijafistwa, judaizmu, — wie, Ze istnieja na §wie-

i etyki¥ hinduizmu, islamu, buddyzmu; cie rézne religie i wyznania;
elementy mitologii, kultury — potrafi odrézni¢ podsta-
antycznej i starozytnej; obiek- wowe symbole wlasciwe r6z-
ty kultu religijnego, rodzaje nym religiom i wyznaniom;
Swiatyn (katedra, kosciét kato- — przejawia tolerancje dla
licki, koSciét luteraniski, kosciot odmiennych religii i wyznan.

kalwinski, cerkiew, synagoga,
meczet), §wigtowanie uroczysto-
$ci religijnych, poznawanie
postaci Swigtych, szacunek dla
kaptanéw, praktyki religijne.
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Nota informacyjna o Autorkach

Barbara Bilewicz-Kuznia — doktor nauk hu-  Lublinie, w Zakladzie Pedagogiki Przedszkolnej.

manistycznych w zakresie pedagogiki, adiunkt
w Zakladzie Pedagogiki Przedszkolnej Instytu-
tu Pedagogiki UMCS. Autorka i realizatorka
szkoleni 1 kurséw doskonalgcych dla nauczycie-
li w ramach wspoélpracy z CRD w Lublinie; kon-
sultant programu edukacyjnego Jedynkowe
Przedszkole. Zainteresowania naukowe: rozpo-
znawanie i rozwijanie zdolnoSci poznawczych,
tworczych i emocjonalno-spolecznych dzieci; na-
uczyciel, szkofa, przedszkolak i uczerr w okre-
sie reformy edukacji. Autorka programu stymu-
lowania rozwoju zdolno$ci twérczych dzieci sze-
Scioletnich i kilkunastu artykutéw naukowych.

Teresa Parczewska — doktor nauk humani-
stycznych w zakresie pedagogiki, adiunkt na
Wydziale Pedagogiki i Psychologii UMCS w

Zainteresowania naukowe: badania i aktywno$§¢
dydaktyczna zwigzane giéwnie z ksztalceniem i
wychowaniem dziecka w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym. Autorka monografii Metody
aktywizujgce w edukacji przyrodniczej uczniow
klas I-111 (2005), podrecznika Edukacja ekologicz-
na w przedszkolu. Wybrane zagadnienia (2009)
oraz kilkunastu artykuléw w czasopismach o za-
siegu krajowym; czlonek: Zespotu Edukacji Ele-
mentarnej PAN, Akademickiego Seminarium Edu-
kacji Dziecka przy UAM w Poznaniu, Polskiego
Towarzystwa Pedagogicznego - Oddzial Lubel-
ski oraz ekspert Komisji Kwalifikacyjnej przy
Kuratorium O$wiaty w Lublinie; konsultant oko-
fo 50 odcinkéw programu edukacyjnego dla dzieci
— Jedynkowe Przedszkole.




Szczecinski Program Edukacji Wodnej
i Zeglarskiej ,,Morze przygody
— z wiatrem w zaglach”

Blizej morza, ryb
i wielorybow...
Druga edycja Szczecinskiej Szkoly Jungéw
2019/2020

Tydzien temu morski Szczecin uroczyscie feto-
wal na Lasztowi poloZenie kamienia wegielnego
pod budowe Morskiego Centrum Nauki (MCN), a
w sobote 12 bm. ruszyla druga edycja Dzieciecego
Uniwersytetu im. prof. Jerzego Stelmacha, czyli
Szczecinska Szkota Jungéw, powolana rok temu
wlasnie przy MCN, na bazie porozumienia o wspol-
pracy z Zachodniopomorskim Okregowym Zwigz-
kiem Zeglarskim. Podobnie jak poprzednio nabér
kolejnej 20-osobowej grupy ,,jungéw’ zostat prze-
prowadzony w czerwcu br., a pierwsze tegoroczne
zajecia odbyly sie w sobote 12 pazdziernika, na
Wydziale Nauk o Zywnosci i Rybactwa ZUT, w
wyjatkowo symbolicznej dla morskiego Szczecina
scenerii, przy poteznej kotwicy, Srubie okretowe;j i
400-letnim ...rekinie polarnym.

Po wspdlnych zdjeciach — z rodzicami lub
dziadkami — i po wreczeniu indekséw, czekata
jungéw pierwsza przygoda z tajemnicami i wy-
jatkowym w kosmosie fenomenem Biekitnej Pla-
nety, Wszechoceanu i jego mieszkaincéw — ryb,
bezkregowcoéw i wielorybow. Przekonali sie, ze
wode stodka od morskiej mozna po prostu od-
r6zni¢ po jej smaku, co potem sprawdzili juz fa-
chowo salinometrem. Gléwng atrakcjg byto spo-
tkanie z bogatg kolekcjg ryb, bezkregowcow i
wielorybéw, nie tylko na zdjeciach, nie tylko z
ich okazami w gablotach, ale i z zywymi rybami,
w tym z btazenkami — krewniakami bajkowego i
filmowego Nemo, w pracowniach i akwariach
Wydziatu. Pierwszymi
przewodnikami po tym
wyjatkowym i atrak-
cyjnym S$wiecie oce-
anografii, biologii mo-
rza i ichtiologii byli
Wieslaw Seidler, eme-
rytowany nauczyciel
akademicki WSM, ab-
solwent Wydziatu Ry-
backiego, i Witold So-
snowski, pracownik
naukowy obecnego
WNoZiR...

Przypomng, ze ze strony MCN projektem kie-
ruje Patrycja Skrobacka — Specjalista ds. Eduka-
cji MCN, a Koordynatorem Szkoty Jungéw — ze
strony ZOZZ - jest jej pomystodawca Wiestaw
Seidler, cztonek Zarzadu 7077, od wielu lat moc-
no zaangazowany w szczecinska morska eduka-
cj¢ dzieci i mlodziezy. Jungami s uczniowie klas
3-6 szczecinskich szkél podstawowych. Dalsze
comiesigczne zajecia i eksperymenty czekaja ich
m.in. w Akademii Morskiej, w Centrum Eureka,
w innych pracowniach ZUT i US, a takze w Cen-
trum Treningowym Vulcan, na zaglowcu ,,Kapi-
tan Borchardt”, i w Centrum Zeglarskim (wigcej
na szkolajungow.pl, i na centrumnauki.eu).

Przyszto$¢ pokaze, czy sposrdd dzisiejszych jun-
géw beda kiedy$ stoczniowcy, rybacy, zeglarze,
marynarze — kapitanowie lub mechanicy okreto-
wi, ludzie spod znaku kotwicy albo Sruby okre-
towej, ludzie morza — morskiego Szczecina i mor-
skiej Polski...

Tekst i zdjecia: Wiestaw Seidler
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_ Mali marynarze Macaja

Slubowali w Dniu Patrona

,Slubujemy...” — by¢ dobrymi uczniami, a moze
kiedy$ prawdziwymi ludZmi morza, jak ich Patron
kpt.z.w. Konstanty Maciejewicz, legendarny ,,Ka-
pitan kapitanéw”. Coroczne jesienne pasowanie
uczniéow klas pierwszych Szkoty Podstawowej nr
56 w Szczecinie, w ramach Dni Patrona, to praw-
dzie $§wieto calej spotecznosci szkoly, a takze ro-
dzicéw, dziadkéw i gosci, przyjaciot szkoty i ma-
rynarzy Macaja. Wybrani kandydaci dobrze zdali
trudny egzamin przed srogim obliczem Neptuna i
jego matzonki Salacji, po czym wszyscy otrzyma-
li marynarskie kolnierzyki — z rak ,,kapitana” szko-
ty dyrektor Bozeny Wojtkiewicz, i gosci, m.in. JM
Rektora AM prof. kpt.z.w. Wojciecha Slaczki, i
Wiestawa Seidlera, emerytowanego pomystodaw-
cy i wieloletniego koordynatora Szczecinskiego
Programu Edukacji Morskiej. Wspdlne zdjecia
kazdej z klas pierwszych zakoriczyly uroczystos¢.
Teraz mtodzi ,,marynarze Maciejewicza” plyna
dalej, po morskie przygody, wiedzg, morskie i

zeglarskie dyplomy, kariery zawodowe...
Tekst i zdjecia: Wiestaw Seidler

2020 Rokiem Zaslubin Polski

z morzem w Pucku
Sejm przyjal odpowiednia uchwale 16.10.2019

,»100-lecie zaslubin Polski z morzem to doskonala
okazgja, by dokonac oceny, czy dobrze zagospodaro-
walismy przestrzeri wolnosci uzyskanej na mocy Trak-
tatu Wersalskiego” — glosi przyjeta w Srode przez
Sejm uchwala ws. ustanowienia roku 2020 ,,Rokiem
Zashubin Polski z morzem w Pucku’ .

Przypomniano w uchwale, ze 10 lutego 2020 r.
bedziemy obchodzié¢ 100-lecie historycznych za-
§lubin Polski z morzem, ktérych dokonat w Puc-
ku generat J6zef Haller. ,,Wtadze Rzeczypospoli-
tej Polskiej nadaty zaslubinom Polski z morzem
wielka range. Generatowi Jézefowi Hallerowi to-
warzyszyla 20-osobowa delegacja Sejmu oraz
przedstawiciele rzadu, w tym wicepremier Win-
centy Witos, minister spraw wewn¢trznych Stani-
staw Wojciechowski, wojewoda pomorski Maciej
Rataj, kontradmiral Kazimierz Porebski, dyplo-
maci i licznie zgromadzeni mieszkancy Pomorza,
w tym Kaszubi” — napisano.

., Teraz wolne przed nami swiaty i wolne kraje.
Zeglarz polski bedzie mogt dzisiaj wszedzie dotrzed
pod znakiem Biatego Orta, caly Swiat stoi mu otwo-
rem” — powiedzial podczas tego dziejowego wy-
darzenia general Haller, cytowany w uchwale. Pod-
kreslono w niej, ze ,,Jubileusz jest doskonalq
okazjg, by dokonac oceny, czy dobrze zagospoda-
rowalismy przestrzeni wolnosci uzyskanej na mocy
Traktatu Wersalskiego gwarantujqcego Polsce
powrot nad Battyk. W konsekwencji Polska zbu-
dowata nowoczesny port morski i miasto Gdynia.
Umozliwito to szybki rozwdj handlu morskiego,
wplyneto na pozycje gospodarczq i wzmacniato
niepodleglosc Il Rzeczypospolitej. W celu podkre-
Slenia rangi tej rocznicy i znaczenia symbolicz-
nych zaslubin Polski z Battykiem Sejm Rzeczypo-
spolitej Polskiej ustanawia rok 2020 Rokiem Za-
Slubin Polski z Morzem w Pucku” — czytamy.

Za uchwalg glosowalo 425 postéw, 11 byto
przeciwko, nikt nie wstrzymat si¢ od glosu.

zrédlo: PAP, fot. wikipedia.org
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Jesienny pokaz modeli organizowany przez Patacowq
Pracownie Modelarstwa — 6 paZdziernika 2019 r.
— fot. Monika Wilczyriska.
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