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Odszedt nasz kolega redakcyjny
Bogdan Bombolewski

W wieku 82 lat zmart byty redaktor naczelny Miesiecznika Pedagogicznego
»Dialogi” (w latach 2000-2005), Cztowiek wielu zainteresowan i umiejetnosci
— dziennikarstwo, literatura, malarstwo, flm. Zastuzony dla Oswiaty.
Dziennikarz dociekliwy i kochajgcy zycie.

Zostawit po sobie trwaty slad na mapie kulturalnego Szczecina.



LO Nr Vi

Dmucha-
nie w
iskierke
podsyca
plomien

Wraz ze zblizajgcymi sie wielkimi kro-
kami Swietami Bozego Narodzenia
mamy tendencje do tagodnienia, czy
tez wyczulania sie na potrzeby innych
- tych z gruntu bardziej potrzebujg-
cych. Sktania¢ nas moze do tego wy-
jatkowy charakter tych swigt i wpajane
nam od dziecinstwa ich wartosci. Kto
bowiem nie styszat, by przyjg¢ do wigi-
liinego stotu strudzonego wedrowca,
przygotowaniu dodatkowego nakrycia,
czy chociazby o legendzie, ze w wigi-
liing noc zwierzeta przemawiaqjg ludzkim
gtosem? Niekiedy zdaje sie, ze w Boze
Narodzenie owym ,,ludzkim gtosem” za-
czynajq przemawiac tez ludzie. | choc
zewszqd stychac gtosy ze , hipokryzjal!”,
ze dobro czyni¢ frzeba na co dzien
a nie tylko od $wieta, to czyz nie cie-
szy nawet ten jednorazowy zryw?e Czyz
nie dowodzi, ze na dnie kazdego serca
znajdujg sie nawet znikome poktady em-
patii, wspotczucia i zwyktego ludzkiego
dobra? Czyz dmuchanie w iskierke nie

podsyca ptomienia?

Jako przedstawicieli placowek wspiera-
jgcych proces nie tylko dydaktyczny, ale
rowniez wychowawczy, co jasno wynika
z obowigzkéw natozonych na szkoty przez
Karte Nauczyciela, przed nauczycielami
stoi zadanie polegajgce na zaangazo-
waniu ucznidow w pomoc innym. | nie
chodzi tu tylko o zdobycie przez nich
wyswiechtanych punktéw za wolontariat
na Swiadectwie ukonczenia szkoty pod-
stawowej i —co za tym idzie — lepszy start
do szkoty Sredniej. Problem jest o wiele
bardziej ztozony i ociera sie o te ,misje”
o te ,prace dla idei”
tak obecnie krytykowane. Dlate-
go spojrzeC nan trzeba gtebiej. To
W naszych — nauczycieli — rekach lezy
ksztattowanie cztowieka jako jednost-
ki spotecznej. To my mozemy zaszcze-

i ,wizje”,

pic w tejjednostce poczucie spotecznej
odpowiedzialnosci, chec niesienia po-
mocy i wrazliwosc, z ktorych jako trybiki
wielkiej machiny przyjdzie nam rowniez
na staros¢ czerpac. Czyz istnieje bowiem
wieksza satysfakcja z pracy niz mozliwosc
wypowiedzenia stow ,,dobrze to dziec-
ko wychowatem”?¢
Mozna sie z powyzszym zgadzac i nie
zgadzac¢, mozna oczywiscie bardziej
lub mniej sie w ten proces zaanga-
zowac. Wszystko to sg kwestie osobo-
wosci, poczucia odpowiedzialnosci,
na ktére wptyw ma wiele czynnikow.
W wypowiadanych w kuluarach
kwestiach typu
nia sqg rodzice"” nie sposdb doszukac
sie drugiego dna. Szkoty borykajqg sie
z wieloma problemami — z biurokracjq,

,od wychowywa-
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przecigzeniem pracownikdw obowigzka-
mi, niedofinansowaniem wielu jej sekto-
row. W obliczu takich kwestii niekiedy
trudno wysuptac jeszcze odrobine moty-
wacji, wykrzesac nieco wysitku, by wpro-
wadzac naszych podopiecznych jeszcze
w kwestie wolontariatu. Pytanie ,,czy war-
to2" kazdy nauczyciel musi rozwazyc in-
dywidualnie.
Co jednak jesli znajdqg sie w gronie
pedagogicznym jednostki, ktérym sie
chce?¢ Jak wtedy dziatac, by zdziatac?
By czas niedokonany zamieni¢ w do-
konany?¢ By powierzeni naszej opiece
uczniowie chcieli i umieli skutecznie sie
spotecznie zaangazowad? Smiem twier-
dzi¢, ze nie ma gofowych recept,
a wiele zalezy od charyzmy lidera kto-
rym staje sie w tym przypadku nauczy-
ciel — opiekun wolontariatu. Jednako-
woz z catg pewnoscig warto zwrdcic
uwage na ponizej omowione kwestie.
Po pierwsze — komu pomagamy. Tu warto
odwotac sie do personalnych preferen-
cji naszych ucznidw. Nie obedzie sie bez
rozmowy na temat tego, jakie kwestie
sg bliskie sercom mtodziezy. Czy wzru-
szajg ich chore dzieci, czy wolg niesc
pomoc osobom starszym<e Czy kochajg
i szanujg zwierzeta? Czy moze bar-
dzie] przemawia do nich organizacja
pomocy rodzinom biednym?¢ Nie oszu-
kujmy sie, ze jesli narzucimy komus for-
me, ktdéra nie koresponduje z jego
uktadem wspotczulnym, to bedzie on
w stanie w petni sie w nig zaangazo-
wac. Czesto bowiem pomoc niesiemy
spontanicznie wtasnie wtedy, gdy cudza
krzywda dotknie tych strun naszej duszy,

ktore sg najwrazliwsze. Dlatego przy wy-
borze komu pomagac — odwotajmy sie
wtasnie do nich. To wymaga rozmowy,
zadania kilku waznych pytan, nastrojenia
tego pianina tak, by zagrato nie kaleczgc
uszu.

Ponadto istothym elementem tej ukta-
danki wydaje sie byc¢ rowniez kwestia
tego, co ja nazywam ,bezimiennosciqg”.
Bezimienne dziecko z drugiego konca
Polski, bezimienna ,biedna rodzina”,
,obezimienni powodzianie”. W gtowie
mtodego cztowieka kwestia bezimien-
nosci przektada sie wprost proporcjonal-
nie na brak wrazliwosci. Ciezko bowiem
komukolwiek poczuc sie potrzebnym, jesli
nawet nie widzimy twarzy osoby poftrze-
bujgcej. Zauwazmy jak o wiele tatwigj
przychodzi nam dorostym empatyzowa-
nie, gdy nieszczescie spotka kogos z na-
szego bliskiego otoczenia. Nie musimy
nawet w zyciu prywatnym specjalnie tej
osoby lubi¢, by wysuptac ztotowke czy
dwie, kiedy sgsiadowi spali sie dach. Bo
niby mowimy sobie tylko ,,dzier dobry”,
a w dodatku nas irytuje, ze samochdod
parkuje nam pod oknem i nie domyka
drzwi do klatki schodowej, ale zawsze
to jednak ,,swoj"”, a swojemu sie poma-
ga. Czyz nie¢ Bardzo czesto zapomina-
my o tym chcgc wykrzesac¢ z naszych
podopiecznych poktady wspdtczucia.
Za pomocg musi stac twarz, historia i kon-
tekst. Bez tego ani rusz.

Doskonatym przyktadem sqg te chary-
tatywne przedsiewziecia, ktére orga-
nizujg szkoty na rzecz kogos z ich wta-
snej spotecznosci. Nie tak dawno temu,
bo w czasie pandemii, Szkota Podstawo-
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wa Nr 55 w Szczecinie, znana jako ,,Bte-
kitna" zdotata zebrac 8 000 000 zt (Osiem
miliondw ztotych! Ktos potrafi wyobrazic
sobie takg kwote?22?2) na rzecz chorego
na raka mozgu jednego z niej ucznidow.
Tak szeroko zakrojonej akcji nie pamie-
tam w catej swojej karierze, a pracuje
w oswiacie juz 23 lata. Klucz do sukcesu?
Wydaje mi sie ze byt tylko jeden — kazdy
kto pomagat znat Wiktora Lewickiego,
bo albo go uczyt, albo mijat na koryta-
rzu, albo bawit sie z nim na podworku.
Dodatkowo ci, ktdrzy nie znali — doktadnie
zaznajomili sie z jego historig z telewizj,
radia, plakatéw. Nie byta to bezimienna
historyjka jakich wiele. #Przyspieszamydla-
wiktora zyskato jego twarz i caty kontekst.
Nie przeszkodzit nawet fakt, ze pandemia
wyraznie zlimitowata wachlarz mozliwo-
Sci tej charytatywnej dziatalnosci. Zatem
mozna i sie da. Jak fo mowiqg ,,chapeu

bas” i ,,wielki szacun”.

| ostatnia zmienna majgca wptyw
na efektywnos¢ dziatan charytatywnych.
Mianowicie ,,jak2”. Mozna zorganizowac
kiermasz, festyn, bieg, czy marsz. Mozna
sztampowo | mniej sztampowo. Wazne,
by dobrze obsadzi¢ role. Kto§ woli upiec
babeczki, ktos inny pieknie zrobi plakat.
» L niewolnika nie bedzie pracownika”
i jesli przydzielimy zadania nie korespon-
dujgce ztym, czym sami zaangazowani
w akcje chcieliby sie wykazac — przetozy
sie to naich entuzjozm, atego w poma-
ganiu nigdy za wiele. Mozna wrecz poku-
siC sie o stwierdzenie, ze to wtasnie entu-
zjazm gra pierwsze skrzypce i przektada
sie na jakosc kiedy mowa o pomaganiu.
Zdarza sie tez, ze jako przedstawicie-

le ,,starszego pokolenia” zapominamy
tez, ze ,gen 7" wspaniale poruszajq sie
po Swiecie wirtualnym i nie korzysta-
my z dobrodziejstw zasiegdw Facebo-
oka, TikToka, Instagrama i tym samym
zamykamy sobie droge do skutecznosci
naszych charytatywnych dziatan. Brakuje
nam umiejetnosci, ufnosci w nowoczesne
technologie, ograniczamy sie do baneru
na ptocie szkoty ikiermaszu ciast i ciaste-
czek. Internet oferuje nam o wiele szersze
spektrum form pomocy. Mozna zatozyC
skarbonke, czy zrzutke, wejsc we wspoit-
prace z fundacjami, zatozy<¢ bloga, czy
kanat na TikToku, hasztagowac, podbijac
posty itym samym zwiekszac oglgdal-
nosc. Im wiecej 0séb ustyszy o organizo-
wanej przez nas akcji, tym lepiej. Zatem
przyda sie i medialny szum. A szum mto-
dziez lubi, o czym Swiadczy chociazby
popularnos¢ wybordw zawodu, ktorym
parac chcg sie w przysztosci nasi ucznio-
wie. Mtodzi pytani kim chcieliby by¢ gdy
dorosng w aktualnej rzeczywistosci naj-
czesciej podajg odpowiedzi takie jak
wfiktoker”, ,,youtuber”, czy ,influencer”.
Jeszcze trzy dekady temu byt ,Wojtek,
ktéry chciat zostac strazakiem”, ale dzis
dawno odszedt do lamusa. | my — mille-
nialsi — z takq rzeczywistoscig albo be-
dziemy wojowac, albo zaczerpniemy zjej
potencjatu. Rowniez w dziatalnosci cha-
rytatywne;.

Pozostaje pytanie ,,po co?¢”. Czy tez
w ustach ucznidw ,,co bede 7z tego
miate”. | jasne ze mozna wpisac po-
chwate, wyczyta¢ na apelu, przyznac
punkty z zachowania, ale czy wtedy
ksztattujemy postawe obywatelskge Czy



wolontariat za pochwate i punkty to na-
dal wolontariat. Czy tak ksztattujemy kom-
petencje miekkie takie jak ,,empatia” czy
kolezenstwo”2 Smiem waqtpi¢. W mojej
ocenie to jest wtasnie ta ,praca dlaidei”,
,Cztowiek w poszukiwaniu sensu” tak
szeroko opisywany przez Wiktora Frankla,
,Cztowiek w lustrze” o ktérym Spiewat
Michael Jackson: ,,jesli chcesz uczynic
Swiat lepszym miejscem — zacznij od czto-
wieka w lustrze”. | to taka idea powin-
na sgczyc¢ sie do mtodej gtowy. Dlatego
opiekun wolontariatu powinien by¢ tez
mowcq i odwotywac sie do tej miekko-
Sci w sercach dzieci, co do ktoérej wierze,
ze jest udziatem kazdego cztowieka bez
wzgledu na wiek.

Dorota Dziekarowska
nauczyciel jezyka angielskiego

PP Nr 8

Mamo, tato
nie pal

Zamiast chodzi¢ do doktora
rzu€ palenie poki pora!

Styl zycia i sktadajgce sie na niego za-
chowania zdrowotne ksztattujqg sie juz
od okresu dziecinstwa pod wptywem
obserwaciji, pozyskiwanych wiadomosci,
wzorcow przekazywanych przez rodzine,
szkote, rowiesnikdw czy srodki masowe-
go przekazu. Nie trzeba nikogo przeko-
nywac, ze palenie papierosdw niesie ze
sobqg wiele zagrozen dla zdrowia. Rzadko
mozna ustysze¢ o palgcym przedszkola-
ku, ale musimy pamietac, ze osoba ktdra
nie pali papierosdw, a wdycha dym tyto-
niowy znajdujgcy sie w powietrzu staje sie
palaczem biernym. Bierne palenie przez
dzieci moze wywota¢ u nich nawraca-
jgce zapalenie ptuc, niezyt oskrzeli, zapa-
lenie oskrzeli czy astme oskrzelowaq.

W tym roku 21 listopada obchodzili-
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smy Swiatowy Dziern Rzucania Palenia.
Niestety okazuje sie, ze sq srodowiska ro-
dzinne gdzie palg wszyscy domownicy,
nie zwazajgc na dzieci. Sktadniki dymu
tytoniowego krqzg przede wszystkim
w domach palaczy, przez co na bier-
ne palenie sg narazone takze dzieci. Im
wczesniejszy kontakt z papierosami, fym
bardziej szkodliwe dla zdrowia sq tego
skutki. Bardzo czesto my dorosli szukamy
przyczyn roznych alergii, chordb uktadu
pokarmowego U naszych dzieci a nie
widzimy wtasnych btedow. Jest to sytu-
acja niezwykle powszechna i bardzo nie-
bezpieczna, a zarazem smutna, gdyz
niszczymy zdrowie tych, ktorzy potrzebujqg
optymalnych warunkéw do rozwoju. Aby
zmniejszyC liczbe oséb palgcych papie-
rosy, konieczne sq dziatania prewencyj-
ne i edukacyjne, ktére sqg kluczowe dla
ochrony zdrowia i przysztosci mtodego
pokolenia.

Przedszkola, szkoty, rodzice, stuzba zdro-
wia i spotecznosc powinny wspotpraco-
wac, aby zwiekszy¢ swiadomose na te-
mat szkodliwosci palenia oraz promowac
zdrowy styl zycia. Dzieci z grupy Wilkow
Morskich z Przedszkola Publicznego Nr
8 przygotowujqgc sie do przedstawie-
nia pt. ,Mamo, tato nie pal” w prosty
sposdb dowiedziaty sie o szkodliwosci
palenia papierosow. Naszym gtownym
celem byto wyksztatcenie u dzieci po-
stawy obronnej przed biernym paleniem
oraz zdobycie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach, gdy bliskie osoby
palg przy nich papierosy. Ponadto dzie-
ki ogromnemu zaangazowaniu naszych
starszakow i nas nauczycieli, taka forma

artystycznego wyrazu pozwala w przy-
stepny sposdb przekazac wazne tresci
prozdrowotne.

W przedstawieniu pt. ,,Mamo, tato nie
pal” swojg wiedze i umiejetnosci przed-
szkolaki zaprezentowaty nie tylko catej
spotecznosci przedszkolnej ale rowniez
swoim najblizszym czylirodzicom i dziad-
kom. Przedszkolaki pokazaty jakie niebez-
i dorostych
niesie za sobq palenie papierosdw oraz
przebywanie w zadymionych pomiesz-
czeniach.

pieczne dla zdrowia dzieci

W trakcie wystepu dzieci
recytowaty wierszyki, Spiewaty piosen-
ki iodgrywaty scenki, ktére obrazujqg, jak
palenie wptywa na zdrowie oraz srodowi-
sko. Przestanie ,Mamo, tato nie pal” nie
tylko wspiera kampanie antynikotynowe,
ale tez buduje s$wiadomosc¢ zdrowotng juz
od najmtodszych lat.

mgr Marta Wisniewska

DIALOGI

Miesiecznik Pedagogiczny



PP Nr 8

Dzieci WlQCZyly
historie

Najstarsze grupy w naszym przedszkolu
wziety udziat w ogdlnopolskiej kampanii
spotecznej ,,BohaterON — wtqgcz historie!”
ktéra ma na celu upamietnienie i uhono-
rowanie Powstancow Warszawskich oraz
promowanie patriotyzmu wsrdéd najmtod-
szych. W ramach dziatan edukacyjnych
dzieci uczestniczyty w zajeciach przy-
blizajgcych historie Powstania Warszaw-
skiego. W sposoéb dostosowany do ich
wieku rozmawialiimy o wartosciach ta-
kich jak odwaga, poswiecenie i mitosc
do ojczyzny. Dzieci obejrzaty krotkie ma-
teriaty edukacyjne
prace plastyczne, ktére wzbogacity ich
tablice przedszkolne. Udziat w kampanii
byt okazjg do rozwijania empatii, szacun-

i wspdlnie stworzyty

ku dla historii oraz wzmacniania poczucia
tozsamosci narodowej. Dzieci  z wielkim
zaangazowaniem wykonywaty swo-
je prace, ktére staty sie wyrazem ich
wdziecznosci i podziwu dla bohaterdow.
Realizacja tego projektu pozwolita nie
tylko uczci¢ pamie¢ o waznych wy-
darzeniach historycznych, ale row-
niez uczyC¢ dzieci, jak mozna wyrazac

i dba¢ o wartosci pa-
triotyczne juz od najmtodszych lat.

wdziecznosc¢

Jolanta Kaminska



PP Nr 5

Mate
dzirect,
wielielLe
seven

Przedszkole to miejsce, ktdre nie tylko za-
pewnia opieke, wychowanie | edukao-
cje, ale rowniez ksztattuje wartosci i po-
stawy spoteczne. To tu nhajmtodsi uczg
sie jak by¢ dobrym cztowiekiem, zawie-
rajq pierwsze przyjaznie - dowiadujqg sie,
ze kazdy znasjestinny imainne potrze-
by. Zdobywajqg wiedze o otaczajgcym
nas Swiecie.
Nasza placéwka chetnie organizuje ibie-
rze udziat w akcjach charytatywnych,
co stanowi doskonatg okazje do nauki
empatii, wspotpracy i niesienia pomocy
potrzebujgcym juz od najmtodszych lat.
W Magnolii stawiamy na edukacje po-
przez dziatanie. Wielozmystowe pozna-
wanie otaczajgcej nas rzeczywistosci
jest bowiem najlepszym sposobem przy-
swajania nowych tresci. Dzieci w wieku
przedszkolnym sq niesamowicie chton-

ne ipodatne na wptywy otoczenia. Dla-
tego wtasnie tak wazne jest, aby wpajac
im pozytywne wartosci od najmtodszych
lat. Poprzez zaangazowanie w akcje
charytatywne, przedszkolaki zdobywajg
pierwsze doswiadczenia iwzorce zacho-
wan zwigzanych z pomaganiem innym.
Uczg sie dostrzegac piekno, byc¢ bezinte-
resownym iczerpac rados¢ z dzielenia
sie
snym Swiecie - nastawionym na materia-

i obdarowywania, co we wspodtcze-

lizm - jest cenng irzadkg umiejetnosciaq.
Wspodlne dziatanie rozwija w nich rowniez
umiejetnosci interpersonalne i zacheca
do wspotpracy z rowiesnikami.
Prowadzimy i bierzemy udziat w licz-
nych akcjach charytatywnych, m.in.:

Paczka dla zwierzaczka

* Iskierka Radosci

o Gora Grosza

e Wspdtpraca z Domem Kombatan-
ta i Szpitalem Onkologicznym

Paczka dla zwierzaczka — po raz kolej-
ny zgtosilismy sie do akcji TOZ. Dzieci
pod okiem wychowawcow zorganizo-
waty przedsiewziecie o pieknej nazwie:
,Pusta miska dla zwierzgt ze schroni-
ska”. W efekcie udato sie uzbierac sporo
smakotykow, ktére trafity do najbardziej
potrzebujgcych milusinskich. Wspdlna
wyprawa do siedziby Towarzystwa byta
dla nas wszystkich lekcjg przyjazni i czu-
tosci wobec czworonogow.

Iskierka Radosci — od kilku lat bierzemy
czynny udziat w akcji, majgcej na celu
pomoc konkretnym potrzebujgcym
- w tymroku Szkole Podstawowej w re-
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jonach zniszczonych przez powddz.
Wszelkie przedsiewziecia w ramach
Iskierki spotykajg sie z duzym odze-
wem przede wszystkim ze strony doro-
stych, ktorzy chetnie wspierajqg wszel-
kiego rodzaju zbidrki. Inauguracjq akcji
jest wystep przedszkolakdow na ,,duzej
scenie” w Centrum Handlowo — Ustu-
gowym ,,Kaskada". Dzieciaki majq przy
tym poczucie sprawstwa. Majg swia-
domosc, ze kazdy - nawet najmniej-
szy gest i wtasna praca - moze uczy-
niC wiele dobrego. Tradycjq juz staty
sie U nas kiermasze - ,,Zacznij dzien
od zdrowego” - promujgce zdrowy styl
odzywiania - podczas ktérych zbierane
sq fundusze na ten szlachetny cel.
Gora Grosza — co roku, juz od wielu lat
my takze przytgczamy sie do tej szczyt-
nej akcji. Rozpoczyna sie wowczas sza-
lenstwo zbierania bilonu. Ci przezorniej-
si grosiki odktadajqg juz duzo wczesniej,
by pdzniej moc je wrzucac do spe-
cjalnie przygotowanego pojemnika.
Forma ich zbierania nie jest ucigzliwa,
ani specjalnie obcigzajgca rodzicow
— kazdemu przeciez po codziennych
zakupach zostajg w portfelu jakies
drobne. Kazdy z nas, wrzucajgc kilka
groszy, ma poczucie, ze pomaga dzie-
ciom, a tojest najpiekniejsze.

Dom Kombatanta i Szpital Onkolo-
giczny - Magnoliowe przedszkolaki
sg bardzo pomystowe | kreatywne.
Akcje charytatywne dajg im szanse
wykorzystania tych talentéw. Tworze-
nie kartek i Swigtecznych upomin-
kow fo sposdb, w jaki dzieci mogg
wyrazi€ swojqg kreatywnosc w stuzbie

LUB MUSU
OWOCOWEGO

Dzis w ofercie 4
. Jjogurty
do Pora‘_nnej owocowe.
kawki? |

Smaczne.

zdrowe,
kolorowel
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kolakom™
>ybliczne
‘Czecinie

innych. Dzieci wykonaty ozdoby Swigtecz-
ne dla podopiecznych Domu Kombatan-
ta W ten
sposdb pragniemy uwrazliwi¢ je na los
drugiego cztowieka, rozwijac szacunek
do starszych osob, budowac miedzy-

i Szpitala Onkologicznego.

a przede wszystkim
i budzi¢ pozytywne

pokoleniowqg wiez,
wzmacniac relacje
emocije.
Doswiadczenia zwigzane z akcjami cha-
rytatywnymi w przedszkolu zostajg w pa-
mieci dzieci na cate zycie. Czesto jest
to pierwsze zetkniecie sie  z niesieniem
POMOCY | angazowaniem W Sprawy
spoteczne. Te wczesne doswiadczenia
mogg wptyngc¢ na ich postawy i decy-
zie w dorostym zyciu.

Waznym elementem sukcesu akcji cha-
rytatywnych w przedszkolu sg Rodzice.
To wtasnie oni czesto wspierajg swoje
dzieci w organizacji irealizacji dziatan
dobroczynnych, pokazujgc, ze warto an-
gazowac sie  w pomoc potrzebujgcym.

Matgorzata Sobiesniewska,
nauczyciel wychowania przedszkolnego
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Akcje charytatywne to wartosciowa ini-
cjatywa, ktéra nie tylko ksztattuje posta-
wy spoteczne u najmtodszych, ale przede
wszystkim niesie moc korzysci ptyngcych
Z zaangazowania przedszkolakéw w dzia-
tania dobroczynne.

Przezywanie sytuacii, w ktérych dzieciiich
rodzice mogqg pomagac, uczy przede
wszystkim rozwiazywania problemdw oraz
radzenia sobie z emocjami takimi jak smu-
tek czy zal z powodu
trudnosci z jakimi bo-
rykajqg sie inni.

Przedszkolaki z Przed-
szkola Publicznego
Nr 41 ,Zré6detko”
w Szczecinie od wie-
lu lat chetnie anga-
ZUjq sie w akcje
rytatywne , odpowiadajgc tym samym

cha-

na roézne potrzeby swojego srodowiska
lokalnego.

W listopadzie i grudniu 2024 roku wspolnie

z innymi nauczycielkami podjetysmy trzy
akcje. Jak co roku wspomozemy schro-
niska dla psiakow biorgc udziat w akcji
»Gwiazdka dla zwierzgt” oraz zorganizo-
watyémy Kiermasz Swigteczny w naszym
przedszkolu. Z wtasnej inicjatywy zas pod-
jetySmy akcje przedszkolng: ,, Podziel
sie cieptem”

Naszym podopiecznym jak i ich rodzi-
com bardzo zalezy na losie zwierzakow,
ktore zimg marznqg i tak jak kazda zywa
istota potrzebujqg ciepta i mitosci. Od na-
szej ofiarnosci nierzadko zalezy ich dalszy

PP Nr 41

Iradetko
nomocy

los. W tym roku réwniez nie zawiedziemy
naszych ,braci mniejszych” i zawieziemy
im tyle karmy, konserw, czystych kocow,
pojemnikdw na jedzenie i picie, ile tylko
rgczki naszych matych przedszkolakow
udzwignq. Dzieci wtedy poczujg moc
sprawczosci i dostrzegq, ze to co robig,
jest wazne i potrzebne.

Wszyscy lubimy pomagac, a to oznacza,
ze w naszym przedszkolu od potowy listo-
pada stoi w holu dtu-
UUUUUUgI.... wieszak
— magiczny wieszak.
Na nim to, kazdy ro-
dzic dysponujgcy
cieptymi dzieciecymi
ubrankami, z ktérych
juz jego pociecha
wyrosta, moze wta-
Snie zawiesic zimowq
odziez. Takich cieptych rzeczy mogqg po-
trzebowac inni rodzice, ktérych nie stac
na ich zakup dla swoich pociech, Celem
tej akcji, oprocz aktywizacii spotecznej,
jest przede wszystkim chec niesienia po-
mocy tym, ktdrzy sg w potrzebie.

W naszg ,cieptqg akcje"” zaangazowato
sie bardzo wielu rodzicow. Dzieki temu
wszyscy potrzebujgcy mogg poczuc sie
zaopiekowani i wzig¢ z wieszaka takg
odziez dla swojego dziecka, jaka bedzie
im potrzebna podczas zblizajgcej sie zimy.
6 grudnia na przedszkolnym Kiermaszu
Swigtecznym swoje miejsce znalazty nie-
powtarzalne, wtasnorecznie wykonane
przez dzieciirodzicow bozonarodzeniowe
dekoracje: choinki, stroiki, aniotki, bomb-



ki, itp. Nasi rodzice wraz z pociechami
mogli tez kupi¢€ pyszne ciasta, upieczone
specjalnie na kiermasz przez rodzicow,
babcie i ciocie. Na pieknie przyozdobio-
nym korytarzu rozbrzmiewaty tez koledy -
to magiczny Swigteczny czas dla naszych
przedszkolakow!

Tak wiec nasza maksyma brzmi:
,Irédetko” nigdy nie zawodzil

mgr Magdalena Kaczorowska
nauczyciel wychowania
przedszkolnego

E
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PP Nr 72

,Kazdy ma cos, co moze dac innym”
Barbara Bush

KROK KU LEPSZEMU SWIATU

Okres przedswigteczny to magiczny czas
peten radosci, refleksji i bliskosci. Ludzie
choc¢ bardziej zabiegani, stajg sie w tym
okresie bardzie] wrazliwi na potrzeby in-
nych. Chetniej otwierajq serca dzielgc
sie dobrem, ktére posiadajg, pamietajgc
przy tym o powiedzeniu, ze ,,dobro wra-
ca ze zdwojonqg sitg”.

Grudzien jest miesigcem, w ktérym dzieci
mogq zaobserwowac jakg wartosc¢ niesie
wspieranie po-
trzebujgcych.
Wychowywanie
przez pomagao-
nie jest bardzo
wazne ikorzyst-
ne dla kazdego
cztowieka. Gdy-
bysmy spytali
jakiegokolwiek
rodzica, czy
chciatby, zeby
dziecko byto
empatyczne | wykazywato zrozumienie
dlainnych, to kazdy pewnie bez wahania
odpowiedziatby, ze tak.

Bardzo wazng umiejetnosciq jest prze-
kazanie takich wartosci, ktére uwrazliwig
dziecko na drugiego cztowieka i uka-
Zq sens bezinteresownego pomagania.
Nalezy by¢ dobrym przyktadem i wspodl-
nie z dzieckiem zaangazowac sie w dzia-

tania charytatywne. Akcje charytatywne
uczg wspotczucia, rozwijajg poczucie
wspolnoty ibudujg wrazliwos$¢ na potrze-
by innych. Nalezy od najmtodszych lat
pokazywac dzieciom pozytywne wzor-
ce w zakresie pomocy innym. My doro-
Sli powinnismy byc¢ przyktadem i zache-
cac dzieci do podejmowania dziatan
dobroczynnych. Poprzez takie postawy
dorostych wzbudzamy u dzieci empa-
tie i potrzebe zro-
zumienia drugiego
cztowieka, ktory
jest w poftrzebie.
Takie wychowywao-
nie dzieci pozwala
zrozumiec, ze dzie-
lenie sie z inny-
mi | pomaganie,
sg bardzo waz-
nymi wartoscia-
mi, Cco wptywa
na postawe dziec-
ka w dorostym zyciu. Dzieci sq jak ,,ggbki”
— chtong wszystko, co widzq i styszg. Dlo-
tego tak wazne jest, by od najmtodszych
lat wychowywac dzieci w oparciu o hu-
manitarne wartosci.

JesteSmy nauczycielami pracujgcy-
mi w przedszkolu od wielu lat. Kazdego
roku nasza placoéwka bierze udziat w rdz-
nego rodzaju akcjach pomocowych. Z en-
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tuzjazmem pomagamy ludziom i zwie-
rzetom. Naszym dziataniom przyswieca
hasto: ,,Kiedy pomagasz innym, Swiat
staje sie lepszy.”
Przed Swietami Bozego Narodzenia,
organizujemy akcje ,,Szlachetna pacz-
ka", ktérej ideq jest przygotowanie ro-
dzinom w poftrzebie paczek zrzeczami,
ktorych potrzebujg. W tym roku ,,Szla-
chetna paczka” ma dla nas szczegdiny
wydzwiek, poniewaz dotyczy naszego
tegorocznego absolwenta. Chtopiec
przez cztery lata uczeszczat do nasze-
go przedszkola. Dziecko pochodzi ze
skromnej rodziny. Tomka ijego siostre
wychowywat tata, ktéry dzielnie nidst sa-
motne rodzicielstwo (mama porzucita
dzieci i ma odebrane prawa rodziciel-
skie). W maju tego roku u taty Tomka
zdiagnozowano nowotwor ztosliwy zo-
tadka; w lipcu po ciezkie] walce zmart.
W tej chwili dzieci sg pod opiekg
babci. Pomatu uktadajg swoj swiat
od nowa...... Wcigz sg w bardzo frudnej
sytuacji materialnej. Dlatego zebrane
fundusze przeznaczymy na zakup nagj-
poftrzebniejszych rzeczy dla tej rodziny.
Niejednokrotnie przekonalismy sie, ze te
paczki sprawiaty, ze byty to dla niejed-
nej rodziny najpiekniejsze swietal W tym
roku cho¢ wiemy, ze nic nie zastgpi dzie-
ciom straty ojca, to mamy nadzieje,
ze nasza pomoc choc troche ukoi ich
serca i dostarczy odrobine radosci
Co roku w listopadzie w naszej plo-
cowce ,rusza” wielka zbidrka monet
pod hastem ,,Goéra Grosza”. Nasi wy-
chowankowie wiedzq, ze wrzucajgc
monete do specjalnie przygotowanej
skarbonki, przekazujg srodki niezbedne
potrzebujgcym dzieciom do znalezienia

bezpiecznego miejsca, pomocy w Co-
dziennej nauce, rozwijania pasji i talen-
tow, rehabilitacji i usamodzielnienia sie.
Kazdego roku doktadamy cegietke do tej
akcji. Trudno uwierzyC w to, ze to juz jest
XXV edycja tej akcji organizowanej przez
Towarzystwo Nasz Dom.

Razem z naszymi przedszkolakami chet-
nie angazujemy sie w akcje organizo-
wang przez Fundacje ,,Rownie wazni”.
Lbieramy artykuty szkolno-papiernicze dla
rodzin z dzieCmi, w ktérych jedno zro-
dzenstwa powaznie choruje a drugiemu,
zdrowemu, dziecku brakuje artykutow
szkolnych.

Pomagamy nie tylko dzieciom. Bliscy
naszym sercom sq takze seniorzy. 1 paz-
dziernika obchodzilismy Miedzynarodo-
wy Dzien Oséb Starszych. To wyjgtkowa
okazja, aby doceni¢ i uhonorowac star-
sze pokolenie w naszym spoteczenstwie.
To bardzo wazne Swieto, dzieki ktéremu
mozemy podkreslic wyjgtkowq role oséb
starszych w naszym spoteczenstwie. Ich
magdros$¢, doswiadczenie zyciowe i bez-
inferesowna mitos¢ to wartosci, ktére za-
stugujg na uznanie iszacunek. To wtasnie
Oni, nasi Seniorzy podtrzymujq i kultywu-
jg tradycje i historie rodzinne, przekazujg
mtodym pokoleniom wartosci moralne,
ktére w obecnych czasach sg bezcen-
ne. W podziekowaniu dla Senioréw dzie-
ci podczas zajec plastycznych wykonaty
kartki, ktore rozdaty napotkanym seniorom
podczas spaceru w Parku Kasprowicza.

Z okazji Ogdlnopolskiego Dnia Senio-
ra w naszej placéwce zostata zorganizo-
wana akcja charytatywna ,Herbatka dla
Seniora”. W ramach inicjatywy dzieci z no-
szego przedszkola zbieraty roznego rodzaju
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herbaty dla Senioréw, aby umili¢ im dtu-
gie zimowe wieczory. Dzieci z wielkim zo-
angazowaniem przytgczyty sie do akcji.
Efekty zbiorki okazaty sie zdumiewajgce,
zebrana zostata imponujgca ilos¢ herbat.
Wszystkie zostaty przekazane do DPS — Ro-
mera dla podopiecznych Domu Komba-
tanta i Pioniera Ziemi Szczecinskie,.

Wraz z najmtodszymi uczestniczymy w Ak-
cji ,Serce za odwage” organizowanej
przez: Fundacje Pamieci Narodow, Sto-
warzyszenie Gtos Bohatera, ,,Stowarzysze-
nie Pro Partio— Lokalni Patrioci”, Miejskie
Przedszkole Nr 2 w Ptocku. W ramach
akcji przygotowujemy kartki Swigteczne
dla weterandw Il Wojny Swiatowej, kto-
rym zawdzieczamy wolng i niepodlegtg
Polske. W ten symboliczny sposdb sktada-
my im podziekowanie za wielkg odwage,
ktérg odznaczyli sie w czasie wojny. To
dzieki nim mozemy bawic sie, malowac,
tanczyc, Spiewac i poszerzac swojq wie-
dze — bez przeszkdd! Dzieci podczas zajec
poznajg historie naszego kraju, ksztattujgc
przy tym postawe patriotyzmu.

Z radoscig pomagamy takze zwierze-
tom. W przedswigtecznym czasie or-
ganizujemy ,,Paczke dla zwierzaczka”.
Lbieramy dary dla bezdomnych zwie-
rzgt ze schroniska. Dzieci przynoszg koce,
karme i zabawki dla psow i kotdw. Jest
to akcja cieszgca sie duzym zaintereso-
waniem wsrdd przedszkolakdw poniewaz
wiekszo$C z nich ma jakiego$ zwierza-
ka w domu, a niektére rowniez wziety
wraz z rodzicami psa lub kota ze schro-
niska.

W okresie zimowym pomagamy takze
naszym skrzydlatym przyjaciotom. Dzieci
przynoszq ziarna, nasiona i kawatki stoni-
ny dla ptakdw. Rozmawiamy o tym, jakie

gatunki ptakdédw odwiedzajg nasze kar-
mniki i dlaczego tak wazne jest dokarmia-
nie ich w okresie mrozow. To praktyczna
lekcja odpowiedzialnosci za nature. Tego
rodzaju dziatania ksztattujg w dzieciach
odpowiedzialnos¢ za zwierzeta iuczqg,
Ze sg one naszymi przyjaciotmi, ktorzy
takze potrzebujg uwagi, ciepta i opieki.
Akcje charytatywne sq doskonatg okazjg
do rozwijania umiejetnosci spotecznych
oraz emocjonalnych u dzieci. Uczg wza-
jemnego szacunku, wyrazania wdziecz-
nos$ci oraz radzenia sobie z réznymi
emocjami, miedzy innymi takimi jak — ra-
dos¢ z pomagania, czy smutek z powodu
trudnosci, z jakimi borykajqg sie inniludzie.
Kazda akcja charytatywna w przedszkolu
daje dzieciom szanse doswiadczenia by-
cia czescig spotecznosci a takze poka-
zuje wtasng sprawczos¢ ito, ze jako jed-
nostka mozemy zmieniac Swiat na lepsze.
Wspdlna praca wprowadza matych
przedszkolakow w Swiat spotecznych re-
lacji i pokazuje im, ze ich dziatania mogqg
miec¢ pozytywny wptyw na innych ludzi,
zwierzeta. Podejmujgc cele dobroczynne
dzieci budujg poczucie wspdlnoty i od-
powiedzialnosci za innych. Jest to cen-
ne doswiadczenie dla kazdego dziecka.
Akcje charytatywne organizowane przez
nasze przedszkole budujg wyjgtkowe wie-
Zi miedzy dziecmi a ich rodzicami oraz
infegrujg catqg przedszkolng spotecznosc.
Tego rodzaju dziatania stwarzajg dodat-
kowq okazje do spedzenia razem czasu
dla wspolnego dobra. Jednym z naqj-
wazniejszych aspektéw akcji charyta-
tywnych w przedszkolu jest ich rola jako
wzoru do nasladowania. Dzieci uczqg sie
gtdwnie poprzez obserwacje i naslado-
wanie, dlatego widzqgc, jak inne dzie-
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ci i dorosli angazujqg sie w tego rodzaju
akcje, same sq sktonne do ich podjecia.
Ma to ogromne znaczenie w formuto-
waniu postaw prospotecznych. Akcje
charytatywne pozwalajg dzieciom do-
Swiadczy¢ bezposrednio, jak ich dziatania
wptywajg na innych ludzi. Dzieci widzgc,
ze ich wysitek przynosi realne korzysci
innym, budujg w sobie poczucie wta-
snej wartosci.

Swieta to wyjgtkowy czas, w ktérym
mozemy nauczy¢ dzieci, jak by¢ czto-
wiekiem, ktéry potrafi dostrzec potrzeby
innych i odpowiedzie¢ na nie, nie z po-
czucia obowiqgzku czy przymusu a po-
trzeby serca. Kazda akcja, nawet ta naj-
mniejsza, jest krokiem ku lepszemu Swiatu.
Jesli nasze przedszkolne inicjatywy zain-
spirujg innych do dziatania, to wierzymy,
ze Swigteczne ciepto dotrze do jeszcze
wiekszej liczby ludzi i zwierzgt w potrze-
bie. Pomaganie to najpieknigjszy prezent,
jaki mozemy dac innym i cho¢ wydaje
sie, o jednostronne to dajgc otrzymuje-
my wiecej, gdyz uszlachetniajg nam sie
serca a to najwieksze bogactwo.

Opracowaty: Agata Kaminska —
nauczyciel poczgtkujgcy
Aleksandra Prominska

— nauczyciel mianowany
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SP Nr7

JESTES
WAZNY

Przed$wigteczny czas jest zawsze wyjgt-
kowy. Jest to taki moment w roku, kiedy
stajemy sie szczegodlnie wrazliwi i otwarci
na potrzeby innych. W Swietlicy szkolnej
Szkoty Podstawowej Nr 7 im. Heleny Rasz-
ki w Szczecinie jest jednak nieco inaczej,
poniewaz my takg postawe prezentuje-
my przez caty rok, niezaleznie od okolicz-
nosci. Chcemy uczy¢ nasze ,,Swietlicza-
i serdecznosci.
Chcemy wpagjac im od najmtodszych Iaft,

ki" zyczliwosci, empatii

ze pomaganie jest wazne, ze inni majq
trudnie] i potrzebujg naszego wsparcia.
Chcemy pokazac, ze dzielenie sie  zin-
nymi powoduje w nas samych wielkg
rados$¢, a nawet pewnego rodzaju satys-
fakcje isprawia, ze stajemy sie po prostu
lepszymi ludzmi...

Na poczgtku biezgcego roku szkolnego
Swietlica szkolna zorganizowata zbidrke
daréw dla oséb, ktére ucierpiaty podczas
tegorocznej powodzi. Wszystkie przynie-
sione przez dzieci iich rodzicow konser-
wy, dzemy, ryz, makaron, stodycze, latar-
ki, Swiece, zapafiki, koce, posciel, reczniki,
srodki czystosci i wiele, wiele innych rze-
czy zostaty przekazane do magazynow
Netto Areny, skgd pojechaty do potrze-

bujgcych.

W zesztym miesigcu natomiast zorgao-
nizowano coroczng akcje ,,Paczka dla
zwierzaczka”, ktéra miata na celu wspar-
cie dla czworonoznych podopiecznych
szczecinskiego TOZ-u. Zebralismy sporo
karmy dla pséw i kotdw, zabawki, koce
oraz postania, po ktdre przyjechaty pra-
cownice oddziatu.

Obecnie w ramach akcji ,,Skarpet-
ka dla bezdomnych” zbieramy szaliki,
czapki, rekawiczki i ciepte skarpety dla
bezdomnych mezczyzn ze schroniska
mieszczgcego sie przy ul. Strzatowskiej
w Szczecinie.

Dodatkowo dzieci uczeszczajgce

do Swietlicy wtgczyty sie  w wykonanie
plakatéw informujgcych o akcji chary-
tatywnej organizowane] w szkole w ra-
mach ,,Iskierki Radosci”.

Wspomne tylko na koniec, ze mamy juz
zaplanowane inne akcje charytatyw-
ne: styczniowq - ,,Upominek dla senio-
ra” iczerwcowq- ,Cukierek za usmiech”.
Jestem rowniez przekonana, ze jesli zaj-
dzie nagta potrzeba, na pewno ,Swie-
z Siodemki” wraz z Rodzicami
otworzg swoje serca, aby powiedziec ko-

tliczaki

mus: Jestes wazny!

Dagmara Wierzchowska
wychowawca swietlicy
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Spotecznosc naszej szkoty ma wielkie ser-
ca. Scisle wspodtpracujemy z Radg Rodzi-
cow, Radg Osiedla Wielgowo-Stawocie-
sze-Zdunowo i parafig pw. Sw. Michata
Archaniota, do ktdrej nalezg nasi ucznio-
wie i ich opiekunowie.

W ostatnim czasie szkota zbierata srodki
na zakup defibrylatora AED. Dzieki zbidrce
infernetowe] i jesiennej kawiarence, gdzie
przez tydzieh wszystkie klasy i grupy przed-
szkolne przekazywaty wypieki na sprze-
daz, udato sie osiggngc cel.

Pod hastem ,, | Ty mozesz zostaé Swietym
Mikotajem™ odbywa sie tez u nas corocz-
na akcja Fundacji Matych Stépek ,,Pie-
luszka dla Maluszka”, dla ktorej zbieramy
pampersy, artykuty kosmetyczne i srodki
higieniczne przekazywane domom sa-
motnej matki w catym kraju.
Salezjanska parafia w Wielgowie wspo-
maga dom dziecka w Gruzji prowadzo-
ny przez polskich salezjan. W kosciele
udostepniono ,,Drzewko dobroci”, z kto-
rego kazdy mieszkaniec mogt ,,zerwac”
serduszko z kopertg, do ktérej wedrowat
wybrany datek wspierajgcy konkretne-
go potrzebujgcego.

Wiele akcji podyktowanych odruchem
serca inicjuje Rada Rodzicow dziatajg-
ca w naszej szkole i Rada Osiedla. W tym
roku pomocy poftfrzebowat Mateusz
Piech, ktory otrzymat wsparcie ze sprze-
danych fantow podczas Wielgowskie-
go Jarmarku Swigtecznego. Uczniowie
szkoty i mieszkancy osiedla pobiegli dla
chorego chtopca w Charytatywnym Bie-
gu Mikotajkowym.

Wolontariusze SP13 w mikotajkowy pigtek
pomagali podczas warsztatow edukacyj-

nych organizowanych przez Polskie Towa-
rzystwo Wspierania Osob z Nieswoistymi
Zapaleniami Jelit. Natomiast kolejnego
dnia odwiedzili oddziat gastroenterolo-
gii i reumatologii dzieciecej w szpitalu
w Szczecinie Zdrojach i wreczyli chorym
dzieciom paczki.

Nauczycielka jezyka angielskiego uczgca
W naszej szkole nalezy do klubu ,,Szcze-
cinskie Am’cary”. Jego cztonkowie pa-
sjonujq sie klasycznymi amerykanskimi sa-
mochodami, ale swojqg pasje wykorzystali,
by podzieli¢ sie dobrem z podopieczny-
mi Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii
w Waniorowie. Zebrane prywatne srodki
przeznaczyli na zakup prezentdw i po-
trzebnych sprzetow AGD.

W Szkole imienia Orlgt Lwowskich dbamy
o tradycje. Angazujemy ucznidw i grono
pedagogiczne w tworzenie ozdob swig-
tecznych, ktére mozna kupic¢ na naszym
kiermaszu. Uczniowie trenujq kreatyw-
nosc, tworzgc niezwykte prace na konkur-
sy ,2Anioty i aniotki” czy na najpiekniejszg
ozdobe choinkowq. W ciepty nastrdj Bo-
zego Narodzenia wprowadzajg nas klasy
czwarte, ktére podczas apelu zapalajg
choinke. Kazda klasa zawiesza tez swo-
jg bombke. Czas przygotowan do tych-
ze rodzinnych swigt konczymy wspolnym
koledowaniem podczas Dnia Anielskiego,
gdzie klasy prezentujg wybrang kolede
lub pastoratke.

Pamietajmy: ,,Nigdy nie poznamy catego
dobra, jakie moze dac zwykty usmiech”.

Avutor: Daria Durzynska
i Koto Mtodych Dziennikarzy
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Szkota Podstawowa Nr 63 z Oddziatami
Integracyjnymi zawsze pamieta o potrze-
bujgcych. Spotecznosc¢ szkolna organi-
zuje liczne akcje wsparcia i pomocy nie
tylko w okresie przedswigtecznym, ale
rowniez w catym roku szkolnym. Preznie
dziatajgcy Samorzgd Uczniowski oraz
Szkolne Koto Wolontariatu koordynu-
jg i zachecajg ucznidw oraz rodzicow
do wtgczania sie w réznorodne akcje po-
mocy.

Ze wzgledu na specyfike placowki, gdzie
uczg sie dzieci ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi, jesteSmy wyczule-
ni i szczegdlnie wrazliwi na los innych.
Pomagamy zardbwno osobom potrze-
bujgcym, jak i zwierzetom, a takze oso-
bom starszym.

Nasza szkota wspotpracuje z Hospicjum
w Tanowie, w ktérym wyjgtkowq troskg
otaczamy chorych pacjentow i ludzi
starszych. Przystgpilismy do akcji ,,Pola
Nadziei”, podczas ktdrej nasi uczniowie
zasadzili cebulki zonkili na terenie szko-
ty. Wiosng, gdy pojawiq sie kwiaty, be-

dziemy przeprowadzac ich sprzedaz oraz
akcje towarzyszgce temu przedsiewzieciu.
Zebrane srodki przeznaczymy na rzecz
podopiecznych hospicjum.
Z okazji 11 listopada chor szkolny przedsta-
wit w hospicjum krotki koncert piesni pa-
triotycznych, ktéry wywotat wiele wzruszen
i mitych, niecodziennych przezy¢ u pacjen-
tow.
Ponadto uczennice klasy 7B (Ala, Milena,
Ines) zrealizowaty projekt ,,Apostotowie
dla hospicjum™. Wykonaty podobizny 12
apostotdw, ktére nastepnie oprawione
w ramki zawisty przy salach chorych. Ho-
spicjum nosi imie Krolowej Apostotow, a sal
jest razem 12, wiec kazda sala otrzymata
swojego patrona.

W okresie przedswigtecznym przepro-
wadzamy rowniez akcje ,,Babciu! Dziad-
ku! Ciepta i stodyczy wnuczek, wnuczka
zyczy”. Lebrane podczas akcji stodycze
I ciepte skarpety przekazujemy dia Domu
Kombatanta przy ulicy Romera w Szcze-
cinie.

Zbidrka zywnosci dla zwierzgt to inicjaty-
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wa majgca nha celu pomoc bezdomnym
i potrzebujgcym zwierzetom. Podczas ak-
cji zbieramy karme, koce, reczniki, ktére
nastepnie trafiajg do schronisk. Akcja
odbywa sie w szkole cyklicznie, a pomoc
jest nieoceniona.

Akcja ,, Jezowe love” to inicjatywa ma-
jaca na celu ochrone i wsparcie tych
matych, dzikich zwierzgt, ktére czesto
napotykajg na rézne zagrozenia w swo-
im naturalnym srodowisku. Organizowa-
ne byty roznorodne wydarzenia, takie jak
warsztaty rekodzieta (uszycie brelokow)
i kiermasze, ktére majg na celu zbieranie
funduszy na pomoc jezom, edukacje spo-
teczenstwa oraz promowanie ich ochro-
ny.

Wraz z uczniami organizujemy kiermasze
oraz loterie fantowe, z ktérych dochdd
przeznaczany jest na pomoc dzieciom
chorym. Pomoc ta polega na zakupie
gier planszowych, maskotek, aby umili¢
dzieciom czas spedzany w salach szpital-
nych i sprawi¢, aby usSmiech pojawit sie
na ich twarzach. Udziat w tego rodzaju
dziataniach pomaga uczniom rozwijac
empatie i zrozumienie dla innych, szcze-
gdlnie o0sob, ktdre znajdujqg sie w trudnej
sytuacji zyciowej. Najwiecej wzruszen,
a zarazem satysfakcji dostarcza nam po-
moc, ktdra skierowana jest do naszych
dzieci, naszych ucznidw. Pomagamy dzie-
ciom dotknietych chorobami. Zbieramy
na leczenie, na rehabilitacje i specjali-
styczny sprzet .

Pomoc dzieciom chorym w szpitalach
to niezwykle wazna inicjatywa, w ktérg
zaangazowani sg nie tylko profesjonalisci,
ale takze my - spotecznosc szkolna - wo-

lontariusze z naszej szkoty. Tego rodzaju
wsparcie moze przybierac rozne formy,
zarowno materialne, jak i emocjonalne,
majgc na celu poprawe samopoCczu-
cia dzieci, ktére przebywajg na oddzio-
tach szpitalnych.

Maty Samorzagd Uczniowski angazuje
ucznidow klas 1-3 i oddziatdow przedszkol-
nych naszej szkoty do udziatu w akcjach,
dzieki ktérym niesiemy pomocy osobom
potrzebujgcym i zwierzetom: “Petna mi-
ska dla schroniska”, “Zbiérka ciepta”
- pomoc osobom bezdomnym, “Akcje
kasztanowa” - zbidrka kasztanow dla nie-
petnosprawnej dziewczynki., *Pazdziernik
miesigcem dobroci dla zwierzgt”. Akcje
charytatywne odgrywajg wazng role, bo-
wiem uczg dzieci wrazliwosci na poftrzeby
innych, rozwijajg uczucie empatii, ksztat-
tujg rowniez pozytywnq postawe wobec
cierpigcych i potrzebujgcych, wzmacnia-
ja postawe odpowiedzialnosci za siebie
i drugiego cztowieka.

Akcje charytatywne przeprowadzane
w naszej szkole, odgrywajqg bardzo waz-
ng role. Uczg uczniow wrazliwosci na po-
trzeby innych, takze odpowiedzialnosci
za siebie i otoczenie. Dzieki udziatom
w akcjach charytatywnych dzieci czujg
prawdziwg radosc¢, wiedzqc, ze pomaga-
jg innym.

Olga Tomczak
Anna Sauter-Nowacka
Magdalena Krupa
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LO Nr VI

kilka...

Wolontariat w VIl Liceum Ogdlnoksztat-
cgcym im. K. K. Baczynskiego funkcjo-
nuje od lat i jako koordynatorka dziatan
wolontariuszy zauwazam jego terapeu-
tyczne dziatanie. Wiele mowi sie ostatnio
O poczuciu braku sprawczosci wsrdd mto-
dziezy, doswiadczaniu pustki i braku sensu
zycia, co potwierdzajg badania opubliko-
wane w raporcie programu Mtode Gto-
wy. Wolontariat jest przestrzeniqg, w ktorej
jest miejsce dla kazdego, a zadaniem
koordynatora jest jej zagospodarowanie
razem z uczniami, ktdrzy majqg potrzebe
zaangazowania sie, nawet jesli nie wie-
dzg w jaki sposob to zrobic.

| T pumunese

(] :
@ \, >
U
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Jestem zwolenniczkq inicjatyw, ktdére wy-
magajg od wolontariuszy kreatywnosci,
planowania i komunikacji. Nie neguje
wolontariackich dziatan, ktére polegajg
na charytatywnych zbiérkach, ale do-
strzegam ogromny potencjat w projek-
tach, w ktérych wolontariusze sg zaan-
gazowani na wielu ptaszczyznach.

W tym roku szkolnym takie mozliwosci
mieliSmy dzieki Laboratorium Aktywnosci
i Samorzgdnosci. Inicjatywna grupa pro-
jektowa dzieki wsparciu Stowarzyszenia
POLITES opracowywata regulamin pro-
jektu, przeprowadzata jego promocje
w Srodowisku szkolnym oraz weryfiko-
wata podczas debaty pomysty dziatan
zgtoszonych przez ucznidw i nauczycieli.
Zaangazowato sie wiele oséb, a w reali-
zacje wybranych projektodw mogli wtg-
czycC sie rodzice, Ssrodowisko lokalne,
firmy, ktére zostaty partnerami w projek-
cie. Powstat miedzy innymi Ogréd Sen-
soryczny im. K. K. Baczynskiego, a w nim
szafka do boccrosingu oraz miejsce do
wystawienia stotdw piknikowych i leza-
kow. Ogrod angazuje nadal, poniewaz
pracujg w nim wolontariusze przez caty
rok, a z pierwszych plondw moglismy cie-
szyC sie wspolnie, gotujgc zupe z wyho-
dowanej w ogrodzie dyni.

Grudzien to miesigc wolontariatu. Zo-
stawiam wiec przestrzen na inicjatywy
uczniom. Sami decydujqg z kim chcqg sie
podzieli¢ dobrem. Dziatania sg skierowa-
ne do réznych odbiorcow. Do tej pory
wolontariusze rozdawali przygotowane
przez siebie stodkosci oraz opaski od-
blaskowe seniorom. Inna grupa przygo-
towata pierniki dla osdb w kryzysie bez-

domnosci i dostarczyta je wraz z cieptymi
skarpetami na cotygodniowe spotkania
przy zupie. Mtodziez chciata zrobi¢ cos dla
dzieci, wiec wybieramy sie jeszcze do Swie-
tlicy Srodowiskowej na swigteczne warszta-
ty. Dzieje sie mnostwo dobra...

Niewiele potrzeba, wystarczy pokazac
mozliwosci, pomoc w planowaniu i organi-
zacji, skorzystac z pomocy rodzicow, ktorzy
chetnie sie angazujg. Kazdy ma te moc...

Anna Piasecka-Szymankiewicz

nauczycielka jezyka polskiego
koordynatorka
Szkolnego Klubu Wolontariusza
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Panstwowa Inspekcja Pracy

Uczg

[ wyrozniajg

Panstwowa Inspekcja Pracy prowadzi
program dla szkét ponadpodstawo-
wych ,,Kultura bezpieczenstwa" oraz
organizuje konkurs ,,Poznaj swoje prawa
w pracy”, jest rowniez wspotorganizato-
rem konkursu ,,Bezpiecznie od startu”.

W ,,Kulturze bezpieczenstwa” biorqg
udziat placowki oswiatowe, z catego
wojewodztwa. Program ten polega

na przeprowadzeniu przez nauczycieli
przynajmniej dwoch lekcji z tematow
zwigzanych z podstawami prawa pracy
lub BHP, do kilku wybranych szkot przy-
jezdzajq inspektorzy oraz prawnicy, by
opowiedzie¢ o wybranych aspektach
prawa pracy. Prowadzone sq takze
wzorem poprzedniego roku szkolne-

go - szkolenia on-line. Zgtoszenia szkot
przyjmowane sqg do 31 pazdziernika. Na-
uczyciele i placowki, ktére biorg udziat
w programie Kultura bezpieczenstwa
otrzymujg na koniec roku szkolnego za-
Swiadczenia.

W listopadzie br, na podsumowaniu
minionego roku szkolnego, w Patacu
Mtodziezy byli nie tylko nauczyciele, ale
rowniez przedstawiciele zwigzkdw zawo-
dowych:

- Beata Gorzelanczyk — wiceprezes okre-
gu zachodniopomorskiego ZNP

- Izabela Grzenkowicz — przewodniczg-
ca Zarzgdu Regionu Pomorza Zachod-
niego KNSZZ Solidarnosc¢ 80

- Teresa Mgdry oraz Hanna Sokotowska
z zarzgdu szczecinskiego oddziatu ZNP

A oto wyrdznione szczecinskie placowki
oSwiatowe, ktére braty udziat w ,,Kultu-
rze bezpieczenstwa” w minionym roku
szkolnym:

1. EUROSPEC Branzowa Szkota | Stopnia
(nauczyciele: Pawet Stadnik, Zofia
Tkacz);

2. Technikum tgcznosci i Multimediow
Cyfrowych - Tadeusz Skoéra

3. Zespot Szkot Nr 4 im. Armii Krajowej
(Dariusz Zasko, Grzegorz Smigielski,
Marcin Januszewski, Piotr Dubis, Sta-
womir Kocon)

4. Zespot Szkdt Samochodowych
Katarzyna Herudzinska,

Tomasz Sopinski,
Kinga Ziebinska,
Norbert Ninin-Grosicki,
Andrzej Maziarz,
Jakub Chmielewski,
Grzegorz Kocik,
Andrzej Podgorski

5. Zespot Szkot - Centrum Ksztatcenia
Rolniczego - Tadeusz Ledwon

6. 6. Branzowa Szkota | Stopnia Woje-
wodzkiego Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego - Bartosz Scibior, Anna
Osinska

7. 1espot Szkot Nr 6 im. Mikotaja Reja -
Aneta Wolna
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8. Zespot Szkdt Rzemiesiniczych -

Andrzej Kandulski
Sebastian Wilk
Marcelina Adamska
Joanna Skrobisz
Zofia Tkacz

Ewa Silna

9. Zespot Szkdt Budowlanych

Mirostawa llkowska

Anna Pachlowska

Agnieszka Jerzykowska
Agnieszka Kowalczuk
Marzena Paczesna-Gtowacka
Waldemar Myslicki

Maja Patega

Paulina Plewa

Marianna Stefanska

Barbara Ostapowicz

Szkotom i uczestnikom gratulujemy
aktywnosci!
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KONKURS ,.POZNAJ SWOJE PRAWA W PRACY”

Baza pytan do etapu szkolnego - rok szkolny 2024/2025

PRZEPISY OGOLNE

Kodeks pracy reguluje:
A) prawa os6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza
B) prawa i obowiazki zleceniodawcow i zleceniobiorcéw
C) prawa i obowigzki pracownikéw i pracodawcéow.

Nadzor i kontrolg nad przestrzeganiem prawa pracy sprawuje:
A) Najwyzsza Izba Kontroli
B) Panstwowa Inspekcja Pracy
C) Prokuratura.

Panstwowa Inspekcja Pracy podlega:
A) Sejmowi
B) Ministerstwu Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
C) Najwyzszej Izbie Kontroli.

Co to jest ,,system ochrony pracy w Polsce”?
A) system Srodkéw prawnych, ekonomicznych, technicznych i organizacyjnych shuzgcych
zapewnieniu pracownikom bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w procesie pracy
B) kazdy obywatel winien mie¢ prace
C) kazdy obywatel ma otrzymac §wiadczenia pieni¢zne i rzeczowe.

Pracownikiem jest:
A) osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, powolania, wyboru, mianowania lub
spéldzielczej umowy o prace
B) zleceniobiorca
C) osoba prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg.

Pracodawca jest:
A) zleceniodawca
B) jednostka organizacyjna, cho¢by nie posiadala osobowosci prawnej, a takze osoba fizyczna,
jezeli zatrudniajg one pracownikéw
C) osoba prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg.

Kto ponosi ryzyko produkcyjne?
A) pracownik
B) pracodawca
C) zamawiajacy dzielo.

Co oznacza bezpieczenstwo 1 higiena pracy?
A) ogét srodkow zapobiegajacych wypadkom przy pracy i w czasie wolnym
B) ogél srodkéow i urzadzen shuzacych do stworzenia warunkow pracy, eliminujacych
zagrozenie zycia lub zdrowia zatrudnionych
C) przestrzeganie zasad higieny osobistej na stanowisku pracy.
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Poezja wiele ma oblicz. Dzisiaj chciatabym
Ciebie, Czytelniku zaprosi¢ do poznania
jednego z nich. Jak mozemy przeczytac
na odwrocie ksigzki Rupi Kaur, ,,>>Dom
ciato. Home body<< to zbidr szczerych
rozmow z samgq sobq, przypominajgcych
o tym, by chtong¢ mitos¢ i akceptacje,
by byc¢ czescig wspodlnoty i rodziny, by
wierzyC w zmiane. Motywy natury i kul-
tury, Swiatta i ciemnosci znalazty tu do-
petnienie w postaci ilustracji samej Rupi.”
Zbior wierszy niezwykle refleksyjny, a przy
tym poruszajgcy wazne tematy. Lektura
byta swoistym katharsis. Ksigzka ukazata
sie w 2022 roku naktadem Wydawnictwa
Otwartego. Wiecej o wierszach za chwile.
Na wstepie chciatabym przyblizyC sylwet-
ke poeftki, ilustratorki, artystki i performer-

ki. SWQj pierwszy tomik poezji napisata,
zilustrowata i wydata jako dwudziestolet-
nia studentka. Nosi tytut ,,Mleko i miod”.
Kolejny zbidr wierszy pojawit sie wkrotce
potem: ,Stonce i jej kwiaty”. Oba tomy
wierszy sprzedaty sie w ponad oSmiu milio-
nach egzemplarzy i zostaty przettumaczo-
ne na ponad czterdziesci jezykow. ,,Dom
ciato” jest trzecig publikacjg poetyckqg
i jej lektura jest moim pierwszym spotka-
niem z tg poetkq. Jak mozemy przeczytac
w biogramie autorki, jej tworczosc ,(...)
dotyczy mitosci, straty, fraumy, powrotu
do zdrowia, kobiecosci i migracii. (...)"
Trudno byto tego nie zauwazy¢ podczas
czytania. Lubi tworzy¢ sztuke i prezento-
wac poezje na scenie.

Niewqgtpliwg zaletq tej publikacii jest dwu-
jezycznosc. Wiersze mozna przeczytac
zarowno po angielsku, jak i po polsku.
Z pewnoscig wskazowkami po tej po-
drézy poetyckiej bedq tytuty rozdziatdw,
ktére naprowadzajg czytelnika na sfere
tematyczng utwordw. Spodjrzmy na nie:
,umyst”, Serce”, ,,Odpoczynek”, ,,Prze-
budzenie”. Pierwsze dwa z wymienionych
rozdziatow nakierowujg czytelnika na to,
Cco z cztowieczenstwem sie tgczy. Postrze-
gamy to, co zaobserwowane, co stato sie
naszym udziatem, co ham sie przydarzyto,
nasze obawy przez pryzmat zarbwno ra-
cjonalnego postrzegania, jak i petnego
uczucC i emociji serca. Umyst i serce nie-
raz ze sobq sie spierqjqg, a po tej trudnej
bitwie przychodzi odpoczynek i przebu-
dzenie sie... tylko do czego? To wszystko
nam powiedzg wersy zawarte w ksigzce.
Lektura jest nie tylko spotkaniem z cieka-
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wq i refleksyjnq literaturg, mogtaby byc
terapiq.

Zajrzyjmy wiec do pierwszego rozdzia-
tu zatytutowanego ,Umyst”. Oto jeden
z utwordw: ,,depresja jest cicha/ nigdy
nie stychac jak sie zbliza/ i nagle staje
sie/ najdonosniejszym gtosem w twojej
gtowie”. Temat poruszony w wierszu jest
wazny. O depresji czesto wypowiadajg
sie psychologowie, psychiatrzy. Wsréd
jednych bedzie to temat tabu, albo na-
wet choroba, ktéra jest wymowkg do nie-
podejmowania dziatan, niewstawania
rano z t6zka, nie wychodzenia z domu,
nie pojscia do pracy. A tymczasem jest
to stan, ktéry moze miec podtoze zarow-
no biologiczne, jak i psychologiczne. Po-
wazny stan, a osoby cierpigce na depre-
sje potrzebujqg przede wszystkim wsparcia,
zrozumienia. Stan depresyjny lub niemoc,
a mimo to chec zmiany na lepsze oddaje
inny wiersz: ,,czuje sie jakbym obserwowa-
ta swoje zycie na/ zamazanym ekranie
telewizora. czuje ze jestem bardzo odda-
lona od tego $wiata. Prawie obca w tym
ciele./ jakby wszystkie mite wspomnienia
wyskrobano z miski/ mojego umystu. za-
mykam oczy i nie moge sobie/ przypo-
mniec jak fo jest byc¢ szczesliwg. moja
klatka/ piersiowa zapada sie do zotqd-
ka gdy pomysle ze rano/ musze wstac
i udawac ze nie gasne od nowa./ chce
wyciggngc reke i dotykac rzeczy. chce
czuc/ jak one tez mnie dotykajq. chce
zyC. chce odzyskac/ zyciowq energie.”
Jednak w innym utworze podmiot liryczny
przypomina: ,nie jestem swoimi najgorszy-
mi dniami/ nie jestem tym co mnie spo-

tkato (...)".

Wiersze zawarte w ksigzce nie majqg ty-
tutdw. Tym, co wskazuje nam, jakiego
zakresu tematycznego mozemy sie spo-
dziewac sq jedynie nazwy rozdziatow,
w ktérych okreslone utwory sie znajdu-
jg. Brak tytutdw sprawia, ze nie do kon-
Cca wiemy, czego sie spodziewac, wiec
z tym wiekszq ciekawoscig podchodzimy
do lektury.

Wspomnianym wczesniej stanom psy-
chicznym mogq tez towarzyszy¢ leki, czy
rozwazania o przesztosci, terazniejszo-
Sci i przysztosci. Tych motywow rowniez
nie brakuje w utworach Rupi Kaur. Tak,
jak zapowiadat wydawca, sqg to rozmo-
wy z samq sobq. To nie jest postawianie
diagnozy, czy wskazanie sprawdzonej re-
cepty na poprawe. Raczej nazwatabym
to probami zrozumienia, ktdére z pewno-
Scig towarzyszg kazdemu na poszczegol-
nych etapach zycia. Uniwersalnos¢ tema-
tyczna sprawia, ze kazdy znajdzie cos dla
siebie.

Jakijest lek w tworczosci poetkie Zajrzyjmy
do ksigzki: ,,lek odczuwam tak jakbym wi-
siata/ na krawedzi budynku/ i lada chwila
moja reka/ miata sie zeslizgngc”. Obrazy
poetyckie oddziatujg na wyobraznie, czy
skojarzenia. Wiersze nie sg skomplikowane
w przekazie, co w przypadku tworczosci
tej poetki jest atutem, poniewaz nie umy-
ka przestanie. Sq refleksyjne, a przy tym
do tej refleksji sktaniajq: albo idealizuje
przesztos¢/ albo martwie sie o przysztosc/
nic dziwnego/ ze nie czuje sie zywa/ nie
zyje/ w jednej chwili ktéra jest prawdzi-
wa// >>teraznigjszosc<<".
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Choc¢ jeszcze nie dotarlismy do rozdziatu
wSerce”, to ten wiersz — w moim odbiorze
— zdaje sie by¢ obrazem relaciji z drugim
cztowiekiem lub odzwierciedleniem cze-
gos, co jest state w naszym zyciu, nieza-
leznie od wydarzen, ktorych doswiadcza-
my. Przywigzujemy sie przeciez nie tylko
sercem, ale rowniez myslqg, poprzez tqcza-
ce nas wspomnienia i sytuacje. Zajrzyjmy
do wiersza znajdujgcego sie na stronie
76.. ,wiekszoSC mojego zycia uptyneta/
na dotykaniu sie nas dwojga/ skéra przy
skorze/ nasze wspdlne noce/ i czasami
dni/ niostes mnie gdy moje konczyny
nie chciaty/ gdy bytam tak chora ze nie
mogtam sie ruszyC/ niejeden raz zmeczyt
cie moj ciezar/ niejeden raz narzekates/
bytes swiadkiem wszystkich moich snow/
Mojego seksu/ mojego pisania/ mojego
ptakania/ kazdy akt bezradnosci w moim
zyciu/ dokonywat sie przy tobie/ my dwo-
je po kolana w Smiechu/ a gdy bytam
gtupia i zaufatam gtupcowi/ uprawiatam
na tobie mitos¢/ odchodzitam na cate
dni tylko po to by/ wrdéci¢ z pustymi reka-
mi/ zawsze przyjmowates mnie z powro-
tem/ gdy opuszczat mnie sen/ nie spates
razem ze mng/ w moim zyciu jestes przy-
tuleniem/ moim konfesjonatem/ moim ot-
tarzem/ na tobie statam sie z dziewczyny
kobietq/ i w kohcu/ to ty — stary przyja-
cielu/ oddasz mnie Smierci wypoczetq//
>>nie ma miejsca intymniejszego niz toz-
ko<<". Wspomniane tézko oddaje wtasnie
te statoS¢. Nie jest tylko elementem wy-
posazenia mieszkania, czy domu. Sen jest
nieodtgcznym elementem naszego zycia.
Jesdli jesteSmy w zwigzku, state mogqg byc
sytuacje intymne z udziatem partnera/

partnerki. Przyktadami mogg byc¢ rowniez
czytanie nie tylko przed snem, czy pisa-
nie, a nawet czas, w ktérym chorujemy.
Przyktaddw mozna podac jeszcze wiele,
zresztq znajdujq sie one w przytoczonych
obrazach poetyckich. W odniesieniu
do relacji z drugim cztowiekiem, moze
to byc relacja z cztonkiem rodziny, przy-
jacielem, a przeciez te osoby niekoniecz-
nie muszg byc¢ swiadkami niektorych sytu-
acji, ale mogg tez sie dowiedzie¢ o nich
od nas, mogq by¢ z nami w réznych mo-
mentach naszego zycia.

Dwa utwory konhczgce rozdziat ,,Umyst”
mowiq o bolu i braku akceptacii siebie,
ale niosg rowniez pozytywne przestanie.
Pierwszy brzmi nastepujgco: ,,nasz bodl
to drzwi do naszej radosci” To nie jest je-
dyny tekst w tej ksigzce, ktory sposobem
zredagowania przypomina sentencje, czy
ztotg mysl. Na podstawie lektury docho-
dze do wniosku, ze to jedna z cech stylu
poetki. Zwraca uwage rowniez wiersz kon-
czqcy rozdziat: ,,mmam dos¢ poczucia roz-
czarowania/ domem ktéry tfrzyma mnie
przy zyciu/ jestem wyczerpana energiq
potrzebng/ do nienawidzenia siebie//
>>odktadam nienawis¢<<". Przytoczone
wersy wskazujg na dgzenie do odczuwa-
nia radosci i akceptacii siebie.

Zajrzyjmy teraz do ,Serca” i wiersza roz-
poczynajgcego rozdziat: ,,czasami/ >>ko-
cham cie<< znaczy/ chce cie kochac//
czasami/ >>kocham cie<< znaczy/ zo-
stane tfroche dtuzej// czasami >>kocham
cie<< znaczy/ nie jestem pewna jak
odejs¢// czasami/ >>kocham cie<< zna-
czy/ nie mam dokqgd pojsc”. Konstrukcja
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zwrotek i powtarzajgce sie dwa pierwsze
wersy mogqg sprawiac, ze utwor ma swojg
melodie, a takze tatwy do zapamietania.
Kazda ze zwrotek pokazuje nieco inne
ujecie uczuc, mitosci. W tak niewielu sto-
wach podmiot liryczny ukazuje ztozonosc
ludzkich uczuc.

Ten rozdziat prowadzi nas w zawite uliczki
ludzkich relaciji, tych mniej lub bardziej ro-
mantycznych. Ten obraz poetycki z pew-
nosciq bedzie niezbyt romantyczny: ,,facy
mezczyzni jak on mistrzowsko/ wyczuwajqg
takie dziewczyny jak ja/ te niewidzialne/
przekonane o swojej brzydocie/ ponie-
waz ojcowie ich nie kochali/ wymowit
moje imie/ a nigdy dotgd nie styszatam
by moje imie/ tanczyto w meskich ustach/
poswiec tfroche uwagi/ komus kto nigdy
jej nie zaznat/ a straci gtowe/ bedzie ska-
kat i wywijat koziotki/ nie posiadajgc sie
z radosci/ ze ktos go zapragnagt/ owtad-
niety ulgqg ze kto$ go odkryt/ on zaszczepit
we mnie przekonanie/ ze bez niego nie
przetrwam/ wtasnie w ten sposdb tacy
mezczyzni/ usidlajg takie dziewczyny jak
ja”. Podmiot liryczny zwraca tutaj uwage
nie tylko na przyjmowane postawy przez
ludzi w relacjach, ale rowniez na to, jaki
wptyw na nie mogg miec wczesniejsze
doswiadczenia, a nawet relacje z ojcem
( w przypadku kobiet).

W tym rozdziale znajdziemy rowniez
utwory pokazujgce site cztowieka, kobie-
ty..., ale nie tylko to. Ukazujq tez to, jak —
zdaniem podmiotu lirycznego — powinna
ona wyglgdac. Oto jeden z przyktadow:
+twoj partner powinien/ wzbogacac
twoje zycie/ a nie je wyjatawiac/ bycie
Z nim mimo bodlu to nie mitos¢”. Na ko-

lejnej stronie znajdujqg sie z kolei wersy:
sjestem za bardzo zakochana w swoim
zyciu/ by roztapiac sie na podtodze/ dia
kolejnego mezczyzny/ ktory przyprawia
mnie o zawrdt gtowy/ moge przeciez
spojrze¢ w lustro/ i sama zaprzec sobie
dech w piersiach”. Tutaj odnajdujemy
akceptacje samej siebie. Jakie jeszcze
oblicza mitosci znajdziemy w utworach
Rupi Kaure Mitos¢ do rodziny, przyjaciot
i wspolnoty, a takze inne rownie wazne
relacje. Jak mozemy przeczytac, ,moge
zy¢ bez mitosci romantycznej/ ale nie po-
trafie przetrwac bez/ kobiet ktére nazy-
wam przyjaciotkami/ doskonale wiedzg
czego potrzebuje/ zanim sama to sobie
uSwiadomie/ po prostu wspieramy sie na-
wzajem/ w inny sposob™.

Iwraca rowniez uwage wiersz konczgcy
rozdziat, oddajgcy nie tylko wymiar du-
chowy relacji, ale takze cielesny: ,,moje
ciato jest tak rozgrzane pragnieniem cie-
bie/ ze roztapiam sie jeszcze zanim sie roz-
bierzemy/ chce mitosci ktéra/ przeniesie
mnie/ w inny wymiar/ chce cie tak gte-
boko/ ze wkraczamy do Swiata ducho-
wego/ przechodzimy od delikatnosci
w gwattownosci/ chce kontaktu wzroko-
wego/ roztdéz moje nogi/ ku przeciwnym
krancom pokoju (...)". Tak rozpoczyna
sie wspomniany wiersz, a nastepne wersy
Znajdziecie w ksigzce.

Mamy juz za sobqg Swiat mysli i uczuc,
a teraz zaglgdamy do kolejnego rozdzio-
tu zatytutowanego Odpoczynek. Czy
odpoczniemy? Sprawdzmy. Zdaje sie on
by¢ lirycznym zapisem codziennosci, kto-
ra dla kazdego z nas bedzie inna. Refleksji
nad nig. To bardzo szeroki temat, kazdy
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autor zwrdci uwage na inny jej aspekt.
Sprawdzmy, na co zwraca uwage Rupi
Kaur. Co jest przedmiotem rozwazen
podmiotu lirycznego w jej wierszach.
Drogowskazem podczas tej czesci we-
drowki poetyckiej mogq byc juz pierwsze
wersy: ,,sg we mnie lata/ ktére nie znala-
zty snu”. Czy wtasnie o tych elementach
codziennosci przesztych, terazniejszych
bedzie mowa? Czym jest sen? Zapo-
mnieniem? Lekiem przeciwbdlowym
lub lekarstwem na zrozumienie pewnych
zdarzen, obrazéw pamieci, czy sytuacii
spotecznych?

Zajrzyjmy na strone 165.: ,,czuje lek zwig-
zany z produktywnosciqg/ ze wszyscy
pracujg ciezej niz ja/ i zostane w tyle/
bo pracuje nie dosc szybko/ nie dosc
dtugo/ | marnuje czas/ nie siadam
do $niadania/ biore je na wynos/ dzwo-
nie do matki kiedy jestem wolna - ino-
czej/ mam poczucie ze rozmowa zabie-
ra za duzo czasu// odwlekam wszystko
co/ nie zbliza mnie do moich marzen/
jakby to co odwlekam/ nie byto ma-
rzeniem// czy to nie marzenie/ ze mam
matke do ktdrej moge zadzwonic/ i stot
przy ktérym moge zjesc sniadanie// zgu-
bitam sie jednak w chorej potrzebie/
optymalizacji kazde] godziny dnia (...)".
To jest fragment utworu, ktdry oddaje
w catosci specyfike czasdow, w ktdrych
zyjemy. Wiele rzeczy robimy w biegu, go-
Nigc za sukcesami, marzeniami, odczu-
wamy presje otoczenia lub sami wywie-
ramy jg na sobie. Sniadanie i rozmowy
z matkq, ktére sg uzyte do obrazowania
lirycznego zdajqg sie miec szerszy kon-
tekst. Positek nie jest tylko wzmocnieniem

organizmu, ale tez chwilg, w ktérejf mozemy
odetchngc. Kontakty i utrzymywanie rela-
cji zrodzing, wzajemne wsparcie takze jest
wazne. Produktywnosc jest czyms, czego
sie od nas wymaga, czyms, czego sami po-
trafimy od siebie wymagac, jednak dobrze
jest, jak nie odbywa sie to kosztem czegos.
Kolejny wiersz pokazuje te dobrqg strone
sukcesu: ,,mozemy pracowac/ w swoim
tempie/ i wcigz odnosic/ sukcesy”.
Niewqgtpliwg zaletqg tej ksigzki jest to,
ze przejscia miedzy tematami utworow
sg ptynne. Na jednej stronie znajdujemy
wiersz, ktory — tak, jak w przypadku oma-
wianego — porusza konkretng problematy-
ke, a nastepny zdaje sie byc¢ kontynuacjg
mysli, dopetnieniem. Jedni czytajg tomiki
wierszy wyrywkowo, ale sq tez tacy, kto-
rzy robig to od poczgtku do kohca, wiersz
PO wierszu. Sama najczesciej czytam tym
drugim sposobem. Dlatego lubie, jak kon-
cepcja na ksigzke jest przemyslana. W przy-
padku publikacji ,,Dom ciato. Home body”
Z pewnosciq kolejnosc¢ rozdziatdw, wierszy
nie jest przypadkowa.

Kolejnym tematem, ktéry znalaztam w tomi-
ku Rupi Kaur, jest zwrdécenie uwagi na war-
tos¢ roli matki: gdy dzieci w szkole spytaty/
gdzie pracuje moja mama/ sktamatam
mowigc >> w fabryce/ jak wszystkie inne
mamy<</ za bardzo wstydzitam sie przy-
znac/ ze nie ma >>prawdziwej pracy<</
chociaz przeciez >>mama w domu<<
oznaczata/ ze jest petnoetatowq opie-
kunkqg/ szoferem/ szefem kuchni/ sekretar-
kqg/ korepetytorka/ sprzataczkqg/ najlepszg
przyjaciotkg/ czworga dzieci i/ powszech-
na definicja >>prawdziwej pracy<</ nie
zdotataby tego wszystkiego pomiescic
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(...)". To kolejny wazny waqgtek, ktory do tej
pory wywotuje ozywione dyskusje. Obraz
kobiety rézni sie w zaleznosci od kraju,
Srodowiska. Ja jednak ujme to w sposdb
bardziej uniwersalny. Warto doceniac
drugiego cztowieka za to, co robi, jo-
kie trudy podejmuje na co dzien. Jedna
kobieta skupi sie na pracy zawodowej,
druga na wychowaniu dzieci, a jeszcze
inna bedzie czynita starania, by robic jed-
no i drugie. Ludzie nie sq jednakowi. Nie
do konca zgodzitabym sie z ostatnim wer-
sem, poniewaz niektére stanowiska pracy
wymagajg wszechstronnosci w dziataniu,
nie wspominajgc juz o osobach, ktére
prowadzg wtasne firmy.

Kierunek interpretacyjny wierszy wska-
zujg czytelnikowi czesto stowa zapisane
pod utworem kursywq. Przy przed chwilg
omawianym utworze byta to ,,wartosc”.
Choc¢ nie wszedzie je znajdziemy. Przy
kolejnym wierszu, na ktdry chciatabym
zwrocic uwage, jednak podpisana jest
»Zzdrada”. Kto kogo zdradzite Sprawdzmy:
pole rozpostarto ramiona/ i powiedzia-
to >>odpocznij<</ drzewa powiedziaty
>>damy ci zycie<</ powietrze powiedzia-
to >>oddychaj mng<</ ziemia powiedzia-
ta/ >>dbaj o to co dba o ciebie<</ amy
odwrocilismy sie od nich wszystkich (...)".
Dbato$¢ o nasze naturalne srodowisko
jest kolejnym tematem, ktory wielokrotnie
pojawia sie, jako temat ozywionej dysku-
sji nie tylko w matych gronach oséb, ale
tez w mediach. Zdania sg w tej kwesti
podzielone, jednak wprowadza sie roz-
wigzania, ktére majg na celu ogranicze-
nie zanieczyszczen, czy szukanie alterna-
tywnych zrodet energii. Podmiot liryczny

zdaje sie byc¢ jednak krytyczny wobec
postepowania ludzi w tym i w kolejnych
wierszach.

Nie mogtam poming¢ wgtku autotema-
tycznego, poetyckiego: ,mata poetko/
chyba im wiecej stow piszesz/ tym bar-
dziej ci sie wydaje/ ze piszesz je sama/
dlaczego myslisz ze masz nad tym wta-
dze/ czy za pierwszym razem stowa/ nie
wylaty sie na ciebie/ bez pozwolenia/
a teraz probujesz/ zaprzegngc je do pra-
cy/ ale magia nie dziata w ten sposdb/
twoje ponaglenie/ dusi dzieta sztuki/ doj-
rzewajgce w tobie/ twoje zadanie pole-
ga na/ wzieciu udziatu w tym procesie/
wykazaniu cierpliwosci a gdy przyjdzie
pora/ wszechswiat znowu sie tobq postu-
zy// >>inspiracja<<”. Czyzby podpisana
pod wersami inspiracja byta podmiotem
lirycznym?2 Kim ona jest? Wszechswiatem,
zyciem, zdarzeniami, tym, na co zwraca-
my uwage, tym, co wywotuje w nas reflek-
sje, emocjami, uczuciami? Z pewnosciqg.
Inspiracje trudno okietznac. Jakie tematy
i inspiracje znajdziemy w ostatnim rozdzio-
le zbioru ,,Dom ciato. Home body"?2
Rozdziat ,,Przebudzenie” rozpoczyna sie
od wersow: ,budze sie/ po najdtuzsze]
nocy w moim zyciu/ od lat nie widziatam
stonca (...)". Po odpoczynku w towarzy-
stwie elementdéw zycia codziennego i roz-
wazan wokot nich, a wczesniej rozdzia-
tach zatytutowanych ,,Umyst” i ,,Serce”,
przychodzi czas na kolejne aspekty zycia,
kolejny etap. Same rozdziaty uktadaqjqg sie
W poszczegolne etapy, ktdre towarzyszg
cztowiekowi, cho¢ w zyciu zazwyczaqj nie
jest to tak uporzgdkowane, jak w ksigzce
Rupi Kaur. Przebudzenie po nocy mozna
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odbierac, jako poradzenie sobie z minio-
nymi wydarzeniami, smutkami, przepra-
cowanie pewnych spraw, zmobilizowanie
sie na tyle, by moéc pojs¢ dalej przez zycie.
Stonce moze jest tg radosciq i sitg, ktorg
odnajdujemy w sobie i wokot siebie.
Site, o ktérej wspomniatam, widac tez
w innym wierszu: ,,zaptacitam krwig by
sie tu znalezc¢. zaptacitam/ dziecinstwem
zasSmieconym wiekszymi potworami niz/
ty. czesciej uciszano mnie biciem niz
obejmowano/ na tej ziemi. nie widzia-
tes tego, co ja. Moje dno/ siegneto tak
nisko ze z pewnosciq byto piektem./ wy-
dostawatam sie z niego przez dekade.
moje rece/ pokryty sie pecherzami. stopy
spuchty. umyst mowit/ >>dtuzej nie dam
rady<<. powiedziatam mu >>lepiej wez
sie/ w garsc. przyszlismy tu zeby sie bawic.
i nie uronimy/ z fego ani kropli<<. scigano
mnie. zabito. i wrocitam na/ ziemie pie-
chotq. ukrecitam kark wszystkim bestiom/
ktorym mogtam. a ty chcesz zajgc moje
miejsce. to/ ktére zbudowatam z historii
mojego zycia. skarbie. nie/ zmiescisz sie.
zongluje takimi klaunami jak ty. dtubie/
w zebach takimi gtupcami dla rozrywki.
bawitam sie/ spatam i tfanczytam z wiek-
szymi diabtami (...)". BOl i przesztos¢ odci-
skajg czesto pietno na zyciu i osobowosci
cztowieka, wptywajg na jego postawy,
ale mogqg byc¢ rowniez zrodtem sity. To ko-
lejny watek bardzo uniwersalny.

To nie byt jedyny utwor, gdzie znajdzie-
my te site i motywacje do podniesienia
sie z kolan, a przy tym promienie stonca
rowniez w sobie, zajrzyjmy do kolejnego:
»nie $pij na/ wycieraczce swojego poten-
cjatu/ czekajgc az cos sie wydarzy/ skoro

sama mozesz/ >>byc< tym co sie wyda-
rzy”. Jak wspominatam, wydawca zapo-
wiadat, ze ksigzka jest zbiorem rozmow
z samg sobg. Odzwierciedlenie tych stow
znajdziemy takze w wersach Rupi Kaur.
Podmiot liryczny bardzo zacheca do wstu-
chania sie w siebie: ,, w twoim wnetrzu/ to-
czy sie rozmowa/ przystuchaj sie uwaznie/
temu co mowi/ twoj wewnetrzny swiat”.
Na kolejnych stronach znajdziemy efekty
wstuchiwania sie w siebie. Podmiot lirycz-
ny mowi czytelnikowi, ze ,(...) szczescie/
niema nic wspdlnego/ z nieustajgcym do-
brym samopoczuciem”, czy o akceptaciji
tego, co w nas frudne.

Gdzie jeszcze znajdziemy sitee Spojrzmy
na ten wiersz: ,och przeciez cipka jest
dzielna/ nie zapominajmy/ ile bolu/ moze
znies¢/ ile dostarcza przyjemnosci/ sobie
i innym/ pamietaj/ ze cie wypluta/ bez
szemrania/ teraz jednak/ uzywasz stowa
>>cipka<</ w charakterze obelgi/ choc
przeciez jestes/ za staby zeby nig byc”.
Utwor nazwatabym mocnym, ale rowniez
nieszablonowym, z widocznym nawigza-
niem do elementu nawykdéw komunika-
cyjnych, ktore wszyscy znamy. Zgodzisz sie
Z podmiotem lirycznym?

Nie omowitam wszystkich wierszy, ktére
znajdujqg sie w ksigzce, ale niewielkg ich
czesc. 1 czystym sumieniem moge pole-
Cic lekture zbioru wierszy Rupi Kaur ,,Dom
ciato/ Home body”. Te rozmowy, mysli,
wersy dotyczg tematédw wspdlnych dla
wielu ludzi. Uniwersalnosc przekazu i jego
jasnos¢, a nawet dosadnosc (jak na przy-
ktad w poprzednio wspominanym utwo-
rze) jest atutem. Rozdziaty porzgdkujg nie-
jako ten przekaz tak, by byt on bardziej
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czytelny. Oczywiscie, ten tekst prezentuje
moj odbidr tworczosci poetki, moje re- w Y D Aw N I CT w 0

fleksje. Zachecam do zajrzenia do ksigzki

i uksztattowania wtasnego. A K c E N T

Edyta Rauhut Réza Czerniawska-Karcz

Tytut: ,,Dom ciato. Home body”
Autorka: Rupi Kaur
Ttumaczenie: Anna Gralak

Wydawnictwo Otwarte
Rok wydania: 2022 cin w ramach projektu VIl Szczecinskie

Promocje Literatury 2024. Byty to: zbior
wierszy zupetnie niedaleko gdzies dwa
kroki za... i gtebiej, Moniki Mitosz oraz
proza/dramat Krzyk... Danuty-Roma-
ny Stowik.

Trzecia tegoroczna, juz 88. pozycja se-
rii: akcent, to poezje Matgorzaty Hrycaqj,
muz (wy)obcowanie..., wydana nakta-
dem autorki.

W roku 2024 w serii: akcent wydano
kolejne ksigzki, dwie z nich ukazaty
sie z dofinansowania Miasta Szcze-

...i glebiej

zupetnie niedaleko
gdzies dwa kroki za
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1/ akcenty na wiersze, ktére GLEBIEJ...

Wrazenia, wrazenia nqjszczersze,
Spiewnik serdeczny, kantyczki,
Catos¢ w ksigzce, komplet serca.
Stanistaw Wyspianski

Laiste, Swiat stowa jest niezmierzony. Kto probuje go zgtebic, nalezy do odwaz-
nych... albo natchnionych. Znaczy sie z Iskrg Bozqg. Poetka. Artystka. Panien z Par-
nasu ulubienica. Czy tak?

Monika Mitosz nie tylko nazwisko ma znaczqgce, ale tez swoj debiutancki tom wier-
szy znaczgco okresdlita juz na wstepie — przestrzen, czas, miejsca, perspektywa
spojrzenia — jawiq sie jako formy zbadane niejako od wewngtrz. Poetka wcho-

dzi w Swiat wiersza nie z zewnetrza (ze przywotam neologizm chetnie uzywany
przez poete, Edwarda Siekierzynskiego), ale z wnetrza mysli, uczu¢, emocji, wrazli-
WOSCIi — i porusza sie w nim spiewajgco... Cichutko na palcach -

wirtuozeriq natchniong
Zerwij ze mnie cisze
rozpal melodie
az jg w snach ustysze

(...)

a gdy umkne w poptochu
czutos¢ do mnie zanuc
improwizowanym szeptem
nim mnie zbudzi rano

Wywotuje stowami wiersze-piosenki, wiersze-melodie, melorecytacje, wiersze holo-
gramy, ktére sg a przeciez ich nie ma, gdy nikng bez Swiatta na murze krakowskiej
kamienicy przy Brackiej... na przyktad. S w tej osobistej gtebi poetyckie] wiersze
wyznania, wiersze protesty/ sprzeciwy, wiersze deklaracje i wiersze zgody; wy-
brzmiewajqg historie intymne i stowa wyszlochane w ,,niewinne poduszki”.

Swiat stowa Moniki Mitosz to rzeczywisto$¢ utkana w dialogu z samg sobg -



gdzie$ dwa kroki za przyziemnoscig
czesto chowam sie w cieniu
wtasnej maski
ze sobg w sobie
fancze w rytm serca

Gdzie ja liryczne jest konkretnie niekonkretne, gdzie poetka/poeta, ten z zupet-
nie niedaleko rejestruje czas i przestrzen pomiedzy wersem a muzykq strofy, gdyz
to melodia stow staje sie uniwersalng bohaterkg godzin czy chwil, uczestniczkg
zdarzen, spisanych emociji o Swicie czy pdzng nocq, wywotujgcq srebrzyste meta-
fory wrozmowie z Ksiezycem... ja Clair de lune Debussy’ego stysze?
Albo to Ona /podmiotka/ gdzies dwa kroki za... staje przed sciang niemoznosci,
bezradnosci, samotnosci... Ona taka w (nie)widocznos¢ / (Nie)zmystowose (nie)
istotno$¢ // Taka kazda z nas w swojej indywidualnej, niepowtarzalnej odstonie,
nagosci, w narzuconej, chcianej/niechcianej roli; jakas Mata, ktéra nigdy nie
peka, jakas Ztodziejka Swiatta, jakas Matka zatracona, Inna bezimienna, kocha-
na/niekochana... Ona jako spekirum Swiata z wnetrza i zewnetrza — rozmieniona
Nna emocje, wrazenia, uczucia, zmysty, na przebtyski mysli, pochwycone w stowaq,
zapisane frazq z wiersza do wyspiewania ciszq Ciszy... — Cisza krzyczy najgtosniej /
(...) zkazdego kgta wykukuje brak //
To Ta z gtebi... skryta a moze tylko egzystujgca gdzies na dnie jazni —ja liryczne
ze wszystkimi atrybutami kobiety, kobiety w podrdzy nieustajgcej przez swoje kon-
tynenty samotnosci, btgdzgcej po wyspach smutku, wspinajgcej sie na wzgorza
tesknoty, budujgcej swoje latarnie na przylgdkach dobrej nadziei. Poskramiajg-
cej i oswajajgcej wiatr... Towarzyszka samej siebie, stanowigca sobie kodeksy, wy-
tyczajgca swoje drogi, rysujgca mapy owych gtebi... gdzie dostep majqg nieliczni.
Tamta dziewczyna -
Odeszta
Zabrata usmiech
Posktadata skrzydta

Zostawi je na wczorqj
A moze na jakies nigdy
Nigdy nadejdzie najpredzej

Refleksyjne zapisy czasu i przestrzeni, najbardziej intymne odstony, to tylko echa
czy miraze uczuc, pragnien albo wyobrazen, fatamorgany z pustynnych niespet-
nien. Bywam — (...) Raz kusze fatamorgang / Raz zbawczg jestem oazqg //

Jakze osobne sg te poetyckie miejsca zamieszkiwane przez poetke albo jej alter



ego. Niby wokot wszystko znajome... i stowa, isktadnia, iobrazy... pejzaze nie tyl-
ko wewnetrzne, nawet labirynty kluczgce, zageszczajgce leki sg przeciez znane. Te
podréze galaktyczne w ucieczce poza nieprzyjazny, chociaz znany swiat. Bo sto-
wa zamkniete w wersach sq nasze, nam bliskie, strofy uktadajgce sie w muzyczne
ciqgi, przyzywajq przeciez niewystowione...

| btgdzg bohaterowie, a moze zdecydowanie jednak bohaterki, ukryte za maska-
mi Erato, Euterpe, Uranii, Polihymnii, Kaliope, Klio czy Terpsychory —razem z poet-
kg iczytelnikami - by odnalez¢ akcenty w gtebi wiersza.
Jak frudno manewrowac stowem, opornym, krngbrnym, niestatym... gdy chce sie
napisac wiersz, wie tylko ten, kto chociaz raz wiersz sprobowat zapisac.

Debiutujgca tomem zupetnie niedaleko, gdzie§ dwa kroki za ... i gtebiej — Moni-
ka Mitosz radzi sobie umiejetnie z tqg oporng materiq. Rozmawia swobodnie ze
sobqg i z Poezjg. Zadaje pytania izapisuje odpowiedzi (patrz wiersz Interrogacija).
Ma zdanie o poetach i o natchnieniu podprawionym np. martinil Apostrofg de-
finivje kolejnych rozmdwcow, snuje liryczne dialogi orzezwiane nieprzesadng, ale
zaskakujgcg metaforg. Lubi bawic sie stowem Po stokro¢
— a gdyby tak / po stokroc¢ sie ustokrocic / rozstonecznic / rozwiosnic //...
Podporzgdkowuje sobie zgrabnie motywy, wagtki czy obrazy swoich lirycznych histo-
ri. A gdy — Niedopowiedziana historia / Przechodzi do historii zatrzaskujgc rozdziat
// Jest smutno //
Tymczasem Poetka ptynie Smiato od tytutu do pointy, od opisu do niedomdwienia,
lawiruje tanecznie posrod zamilkniec, posrod stow wydobytych i okietznanych, by
te poprowadzity w rytm mysli z takim trudem posktadanej z Puzzle w obraz uczu-
cia, emociji... —
Rozczapierzone mysli
Przeczesuje wiatr
farga emocjami
Niepouktadane zamyslenia
Ttukqg sie zagubione
w nattoku

| ta pewnosc — | nie da sie odprawdziwic¢ / Prawdziwego //

Chociaz watpliwos¢ daje znac, czy tak ma wyglgdac zapis? Tak czy tak zamazac
albo dobrac dzwiek, nute, gtos, by klucz nie zazgrzytat w zamku otwieranej z no-
tchnienia metafory, oksymoronu czy porownania? Wiecej czy mniej epitetow?
Mniej wzruszen a wiecej ironiie Moze szczypta sarkazmu nie zaszkodzi? lle czego,
by w harmonii zagrata piosenka, ktérg nosi w sobie? Gdzie ten wtasciwy rytm,



rym, kadencjae Czy wazniejsze te pejzaze wewnetrzne wyrysowane weglem
przez ilustratorke, Hanne Kwiecinskqg, zaproszong do Swiata wierszy przez Poet-
ke2 A moze jednak prywatne labirynty prioryteteme Gdzie naprawde jest to zu-
petnie niedaleko? Zdaje sie, ze dryfuje w kierunku nieokreslonosci, jak caty Swiat
poezji — abstrakcyjny, ulotny, niepoznany do konca, ukryty w wizjach posennych,
gdzie Mgta -
| cisza drqzy bolesnos¢ chwil
W objeciach trzyma niemoc spetnienia
W pamieci odfwarzam zerwany film
Gdy mostem biegne
Lecz mostu nie ma

Moze w powidokach rozmytych, w przyptywach ksiezycowyche Gwiazda / |...)
namalowata pejzaz / (...) Na poczagtku mlecznej drogi / W cieniu wszystkich stra-
choéw drzy / Migoczqgc //

Tyle watpliwosci wytania sie za kazdym Wierszem, ktory tak lekko miesci sie teraz
na stronie ksigzki... Przewodnik oczekujgcy na czytelnika, by podgzy< wraz z nim...
zupetnie niedaleko, gdzie$ dwa kroki za ... i gtebiej. Dasz sie zaprosic?

Monika Mitosz, zupetnie niedaleko
gdzies§ dwa kroki za... i gtebiej, ZLP
seria: akcent, Wyd. hogben, Szczecin
2024

2/ na krzyk, na absurd czy na niepra-
wosc ten akcent?

Nihil nowi sub sole...*
..nieprawos¢ bowiem nieustajgco

wf i sie dzieje.
7

seria:akcent Jﬁ

Literatura non fiction. Literatura faktu

—to gatunek literacki, w ktérym Danu-
ta-Romana Stowik czuje sie najlepiej. To przestrzen jej najprzychylniejsza, dobrze
Znanag, rozumiana i odczuwana najdoktadniej. Stgd ksigzki w dorobku Autorki Tu-
taczych losdw sg naznaczone tym wtasnie logo — FAKT. Nawet ulubionym stowem
pisarki jest stowo — faktycznie (uSmiech).



Krzyk... to siddma ksigzka prozatorska spod znaku faktu, sposrod wydanych do-
tychczas dziewieciu. Dwa tomy wierszy zresztq takze sq opatrzone emocjonal-
nie i obrazowo zaangazowaniem w samo zycie.

Albowiem ZYCIE samo dla Pisarki — jest pierwszym natchnieniem, wenaq, inspiracja,
prowokacjqg do ...pisania¢ To z niego wszystkie wyobrazenia — wizje, doznania,
doswiadczenia zamieniane w tresci, obrazy ( w opowiadaniach, powiesciach,
dziennikach) — ono niesie przeszte, terazniejsze a nawet przyszte tematy, rozwija
watki, podsuwa motywy, otwiera konteksty, odstania aluzje, rozjasnia skojarzenia,
zacheca do eksperymentu... tylko czerpac i zamienia¢ w zapis. Potem te wszyst-
kie dopowiedziane, zapisane zdania zapachng

czasem fruizmem. Trudno. Wiadomo bowiem — wszystko juz byto. Nic nowego
pod stoncem wydarzyc sie juz nie moze...

A jednak, a przeciez... konteksty, niuanse, szczegoty... zmieniajg nam wyobra-
zenia w fotografie zdarzen, sytuaciji, nade wszystko zas oséb... w nas samych!
Czas i przestrzen migocg jednak odmiennosciq — i staje sie nowe. Odlegte odbi-

cie uniwersum.

Przypowiesc powstaje od nowa. Spod pidra albo spod opuszkdw palcow zapisujq
sie kolejne ,,historie z zycia wziete” doswiadczane od zawsze, przezywane dogteb-
nie, przenikajgce miejsca i czas, stajgce sie ponownie doswiadczeniem i doswiad-
czaniem absurdu istnienia, jego leku, zamknietego w tresci stowa lub pojawiajgce-
go sie pod powiekq obrazu... przeniesionego potem na ptétno?

Gdzies, kiedys, kto§ doswiadcza(t/ta) strachu, przerazenia, bo dotyka(t/ta) go/

ja nieprawos¢ niespodziewana, odebrany jest/byt z nagta spokdj, bezpieczenstwo
czy wolnos¢ — bez powodu i bez konsekwencji owego terroru, of, tak dla absur-
dalnego czyjego$ widzimisie... nie, nie — dla widzimisie, dla widzimisie wtadzy... Bo
to z niej wywodzi sie Krzyk! Wtedy tez zaciera sie granica tego, co realne, a co tyl-
ko z wyobrazni. Fikcja przenika terazniejszo$¢, koszmar senny trwa na jawie... Zy-
cie autorki tetni lekiem jej bohaterki, autorka wyrzuca z siebie krzyk swojego alter
ego albo odwrotnie. Kto jest Swiadkiem a kto uczestniczkg wydarzen?2 Kto krzy-
czy a kto tylko zdaje sprawozdanie? Czyj to bunt a czyja bezradnosce Czy Anna
K. z Krzyku... Danuty-Romany Stowik to Jozef K. z Procesu Franza Kafkie Oboje
przeciez uwiktani w absurdalne oskarzenie i wciggnieci w machine bezdusznych
trybow tzw. prawa, ktére okazujq sie od zawsze nieprawosciqg, wyzyskiem i zastra-
szeniem. | znowu zdumienie, bo to historia jakich wiele...



Powstaje nowa ksigzka.

Nikt nie docieka, czy to z dosSwiadczenia, czy z wyobrazni pisarki wytonity sie
sceny, miejsca, czas, bohaterowie, ich emocje, a z nich dialogi i monologi (we-
wnetrzne)... uczucia, ktére znamy, naznaczone stygmatem powtarzalnosci, opa-
trzone toposem lejfmotywu, wedrujgcego w kulturze, jak i w zyciu, od najdawniej-
szych czasow.

| to on buduje opowiadang historie, zawigzuje akcje, plgcze intryge, doprowa-
dza do kulminacji, by wcale nie rozwigzac akcji... Zycie — najzdolniejszy dramaturg,
najwybitniejszy rezyser, scenarzysta i scenograf, operator obrazu i dzwieku... bez
castingu przydziela role i kaze grac bez proby, bo wtedy obrazy sq najprawdziw-
sze... emocje najintensywnigjsze, nie ma czasu na fatsz czy udawanie... To z niego
wszystkie inspiracje, wizje, doznania, doswiadczenia... tylko czerpac itworzy< za-
pis...
Temat — prosze bardzo — niesprawiedliwe oskarzenie, najscie bez nakazu w miesz-
kaniu, przeszukanie, aresztowanie, porwanie, przestuchanie, zastraszenie, zwol-
nienie, umycie rgk. Czas — prosze bardzo — Wielkanoc / lata dwudzieste XXI wieku.
Miejsce — prosze bardzo — spokojne miasteczko gdzies w Polsce. Bohaterowie —
prosze bardzo — Kobieta / emerytka / malarka / pisarka. Czarny charakter — prosze
bardzo — aparat wtadzy i ucisku / tajni funkcjonariusze policji kryminalnej / w tle
Sqgd i Prokuratura. Motyw — prosze bardzo — absurdalne oskarzenie o kradziez i po-
zbawienie ddbr osoby bezdomnej!
Przeciez to juz byto! | u Orwella, i u Kafki, i usamej autorki Tutaczych losow tez,
gdy pisata ksigzke-dziennik A Majka siedzi. Albo w swojej ostatniej dystopijnej po-
wiesci Déja vu 1984.

Danuta-Romana Stowik czerpie obficie z Zycia, a ono nieustannie jq inspiruje,
podrzucajgc tematy. Tylko je oszlifowac izamienic w zapis. Nadac mu swoj styl,
jezyk, klimat, nasyci¢c emocjami, podrzucic konteksty, wskazac¢ odniesienia... i go-
towy dramat albo przypowiesc. A najlepiej dwa w jednym, bo tego jeszcze nie
byto... by¢ moze?

Dlaczego nie poeksperymentowac zrodzajem, gatunkiem, pomystem? Dlaczego
nie? Czy Jozef K. nie moze okazac sie panig K., bo drgneta wskazéwka na tarczy
zegara i przesuneta sie przestrzen w czasie rownolegtym... izdarzyto sie znowu,
co sie zdarzy¢ musiato... pod tym samym stoncem, chociaz komu innemu... odku-
rzony absurd niekontrolowanej od zawsze nieprawosci btysngt ponownie w Swie-
tle dnia nienawisciqg; aby osoby dramatu wystgpity znowu na scenie ponurych
korytarzy jakiejs Komendy Policji, w jakims, tym razem nie surrealnym, a polskim
miasteczku... Entfourage tez prawie ten sam... marionetki bezdusznej wtadzy,



ofiara bezzasadnego oskarzenia, absurdalny motyw aresztowania, bezkar-

nosS¢ i bezwzglednosc policji, i koszmarne skutki przezytej traumy bohaterki, zo-
gubionej w purnonsensie zarzutow... | czas, nasycony strachem i sprzeciwem,
zderzajgcy sie z arogancjq i sitg wtadzy, odliczajgcy beznamietnie godziny ludz-

kiej nieprawosci...

Kolejna powtarzalnos¢ historii uderza czytelnika jak i samg autorke — obuchem
stowa DLACZEGO? |jak zawsze, nie ma odpowiedzi. Jak w antycznym dramacie
mozna siegnqgc po fatum, przeznaczenie, los, Ananke, dole... tylko czy to na pew-
no odpowiedz2 Wiedziat Eklezjasta, domyslat sie Kafka, odkrywat pedzlem
Munch... i dzsiaj odczytuje czytelnik za sprawq Krzyku... Danuty-Romany Stowik.

Nic nie dzieje sie przypadkowo — ale dlaczego dzieje sie wtasnie tak? W oparach
absurdu, irracjonalnego leku naszej egzystencji... w ktdrej odwiecznie poszukujemy
sensu i porzgdku, tadu i bezpieczenstwa, piekna i dobra, a doswiadczamy nie-
ustannie czegos przeciwnego?

Wielkie jajo technologicznej cywilizacji z przeniesiong wadqg genetyczng? Nie

ma ustroju, w ktérym spoteczenstwo, a w nim jednostka, funkcjonuje idealnie?
Utopia to temat znany nie tylko od Platona, tak jak i coraz czesciej przywotywa-
na dystopia, ktorej niemal doswiadczamy. Konflikt jednostki z wtadzg - stary, jak
Swiat nam znany. Scenariusz zapisany w spotecznym DNA. Realia dostosowa-

ne i mamy gotowqg wspotczesng parabole, ktéra w kazdym momencie zamienic
sie moze w dramat. Albo w krzyk... Na jawie! | ze zdumieniem konstatujemy... nihil
novi sub sole... | to nasze wieczne zdziwienie — dlaczego my, nas, mnie dotyka ta
wtasnie nieprawos¢ i wcigga w horror codziennoscie

Czy stqd ita przypowiesc wcale nie biblijna, z motywem wedrownym pozyczo-
nym wprost od Franza Kafki, a Ty, Czytelniczko albo Czytelniku, dociekaqj, dlacze-
go¢

*tac. Nic nowego pod stoncem ( z Ksiegi Koheleta)



Matgorzata Hrycaj
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Danuta-Romana Stowik, Krzyk..., ZLP seria: akcent, Wyd. hogben, Szczecin 2024
3 Czy to muzy rozktadajq akcenty...

Cztowiek zupetnie nietkniety szatem
nie wejdzie do swigtyni muz.
Platon

(...) zeby by¢ normalnym trzeba oszalec
Matgorzata Hrycaqj




Nie kazdy tytut jest fropem, nie kazda autorka czy autor przewodnikiem...albo
muzq, ktéra zawiedzie czytelniczke takqg jak ja, na Parnas lub... zwiedzie na ma-
nowce. Czy cudne? Kto to wie? Okaze sie po lekturze tomu poezji muz (wy)obco-
wanie..., Matgorzaty Hryca.

Po zmudnym szukaniu rozproszonych akcentdw, niekoniecznie poetyckich, ktére
mogg, ale nie muszg by¢ sladami hybrydowej Kozicy... jej rgczych kopytek w wy-
godnych traperach wedrowniczki. Poetki — zbierajgcej natchnienia na gorskich
szlakach, w lesnych gestwinach, na kwietnych tgkach... czasami w zacisznych
szelestach ksigzek, posrod wierszy wymykajgcych sie doznaniom, pytaniom, poje-
ciom... Dokgd doprowadzi obcowanie z muzami Jg i mnie¢ Nas? Czy nie do (wy)
obcowania wtasnie z tego inie z tego Swiatq, jak sugeruje zwodniczym tytutem?

To ontologiczne, kulturowe, literackie, ale tez ekologiczne obcowanie czy wyobco-
wanie jest dylematem wspdtczesnych, nie tylko piszgcych.

Od dawna towarzyszy tez Autorce Aponii w ogrodzie. Pytanie niemal egzystencjal-
ne: byc¢ albo nie byc¢ razem z muzami i z nimi realizowac hasto parnasistow Sztuka
dla sztuki, czy z pozytywistyczng wcigz misjq iSC do zjadaczy chleba? Jak czarnole-
ski Poeta Sobie spiewac¢ a Muzom na prywatnym Parnasie czy jak Tyrteusze, biec
na barykady bez muz, bo... wedtug Cycerona... podczas wojny milczg Muzy?
Nie$¢ kaganek poezji pod strzechy za wieszczem romantycznym i mowic wiersze
potocznym jezykiem, zwyczajnym, SMS-owym, czy pielegnowac go, by zachowac
kunszt stowa, urode metafory i nie opuszczac¢ muz towarzystwa?

Oto dylematy wspotczesnej poetki tudziez poety. Jakie wybiorg obcowanie?

Muzy lubiq $piew urozmaicony...

gtosit juz Wergiliusz i Poetka za tym Spiewem podagza dzisigj... Tyle tropdw wo-
kot niej, wiec Sciezek wiele przemierza... Nie ukrywa swojej hybrydowej natury,
nazywa siebie Kozicq (istotqg ludzkqg izwierzecq jednym, jak starozytne stwo-
ry z czasdw heroséw i muz), w goéry wedrowanie i po gérach ma wpisane bo-
wiem i w krew, i w wiersz.
W podréze od morza do Tatr, gdzie —
szlaki otulajq przestrzeniq / w nieskonczonosci mitowania /
jednoczymy sie / niczym Dunajec Biaty z Czarnym / dotykasz mnie
nieustajgcym uniesieniem / matko goro siostro kozico ojcze halny //

Wpisujg sie w te mitosC i zew natury, i w przyjaznie z poetkami, poetami gor.
Takie jest Matgorzaty Hrycaj z muzami obcowanie — z poetkg z Raby Wyznej,
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Joanng Stodyczkq, ktéra przektada na gware podhalanskg, rowniez w tym tomie,
stowa wiersza obawa/strak:
kiebyk wiedziata / ze mnie utulis / ziyma niy mo zmiytowanio / kie
zabieres serce / nie utrzymos noza // z zakochanom smiyrzciom /
wiecne umiyranie / z mitosci //

Albo z poetq, Jerzym Tawtowiczem, bardem gor, Spiewa wierszem — wedrowa-
nie z Jurkiem
dobrze is¢ z przyjacielem / czerwien traw pod stopami /
w szczelinach skat niepewnosc¢ / rozszczebioczesz ptakami /
tancuch usmiechu rozciggniesz / twarde drogi / pomost nieba /
chwiejny nad nami / gora z gorq nie drgnq... / kiedy sie spotkamy /
ostatni rzucisz kamien //

Taki watek niewyczerpany mitosci do goér snuje Poetka w wierszach zbio-
ru i wtych jeszcze nienapisanych...

Szczegdlnym upodobaniem darzy Autorka Sztuki (od)chodzenia Terpsychore,
muze tanca. Z nig ijej adeptkami obcuje nieustannie w zespole tanca etniczne-
go, zgtebia sztuke tancow Afryki czy Hawajow albo flamenco. Daje wyraz emo-
cjom irytmowi w przewrotnym porownaniu gry Hiszpandw podczas meczu z An-
glikami, Que viva Espanal
(...) wczerwonych koszulkach / falujgcych w pedzie / jak spodnice
fancerek / korki wystukujq rytm flamenco / pitka kreci sie jak kula
ziemska / gdy Hiszpanie grajg w rytmie sevillany / a Anglicy —
walca angielskiego //

Obcuje Autorka zbioru Pod baldachimem krwawnika jako Czytelniczka z ulubio-
nq literaturg. Nastepny wgtek. Buszowanie po fomikach poetéw, tomach pisa-
rzy... Baczynski, Staff, LeSmian, Stachura, Czechow, Dostojewski, Buthakow iinni...
To z nich nieustanne inspiracje do kolejnych metamorfoz, utozsamiania z bohater-
kami czy postaciami samych autorow, takze kreacjami literackimi czy historyczny-
mi...

moze stane sie Anng Snitkin / Basiq Drapczynskq Klaudiuszem

lub / Walerig Messaling.

Lubi podgzac Poetka fropem swoich imienniczek: sanitariuszki Matgorzatki z po-
wstania warszawskiego, Matgorzaty z powiesci Buthakowaalbo samej siebie,
tej z gor:
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A wiatr od gor szumnie obwiescit / imie: Matgorzata z Wysowej.

Tymczasem w wierszu gencjana odstania tez swoje odlegte inkarnacje:
jestem pytem spod Grunwaldu / sanitariuszkg Matgorzatkqg /
makiem z Monte Cassino / moze tatrzanskq goryczkq / wspartq
o hardos¢ skaty //

Jest bohaterka ( a moze jednak bohaterkie) Matgorzaty Hrycaj w swej tozsamosci
niejednoznaczna, przybiera rézne maski, odgrywa swoje i nie swoje role; jest dziec-
kiem, corkq, siostrg, zong, matkqg, nauczycielkq, przyjaciotkg, ale tez kochankg,
bachantkg, menadgq; pacjentkg u psychiatry albo u poety ginekologa! Poetkq,
np. Sylwig Plath, modelkg
Modiglianiego, muzq... wielos¢ w jednyml!!
Kobieta uniwersalna, buntowniczka (wadzi sie z Bogiem, losem, dolg, samqg
sobqg, z kochankiem, z przesztoscig i wspomnieniami)... np. mrs zombie

(...) kazde wspomnienie / przezuwam doktadnie... kiedy staje / mi

w gardle przypominam sobie / ze nie oddycham /

Powtarza i przywotuje (jaok kazdy i kazda) motyw czasu. — czy jestem na wtasci-
wym kregu czasu<¢ — zadaje sobie odwieczne pytanie.
W innym wierszu dywaguije:
ponoc nic nie zdarza sie dwa razy / zamarzajg nad nami kregi
czasu / swiat odpala papieros od papierosa / spopielimy
fragmenty tqk zarys drzew / zapach nieba przed burzq wszystko /
Cco mimo jedni rani osobno //

Znanym tropem, tylez przewodnim co i artystycznym, jest dla Matgorzaty Hrycaqj
obcowanie z obrazami oraz ich tworcami. Chetnie zaprasza bliskich sobie ry-
sownikow, malarzy, fotografow, plastykow — w tym panie z fego zacnego grona
— do wnetrza swoich zbiorow wierszy. Staje sie dla nich muzg, gdy inspiruje wiersza-
mi... albo to ich dzieta powotujg do zycia jej nowe wersy. Ot, kolejny akcent muz
obcujgcych ze sobg na wspotczesnym Parnasie od Battyku do Tatre!

W najnowszym tomie prezentuje Poetka odbicia swoich mysli, wyobrazen, po-
etyckich wizji w wycinankach szczekocinskiego artysty, wycinankarza i poety,
Grzegorza Dudaty. Oryginalne, niepowtarzalne obrazowanie, proba odmiany
wyrazenia tekstu w nowej materii i za pomocg odmiennego narzedzia, swoista
odmiana zapisania Swiata przez plastyczne/artystyczne przypadki, jego doilu-
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strowanie nie kreskg czy plamgq farby, ale precyzyjnym cieciem... nozyczek, wy-
strzyzenie koronkowe czarnej kartki w obraz, w portret, w sytuacje liryczng...
na przyktad, z zakochang Smierciq, w ktorej realizujg artysci swoje hybrydowe
pomysty w obrazku iwierszu obawa...

Przy nowatorstwie wycinankowych ilustracji pozostaje Matgorzata Hrycaj wierna
autorce swoich dotychczasowych oktadek. Maria Kuczara ozdobita ponownie
symbolicznym obrazem juz czwarty tom poezji Poetki, tym razem muz (wy)obcowa-
nie... Obraz zachwyca...
(mniel).
Doswiadczany zmystami i peten znanych juz odsytaczy do symbolicznych zna-
czen jak: kolor, ksztatt, Swiatto i cienie, tekstura, ciato i skrzydta modelki, jej poza,
uktad w przestrzeni, skton, krgg stoneczny/ ztota kula (czesty motyw na obrazach
oktadek). To wszystko tworzy niepowtarzalny klimat i opowies¢ zamknietej jeszcze
ksigzki. Historie rozszerza tytut, integralny z przekazem, hybrydowe westchnienie
skojarzen i zamkniety cykl wyobrazni... powotujgcy do istnienia skrzydlatg muze
(czy to znowu nie hybryda?) przynalezng do swiata mitu i poezji a jednoczesnie
odrzucang, obcg w racjonalnym bycie.

Z wyobcowania w obecnosc¢, z odlegtosci kosmicznej w bliskos¢ najbardziej
infymngq, sensualng, empatyczng... z natchnienia w poruszenie wyobrazni, my-
§li w stowo, w mate dzieto stow...
Muzy sqg jak duchy: niekiedy zjawiajq sie bez zaproszenia...
uwaza Stephen King. Wspotczesny Parnas, peten artystow wokdt Matgorzaty Hry-
Caqj, wymusza niejako jej muz obcowanie! Przychodzqg skgd chcq i kiedy chca.
Nie patrzg na uprawiang forme, rodzaj czy gatunek, teraz juz wszystko w jedno-
Sci i wielosci zarazem. Wiersze o muzach stanowig wiec naturalny watek w swej
poetyckiej materii. W przemijanie,

w kosmiczny iziemski czas, w jego pory roku. Zwyczajnie wchodzg w niego isto-
ty z mitéw, legend, basni...
Czyz poezja nie jest najlepszym sposobem opowiadania o nich. Korzysta z tego
Poetka i oddaje im przywilej obcowania z czytelnikami. A muzy, majgc wszelkie
atrybuty po temu, rozktadajg akcenty na przypomnienia o swoim istnieniu — o ob-
rotach sfer nieziemskich
jesienniejemy / muzy zaktadajq szale | obrastajq / przedzimowym sadtem / wiruje

z liscmi Terpsychora / Polihymnia dyryguje wietrznym chorem / utyka za kominami
swierszcze / Kaliope jak modelka Modiglianiego / rozparta na gestniejgcej chmu-
rze /
filozofuje... Urania / wtrqca trzy grosze / nakrecajqc bqczek Ziemi [ wirujq / wsrod
ludzi / boskie atfrybuty /| my wpatrzeni w ekrany / pieszczqc karty bankowe / obser-
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wujemy peczniejgce ceny /| mamy wtasne maski / czekamy na wiosne w ktorej /
wszystko bedzie inaczej // Apollo wystrzelony na Ksiezyc / Muza szczeka bo czas
na spacer //

Z uznaniem przyglgdam sie, jak umiejetnie i swobodnie operuje Poetka czo-
sem i przestrzeniq przynaleznymi archaicznej przesztosci i nam wspotczesnym.
tgczy rzeczy, rekwizyty, postaci i czyni je obecnymijak gdyby nigdy nic tu i te-
raz... Czas nieprzypisany... kosmogonia nieustanna... Roi sie od bostw i muz wyzej
wymienionych, i zamieszkujgcych w innych wierszach. Mityczny Swiat bogow ze
swoimi wadami i przymiotami, chcemy czy nie chcemy, inspiruje lub zniecheca
swojg obecnosciqg. Akceptacja czy (wy)obcowanie na zgdanie z naszej swiado-
mosci, mentalnosci, kultury... motywow, watkow, rytuatdw, skojarzen... mitologicz-
nych, biblijnych, historycznych — sq po prostu niemozliwe...
Pozostaje ucieczka w wiersz — muz (wy)obcowanie / mar(k)sowo
nasycona dawkqg weglowodandw / otwieram sie na poezje / zycie przeciez bywa
piekne /choc/ nie urodzitam sie by plgsac z Apollinem / nie bytoby mi obce nic
co boskie / codziennie spaceruje po ulicach / z zottymi kwiatami / szukam odpo-
wiedniej nazwy / jajeczka wierszy czekajq na zaptodnienie / lawiruje miedzy lodo-
wymi gorami / gtdd oksytocyny scigga na ziemie / podparta darowanym zebrem /
coraz dalej od Olimpu brne w/n ie okreslen iel//

lle wierszy, tyle istnien...

| jeszcze jeden Slad! | jeszcze jedna Sciezka zaprasza, by podgzyC fropem... wier-
sza. Przyjrzec sie poszukiwaniom formy, sktadni, stowa, znaczenia, metafory, symbo-
lu, alegorii, poréwnania... wtasnie Tropom!
Samotnos¢ poszukiwana — dotkliwa, znajduje wyraz miedzy wersami, staje sie jed-
noczesnie antidotum na obecnos¢ nieznosng zgietku, ttumu... Potrzeba ciszy dla
akfu tworzenia bez hatasu... Swiat skgdingd wyobcowany, moze stac sie kotem ra-
tunkowym dla wiersza jak potka skalna nad przepasciq zepchniecia na margines...
Potgczenie skrajnosci w hybrydowe byty... ocali¢ moze od zapomnienia. Uciecz-
kg staje sie balans miedzy pamiecig wnetrza a niepamieciq zewnetrza... W nich
zwigzek — nic, co ludzkie nie jest nam obce — w leku, wgtpliwosciach, rozterkach,
dylematach, gdy potgczymy sie ze swiatem zwierzgt iroslin, w hybrydowq spoj-
NosC niespojnosc. Gdy wezmiemy mityczne skrzydta Pegaza, aniota czy Sfink-
sa i uniesiemy sie w powietrze... jako Kozica poczujemy pod stopami skate/opo-
ke... z btekitng samicqg ptetwala btekitnego udzwigniemy szescsetkilogramowe
serce petne mitosci... Poczujemy wtedy jednosc zywiotdw z bytem ludzkim?
Oto potrzeba hybrydy w wierszach Matgorzaty Hrycaj, nowe coraz nowsze
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frzeba uproscic zbyt skomplikowane / wtqczy<¢ wsteczny bieg zburzy¢ pomniki /

ustawic zwierzeta na piedestatach / swiete psy koty odciete od cztowieka / nie-

zbrukane hybrydowymi ztqgczeniami / zycie stanie sie przyjemne | tatwe / jak hau
miqu przez u niekreskowane //

Wiersze Autorki Cudu oddychania zawsze wypetniata Zgoda na zywioty w pra-
istnieniu. Wszechobecne wspdtodczuwanie dominuje, takie roslinnoludzkie hybry-
dy w - endemiczni
wpisani w rzeke / wrosnieci w gore / zanurzeni w zieleni /| wypetnieni siatkq drze-
wek / z tkliwymi dendrytami / zalezni od przyptywdw/odptywdw / cisnien krqgzen /
nawet jesli wyrostam limbqg / a ty smrekiem / tqczy nas jeden wiatr / osmotyczna
paralelnosc fotosyntetyczna czutosc / plastry zywicy zamykajqce rany //

Podobne uczucia odnajduje w innych wierszach z tym samym waqgtkiem, z powta-
rzalnymi motywami, np. zywiotowo
odkqd ze zbitek dzwiekow /[ posklejano moje imie / potqczylismy sie szczelnie | po-
wietrze géoro wodo / w cyklach wschodow zachodow / balansowania na wietrze /
wypetniatyscie czute miejsca //

Nie sposdb odnalez¢ wszystkie odpowiedzi na zadane pytania, a one sie kte-
big z kazdym czytanym wierszem... Nie taka zresztg moja rola. Jestem jed-
ng z wielu czytelniczek, ktére wraz z Matgorzatq Hrycaj probujg obcowac a nie
wyobcowywac sie z towarzystwa muz.
Tobie Czytelniczko i Czytelniku pozostawiam uchylone drzwi pytan: Gdzie ja lirycz-
ne, gdzie ty liryczne ma swojg/czyjq twarz¢ Kto jest nadawcqg a kto adresatem
tych wierszy2 Do kogo te apostrofy222 Czy koniecznie itylko — do Boga ktéry prze-
bacza / samotnosc? Jak pochwycic te chimeryczng potyskliwose formy?2 Przesli-
zgiwanie sie pomiedzy znaczeniami stow, fraz, obrazow? Jak zauwazyC wszystkie
te zmiany imienia, stroju, nastroju? Kto jest kto i po ktdrej stronie2 Chimerycznosc
wtasnie 222 Istnienie Swiata ozywionego i nieozywionego. Jak rozszyfrowac stany
emocjonalne? Czutos¢ i empatie za zastong erotycznych i fiziologicznych doznan:
chciatam opisac mitos¢ / literami iskrzgcego Swiatta.
Po drodze dotrzec¢ do filozoficznych wnioskow —

studiuje pisma filozofow / nabieram maqdrosci z przerwami na czucie //
czy konstatacji ontologicznych -

(...) tak wiele / mozna zamkngc¢ w trzech gtoskach / maj z feerig barw ukwiecony
sad / raj idealny ale tez sél tzy zal oczy / otwarte na wszechswiat //
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Poszukiwanie znaczen, sensdw, Sladdw muz przez podziat na komaorki sylab, liter,
gtosek a nawet przecinkdw czy ukosnikow albo nawiaséw... idy czerwcowe
boje sie, nie ufam / boje sie¢ nie, ufam / nie boje sie, ufam / boje sie zonglowania
stowami / nie ufam interpretacjom / znam piekto prozy bez ciebie / jeszcze wierze
oczom i dtoniom / nieprzewidywalnosci przecinkow / czutosci porozumien
niewerbalnych //

Wieloznacznosc artykulaciji mowy, uczuc, mysli, gestow... hiponimka
poscieram niespokojne sny / szorstkie mysli schowam / pod kandyzowane zale /
by nie urazi¢ nie zameczy<¢ / nierozsgdnym stowem / w owczq siers¢ przyobleke
/ niewygodnq prawde / bede spiewac w dur / taskotac (nie)smiatos¢ marzen /
smyczkiem wiolonczeli/ owijac ciszq zadry melancholii / rozwatkuje ziemie | zwroce
bogom ogien / sama zjem jabtko / zostaniesz wraju in ig dy / nie porownasz
mnie do innych //

k ok ok

To nie rozprawa naukowa o poezji Matgorzaty Hrycai... fo ma byc tylko moje nao-
pomknienie o wedrowce przez Kraine tagodnosci i moje obcowanie z wyobco-
wanymi nieco jej mieszkankami i mieszkancami.
To takze wyraz moich matych odkry¢ i fascynaciji stowem, zdaniem, wersem, ktore
pod rekg Poetki-Kozicy nabierajg swoich poetycko heretyckich ksztattow i hybry-
dycznych przeksztatcen... oto Jej poezje/ herezje
na poczqtku byto ciato / cztowiek wypetnit je stowem [/ formowat spod zebra /
twarde lub jak / jasmin pachnqgce / wymieniat przysposabiat / az wymkneto sie
niespetnione / wiecznie w fazie tworzenia / toczone pod gore w trudzie / iskrzgce
sie na btekicie /
miedzy muzami ztapatajen ajp iekn iejs z a/dlaktorej kruszyt kopie / i bu-
dowat trojanskie konie / eteryczna/do szpiku kosci powszednia / poezja //

Takich odkry¢ i obcowania z muzami Ci zycze, gdy wejdziesz na szlaki Koz

Matgorzata Hrycaj, muz (wy)obcowanie..., ZLP seria: akcent, wyd. hpgben, Szcze-
cin 2024
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PROTOKOL OBRAD JURY
XIV 0GOLNOPOLSKIEGO
KONKURSU LITERACKIEGO
NA NAJPIEKNIEJSZY LIST
PISANY ODRECZNIE

Odwiedz mnie, tu jest pieknie... - dla kategorii | (10-12 lat)
oraz

Tak wiele Ci zawdzieczam... - dla kategorii Il 13-15 lat

i kategorii lll 16 lat i wiecej

Jury w sktadzie:

Katarzyna Chabowska

Rafat Podraza

R6za Czerniawska-Karcz /przewodniczgca/

10 listopada 2024 roku po zapoznaniu sie z nadestanymi listami w trzech katego-
riach wiekowych, postanowito nagrodzic i wyrdznic:

| kategoria wiekowa /10-12 lat/

| nagroda - Emilia Kalinowska, Bolestawiec Nagroda ZLP
Il nagroda - Viktoria Smolenski, Brzeznik

lll nagroda - Kornelia Sobotkiewicz, Bolestawiec

WYROINIENIE - 1. Urszula tasica, Suszki
2. Zofia Czekierda, Lubcza Krolewska
3. Aleksandra Zuk, Bolestawiec
4. Magdalena Mrdéz, Bolestawiec

Il kategoria wiekowa /13-15 lat/
I nagroda - Mitosz Wojtowicz, Bolestawiec Nagroda ZLP
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Il nagroda
ex aequo — 1. Natalia Kasprzycka, Obice
2. Jakub Rott, Bolestawiec
lll nagroda — Martyna Wybraniec, Watbrzych

WYROINIENIE - 1. Julia Krdlikowska, Suszki
2. Daria Bahrii, Krepnica
3. Aleksandra Waisil, Szczecin
4. Nina Michmiel, Legnica
5. Michat Kawatko, Bolestawiec

Il kategoria wiekowa /16 lat i wiecej/

| nagroda - Elzbieta Anna Dojka, Rzeszow Nagroda ZLP
Il nagroda — Nicola Szmit, Watbrzych

lll nagroda - Tadeusz Charmuszko, Suwatki

WYROINIENIA — 1. Andrzej Zawadzki, tbiska
2. Alicja Karniej, Opole
3. Czestawa Knafel, Bolestawiec
4. Barbara Chomko, Kleosin
5. Beata Zdybiowska, Kielce

W tym roku posréd nagrodzonych i wyréznionych uwage jury zwrocity bardzo licz-
ne prawdziwie najpiekniejsze listy z najwyzszymi walorami kaligrafii, napisane pio-
rem, starannie, czytelnie, zgodnie ze wszystkimi regutami pieknego pisma.
Whniosek: Ten konkurs staje sie prawdziwie KONKURSEM NA LIST NAPISANY NAJPIEK-
NIEJ!

Uczestniczki i Uczestnicy, ktdrzy wyrdznili sie w kategorii KALIGRAFIA:

Kat. | Nagroda 1. Emilia Kalinowska, Bolestawiec
2. Zofia Czekierda, Lubcza Krolewska
3. Viktoria Smolenski, Brzeznik

Wyréznienia: 1.Zuzanna Orawiec, Kruszyn
2. Pola Stokowiec, Bolestawiec
3. Bartosz Stomiany, Bolestawiec
4. Magdalena Mrdz, Bolestawiec
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Kat. Il Nagroda 1. Julia Krélikowska, Suszki
2. Nina Michmiel, Legnica
3. Martyna Wybraniec, Watbrzych
4. Natalia Kasprzycka, Obice

Wyrdéznienia: 1. Maja Piwowarska, Obice
2. Jakub Rott, Bolestawiec
3. Dawid Sutowicz, Debska Wola

Kat. Il Nagroda 1. Beata Zdybiowska, Kielce

Uwagi jury

Tegoroczna edycja okazata sie bardzo bogatqg kolekcjq listow. Szczegdlnie grupa
najmtodszych uczestniczek oraz uczestnikdw bardzo tadnie opisywata swoje ulubio-
ne piekne miejsca, do ktérych zapraszata zardwno przyjaciot jak i bohaterdw lektur.
Najczesciej zachwalanym miejscem byt, oczywiscie...Bolestawiec!

Temat dla grup starszych byt o wiele bardziej pojemny znaczeniowo, ktéry nie tylko
piszgcym przyniost wiele refleksji. Jury tez musiato odréznic wiele powszechnej co-
dziennej wdziecznosci od pojemniejszego zawdzieczania tego, co niezwykle cen-
ne i niepowtarzalne stawato sie w zyciu Nadawcow i Adresatow. Najoryginalniej
ujgt temat Mitosz Wojtowicz z Bolestawca, gdy postuzyt sie alegoriq, w ktérej to |l
Rzeczpospolita wymienia niepodwazalne zastugi ,,Ojcow Ojczyzny”, ktdrym zawdzie-
czata odzyskanie niepodlegtosci. Duzo byto interesujgcych pomystow na realizacje
tak tfrudnego (jednak!) tematu. Dlatego byto to kolejne niezwykte doswiadczenie
literackie i epistolograficzne. Optymistyczng jest rowniez refleksja, ze coraz wiecej
listow okazuje sie byC prawdziwymi dzietami kaligrafii.

Dziekujemy wszystkim Uczestniczkom i Uczestnikom Konkursu za udziat. Gratulujemy
Laureatom i Wyrdznionym. | zachecamy do pisania listow nie tylko na konkurs!

Jury:
R6za Czerniawska-Karcz - przewodniczgca
Katarzyna Chabowska
Rafat Podraza

Szczecin-Wroctaw, 10 listopada 2024 .
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RelaKs

ksigika

Nie od dzi§ wiadomo, a wiedzg o tym
wszyscy mitosnicy czytania, ze KSIAZKA to
najlepszy prezent!

Jak potgczy¢ pomaganie
niem i dodatkowo jeszcze ze Swigtecz-
nym obdarowaniem?e Otdz, mozna kupic
W prezencie, w jednej zlokalnych ksie-
garni antologie opowiadan, ktéra po-
wstata po to, by wesprzec wtasnie te
miejsca. Kupujgc tam ksigzke lub dwie

z czyta-

(zalecam wiecej, majgc na uwadze swie-
ta i dtugie zimowe wieczory!) pokazuje-
cie, ze zalezy Wam na tym, by mate ksie-
garnie szczecinskie przetrwaty.

RAZEM MOZEMY WIECEJ!

Wiecej o projekcie, ktérego premie-
ra odbyta sie we wrzesniu w Szczeci-
nie w dwodch ksiegarniach kameralnych
(opis wydawcy):

Pierwsza taka ksigzka w Szczecinie
(a moze i w Polsce), w ktérej zwar-

PEWNEGO RAZU
W SZCZECINIE

Whydarzylo e w ksiegoarnioch kormeralreh

i swoje sity twdorcze autorzy znani, mniegj
rozpoznawalni i debiutanci. Wszystkim
przyswiecat jeden cel, jedna idea.
Antologia jest zwienczeniem wspotpra-
cy szczecinskich autorow z ksiegarnia-
mi kameralnymi, ktérzy ukonstytuowali
sie w nieformalng grupe KLIKA. Pomysto-
dawczyniami powstania KLIKI sg Monika
Szymanik z ksiegarni ,,Kamienica w Le-
sie” 1 Marzena topatkiewicz z ksiegar-
ni ,,Mandala”. Na pierwszym spotkaniu
KLIKI ksiegarki oraz autorzy zastanawiali
sie w jaki sposdb mogqg wesprzec prze-
trwanie ksiegarni kameralnych, ktérych
sytuacja w ostatnich latach mocno sie
zachwiata.

Monika Wilczynska, autorka ,,Zamkowych
opowiesci duszka Bogusia” dla dzieci,
zaproponowata stworzenie antologii
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opowiadan szczecinskich autorow. Po
dyskusji uznano, ze to doskonaty pomyst.
Postawiono jeden warunek fabularny, ak-
cja musiata toczy¢ sie lub chociaz poja-
wiC, w jednej ze szczecinskich ksiegarni
kameralnych. Reszta nalezata do nieskre-
powanej wyobrazni autorow.
KLIKA skupia bardzo réznych tworcow,
wiec od razu byto wiadomo, ze opowia-
dania bedq bardzo rézne w tresci: od
grozy, przez kryminat, fantastyke, kome-
die kryminalng az po weird-fiction; oraz
formie, bowiem proza spotyka fu ko-
miks iwiersz. W efekcie powstata niezwy-
kta ksigzka o Szczecinie, gdzie tqczq sie
rozne gatunki, style, srodki wyrazu, wraz-
liwosci i punkty widzenia na miasto oraz
jego najniezwyklejsze miejsca — ksiegar-
nie.
Zbidér opowiadan wydato szczecinskie
Wydawnictwo POZA, ktorym wspotkieru-
je Krzysztof Lichtblau znany jako ,,Pan od
ksigzek”. Wstepem antologie opatrzyty
ksiegarki Monika Szymanik i Marzena to-
patkiewicz.
W sktad antologii wchodzg nastepujgce
opowiadania:
* Michat Dtuzak ,,Ostatnia strona”
* Matgorzata Duda ,,Siostry”
e Marcin Grzelak ,,Obys zyta wiecznie”
e lLeszek Herman ,,Grymuar”
e Inga lwasiow ,Synapsy”
e Jarostaw Kociuba ,,Co tylko sie da...”
* Ewelina Kowalczyk-Kurzagj ,,Ksiegaren-
ki"-wiersz
* Przemystaw Kowalewski ,,Kamienica,
ktora nie przestata zabijac”
* Irena Naumowicz, Konrad Pawicki
»Plaga”

* Irena Naumowicz, Konrad Pawicki ,,Zo-
petnianie”
* Marek Stelar ,,Nic sie nie stato”
 Sylwia Trojanowska ,,Zycie na ruinach”
e Monika Wilczynska ,, Z gornej potki”
* Wojciech Ciesielski ,,Powrdt Agenta
Clarka” -komiks
Wstepem antologie opatrzyty ksiegarki
Monika Szymanik i Marzena topatkie-
wicz, ktére sg pomystodawczyniami po-
wstania szczecinskiej KLIKI literackie;.
Oktadke oraz strony tytutowe wykonat
Wojciech Ciesielski.
Antologia jest rowniez manifestem: RA-
LEM mozemy WIECEJ. Niezaleznych ksie-
garni zostato juz bardzo niewiele. Majg
swOj niepowtarzalny charakter, specyfi-
ke i klimat. Naturalne jest, ze stanowiqg
te samqg galaktyke, w ktérej orbitujg
gwiazdy pisarzy i tworcow, mgtawice
wydawnictw i planety czytelnikow. Ra-
zem tworzg jeden wielki ksigzkowy
Swiat, powigzany grawitacjqg pieknego
stowa pisanego. Oddziatujg na siebie
i nie mogq istnie¢ osobno. Tylko razem.
Antologia pozwala przezy¢ przygody
w ksiegarni... ale jest zaproszeniem, by
odwiedzi¢ je w Swiecie realnym izna-
lez¢& w niej ksigzki-klucze do dalszych
przygdd... i marzen... i wspomnien...
i wiedzy.

1ycze zaczytanych Swiagt!
Monika Wilczynska/Szczecinczyta.pl
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