Wiedza daje pokorę wielkiemu, 

dziwi przeciętnego, nadyma małego. 
Lew Tołstoj                                                         MAM PUM 
Młodzieżowa Akademia Medyczna 
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie 
W Polsce od 2006 roku obserwowany jest stały spadek liczby studentów. Zgodnie z raportem Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego (2013) prawdopodobnie trend spadkowy utrzyma się do 2025 roku i dopiero potem nastąpi wzrost liczby słuchaczy. Uczelnie będą musiały jeszcze długo walczyć o każdego żaka. Problem ten może niepokoić tym bardziej, że przypuszczalnie spadek może być spory, w 2020 r. będzie ponad 40% mniej 19-latków niż w roku2005 (wykres 1).
Wykres 1. Liczba 19-latków w Polsce, w latach 2005-2020
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Źródło: Główny Urząd Statystyczny
„Demograficzne tsunami” chyba najmniej dotkliwie odczują uczelnie województw mazowieckiego, pomorskiego i małopolskiego, natomiast w 2020 roku na Pomorzu Zachodnim będzie o 35,5% mniej studentów niż w 2009 roku (wykres 2). 
Wykres 2. Prognozowane zmniejszenie odsetka studentów w Polsce w 2020r. w stosunku do 2009 r.
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Źródło: Instytut Rozwoju Kapitału Intelektualnego im. Sokratesa 2011
Grunt to dobry pomysł
Wydaje się, że ciekawy sposób zachęcenia młodzieży nauką w Pomorskiej Akademii Medycznej 
w Szczecinie  przedstawili w 2009 roku prof. Przemysławowi Nowackiemu, ówczesnemu Rektorowi PAM, red. Anna Koprowicz i doc. Andrzej Brodkiewicz. Zaproponowali stworzenie Młodzieżowej Akademii Medycznej (MAM PAM), która miałaby działać na mocy porozumieniu PAM z Kuratorium Oświaty w Szczecinie, Urzędem Miasta Szczecin, Polskim Radiem Szczecin i IV Liceum Ogólnokształcącym im. Bolesława Prusa w Szczecinie. Pan Rektor podchwycił pomysł i na pierwszym spotkaniu roboczym autorzy przyjęli z dużą życzliwością projekt stworzenia na bazie MAM PAM podobnej, ale skierowanej do uczniów szkół podstawowych – dziecięcej akademii. 
Akcjonariusze umowy podpisali 

W roku akademickim 2009/2010, po trudnym egzaminie wstępnym z zakresu poszerzonego programu fizyki, biologii i chemii, naukę podjęło ponad 100 pierwszych słuchaczy. Przyszli medycy mogli się uczyć między innymi dzięki firmie Roche Polska, która uznała, że w studentów jedynej tego typu akademii w kraju warto zainwestować, wspierając zarówno samą ideę MAM PAM,
jak i interesujących się medycyną maturzystów. Urząd Miasta Szczecin również postanowił współtworzyć projekt, ceniąc w nim wpisane do realizacji zadania, których celem było: zachęcenie młodzieży do kontynuowania nauki w PAM i pracy zawodowej w Szczecinie, popularyzacja wiedzy 
o zdrowiu, integracja abiturientów ze środowiskiem akademickim, pokazanie istoty norm etycznych 
i moralnych w zawodzie lekarza oraz promocja najlepszej na Pomorzu Zachodnim wyższej uczelni – Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.
Dobrą wieść wiatr szybko niesie 
Zdolni i mądrzy studenci MAM PAM brali udział w wielu konkursach i olimpiadach. Spotkanym kolegom opowiadali o projekcie, o możliwości poszerzania wiedzy medycznej w Szczecinie, 
o wyjątkowych nauczycielach akademickich, o koncertach, o wierszach i o tym, że lekarz powinien być humanistą. Na efekty nie trzeba było długo czekać. W kolejnych latach szczecińskich słuchaczy (już MAM PUM) wzmocniły kilkunastoosobowe grupy uczniów ze Stargardu, Nowogardu, Goleniowa, a ostatnio także Polic. Młodzież przyjeżdżała na zajęcia ze swoimi nauczycielami, ale byli też i tacy, których z dalszych zakątków województwa przywozili rodzice.  
Studenci  V edycji MAM PUM
Na piątą edycję MAM PUM zarejestrowały się 264 osoby. Do egzaminu dopuszczono 202 uczniów, spośród których pozytywną ocenę wystawiono 169 studentom. Stu dwudziestu siedmiu najlepszych słuchaczy uzyskało świadectwo ukończenia szkoły wraz z wpisem potwierdzającym otrzymanie certyfikatu MAM PUM. Słuchaczami Młodzieżowej Akademiii Medycznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie były w zdecydowanej większości kobiety (89,13%). Najwięcej osób miało 19 lat (52,2%), w grupie 18-latków znalazło się  41,3%, a 17-latków 6,5% osób. Najliczniejszą reprezentację stanowili uczniowie mieszkający w mieście powyżej 100 tys. mieszkańców (43,48%). Odsetek studentów mieszkających w miejscowościach o różnej liczbie obywateli przedstawia wykres 3.
Wykres 3. Wielkość miejscowości, z których pochodzą studenci
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Co trzeci student MAM PUM planował kontynuować tradycje rodzinne.  Słuchacze, podobnie jak ich przodkowie zamierzali zdobyć zawód medyka, a w drodze do osiągnięcia celu miała im pomóc między innymi Młodzieżowa Akademia Medyczna. Odsetek abiturientów, których krewni mieli zawody związane z medycyną wizualizuje wykres 4. 
Wykres 4. Odsetek studentów MAM PUM, których przodkowie byli medykami
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Nauczyciele szkół średnich prawdopodobnie wysoko oceniali wiedzę zdobytą przez uczniów na zajęciach MAM PUM, ponieważ właśnie od pedagogów podopieczni najczęściej dowiadywali się 
o programie. Co ósmą osobę do nauki w ramach projektu zachęcili też rodzice (wykres 5).
Wykres 5. Źródła informacji, które zachęciły studentów do nauki w MAM PUM
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Najlepsi 
Najwyższe noty z trzech testów otrzymali dwaj uczniowie II LO, dwójka uczniów XIII LO i jeden absolwent Liceum Katolickiego. Ponadto w pierwszej dziesiątce znalazło się trzech abiturientów 
VI LO w Szczecinie, a wśród 16 osób z najwyższą liczbą punktów było aż 6 studentów ze Stargardu. Wykaz pięciu najlepszych absolwentów MAM PUM w roku akademickim 2013/2014 przedstawia tabela 1.
Tabela 1. Najlepsi absolwenci MAM PUM w 2014 roku
	Lp.
	Imię
	Miasto 
	Szkoła

	1.
	Bartosz Kopeć
	Szczecin 
	II LO

	2.
	Jakub Pawlik
	Szczecin 
	XIII LO

	3.
	Mateusz Sikora
	Szczecin 
	II LO

	4.
	Artur Giezek
	Szczecin 
	Katolickie LO

	5.
	Weronika Wasiak
	Szczecin 
	XIII LO


Absolwenci MAM PUM w większości uczyć się będą w Szczecinie. O zdobyciu zawodu pielęgniarki, fizjoterapeuty, lekarza, stomatologa, kosmetologa, specjalisty nauk o zdrowiu, ratownika medycznego i położnej w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym marzy 72% osób, natomiast 6% słuchaczy wybiera się na Uniwersytet Szczeciński i Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny. Na studia do innych miast w Polsce wyjeżdża 19%, a uczelnie za granicą planuje skończyć 3% abiturientów. 
Nauczyciele
Bez nich trudno byłoby zrealizować projekt. Oddani bez reszty swoim uczniom, przyjeżdżali na każde zajęcia  i często do późnych godzin wieczornych słuchali wykładów. Znużeni całodzienną pracą wracali z podopiecznymi do domów. Martwili się przy tym o wyniki swoich uczniów, sprawdzali pytania, podtrzymywali młodzież na duchu. Byli wyjątkowi i Ci ze Szczecina, i ze Stargardu, Nowogardu, Goleniowa oraz Polic. Wiele pracy w poprawny tok zajęć włożyli przede wszystkim nauczyciele IV Liceum Ogólnokształcącego w Szczecinie – Janusz Olczak – dyrektor „czwórki”, Małgorzata Kiepura – chemiczka i Wiesława Kalmonowicz – biolożka. Wyjątkowym skarbem dla MAM PUM była też Pani Krystyna Kondrat – Szefowa Działu Nauki i Współpracy z Zagranicą  Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. To Ona niepostrzeżenie, cicho, spokojnie, ale konsekwentnie doglądała i koordynowała pracami projektu.  Zabrakło w tej grupie niezastąpionej 
prof. Danuty Rodziewicz, która porwała przed laty grupę zapaleńców do tworzenia MAM PUM. Pomysły Pani Dyrektor będą realizowane tak długo, jak długo potrzebować ich będzie młodzież. 
Mistrzowie
W roku akademickim 2013/2014 na ośmiu spotkaniach wykłady wygłosiło 22 medyków. Nauczyciele akademiccy poddani zostali surowej ocenie studentów. Młodzież przyznawała noty w skali od 1 do 5. Najwięcej ocen bardzo dobrych otrzymał prof. Jan Lubiński (54,35%), niewiele mniej osób najwyżej oceniało też wykłady profesorów: W. Domagały, J. Samochowca, T. Grodzkiego, M. Ostrowskiego, 
A. Brodkiewicza i dr. K. Jacha.

O wystąpieniach wybranych prelegentów studenci napisali między innymi:

1. prof. Zbigniew Celewicz – szczególnie zainteresował mnie tematyką i urzekł swoim przekazem. Kultura biła na odległość.

2. prof. Wenancjusz Domagała – pokazał, że życie nabiera sensu wówczas, gdy praca jest naszą pasją, bo wtedy codziennie możemy rozwijać nasze zainteresowania. Mówił o rzeczach istotnych dla zdrowia, prostym, łatwym do zrozumienia językiem. Sposób w jaki wykładał bardzo mnie urzekł 
i z miłą chęcią spędziłabym cały dzień w sali audytorium na wykładzie Profesora Domagały. 
Z humorem i z sercem przemawiał do nas lekko, jasno i na temat, tak to odebrałam. 

3. prof. Marek Droździk – umiał w odpowiedni sposób przedstawić skomplikowany temat, dzięki czemu wykład był interesujący, a do tego Wykładowca był radosny i uśmiechnięty, miał poczucie humoru.

4. doc. Maria Giżewska – wykład trudny, ale interesujący, zawierał sporo informacji na temat badań przesiewowych, które wykonuje się u wszystkich noworodków. Wczesne wykrycie chorób może uratować dzieciom życie, ale niewiele osób o tym wie.

5. doc. Jarosław Gorący – trafnie porównał swoje działanie na Sali operacyjnej do pracy hydraulika. Wesoły i przyjazny, a zarazem konkretny. Profesor zainteresował nas diagnostyką inwazyjną 
w kardiologii.  

5. doc. Katarzyna Grocholewicz – przedstawiła temat w sposób szczegółowy, niezwykle przystępny. Wiele dowiedziałam się o profilaktyce próchnicy i mechanizmach jej powstawania, co bardzo mnie interesowało.

6. prof. Tomasz Grodzki – mogliśmy obejrzeć ciekawą prezentację ze zdjęciami operacyjnymi. Wykład zrozumiały, prowadzony swobodnie, angażujący do pracy również studentów. Dostarczył nam wiedzę specjalistyczną, zaciekawiły mnie przykłady wyleczonych pacjentów Pana Profesora. 

7. dr Krzysztof Jach – wykład mądry, merytoryczny, dopracowany do najdrobniejszych szczegółów zarówno od strony graficznej, jak i technicznej. Dużo zdjęć, były fragmenty operacji, nie miał tekstu. Jeden z tych wykładów, które są treściwe, interesujące, długo go będę pamiętał.

8. prof. Jan Lubiński – wykładowca nawiązał ze słuchaczami wyjątkowy kontakt, zainteresował 
w porywający sposób genetyką nowotworów, przekazał konkretne i ważne wiadomości o profilaktyce onkologicznej. Pan Profesor zaimponował mi swoją medyczną wiedzą, taktem i skromnością.  

9. prof. Jerzy Samochowiec – interesował mnie temat wykładu. Prowadzący mówił zrozumiale oraz ciekawie, wykładał jasno i wyraźnie, choć czasem w zabawny sposób. Bardzo miło mi się słuchało. Dzięki Panu Profesorowi zaczęła mnie interesować psychiatria.

10. prof. Ewa Stachowska – mimo, że tematyka odbiega od moich zainteresowań, zapamiętałam podawane fakty. Pani Profesor mówiła głośno i wyraźnie, zachęcającym głosem, nawiązywała kontakt ze słuchaczami. Jej wykład miał cel i był logicznie ułożony.

11. prof. Teresa Starzyńska – doskonale opracowana prezentacja. Treść wykładu niezwykle ciekawa, sposób przedstawienia problemu profilaktyki i leczenia chorób nowotworowych układu pokarmowego przekazana w przejmujący, kulturalny sposób.  
Pańskie oko konia tuczy
MAM PUM jest doskonałym polem, dającym młodzieży zarówno szansę na wymianę doświadczeń, jak i obszarem do dzielenia się sukcesami oraz przestrzegania przed porażkami. Jest okazją do rozmów nt. sposobu realizacji programu, konieczności uzupełniania braków edukacyjnych w różnych szkołach województwa. Kandydatom planującym w przyszłości pracę w ochronie zdrowia 
MAM PUM ułatwia podjęcie decyzji o wyborze studiów na szczecińskiej uczelni medycznej.
Studenci obcując z najwybitniejszymi pracownikami Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie, uczą się dodatkowo profesjonalizmu i odpowiedzialności.  

Jego Magnificencja prof. Andrzej Ciechanowicz – Rektor i prof. Jerzy Samochowiec – Prorektor PUM mają interes w tym, by pokazać młodzieży uniwersytet z jak najlepszej strony, zachęcając tym samym studentów do kontynuowania nauki w najlepszej uczelni regionu. Czynią to rozpościerając nad Młodzieżową Akademią Medyczną Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie swe opiekuńcze skrzydła, za co przez lata będą Im wdzięczni przyszli lekarze, pielęgniarze, fizjoterapeuci, stomatolodzy i położnicy, których w murach ich Alma Mater nauczono pokory wobec drugiego Człowieka.

                                                                                                     Anna Koprowicz – autorka projektu                      

                                                                                                     Janusz Olczak – koordynator projektu


